YHUBEP3UTET Y BAHO0J YLK
UNIVERSITY OF BANJA LUKA
®UI030DCKN GAKYNTET
FACULTY OF PHILOSOPHY

NMCUXOJIOITNIA

- [MponeromMeHa










3usn, benku, Atocy u EuBu,

KOj¥ Hac cBaky AaH noxcjehajy
Ha Ba)XKHE CTBAPH Y XXIBOTY:
7by6aB, OlaHOCT, MocBeheHOCT U IpalITatbe.






Hasus gjena
IICNXOJIOI'MJA - IIponeromena

AyTtopu
[Ipod. np Crpaxuma Jumutpujesuh, Punosopcku pakynret, bama Jlyka
Jor. np Coma Cranunh, @unosodckn paxynrert, bama Jlyka

N3smaBaun
Yuusepsuret y bamoj Jlynu
®unosodckn pakynrer Yausepsutera y bamoj JIynn
YHuBepanureTcku rpaj, bynesap Bojsoze Iletpa bojosnha 1A

I'maBHM ypegHuk
IIpod. mp Ceernana bopojesunh

Penensentu
[Ipod. gp Bacunmje I'sosmenosuh, ®unoszodcku pakynret, beorpan
IIpod. xp Hapa Bacenuh, ®nnosodckn dakynrer, bama Jlyka
ITpod. mp Kaja Jammanosuh, ®unoszodckn pakynrer, beorpan

Cexkperap 3a U3JaBaYKY /jeTaTHOCT
Mapxko Ahnh

JIekTypa 1 KopekTypa
Hparan [Jparomuposuh

JIukoBHO-rpadMyIKa MpuIpema
Mupjana Jlecniot, Blogo Design

dotorpaduja Ha Kopuama
Caura Knexxuh - Ipecjex, Yausepsutercku ¢poto-kuHo kiny6 bama JIyka

bpoj u gatym opnyke Cenara YHnBepsuTeTa
0 JaBamy CaImacHOCTY Ha MyOnmKanujy
02/04-3.100-47/25, 30.01.2025.

JIumenma
CC BY-NC

IITamma
“PRINT SHOP” p.0.0. VicTouna Vnuiia

Tupax
100

bama Jlyxa, 2025.
ISBN/ISSN






[ICUXOJIOTUJA

- [Iponeromena



CIP - Karasiorusaryja y mmyGauKanuju
Hapojza u yHuBep3uTeTCKa 6ubInoTeka
Peny6uke Cpricke, Bama JIyka

159.9(075.8)
JUMUTPUNJEBUR, Crpaxuma, 1971-

ITcuxosoryja : mposeromena / Crpaxuma JuMurpujesuh,
Coma Cranuwnh. - Bamwa Jlyka : YHuBepaurter y bamoj JIymu :
dunozodeku pakynrer YHuBep3urera y bamoj Jlymu, 2025
(Mcrouna Mnuya : Print shop). - 283 crp. : mwycrp. ; 25 cm
Tupax 100. - Bubsnmorpadwuja: crp. 241-260. - Perucrpu.

ISBN 978-99976-49-67-6

COBISS.RS-ID 142299137




CAIP/KA]

P EIPOBOP, s mnmanrminss win st ors e i sty 13
L HCHMXONOIM] A KAD HAYRA .uummmmsssssmimnis 17
Oppebeme ncuxonoruje..... = w 19
TePUEMIDIA TICHXOMOTMIE: <.cvicasiicissssissisnisissnsisaranisoinssisssssscssiomsssoncaivons 19
CTPYKTYPa ICHUXMYKOT FKMBOTRucerursiansrsresssrsnsmssassssssssasssusasasassasasasssssen 21
LI e B T OTIOTTRIC o susvuvnsnsamssssnsusonssssassvapsusmsasassunssresessssssyasssysssnansbesy 30
Hayka u Hay9HM METOL........ 33
TTETa JeMa VAT i i s s s 33
I CMETIHAS, i st emsrmsi s s A o e e e rsia e s 36
R RN s ST S AR 37
ENEeMEHTH HAYTHOT CABHABA cuovveserrsirsssmsirarssenssssssssssassssssrsssssasnsnsassssass 40
MjecTo NCHXONOTH]E Y CUCTEMY HAYKA wuvvuserssenssessursrassssnsnsessssnsssnsssas 45
HcrpaxuBadke MeTONE Y ICHMXONOTHjH i 49
MCTPaskKMBAUKI TIPHCTYTI o uiseuesisesssssssnssssssssssssasssnsssssnsnsusssssssasessssasens 50
KBAHTHTATHBHE METOE. . .ciiveenniaresssmessessanssssnansssssesssssssnssssssnsssasssssssnsn 53
KBANHTATHBHE METOME: imiminnmmimimisisnnmssimivimsie 59
II. PASBO]J IICUXOJIOTMJE........ccvmrienrnrrnisnsnsensiesssnnnes 63
IIperede HayuHe nicHxonoruje . 65
HeuxoNnoritja M AT winauimias s s 66
Ouno30PCKM KOPHJEHM TCUXOMOTHIE. covveserusnsemrsssnresensesssasssessssssasens 69
PaHa MPOYYABAEA MOBI..u.eeeeerreseaeasannsssasssnssssssnss semssssasasasssesssasasas 73
ITovenn eKCHePUMEHTATHE TICUXOMOTHC.vuvrerenerrsrsnsesnmresasnsssenensnnans 76
Ilcnxomomkm MpaBUM........ v 81
CTPYKTYPAMMBAM....cunrerrsnssiraerssesssssasessssssssssesesssassasesssssssssssisssssasass sass 86
Y T CT L TRV N o msimnsoes e e o SR S AU 89
TICTORATIIIBR o1 asviasncvnonsssvisasssnstoshssssssussaionaasvash o avansnis s s swvanss 91
DUXCIBYOPHSAM. ivivissiamareisissmirsiiiesmisioisisssimsiimmiiossiiesyisiviiss 94
[eIETRIIT TICHEROTIOT I Becssisssssssossossuniassraresissbisssrassssssonassisssssssassissnsonsssns 97
DeHOMEHONTOKO-EI3UCTEHIUaTUCTUYKA TICUXOMOTM]a.ererersnense 101
Xy MBI RS HCRROTOTIE A 103

KO I T B C TR DM e e e i 0 T S S s 106



III. TICUXO/IOMKE IUCUNIUIMHE.....ococcvssseeseennnene 111

Teopujcke ncxonomKe ANCIAITINHE, ... = 119
BHONOMIKE TICHOMOTHfiiviismssisrssniississsnsisssiossnsisnsisssisssssisnsssinioessisets 119
L1531 G (o3, (o) )y ) || SRS e e e e St 124
58507 T 1 5 e e eSS - S QM- S NS S S e 128
PasnOjHe TCHRONOTI Hacsssouesrmmavsssmssinisosssessssassssssssyusasspnsssnpassansavsmusart. 131
O AR TR OO s csomeressarssnmserssssnsasossssanessiniinssosmsssssismerpsnssorsss 134
Ipumujemene NCHXOMONIKE AMUCIMIIMHE - 139
Icuxonoruja o6pasoBama M MKOMACKA TCHXOMOTH]Ruruureesmssssssssssnass 139
KITMEMMICA TICHX OTIOT Y & s el toniivaltiisasisssbusinsiaassnsassosiavsbbinsiinnnians 142
MapycTpujcka M Oprain3alMOHa TMCHXOMOTHAur ueuireemsaracssensssrasenas 147
TIcuxonoruja moTpoIaya M MAPKETHHIAu.rureerererssesnsmsenseresssassenessens 150
CHOPTCKA TCHUXOMOTHJA. cvuuacrnsnsnssssrasssssssensssssassassssssssrsssssassssssasssssisssas 153
IV: KAPYJEPA TICHXOIOTA  csnsssississcvssmsuironsesssmsorsssssstssssssssssrssssssisi 157
‘Ynora ncuxonora y HPaKCH.....caeeres . 159
TIcHXONOT KAO CABJETHMK.wiiiivsisiiusinsssivuinssinsisusssssiaiosvasiassisssismsiins 160
TICHXONOn Ka0 WA THMA s s 162
I [555.C5 7 (3130 7215 00 1901 () . L e e e e S R e o RO 165
TIeHROnOT KA KDCATOD AIRTR orsrsssmsssmpesmussmassssammamsssngiissinissssos 168
TIcHXONOT KAO HMOTPAMKMBAT vsiussssnssosonssonsissarrarssronssusnssrsusssasvsspsvssssess 169
HEEEOnoT KA TEOPETHNAD hvsmwasssssmnsapimsasssmmsanmemsass 171
Ilcuxonor kao NOCPEHUK MIPOMJEHA ¥ APYIITBY...ovueuersrsesrrsesrenness 173
KoMneTennmje M BjeIITHHE ICHXOMOTAuereesisrnirsessassssssornassassonss 177
KomneTeHIMj€ ¥ TBPHE BJEIITHHE. ...vcvrerirnerersserssseressessssssessssesessssess 178
Mexe Bl eIIEHRC s e RS 180
Etnuka Havera y ICUXONOTHjH...... - — 11
T R NI s mcuamass e oo e R AR S O AR A AT AR 186
V. USA3OBU YV IICUXOJIOT U .....ccovemrriirereraararaeenes 197
BjeunTa MUTAHA Y ICHXOMOTHI . eriersereessasseersarnessessasnsasnes 199
InaBHe HEOATE ¥ HCUXOMOTHI Macirssisssssisssssisssissssssmmisssinsssiasssissisinsismons 200
HomoTeTckn Hacpam HAMOTPAPCKOT TTPHCTY MR ewusmrsemsssnsesnsearns 200
PalMOHATHOCT HACTIPAM HEPALMOHATHOCT M uvsussssiusssssisssssssssissssinss 202
Cno60o/1a HACTIPAM IETEPMUHMBMA...c.vr.rsrsssssarssssssssarasserssssssssanassasnss 204
Cy6jeKTMBHOCT HACTIPAM O0J@KTUBHOCT M. uvvnssunssssnsssassssssssnssssass 205
XonM3aM HACTIPAM ETEMEHTAPUBMAu..rusrssrussessssesssssssssnssssasssanssssasses 206

Hacmehe HaCIPaM OKOMIHE: cosvossssesonessasssussssssssssssons ssassssnsansaiasensasesss 208



Ilceymonayka, moma HayKa M MUTOBH Y TICHXOMOTH . ..uverennienss 211

ITceymoHayKa ¥ JIOIIA HAYKA..uuurrsisersmsseserensusasensasassasasasusansnsnsassnasasssss 211
MIETOBH ¥ HCUKOTMOTHGI - covsssuscssssssissammsvsmsismsnsissssassisasssssaniivsssossussasss 214
HMsa3soBu ncuxonomke Hayke y 21. BUjexy.. wis 225
PenMKaTUBHOCT MCUXOMOIIKIX HAMA3RA wuuresvsvarersssssasusussssassssssnasass 226
KIMHNYKY HacyTIpOT CTATUCTUYIKOM IPUCTYIY.rrvusmrnensnseasesssmnseres 229
TICHOTEPATII i csiiissisnscisvoivavisssanis s sosssosssssssssnsssssissessassaarisiisasess 231
METepRMCIMIUDHAPHOCT  sisisiissssiviimiamssinsiviioiisssmamssn i 235
Bjemtauka MHTETUMIEHIM]A M IICHXOMOTHAursmussnensnsnssssnsnssasasssnssanns 236
FIT R 5 W L O —— 241
WHITERC AVTOPA. ..y 261

HMEBEEC TOIMOBA ...oovavasauusmnmammnns 271



12 [ICUXOJOI'MJA - I[TPOJIETOMEHA



[TPEATOBOP

Hparu untaony,

pen BaMa ce HamasM YHOEHMK 3a Kypc Yso0 y
ncuxonoeujy, Koju ce peamnsyje Ha CTymujckom
Iporpamy IICUXOJIOTHje, dunosodckor ¢dakynreTa
Yuusepsureta y bamwoj Jlyun. Opn 2006. rofnHe, Kaja je CTynnj
IICUXOJIOTHje KOHLMIMpaH Ipema bomomckoj mexmapanuju,
OBaj IpegMeT CTYHEHTH IICUXOJIOrMje CIyllajy y IIPBOM
cemectpy. IIpBOOUTHO je 3aMUIIBEH KAaO MCTOPMjCKM IIpersier
pasBoja IICUXOJIOTHje, a IHeroB Cajpykaj IOKPUBAO je IEPUOL
on, AnTI4Ke [puke o moderka 50-ux roguHa XX BHjeKa, Tj. O
1ojaBe KOTHUTUBUCTHYKe peBormynuje. Ocmymkyjyhu nmorpebe
CTy[ileHaTa U Ha OCHOBY HIMXOBUX NOBPAaTHUX MHQOpMaIyja,
caZipkaj je MujemaH, Kako OM yK/by4MO M TeMe Koje ce He
o6pabyyjy y ZOBO/BHO] Mjepy Y OKBMPY APYTUX IpeAMeTa, Kao U
TeMe Koje O/MaKIIaBajy pasyMujeBarbe U y4ere IPYTuX cajip)Kaja.
OH je 3afp>kao cBOje MjecTO 1 Yy HOBOM IIJIaHY U NIPOTpamy, Koji
je ycBojen 2022. rofuHe, ITO je 611/1a TOTBP/A Aa CafpiKaj Koju ce
ob6pabyje y okBupy Ys00a y ncuxonozujy RONpUHOCH KBATUTETY
obpasoBama Oymyhux ncuxorora.
C 0631poM Ha TO f1a ce paay 0 YHOSHUKY, Ha Caip>Kaj, 00MM,
a/n ¥ CTPYKTYPY YTHULIA/IN CY 3axTjeBr cunabyca. CaunibeH je of
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net Behux ujenuna. [Ipsu ano, Ilcuxonozuja kao Hayka, 6aBu ce
neduHMCameM caMe JUCHMIUINHE, O0jallbaBa HAYYHY METOAY U
MO3UIMOHMPA NCUXOIOTHjy Y MIMPEM HaydHOM cucTeMy. Hpyru
oo, Paseoj ncuxornozuje, NpuKasyje MCTOPUjCKE KOpUjeHE U
PasBoOj IICUXOJIOTHje, Off aHTUYKMX BpEMEHa [0 CaBPEeMEHMX
NICUMXONIOIIKMX MpaBama. OBaj [uo Tpy>XKa YBHUJ, y 3Ha4ajHe
JIMYHOCTY U VJieje Koje Cy 06/IMKOoBasIe ICUXO/IOTH]y KaKBY JJaHAC
nosHajemo. Tpehn pmuo, Icuxonowke oucyunnure, IpercTaBba
pasnuyuTe TpaHe IICUXONOrMje, KAaKO TeOpUjCcKe, TaKo U
npumnjerbeHe. Op OMOJONIKe ICUXONOTHje, O ICUXOJOTHje
IOTpoIlaYa ¥ MAapKeTMHIA, OBaj [MO IIOKasyje LIMPUHY WU
RyO6MHY ITpuMjeHa ICUXOMOMIKMX 3Hama. YeTBpTU 1mo, Kapujepa
ncuxonoed, UCTpaXkyje yIOTy IICUMXOJOTa y TPaKCU. Y OBOM
[ujeny pasMarpajy ce KOMIIETeHLMje I BjelTIHE HEOIXONHE 3a
yCIIjellHy Kapujepy, Kao M eTMdKa Hadela KojuMma Tpeba ja ce
pykoBope ncuxonosu. Iletn nno, M3aszosu y ncuxonoeuju, 6aBu ce
»BjEUNTUM“ IMTakbUMa U CABPEMEHVM M3a30BMMa Ca KOjuMa ce
cyouaBa rcuxosnoruja. Teme, Kao IITO Cy PEI/IMKaTMBHOCT Hajlasa,
VHTEPAUCIUIIMHAPHOCT ¥ Y/IOTa BjellTadyke WHTE/IUTEHIje
y TCHUXONIOTMjU, OTBapajy HOBE IEPCIEKTMBE M MOACTUYY Ha
pasmuibame o 6ynyhHOCTH ICHXONIOTMje.

Bjepyjemo nma he oBaj ynbenumk OuTM MHTepecaHTaH U
KOPUCTaH CBUMAa KOjU Cy 3aMHTEPECOBAHM 3a ICUXOJIOTH]Y,
jep mpepncTaB/ba KPOKU, Tj. IpeCjeK IICUXOJIOTMje, Kao HaydHe
U TpuMujermeHe aucummummHe. OBakaB HpuUCTYHn Huje 06e3
HelOCTaTaKa, a jeJaH oOf IbUX je M30CTAaHaK JeTa/bHUjUX
nojammema ofpehennx Tema. Hamamo ce a oBo Hehe ymamutn
KBaJINTET yIIOEHNKa, jep he pasymujeBarme ClI0XKeHNX KOHIIETIaTa
6utn onakumano nparehum npemaBamyuMa. Unraoun Koju HUCY
CTYAEHTHU IICXO/IOTHje, aKO IIpY YNTamy Hanby Ha MjecTa Koja cy
HeZIOBOJbHO jacHa, MOTY NOKyuIaTy Hahu gopatHe MHbOpMaIyje
Ha MHTEpHeTY, Bofiehu ce n3BopuMa 13 TeKCTa.

IIwp je OMO [a IPYKUMO OCHOBY 3a pasyMlujeBame
IICUXOJIOTYje, ajI) ¥ Ja MHCIIMPUILEeMO HeKe Oyayhe cpenmolkonie
Jla ce ofIyde 3a 0Baj XyMaHM 11o3uB. Ha ToMm myTy cy Hac noppikarne
OpojHe Kojiere, KojuMa cMo HemsMjepHo 3axBanuy. Hajsehy momoh
U MOJPIIKY cMO mManu of Bacuimmja IBospmeHoBuha, koju je 6uo
U IpeflaBad Ha OBOM IIPEIMETY, a KOj! je YK/byYeH y OBaj IpoIiec
Of caMOT TIOYeTKa, JOK Cy Ce HasyMpaay caMo oOpucyu ylbeHnKa.
U mpyra pBa peuensenta, Haga Bacenuh u Kaja Jammwanosuh cy
CBOjUM KOMEHTapuMma Io6osbluane KBamuteT ypbeHmka. CeHnja
IllexanoBuh HaM je moMoITa a HeKe [VIjelloBe TEKCTa caraefaMo
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U CTaBUMO Yy [APYraduju KOHTEKCT, KOjii HMUje WUCK/bYIUBO
IICHXONIOIKY. 3aXBa/lHOCT AyryjeMo JVIBamm Mapjanosuh n
Hparany JIparomuposuhy, Koju Cy yYMHWIN [ja TEKCT Oy/ie YNT/BUB
u pasympuB. bes Benmkor Tpyna Mupjare ecnor yii6eHuK He 0,
BU3EY/THO U €CTETCKU, U3ITIEJa0 OBAKO /ujeno. EcreTckoj cTpann
yubeHnKa JOoIprHOCK U HacnoBHA dororpaduja Came Kuexnha,
Koja 6u, ymjecTo HasuBa IIpecjex, Morna fa ce 30Be u Ilcuxonozuja,.
3axBa/HOCT JyTyjeMO KOjlerama Koje Cy HaM YCTyIuIe C/IMKe,
KOje Cy HallllIe CBoje MjecTo y yibenuky. Ha kpajy, 3axBasbyjeMo
ce CBMM HalIuM Kojierama, crygeHTuma of 2006. ropune, Koju cy
CBOj/IM KOMeHTapuMa 00/IMKOBa/IM OBaj YIIOEHMK 11 300T KOjux je
OH OBaKaB, KaKaB Ce Hajlasy npey Bama.

bama Jlyka, suma 2024. rogune AyTOpu
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[. IICMXOJIOTUJA
KAO HAYKA

[ITa je mpegmeT mcuxonoruje?

[ITa 9MHM CTPYKTYPY ICUXIIKOT XMBOTa?
[lTa cy umwbeBU Icuxonormje?

IIrTa je Hayka?

Kako pednnnmremo ucTuny?

Koje MeTofie KOPUCTUMO Y IICUXOIOTHjU?

KakaB je monoxaj mncuxomoruje wmeby
Haykama?
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Onpebeme ncuxonoruje

TepMI/IH ncuxon02uja HACTAO je CIlajarbeM JNBUje I'PUYKe
pujeun: psyche (yvxn), Koja o3HauaBa 0ax, 0yx, Oyuiy u
logia (Aoyia), koja je usBeneHa n3 pujedn logos (A6yog), a ogHOCH
ce Ha Ouckypc, pauuo, pasym. IIpBu myr ra je ymorpujebmo
Mapko Mapymuh Crmnhaunn y gjeny Psichiologia de ratione an-
imae humanae (Ilcuxonozuja, o Hapasu wyocke 0yuie), HACTAIOM
uameby 1510. n 1517. rogune (Vidal, 2011), xoje, Ha anocT, Huje
cayyBaHo. TepMuH ce, morom, 1ojassbyje y gjeny Ciceronianus us
1575. ropune, ayropa Joxana @peurnyca (Johannes Thomas Frei-
gius; Lapointe, 1970). IIpBa Kmura y Kojoj ce pacipasjba O OBOM
TepMuHy je Psychologia: hoc est, de hominis perfectione, animo, et in
primis ortu hujus (Ilcuxonozuja: mo jecm o caspuieHcmey uosjexa,
He2080M yMy, A NOCEOHO 1e2060M MNOPUjeksy), CXOMACTUIKOT
¢unozodpa Pymonda Ioxnenumjyca (Rudolf Goclenius, pob.
Gockel), us 1590. roguue. Vako pasnuuuTUX MHTEPECOBaIbA,
3ajegHuko Mapynuhy, ®@peurnycy u Toknenujycy je To mro cy
ce y CBOjUM JijenuMa 6aBWIM 0yuiom, Koja je 611 HeyjeHad4eHO
cxpaheH KOHIENT, KOjU HU caMM ayTOpu HUCY Ipelu3Huje
onpenvu (Klempe, 2020).

Hedunnimja ncuxomnoruje

Ha ocHOBy 3Hauema Ipuke KOBAaHNIE, CACTaB/beHe O]
pujeun psyche u logia, Moxe ce pehu fa je mcuxonoruja Hayka
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o pymu. ONpaBiaHO je IOCTaBUTH INTambe KakBa MOpa OUTH
Ta Aylia, fja 611 MOIIa OMTM IpeIMeT Hay4HOT IpoydaBama. [a
Oy mylra MOIJIa fja Ce M3y4aBa, y HAYYHOM CMICITY, K/bY4HO je
ma Moxe fia ce: (a) nocmampa, (6) onuuie u (B) mjepu. To 3HaUN
fla TICMXOJIOTHja He IpoydYaBa AYLIy y MeTapM3MIKOM CMICIY,
Venosw nactanka u KO HEMaTepujaaHy CYICTaHIY, 3ace0aH CIMPUTYaTHN €HTUTET
pa3Boja CUXMUKOT  koji OKpehe Ha aKIMjy U KOju ce MaHU(eCTyje Y pasInanTuM
JKUBOTa Cy OpraHCKu U
cpemmickn  aKTMBHOCTUMA (Papomuh, 1999a).
[IpuxBaTameM mamepujanucmu4xe opujeHmatje, mo Kojoj
je MaTepuja IpMMapHa, a [yX CEKyHJapaH U U3 MaTepyje 3BeJiEH,
II0jaM AylIe y ICUXOJIOT1jyu 01Ba 3aMUjerbeH II0jMOM cUjeci.
ITo Tuuenepy, cBUjeCT je YKYNHOCT CBjeCHMX JOXKMBJbaja
VUHIVBUJIye Y IATOM TPEHYTKY, JOK yM IpE[CTaB/ba YKYIHOCT
TaKBUX CBjeCHMX JIOXKMB/baja of pohema no cmptu (Titchener,
1928).Y TpeHyTKY Kafia ICKXOJIOTMja IIOCTaje CAMOCTa/IHa HayYHa
mucumminHa, Kpajem XVIII Bujeka, Tako cxsaheHna cBmjecT
TI0CTaje IMpefiMeT HEeHOT M3ydaBama. MebyTum, mpegmer koju
je M3ydaBaja IICUXO/IOTMja TOKOM BpeMeHa ce Mujernao. Ppojn
je, pasBujajyhm cBoje INCHXOAHAMUTUYKO ydere, MPOIINPUO
IpegMeT IICMXOJIOTMje M Ha HeCBjeCHe cafipXKaje IICUXUYKOT
xuBoTa. 3axBaspyjyhu BoTcony n 6uxejBnopuctima, mpegMeT
TIICXOJIOTHje TIOCTaje TIOHAIIAbe, a MEHTATHM (CBjeCHM) TpoLecy
OuBajy 136a4eHy 13 IICUXOIOTHUje Ha Y KU BPeMeHCKM MepUOf.
QeHOMEHOJIOMKA ¥ er3sUCTEHLMjaTUCTNYKa  IICUXOJIOTHja,
Kao IIpeJMeT IICUMXOJIOTMje, Y3MMAajy LjeJIOKYIIHO YOBjeKOBO
IOXKNB/baBame, Te Y POKYC CTaB/bajy MUTaba KAO IITO CY MaTHa,
TyTa, PajiocT, /byOaB, yCaM/beHOCT, OFHOC Ca JPYTUM JbYAVMa,
CMIICA0 XKMBOTA VI CMPTU UTH.
Pasnmumunro medumHuCame mpepMeTa ICUXOJIOTHje, yKasyje
Moxonorwjaje 13 KOMIUIEKCHOCT (dbeHOMeHa Koje TICHXOJIOTHja M3y4yaBa, amu I
Hayka koja npoydasa  Ha BEeIMKIU OpOj IMepCIeKTVBa U3ydaBamwa TuX ¢peHoMeHa. 360r
qOngIgZ”];“;(‘;IMB g‘frﬁf‘f’; TOra HUje JAKO /AT CBeOOyXBaTHY U KOHLM3HY ne(l)m'mumy
xako Ha HuBoy ~ IICUXOJIOTHMje. Y3€BIIM y O03Up CTelleH pasBoja Ha KojeM ce
Jeﬂﬂﬂlﬁg T(;;Kgpl/é;*ea Hajasy IICUMXOJOrMja, Kao M KOPIYC 3Harma KOjUM TPEHYTHO
" pacmomakeMo O IICMXMYKOM >KMBOTY, MOxke ce pehm pma je
NICUXOJIOTHja HayKa KoOja Mpoy4aBa ICUXUYKM JKUBOT JbYyIU U
KMBOTHbA KOjI Ce MaHU(ECTYje y J0KMB/baBaby 1 IOHAIIAY,
Te OMOJIOLIKe, COLMjaTHe M KYATYPOJIOLIKE YCIOBE pasBoja,
Kako jemuHKe off 3aueha 1o cMpTy (OHTOT€HEeTCKM pas3Boj), TAKO
U Ijesie BpCTe TOKOM eBonynuje (pumoreneTcku passoj). [lop
TOXKVB/bAaBabeM Ce TOJpasyMMjeBajy CBjeCHa MCKYCTBa, JOK
ce TOHalllatbeé OTHOCK Ha YHYTpAIlllheé OPraHCKe M CIO/balllibe
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peaxIjyje OpraHM3Ma Ha IIpolLece KOju Ce JIelIaBajy y OpraHusMy
U CTIO/balllb0j OKONIMHMA.

CprKTypa IICUXMYKOT JKUBOTa

[TcuXmMYKM SKMBOT je YHYTpAlliku, CyOjeKTMBHU >KUBOT
HOjelVHIA, CAaYVIbeH Off PA3IMUUTUX ICUXMYKMX TojaBa. Y
Iper/IefHOj TUTepaTypu 4ecTo cpeheMo objalrmere fa ICUXITIKI
KUBOT 4MHe cbefiche KoMmoHeHTe: (a) ncuxuuxku npovecu, (6)
ncuxuuke ocobure n (B) ncuxuuka cmaroa. OBe KOMIOHEHTE CY  [IcHXMUKH KHBOT C&
Mehyco6HO MoBe3aHe U YMHe jeIMHCTBEHY OpraHM3aIujy, KOjy — CAcTOjH O NCHXHUKIX
. . rpoueca, NICUuXUIKux
Ha3MBaMoO /uyHocm. JIMYHOCT HMje J11AKO M jeTHOCTABHO  ocobMHA H NCHXMUKHX
pepunncaru. ONIOPT, jemaH O yTeMe/bMBaya IICUXOJIOTMje — CTama.
JIMYHOCTH, KaXKe Jja je IMYHOCT [UHAMIYKa OpraHu3aIyja OHNIX
NCUXOPU3NYKIX CUCTeMa YHY Tap MHAVBY/TYe KOjU Ie TePMUHUIITY
KapaKTepucTnyHo mnpuiaarohaBame okxommum (Allport, 1937).
ITpema HoBujem oppebemy, y KojeM ce HarlamaBa TPajHOCT
YHYTpAIIBMX AMCIIO3NIINja, Te IpenusHuje ofpebyje o KakBoj
OKOJIMHM Ce Pafiyt, IMYHOCT ce AedUHMIIe Kao CKYI ICUXUYKUX
0co61Ha VM MexaHN3aMa yHyTap I0je/IMHII, KOji Cy OPTaHM30BAHN
U PelaTMBHO TPajHM, Te YTUYy Ha MHTepaklMje M ajanTaiyje
HOjeVHIIA Ha MHTPANCUXIYKY, GUNYKY U COLVIjaTHy OKOIVHY
(Larsen & Buss, 2013).

Icuxmakm nmpounecn

[lcuxuyky mporecu NIpefcTaBabajy HMU3 YHYTPAIIIbUX
Imporeca KOju ce jaB/bajy Kao peakliyja Ha TIPUCTUITIE
nH(pOpMaIje ca dyia i 9uja Hac o6 paja u BpeHOBamwe mokpehy
Ha ofpehena monamama. [Icuxmdke mpolece JOXKMB/baBaMO
Ka0 JIMYHO MCKYCTBO, IIPU 4eMy HICMO IAaCUBHY IIPYMAOoL
uHpOpMaIMja M3 CBUjeTa KOjU HAac OKpyXyje, Beh mMamo Icumxaxn
AKTUBHY YNIOTY Y CeneKiyju um obpamu ix mHdopmammja. ghoiect Fom
Pazmukyjemo cpenehe mcmxmuke mpouece: (a) KOZHUMMUBHE, — eMOLMOHATHM 1
(6) emoyuonanne u (B) xoHamusHe (Momusayuone) mpomece, ~ <OHATMBIIL
OBa TpumapTuTHa K1acumKaiyja MeHTaTHUX aKTUBHOCTH,
TaKO3BaHA MPUI0eUja yma, HACTaIA je Y IeMauKoj aKafIeMCKOj
ncuxonoruju XVIII Bujexa (Hilgard, 1980), a 3agpskana ce go
JlaHac.
KoruutmBHM mponecu ce ofBujajy Ha IOfaLMMa Koje
Mo3ak 1obuja myTeM 4yna. To cy mpolecnu cenexuuje, mpujeMa
U OCMMIIbaBama WHPOpMalMja, HBUXOBOT 3anaMhuBama,
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npucjehama ¥ KopuiTewa y pPasaMYUTUM CUTyalMjamMa U
axTuBHOCTUMA. [TocToju Behu 6poj KOTHUTUBHUX ITpOLieca, Kao
ILITO Cy OIaXKaIbe, IIKIba, IPeIl03HaBambe 00/IMKa, yUerbe, je3NK,
MUIUbebe UTA. TV Icuxonoumky npouecu Ham oMoryhasajy ma
CII0O3HAMO O0jeKTUBHY CTBAapHOCT, CBMjeT KOj)I HaC OKPYXYje,
a/m 1 cebe ¥ CBOj MHTMMHM IICUXUYKY IIPOCTOP.

EMomnyoHanHyu mpolecu IpeficTaB/bajy CI0KeHO ICKYCTBO
cBUjecTH, Koje oOyxBaTa TjenmecHu ocjehaj m moHamame, a
Koje ofipakaBa 3Ha4aj CTBapy WM jorabaja 3a oHora Ko Ty
CTBAapHOCT JjoxuB/baBa (Solomon, 2022). [Toctoju Benuku 6poj
eMoI1ja, Koje MO>KeMO TOAMjenTH Ha: (a) npumapHe/6asuune
emoyuje, Koje ce fudepeHIpajy TOKOM IIPBUX Mjeceliyl JKMBOTa
u3 ocjehaja mpujaTHOCTM U Hearoge, Tj. omnuIte y3dyhenoctu n
3agoBo/bcTBa (Lewis, 2008) 11 Koje IIpeficTaB/bajy HAUMH HA KOjU
pearyjemo Ha piorabaje u curyauuje u (6) cexyHoapHe emoyuje,
Koje IIpaTe IIpMMapHe eMOLINje, Tj. KOje Cy peaKluje Ha TO KaKO
ce ocjehamo 1 Kkoje cy ycloB/beHe KYITYpOM K0joj TOjefyHaIl
npunaja. [IpumapHe emouuje cy: cpeha, tyra, 6mjec, crpax,
usHeHabemwe u rabeme (Ekman, 1992), mok cy cexyHpmapHe

OMOBOpeE;V;ggIIA;;gH};e: emonje, Ha TpuUMjep, KPUBMIR, CPaMOTa, }by60Mopa,
emotuje, ocjehama 1~ PA30Yapelbe, E€HTY3MjasaM, ycaM/beHOCT utj. [[Buje BakHe
pacrionoxema.  kapaKTepUCTUKe eMOIIMIOHATHOT OTOBOpa CY (a) uHmeH3umem
u (6) mpajare (Brans & Verduyn, 2014; Frijda, 2007). Y3eBumn
y 003up oBe [BMje OIJIMKE, MOXKe Ce HamnpaBuTH (UHMja
AVCTUHKIIVjAa eMOLMOHATHNX ofroBopa Ha: (a) emouuje, (0)
ocjehawa n (B) pacnonosxeroa. EMonuje cy peakijuje BICOKOT
VHTEH3UTETA, a KPaTKOT Tpajarba, KOje ce MjepU Y CEeKYyHJIaMa;
ocjehama cy eMollMOHaTHe emM30fie Cpelmer MHTEH3UTETa,
KOje Tpajy map MUHYTa; PaclooXermha Cy eMOIIVIOHATHA CTaba
Cabor MHTEH3UTeTa, KOja MOTy Jla TPajy BMIIE CaTy WM IaHa
(Godovykh & Tasci, 2021).

MoTtuBauyonu NpoLecH U3a3uBajy, YCMjepaBajy U
Oflp)KaBajy Hallle NOHAIlalke Ha CBjeCHOM WIM HEeCBjeCHOM
HIBOY, KaKo 01 3a[J0BO/bI/IN HEKY IOoTpeby. MoTuBu ce aujene
Ha: (a) 6uonowike momuse u (6) coyujanqe momuse (APA,
n.d.a). Buonomky MotuBm cy cy rnag, sxeb), morpeba 3a cHoMm,
MajuYMHCKV MOTUB, ITIOTPeba 32 4y/THOM CTUMY/IALIjOM, TOTpeba
3a MIPOMjEeHOM ¥ KpeTameM, a COIMja/IHi MOTVBM Cy MOTHUB
CUTYPHOCTH, CAMOCTAaTHOCTH, MOTHB 3a CaMONIOTBphuBameM,
3a [IPYIITBOM, MOTMB arpecMBHOCTH, aNTpyM3aM, MOTHUB
nocturayha ntz.
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KoruutusHu,

€MOIIMOHATIHH 1
KOHAIIHIA KOHAaTHUBHU MPOLIECH
HHUCY M30JI0BAHHU, Tj.
YTHUY je/IHU Ha JpyTe.

KOI'HHITHIA

EMOITHIE
Cnuxa 1. O0HOC KOZHUMUBHUX, EMOUUOHATIHUX U MOTNUBAUUOHUX NPOUECA
(Oervernosuh & Illkopu, 2005).

KorHuTnBHM, €MOIVMOHA/THM ¥ MOTHMBALMOHM IIPOIeCH
ce, y HajseheM 6pojy ciydajeBa, Ipoy4yaBajy OfBOjeHO, MIAKO
Cy OHM y MHTEpPaKIMju, Tj. yIudy jemHu Ha apyre (Cnmka 1).
360r Tora ce cBe Beha Imakma IOK/Iama II0BE3aHOCTH eMOIINja
U KOTHHULIMjE, C jefHe CTpaHe, ¥ MOTUBAaLMje ¥ KOTHUILNje, C
npyre ctpaHe. Tako ce, Ha Impumjep, IpeIake KOPUIITEHhe
BUILECTPYKMX IIPOIleca yuera ca MyJITUMO/aTHIM HOofjalliMa,
Kako Om [ob6wam cBeoOyXBaTHMjU TOI7Ie[, Ha (QeHOMeH
y4ema, YMjecTo Ja ceé O[jBOjeHO MCTPaXKyjy KOTHUTUBHI,
MOTMBAILIMOHY ¥ €MOIIVIOHATH! acleKkTu ydema (Noroozi et
al,, 2020). Kapa je pujed o KIMHMYKNM CTYAVjaMa MCTpaxyje
ce TOBE3aHOCT MOXKJAHUX MeXaHU3aMa KOjy JIeKe Y OCHOBU
MHTepaKIyja ICUXNYKNX IPOoIieca, Kako 01 ce MOoO0sbIIaIo
pasyMujeBame pasIMYUTUX TUIIOBA IICUXOIIATONIOTHjE, Te
yHanpujenv 6¥omomku 1 ncyuxonoumky rpermany (Crocker
etal., 2013).

IIcuxuuke ocobuHe

[Tcuxuuke ocobuHe Cy yoOMyajeHM HauMHM Ha Koje ce
TOHAIIAMO, MIUC/IMMO, WM eMOIMOHANHO pearyjemo. To cy llcuxmike ocobure
PENaTMBHO CTabWITHE, PeNATUBHO KOH3UCTEHTHE U PEMATUBHO  chocotmoctn.
TpajHe YHYTpallllbe KapaKTePUCTUKE O KOjUMa 3aK/bydyyjeMO  TeMIepameHT,
Ha OCHOBY 06pasalja oHaIIaba, CTaBoBa, ocjehama 1 HaBMKa ﬁlﬁg;},{gﬁ%ﬂi
nojepuHna (APA, n.d.b). Pasmmukyjemo uetmpm kareropumje —ocobue.

INCUXWYKUX OcCObMHa: (a) uHmenexmyanHe cnocoOGHOCMU,
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(6) memnepamenm, (B) uypme nuurnocmu u (r) mMmomusayuoHe
ocobute, a BUXOBO NPICYCTBO KOJ, TIOjeAMHI[A IPOLjehyjeMo
Ha OCHOBY Tpu Kputepujyma: (a) unmeHzumema, (0)
yuecmanocmu v (B) 00c76e0HOCMU Y UCTIO/baBAbY.
[TocToju Bemuku 6poj pmeduMHMIIMja MHTENIEKTyaTHUX
criocobHocTn. CaBpeMeHo ofipelerse KaXke [a je MHTeUTeHIVja
BeoMa OIILITa MEHTa/lHa CIOCOOHOCT Koja, u3MeDy ocraor,
yK/by4yje ciocoOHOCT pacyhuBama, IIaHNMpama, pjelraBama
npo6neMa, aICTPaKTHOT —pPa3MUIIbaba, pasyMujeBaiba
CTIOKEHVX Mfeja, Op30Tr yuema ¥ yuema U3 VICKYCTBA U Koja
offjpakaBa IMPYy ¥ AYO/BY CIHOCOOHOCT 3a pasyMujeBaibe
Hamier okpyxXema (Sternberg, 2021). Mehy mncuxomnosuma
Ilcuxuuke ocobuHe  [TOCTOjU CAITIACHOCT Ja je aJjalTaliija Ha OKpY>Keme K/byd
Trg)lf ﬁ{f;g{;“};’h;? 3a pasyMujeBarbe MHTEIUTEHIMje U IbeHe CBpXe, IIPU YeMy
MHTEHSHTETY, — aflallTallija IIOipasyMujeBa, WIM IIPOMjeHy cebe, Kako Ou
Y oomemoctn. €€ epUKACHMje HOCHIM C OKPYXEHeM, WIM Mijerarme ¥
npoMjeHy oOkpyxkema (Sternberg, 2022). Hajpammpenuje
CXBaTalbe je OHO II0 KOME je MHTENUTeHLIMja XMjepapXujCcKu
OpraHM30BaHa, C jeTHOM OIIIITOM, FeHepaTHOM CriocobHoihy
Ha BPXy U CIHeUUPUYHUM CIOCOOHOCTVMA Ha HIDKUM
HuBoMMa xujepapxuje (Carroll, 1997; Sternberg, 2000).
Y mpakcu je saxuBjena M u€ja O TOME Ja IIOCTOjU
HEKO/IMKO OJIBOjeHMX MEHTaJHUX CIHOCOOHOCTHM, Kao IITO
cy: (a) nmoeuuxo-mamemamuuka, (6) nuHesucmuuka, (B)
mysuuxa, () cnayujanua, (5) mjenecno-kunecmemuuxa, (1)
unmepnepconanta, (3) unmpanepconanta u () npupoorauxa
(Gardner & Hatch, 1989).
TemmepameHT mpefcraBba ypoheHy KOHCTemanujy
OfITMKa KOje yTUYy Ha Halll HAYMH JI0KVB/baBalba I pearopama
Ha CBUjeT KOju Hac OKpyxKyje. OBaj TepMMH ce KOPUCTU
KaKo 6M ce HarIacwaM yoOM4ajeHU HauMHM eMOLMOHATHOT
ucIo/paBama u Inpeosnabyjyher pacmonmoxeme. Hajcrapuja
Kracudukanyja motude of Xumokpara (IV mu.e.) n Tanena
(IT Bujex), mo K0joj ce ocobe Mmory kinacudukoBaTn Ha: (a)
konepuxe, (0) canesuruxe, (B) menanxonuxe u (r) pneemamuxe
(Tabena 1). OBy knacuduxanujy cy xacHuje mpeysemn KaHt
u ByHT, a Aj3eHK jy je YK/by4MO y CBOjy T€OPUjy TUIHOCTH,
tymauehn pasmuke usmely oBa 4eTupy TuIa TemIiepaMeHTa
VHAVBUIYaTHUM pas3inKaMa y I¥MeH3MjaMa eKCTpaBepsuje 1
HeypoTnunsama (Smederevac & Mitrovi¢, 2006).
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Tabena 1. Kapakrepucruke TeMnepameHTa

TemnepamenTt Tun Jawuna nsge
ocjehama npomjene Henoosasaie
pacnoxoKernha
KOJIEPHK HeraTHeaH jaka bpao OTBOPEHO
CAHTBHHHE Beceo u crabuja bp3o OTBOPEHO
OITHMHCTHYAH
MEJIAHXOJIHK TMYPaH, NOBYYEH, jaka crnopHje caado
3abpHHy T
dermarik anaTHyan crabuja crnopuje cnabo

Hosuje Teopmje TeMmepaMmeHTa  HaI/lallaBajy  yTUIA]
€HOOKPUHUX >I<m/1jes,ua " CUMIIATMYKOI' HEPBHOI CHUCTEMa Ha
€MOLVIOHA/IHY PE€aKTMBHOCT, Kao M MHAMBUAYA/THUX pa3jiiKa Yy
makohu ycnoB/paBara, Tj. IOBE3MBamba ayTOMATCKMX peakijja ca
HOBJM TIOApakajuMa. Ha OCHOBy IOHamIIama Koje je 3aCHOBaHO Ha:
(a) momammuy, (6) ceporonuny, (B) Tecrocrepony u (r) cucremy
eCTpPOreH-OKCUTOLIMH, HAaIpaB/beHa je Mofjena Ha Tumose: (a)
padosHanu/enepeuunu, (6) onpesHu/y cknady ca OpyuimeeHum
Hopmama, (B) aHanumuuxku/mepooymuu u (r) npocoyujantu/
emnamuunu (Fisher et al., 2015).

Llpre MuYHOCTU Cy CTAOWIHE YHYTpalllbe KapaKTepUCTUKeE
300r KOjUX Ce TOKOM BpEMEHa, Yy PpasjIMuuTiM CUTYalLyjaMa,
MoHalraMo Ha ciam4daH HauumH. OHe Cy AVIHAaMM4YKE, MOTMBAIlIOHE
jenVHMIIe TMYHOCTH, 360T KOjUX aKTVBHO TEKUMO CUTyalyjama y
kojuma hemo nx mohu ucrormurtu (Allport, 1966). Behnna ayrtopa
IIpUXBaTa IJIEAUINTE A Cy LPTE XMjePAPXUjCKM OPTAaHM30BAHE, TAKO
fla ce Ha BPXY HajIa3y Mamby 6poj oniutux GpakTopa, Koji o0yxBaTajy
10 HeKo/Ko crenyuanyx upra. [Ipema HEXACO mopeny (Ashton
etal., 2004), mocroju urect akropa/muMeH3uja, Ipu Y€MY CBaKI Off
(daxTopa cafpKy 10 YeTHpyu dareTe — yxKe LpTe:

*  nowmerve (MICKPEHOCT, NOLITEHE, 30jerapame
MoXJIerie, CKPOMHOCT),

*  emoyuoHanHocm (CTpax, aHKCMO3HOCT, 3aBUCHOCT,
CEHTVMEHTATHOCT),

*  ekcmpasepsuja (PyLITBEHO CAMOIIOLITOBAbE,
[PYIITBEHA CMjeIOCT, PYIITBEHOCT, KUBOCT),

*  capadmusocm (OIpalITambe, HeXHOCT,
(eKCUOMITHOCT, CTPIUbEbE),
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* cagjechocm (OpraHusanuja, Map/bUBOCT,
nepdekionnsam, pasbopuTocT),

* omeopeHocm npema UcKycmaey (eCTeTCKO
yBa)kaBarbe, paJJ03HANOCT, KPEaTUBHOCT,
HEKOHBEHI[MIOHATHOCT).

OnmopT je pasnMKoBao LpTe MMYHOCTH Y 3aBMCHOCTH Off TOTa
Ja M Ce pajy O MOMyIalWju, Uau o nojenuuny. [Ipse je HasBao
(a) onwmum ypmama 1 OHe IpeACTaB/bajy KOHCTPYKTe (0coOMHe
0 KOjuMa 3aK/bydyjeMO IIOCPEJHO) IO KOjuMa Ce IOjefVHIN
Mory ynopebusaru, fox cy apyre (6) unousudyante ypme u oHe
NIpEe/ICTaB/bajy HEYPOIICUXOIOUIKE CTPYKTYpe CBOjCTBEHE CaMO
YTE%HS;Z gﬁgﬁ?&e nojenuuny (Allport, 19§1). OBo 3HauM ga ABUje oco6§ Mory
ciTyanuje y kojuma  3ay3MMATH VICTY MO3UIV}Y ITpeMa IIPUCYCTBY eKCTpaBep3anje, ann
HaB;iga;)f;’;‘A“"c‘)’{o%aO”;S TO He IIOApasyMujeBa na je Ta ekcTpaBep3uja ucra y oba gnyqaja.
msbopa. CBaKa 0COOMHA ¥IMa CBOjy CIIeIIYHOCT KO CBAKOT YOBjeKa, Ia
je Tako, CBaKO Off HAC, eKCTpaBepTaH Ha CBOj HAUMH.
BaxxHO mnmrame y Be3M ILpTa JMYHOCTU je IUTambe
IOoCbefHOCT Yy ToHamamy. IlocToje m cxBarama fla Hamre
MIOHAIIIAkbe He 3aBYICY Off IIPTa IMYHOCTH, Beh /1a je Je TepMIUHICAHO
OKOJTHOCTMMA Y KOj/Ma Ce HajlasuMo W/WIM CIenpUIHuM
HaBHMKaMa, Tj. YyCTa/b€HUM, IIOHEKA ITIOTIIYHO ayTOMAaTU30BaHUM,
HAa4MHVMa IIOHAIlalka y JAaTMM cUTyanujama. Behmua aytopa
cMaTpa Jia 0C/beFHOCT Y MOHAIIAKY ITOCTOj! Y TOBO/BHOj Mjepl,
7la ce Ta KapaKTepNUCTHKa Tpeba YK/bYIUTH y ofipeheme mraHocTn
(Larsen & Buss, 2013). YTBpheHo je ma ce TOkoM XXMBOTa LpTe
JIMYHOCTI MOTY MUjerbaTH, a/li CY KOH3MCTEHTHIAj€ HETO LITO je TO
crmy4aj ca omymkama TemnepamenTa (Roberts & DelVecchio, 2000).

MoTuBaiyone ocoomute

MortuBaumoHe 0coO6MHe HaM Jjajy OATOBOP Ha INTalbe 3aIITO
HEKO HeIITO pajy. Y MOTMBALMOHE OCOOMHe, Y y>KeM CMUCIY,
criafajy: (a) nompebe, (6) unmepecosatva, (B) spujedHocmu u (r)

Mortusammone  ¢masosu (Pajevic, 2003).
ocobure cy: notpede, ITorpeba je cTame HAIIETOCTY Y OPTAaHM3MY KOje je pesynTar
I;%;?EZ%%‘Z%”% JMIIaBaka Hedera INTO je MOTPeOHO 3a IpPeXNUB/baBambe,
CTaBOBH.  OaroCTambe, WM IMYHO uctymeme (APA, n.d.c). Taj HegocTaTak
MOXKe OMUTM ICMXOJIOIIKe, MM OpraHcke mpupope. Iloctoje
norpeba 3a XpaHOM, CEKCOM, Jby0aB/by M IIPUIIAJAIEM,
CIIO3HAjOM, pEeKpealujoM, €eCTETUKOM, aliu u HOTpe6a 3a
caiu3MoM, KilentoMaHujoM uth. Ha notpebe je moryhe riemartu
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U U3 yI7Ia OCHOBHUX JbYACKNX NOTpeba 3a GUINYKNM 3[paB/beM
U ayTOHOMIjOM, KOje Cy YHUBEp3aaHe U KOje IOfpasyMujeBajy
(Doyal & Gough, 1991):

* HYTPUTUBHY XpaHY U YUCTY BOZLY,

® aJIeKBaTaH M CUTyPaH CMjelITaj,

®  HEOIIaCHO Pa/IHO OKPYXKelbe,

®  HeOIIaCHY )XMBOTHY CPE€[JUHY,

*  CcUrypHy KOHTpony pabama u pabhame,

* oprosapajyhy 3gpaBcTBeHY 3allTHUTY,

®  CUTYPHO JjeTUILCTBO,

° 3HayajHe IpMMAapHe OJHOCE, Tj. OTHOCE KOjU YKIbYUYjy
BJUCOK CTelleH MHTMMHOCTM, NPUBIAYHOCTU U
nocsehenoctu,

®  CUTYPHO OKpYXKelbe,

®  €KOHOMCKY CUTYPHOCT,

* oprosapajyhe o6pasoBame.

VHTepecoBama NpeNCTaB/bajy YCMjepeHOCT Ka ofpeheHum
cafipKajuMa M CIPEMHOCT fda OHM OyAay IIpesMeT Halle
aKTMBHOCTH. Y OJHOCY Ha MOTHBALN]jy, KOja je crienudryHmja u
uMa onpebheH 1/b, MHTepecOBama HNUCY CTPUKTHO feduHICaHA
(Kpctuh, 1988a). Iloctoje OpojHa MHTepecoBama, Kao IITO CY
CIIOPTCKA, YMjeTHMYKA, PENUIMO3HAa, €KOHOMCKa MTJH., Koja ce
TOKOM >KMBOTa MOTY Mujer-aTil. VIHTepecoBamba Cy BeOMa 3Ha4ajHa
3a aKajeMcKo nocturHyhe, Te yruay Ha kapujepuu nyt (Harac-
kiewicz et al., 2016). Ilopen (a) uHOusudyanHux NHTEpeCOBambA,
KOja MPeICTaB/bajy PeNMaTUBHO TPajHy MpefuCIo3nLujy ocobe na
ce I3HOBA aHTAXYje Kajia je onpeheH canpskaj y muTamy, ocToje u
(6) cumyayuora VHTepecoBamba, Koja IoApasyMujeBajy ycMjepeHy
Xy 1 adeKTUBHY peakIMjy 13a3BaHy HeKMM IOfpakajeM 13
OKOJIVHE, KOja MOTY, aJI)i He MOpajy, Tpajatyu TokoM BpemeHa (Hidi
& Renninger, 2006).

Bpujennoctu ce oppebyjy kao HajonuITuje BjepoBame 0 TOMe
IITA je ¥ KOJMMKO HELITO KOOPO, MOXKe/bHO, KOPVMCHO U IITa 61
Tpebano ja Oyfe Wb JbYACKUX HAINOPa, Tj. LITA je HEIOXKEe/bHO
u Hepgonyctuso (Tpebjemranny, 2004). Ilojenuun ayropu mpase
pasmuke mameby mojma (a) epujedHocm, Koju ce OfHOCU Ha
HOXKe/bHe IIWJbeBe U TojMa (0) spujedHocHe opujenmanuje, Koje
IpeficTaB/bajy Mofiefie IIOHAIllalba YCMjepeHe Ka OCTBaperby
spujennoctu (Sram, 2003). Y TOM KOHTEKCTY, HEKe Of OMIITHUX
BPUjeJHOCTI Cy 37 paB/be, 1000/, pPABHOIIPABHOCT, cpeha, jbybas,
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mup, nopoauia utyh. C gpyre cTpaHe, Heke Off KapaKTePUCTUIHUX
BpujegHOCHUX opujeHTanyja cy (Havelka, 1998):

®  e23UCMEHUUjanHa cueypHocm - UMATU CTajlaH
U CUTypaH 10cao, 0aBUTM ce 3aHMMameM Koje
OCUTypaBa HOpMaJIaH U NPJUCTOjaH XXMUBOT,

* 3apada - OCTBAPVUBATY BEIUKY 3apafly, HOCBETUTH Ce
CTULIAY BEMKOL MMETKA,

* Xe0oHu3am - GAaBUTH ce IIOCIOBMMA y KOjUM HeMma
BE/IMKIX HAaIlOpa ¥ OATOBOPHOCTM, KUBjeTH BeCeNo 1
0e30pIHKHO, BOAVTY >KUBOT UCIYHhEH YTOTHOCTIMA I
3a/J0BO/bCTBUMA,

*  camocmanHocm - CaMOCTAlHO OTy4YMBATH O ce6u
U CBOjUM aKTMBHOCTUMA, He 3aBUICUTH Of} OJTyKa 1
Ha4yMHa paja Ipyrux,

VBjepema ce, 3a * ycaspuiasarve - CTAJTHO Ce pa3BMjaTU U yCaBpIIaBaTU
PpasiKy O} CTaBOBa, KpO3 110Ca0, Pa3BUjaTy CBOje CIIOCOOHOCTH, Ta/leHTe
OJHOCE Ha 3HAE N .
undopmaruje Koje u aM6I/IHI/I]e,
e ;&;‘{f}f}; * penueuo3Hocm - OGUTY BjepHUK, ITOLITOBATY IIPAaBIIA
BPEJHOBAIbE, OIHOCHO U 3aXTjeBe CBOje Bjepe, y penuruju Hahu mup,
HpOL)EbIBAIBE. *  YMuyajHocm - FOHOCUTHU BaKHE OJTyKe, PyKOBOANTH,

YIpaB/baTy BAXHMM IIOCIOBUMA M JbyAUMA, OUTH
yTUIIjHA U BaXKHA TMIHOCT,

* nonynapHocm - IIOjaB/bMBATU C€ y JjaBHOCTU U
MeyjuMa, OUTI TTO3HAT U MOIy/IapaH,

® (no3Haja - TpaTUTU Pas3BOj HayKe, UCTPaXMUBATH,
OTKpMBATM HOBA Ca3Hamwa, OUTU Yy CPEAMIITY
IIPOHA/IA3aIITBA ¥ MHOBATOPCTBA,

* capadwa - pafuTH ca JbYAMMA KOjU ITIOLITY]y jefHU
IpyTe, pasBUjaT oYX Capajibe U 3ajeJHUIITRA,

® nomazarve - TIOMAraTy JbyAUMa y HEBObM, YMHUTU
1o6po M TO ILujeHy BeMMKUX CaMOOApMIjama I
Haropa,

* npasedHocm - CTBapaTu 60Jbe IPYLITBO, 3ajaTaTh Ce
32 je[JHAKONPABHOCT CBUX, OOPUTH ce 3a IpaBefHe
U/beBe U KaJla HIUCY JIAKO OCTBAPUBIL.

3a pasnmMKy Off BPUjeTHOCTH, CTAaBOBU Cy CIenubUIHMje
U TpOMjerb/bMBlje CTeueHe IUCIO3ULMje, ITO3UTUBHOT VN
HeTaTMBHOI BpeHOBama, ocjehama ¥ TeHJeHIMja [a ce
Ipefy3Me aKIiyja 3a YUIU IPOTHB, y OJHOCY Ha pas/InauTe objexre
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(Kpeu u cap., 1972). Ouu mMory 6uTH uuHu, Kafia ce OfHOCe Ha

HojeuiHIe, VIM COUuUjanHu, KaJa Cy Be3aHU 3a Tpyle W/Mau

ApyuTBo y njenuuu. CraBoBu 00yXBartajy Tpu KOMIIOHEHTe: (a)

KOZHUMUEHY, KOja ce OFHOCH Ha ofpeheHa 3Hama ¥ CcymoBe O

IpefMeTy CTaBa, (6) eMoyuoHanHy, Koja ce Orefia y IpUjaTHUM,

WM HempujaTHUM ocjehamyMa mpema cazipkajy ctaBa u (B) _
. . . CraBoBu 00yXBaTajy

MOHAUAGjHY KOMIIOHEHTY, KOja MONPAa3yMujeBa CIPEMHOCT Jd  yormymusny,

ce Tpefy3Me aKIMja y CKIaJy ca eMOIMOHA/THUM IPEI3HAKOM  EMOLMOHANHY

(Eagly & Chaiken, 1993). CraBoBu Mory 6utu (a) ekcnauyumHu, Eol;)r?giﬂg

KaJla MX MOXKeMO jacHO apTukymcatu u (6) umnauyummu,

Kaga ux Hucmo cBjecHu (Sherman & Klein, 2021). Ha ocHoBy

¢$yHKIMja, cTaBOBE MOXKeMO K/IacU(UKOBATH y YeTUPU TpYyIle

(Katz, 1960): (a) ymunumape, Koju CIy>ke MaKCUMaIU3aLUju

[OOUTH M MUHMMANIMU3aLuju TYOUTKa, Unu KasHe, (0) casHajHe,

KOj! CTy>Ke OpTaHM3alujyi M TyMademy HOBUX MHOpMalnuja,

(B) e20-006pambere, KOju LITUTE Hallle CAMOIIOIITOBarme U (T)

8pujedHOCHe, Y OKBUPY KOjUX Ce UCKa3yjy K/bydHe BpUjefHOCTH,

WIN yBjepemwa HeKe ocobe. IlocToje Tpy OCHOBa 3a NMpoOMjeHy

craBoBa u To (Kelman, 1958): (a) ycknahusarwe ca 3axtjeBumMa

IpyIuX IOjefyHalla U TPyHa Kako 6u ce msbjerna KasHa, Wi

nobuna Harpaga, (6) udenmugurosare ca CTaBOBUMA HEKOTa

KOMe Ce IJUBMMO, UM KO HaM Ce JIoaja 1 (B) uHmepHanusayuja

CTaBOBA, KOjI Cy Y CKJIaJly Ca BPMjeTHOCHUM CUCTEMOM 0cobe.

IIcuxmuka crama

IIcmxmuka, MeHTAlTHA CTamba, MpPEACTaB/bajy  CTambe
TI0jefMHIIa y ofipeh)eHOM TPEHYTKY, KOje KapaKTepulle pellaTHBHA
CTaOM/THOCT ~TICMXMYKMX IIpolleca, OCOOMHA ¥  HUXOBUX
Mehyco6HuX pemamnyja, 6e3 063Mpa Ha HBVUXOBY NMHAMUKY U
npoliece Koju ce ofiBujajy y okBupy tux ogHoca (Kpcruh, 19886).
Vctn ayTop HaBomm 3a/by0/beHOCT, Kao IIpUMjep MEHTaTHOT
CTama, y OKBMpPY KOjer ce JelaBajy OpOjHM ¥ pasImduTu
nponecu. MeHTanHa CTama MOTy OWTH KpaTKOTPajHMja, Kao
IITO Cy CTama yMOpa, OyJHOCTY, ITaHMKe; MOTY TpPajaTH Jy>KI
BPEMEHCKM TIepUOJI, Ha IIPUM]jep, Kafia ce pajit O AEeIPECHju, NN
aHKCMO3HOM nopeMehajy, a Mory 6uTu u TpajHa, Kao y crydajy
TpajHe aMHesuje, I JUCTUMIUjE.
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wbeBn nncuxonoruje

Cae Hay4He JUCLIUITINHE, T1a ¥ ICUXOJIOTMja, IOKYIIABajy ja
OITOBOPE Ha TPU IUTama: (a) wima, (6) xaxo u (11) 3awmo (Titch-
ener, 1928).
OproBop Ha HNTame wWima TOApPasyMujeBa OINCUBAIbE
KOHKpeTHMX I0jaBa 1 objekaTa, Kao ¥ IMXOBMX CBOjCTaBa.
Jeckpumniiuja je mpBu KOpak y Ipoy4aBamy HeKOT IpobieMa, a y
IICUIXOJIOTYj 1, OIMICYBatbe IMa IBOjaKy CBPXY: (a) KTacuduKoBame
PasIMYNTHX M0jaBa, un objexara u (6) ananusy, koja 6u Tpebana
ykazatu Ha moryhe yspouHo-mocbenyHe Bese (Milas, 2005).
OBaj ayrop, kao mpumjep KIacCMPUKALMjCKOT OINUCKBAIbA,
HaBomy JlujacHocmuuky U CMAMUCmuuku NPUpy4HuK 3a
meHmanwe nopemehaje, AMepPUYKOT INCHXOOUIKOT YAPYXeHa, Y
, KOjeM Cy IpeIM3HO OIMCaHe CBe JYjarHOCTIYKe KaTeropuje.
Hemxonoruja rpeda [Intamwe kako ONHOCKU Ce Ha TO KAaKO Ce HEKU IIpoIiec
Ja oAroBopu Ha Tpu
InTama: T3, KakO M onuja, Te Ha Be3dy maMmely mojaBa, mmym Besy IojaBe M HeHUX
SATO apakTepucTiaHnx ofmika. OAroBOp Ha 0BO IuTame omMoryhasa
HaM mpeaBubarme, IITO je jeAHA O K/bYYHUX KapaKTePUCTUKA
Og;:i?,%:z Hayke. Tako, Ha IpuMjep, y MPOLeCY TYrOBamba, YeKba JOCTIDKE
nofpasymujeBajy  BpXyHall 4eTMPM Mjecella HAKOH TIyOUTKa, Oujec HAaKOH IIeT,
H’;i;‘;%ﬁ’g% a Jerpecuja HaKOH ILIECT Mjecely Of ryburka Ommcke ocobe
o6jammere nojasa.  (Maciejewski et al.,, 2007). OBo Ham omoryhaBa ma Ha OCHOBY
TPEHYTHOT CTama, NMpeABMAMMO Kako he mame tehm mporec
IlpaxTury b TyroBama. [pyru mpumjep ce omHoCcH Ha Be3y usMmelby mojasa,
xontpona nonamarss, 1 TPVMjep, aKO 3HAMO TPOCjeK IIKONICKIX OLjeHa, C PeNaTuBHO
TAYHOM IpeunsHomhy MoXXeMO TpeABUAjeTH yCIjeX Ha
npujeMHOM rcnuTy. Kao ofroBop Ha nurame Kako, 3HaMo fa he
nojasa, wu gorabaj, A 6utu nmpahen nojaBom, wm gorabajem, B,
a/M He 3HaMO 3allTO je TO TAKO.
OproBop Ha IMTame 3duimo HoApasyMujeBa objallmberbe
3aIITO Cy ce Heka IojaBa mm jorahaj jaBumm; objammerse
Bese m3Mehy mojaBa, Wiy objallmerme Be3e IOjaBe U HEHUX
mepuunmryhnx ommnka. CremeH pasBoja jeqHe HayKe MOXKe ce
IPOLMjeHUTH TIpeMa 6pOjy OATOBOpa Ha MUTarbe 3aLITO - IITO
y OKBUPY jefjHe HaydHe AUCLUIUIMHE IIOCTOjY BUIIE OATOBOpa
Ha IIMTame 3allTO, OHA je Ha BMIIEM CTaAMjyMy pasBoja.
Objanmeme, OFHOCHO, pasyMujeBalbe HeKOr (eHOMeHa
nofpasyMujeBa fia O3HajeMO y3pOKe KOjy Cy [0 TOra JOBEIN.
3a u3Boheme y3pOYHO-IOC/bEINYHNX 3aK/bydaka, Hajuemrhe ce
HaBOAM UCIyWeHOCT Tpu ycinoBa (Milas, 2005): (a) mocrojame
Bese n3Mely nojasa (6), ogroBapajyhm Bpemencku cimjeq (y3pok
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IpeTXOAM Ioc/beauin) 1 (B) ogbanyBarme CBUX Apyrux Moryhux
objammema. Tako cy, Ha IpuMjep, eKCIepUMeHTaNHe CTYAuje
IOKa3ajle fia je IPMMAapHU Y3POK CIydajHOr 3abopaB/bama Y
CBAKOJTHEBHOM JKMBOTY PeTPOAKTMBHa MHTepdepeHIyja, Koja
nozipasymujeBa fa HoBe MH(popMaInuje oTexxaBajy mpucjehame
nHpopMaluja Koje Cy HOXpameHe y HAIlloj MeMOPUjIL.
PesynraTu Hay9HMX CTyAMja HEMajy CaMO CBPXY Jja CIIO3HAMO
CTBapHOCT, CBUjeT KOjIt HaC OKPY>Xyje 1 cebe came, Beh ce Kopucte
U Y CBAKOJHEBHMM IOCTIOBYMMA C IIM/beM IT000/bIamha KBAaTNTeTa
XKMBOTA. Kpajmy Ik KOPUIITeha HAYYHNX Ca3Hamba je yTUIIAkhe
Ha I10jaBe, OVJIO [1a ce pajiut O CIIpevyaBaby MOIIaBa, 00/beM yPOLy
HIuIeHne, cysbujamwy Oaxrepujcke MHeKIUje, WM KOHTPOIN
arpecBHOT MOHaIIamwa. [la 61 MOIIM ja KOHTPOJIMIIEMO II0jaBe,
MOpPaMO II03HAaBaTH y3pOKe TUX I0jaBa, Tj. MOpaMo Mohm ma nx
06jacHMMO, IITO IOApasyMujeBa Jla CMO VX OIVICAIN, almu ¥ fia
3HAMO KaKO I Ka/J ce jaB/bajy u ca unme cy y Be3nu (Crmka 2).

KOHTpOIa

Maxo je koHTpONIa
MOHAIIAba, Kao
Kpajiby b
TICUXOJIOTHje,
YITTaBHOM ITO3UTUBHO
BPEJHOBAHA, IOCTOje U
HeraTuBHE KOHOTALJje.

oDjalmene

npeaerhame

OINMHCHBAHC

Cnuxa 2. Iumesu ncuxonozuje

3a pasnMKy Off HEeKMX [pyTuX HaydHUX [UCLMUIUIVHA,
KOHTPOJIA y TICUXOJIOT M)}, Off TPeHyTKa Kafia jy je Ckunep (1953)
IIOCTaBUO Kao IIM/b, KOHTPOBEP3HO je muTame. Vako Hajsehem
Opojy IICUXOTIOra KOHMPOna NOHAWAA 3HAYN TIPUMjeHy 3Hamba
CTeYeHUX KOPUIITEHheM HAayYHUX MeTOJa y CBPXY MoOOJbllama
JKMBOTA, II0CTOje ¥ HeTaTMBHE KOHOTaIyje, Koje ce, IIpuje CBEra,
BEXYy 3a OrpaHmyaBame cnoboma mojemuuana (Milas, 2005).
ITojenyiHn ayTopm cMmarpajy jfa IpenBubame ¥ KOHTpoO/Ia
NOHAIlaka JBYAU Off CTpaHe [PYIMX JbyAM He MOXe OUTh
BPUjeJHOCHO HEYTPAIHO, Tj. [a IICUXOJIOTMja HUje MUEONOLIKN
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HeyTpanHa Hayka (Heather, 1976). 3noynorpe6a ncuxononrkux
CasHama, Kao M YMIbE€HNUIA [la IICUXOJIOTMja 4YecTO Huje
BpUjEJHOCHO HEyTpajlHa, He JMOBOAE Yy INTalbe KOHTPOIY
IIOHalIama, Kao Kpaj]-b]/[, IIpaKTM4YHN LUb HCI/IXOJIOI‘I/Ije, HUTN
CTaTyC TNICUXOJIOTHMje, Kao Hayke, anu HaMmehe ofroBOpHOCT 3a
U3HAJIAKeme CUCTeMCKMX pjellerma, Kako 01 ce cripujednmie
370ynoTpebe 1 orpaHNYaBame 1060/ JbYAV IPUMjeHOM 3Haba
IO KOjer je IICUXO0JI0rMja JOLIIa.

IIutama 3a pasMuubame

Ila mu he ce mpegmer IIITa cBe MOpa fia mocjenyje
nicuxonoruje y 6mmkoj 6yayhHoctn  jemHa ocoba ga 61 Moriu pehn ma ce
Mujemari? AKo cMaTpare Ja Xohe, Pajiu 0 KOMIIIETHO] IMYHOCTI?

y KojuM acrektuma he gohu mo
poMjeHa, a ako Hehe, 1mTa je pasmor

TOoME?

Ha xoju Haumn ncuxonosu Ja nu cy Heke BpujeSHOCHE
Mory fonprHujeTy Behem creneny OpujeHTanyje y KOMUSUjI C APYTUM
3a/I0BO/bEIbA YHUBEP3ATHMX BPMjeTHOCHIM OpMjeHTaIjamMa?
JBYACKUX MOTPeba 3a GU3NIKIM Kaxko ce To pediekTyje Ha IpymTBO
3[paB/beM U Ay TOHOMIjOM Y y ujenuun?
3ajemHMIN?

Kapja mpumjeHa ncuxomomKkmx Kaxko ogpeputy rpanuiy

3Hamba HUje BPUjeJHOCHO HeyTpa/iHa, KaJla je KOHTPOJIa ITOHAlllabha Ha

a Kaja jecre? 20o6pOOUT MojeMHIa, a Kajja je
ycMjepeHa Ha OTpaHIYaBambe IheroBe
cno6ope? Ko tpeba ma oppeny te
rpaHuie?

32 TICMXOJIOTUJA - ITPOJTETOMEHA



Hayxka u Hay4yHu meTop

ayKa, KaKBy JlaHaC II0O3HajeMo, 3a4eTa je 1542. roguHa
(Okasha, 2002), xama je mosbcku actpoHoM Hukonma
Konepunk (Nicolaus Copernicus) 06jaBuo Kmury y Kojoj je
[OBEO y IUTambe TeOLeHTPUYHM MOJIe/l CBEMUPA, 110 KOjeM ce y
LeHTPy YHUBep3yMa Hanasu 3eM/ba, OKO Koje ce kpehy CyHie
n mnasere. Ilopen KonepHuka, jour Tpu Hay4HMKA Cy 3acCIy>KHa
3a ycrocraB/barbe MofiepHe Hayke (Tarnas, 1991): Joxan Kemep
(Johannes Kepler), Tamuneo Tammnej (Galileo Galilei) n Vcak
IbyrH (Isaac Newton). [lok je pag KonepHiuka 3Ha4ajaH 3a pasBoj
acrpoHoMuje, IbyTHa ¢usuke, lanmiejeB HONPMHOC HAyLWM  1542. roguma je ropyna
MMa VIMIUIMKaIyje U Ha IICUXOIOTH]Y. OH je IpBU yHoTpMje6M9 ;%;;11 {DeH Zpg’yeé?“
MaTeMaTM4K!M ajiaT y ONMCHUBalby II0jaBa, Te MCTAKAO 3Hayaj
TecTUpama XUIOTe3a eKclepuMeHTanHuM nyrem. OBo je of
KPyLIMja/IHOT 3Ha4aja 3a Pas3BOj HayKe, jep eKCIepPMMEHTaHU
MeTOfl, Ko jelllHa Hay4yHa MeToja KOja MOXKe JaTi OfiIr0BOP Ha
ITabe O Y3pOYHO-IIOC/beINYHMM Be3aMa, 10 Tajia Hije CMaTpaH
HOY3[aHNM CPefICTBOM CTHIama 3Hamwa (Okasha, 2002).

IIITa je Hayka?

THoceonoeuja je ¢pumosodcka AMCOUIUIMHEA KOja IpoydaBa
MoryhHOCTH, Ba/baHOCT M IOMeT JbYZCKe CIIO3Haje, Tj. 3Hara. la
6u mourmn o kaacudukanyje sHamba, IOTPEOHO je OATOBOPUTHI
Ha mBa muTama (Turner, 2013):
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(1) Ja mu je moTpara 3a 3HamWeM eBajJyaTMBHa (ITOBe3aHa
C IpOIjeHOM, Kako 61 ce mobwmia mpefcTaBa O BPUjeSHOCTHI
Heyera), VI je HeyTpaHa?
(2) a mu je 3Hame moc/beguIla eMIVMPUjCKe IPOBjepe, MIn
ce pajii 0 3HamY Koje je IOCTY/IMPAHO, YHANIPHjef 1aTo?
Tocroje weTnpy THIa Ykpuramem OBe JBMje  JMMEHSMje:  eBa/TyaTHBHO-
3Harba: MIEONOIKO,  HEYTPAHO U eMIIMPUjCKO-TIOCTYINPAHO, fob1ja ce TUIIONIOTHja
PEMNrnjCKo, T0TMIKO " : :
HayaHo sHame,  SHAIPA CA UETUPY KaTeropyje, Tj. YeTUPH TUNA 3Haiba (Tuner,
2013; Cnuka 3):

*  U0eonOWIKO 3HAre - 3HAFE O TOMe KaKaB Ou CBUjeT U
/pynu Tpebanu aa 6yny,

* penueujcko 3Hawe - 3HaWmE O CBUjETy KOjU je
IIOC/bEMINIIA JIjeTOBatba HATIPUPOSHIX CIUIA,

* JI02U4KO 3HAMe - 3HaFbe 3aCHOBAHO Ha (OpMaTHOM
CUCTEMY 3aK/by4MBama, Kao INTO Cy JIOTHKA,
MaTeMaTHKa,

® HayuHo 3HAe - 3HaWmbe O KOjer ce [onmasu
eMIIMPUjCKOM IIPOBjEPOM CTBAPHOCT U CBUjeTa KOju
Hac OKpyXyje.

eMNHPHjCKO 3HAIbE

Hayxka je yosjexosa
TjemaTHOCT Koja 3a
Wb MMa yTBphuBame
UCTIHE O CTBAPHOCTH,
KPO3 USTpafitby
CHICTEMA 3Haa, [I0
KOjIIX Ce J0/Ia3un
IIPUMjEHOM HayIHOT
METOJIA.

HayKa uaeoTorHja

PajJdHO 3HAKE

JOTrHKa peaurunja

IHEHE OHAHLEALOED

HeyT

MOCTYJIHPAHO 3HAILE

Cnuxa 3. Tunonoeuja 3narea

Y cxmany ¢ 0BOM Kmacu@uKanmjoM, MoOXe ce 3aK/byInTI Jja
je HayKa CHCTeM 3Harba CT€YEHUX KPO3 eMIMPUjCKY IIPOBjepy
XUIIOTe3a O CTBAPHOCTU. AN, HayKa je je U JbyJiCKa JIjellaTHOCT,
yCMjepeHa Ka CIIO3Haju MCTUHE O CBMUjeTYy KOju Hac OKPYXYje,
PV 9eMy TO 3HaEbe CTY>KU APYLITBEHNM ITOTpebaMa 1 IM/beBIuMa
(Fajgelj, 2007; Risti¢, 1995). Ysepum y 063up oBa fiBa acreKkTa
HayKe, HayKy 6u Mo fieuHMCATI KAo [PYIITBEHY /jeaTHOCT,
KO0jOj Cy UM/bEBM CIIO3HAja ICTVHE O CBUjETY KOju HaC OKPYXKyje
NPVIMjeHOM Hay4YHOT METO/IA, T€ OPTaHM3ALIN]y M MIHTEPIIpETALjy
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yTBpheHNX unmenna y KoxepeHTaH, ¢piekcrbmIan u o0yxBaTaH
CHCTeM 3Hama.

Hayka je yTeMe/beHa Ha HEKOMUKO MOZUMUBUCHUUKUX
nocmynama, Tj. MPeTIOCTaBKM O WCTMHUTOCTM Hedera, 0es3
06311pa Ha OJICYCTBO IIOTBPJIE 3a TO, KOje CITy»e fa 611 ce M3rpaiuo
Hay4YHM CUCTeM 3Hama. Tu noctymaru cy (Milas, 2005):

* IIpMUPOMIOM B/Iafia pef,

* IIpMpPOJA je CTIO3HAT/bYBA,

* CBe IIpUpOAHE IIOjaBe MMaAjy IpPMUPOJHE, a He
HaTIpPUPOJIHE Y3POKe.

[Topen oBa Tpu moCTyIaTa, KOja Ce OFHOCE Ha CaMy IPUPOAY,
Tj. CBUjeT KOjU HAC OKDY)Kyje U KOji OfipakaBajy OCHOBHY
Te3y IO3UTMBU3MA O CIIO3HAT/BMBOj CTBAPHOCTH, IIOCTOje U
MOCTY/IaTH KOj! Ce OfHOCEe Ha MOTYRHOCT 1 JloMeTe CIIO3Haje Te
CTBAPHOCTH, IIPU Y€MY j€ BjepOJOCTOjHO 3Hathe OHO 3Hambe Koje
ce MOXKe eMIUPjCKU IIOTBPIAUTH:

* 3Hame je HaAMONHO He3HamY,
* HNIITA HYje CaMo I0 ceby pa3yM/bUBO,
* 3Hame Ce YCBaja MCKYCTBOM.

Ilopen HaBegHUX, 3a IICUXOJIOTH)Y jé BayKaH M IIOCTY/IAT fia je
uogjex 0uo npupode. Y Clydajy fa 3ay3MeMO CTaB JIa YOBjeK HIje
nvo npupofe, Beh 61he koje ce, 360r HeroBIX KapaKTepUCTIKA —
VIHTE/IUTEeHIIMj€, CIOCOOHOCTY KOHTPOJIE M0jaBa UTH., PasNnKyje  Ilocrynat, Yosjex
O]l OCTAJIOT KMBOT CBUjeTa, Te [a 3a Ibera He BayKe 3aKOHU KOju Jlfo‘z“‘; gggﬁ’g‘;em%
Ba)ke 33 OCTa/IM XMBY CBUjeT, OHJIAa TAaKaB YOBjeK He MOXKe OUTH  pa 6u ce (us)rpamio
IpefMeT HayKe 0 KaKBOj ToBOpyMo. CaMo y C/Iy4ajy [ia je YOBjeK TR OmIH Hay s
[VO TIPUPOJIE, IICUXO/IOTHja MOXKE Jja TPafiii CBOj CUCTEM 3Harba
ocnmamajyhn ce Ha moMeHyTe IocTyaTe. Y IPOTUBHOM 01 MOpain
IIOCTaBUTY IIOCTY/IaTe KOjU BpMjele CaMO 3a IICUXOJIOTH)Y, Tj.
JOBjeKa ¥ HeroBy IPUPOJY, ai Taja ICUXOJIOINja Bulle He 6u
Owta Hay4YHa IUCIUIIIMHA, Ca CBOjUM MjeCTOM y CHCTEMY HayKa.

OBakaB NO3SUTUBUCTUYKM IPUCTYI, KOjU MOApPasyMujeBa

HOCTOjambe  O00jeKTMBHE  CTBApPHOCTM  KOjOM  YIIpaBIbajy
IPUPOJHM 3aKOHM, Koje je Moryhe crosHaTy, Huje 6e3 KpUTHKa.
3aroBOPHMIIM NOCMNO3UMUBUIMA 3aTPXKaBajy IPETIOCTaBKY
0 00jeKTMBHO] CTBApHOCTH, M CMAaTpajy fa Ty CTBAPHOCT
HE€ MOXEMO Yy IOTHYHOCTU HOOKYYUTH, 360r OrpaHNYE€HOCTU
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JbYINCKOT yMa M KOMIIIEKCHOCTM came npupope. Ilocroje n
IpyTe ucmpajxueauke napaouzme, Tj. CKyIloBI yBjepera KojuMa
ce medbuHuIIe TOINE, Ha CBUjeT M KOjy YIPaB/bajy aKIujama
YCMjepeHIM Ha CIIO3HAjy TOT CBMjeTa, Kao IUTO Cy KPumuuka
meopuja M KOHCMPYKUUOHU3AM, y KojuMa ce, n3Mehy ocrtaror,
IOBOAIN y IMTakbe IIOCTOjabe CaMO jeffHe 00jeKTNBHE CTBAPHOCTI,
IIOCTOjarbe CaMo jefHe 00jeKTHBHE UCTUHE, a/lu U MOTyhHOCTH

Wctpaxusauke - .
mapazrme cy:  Jia Hayka Oyge BpujemHocHO HeyTpanHa (Milas, 2005).
IIO3UTMBU3AM, 3 i

HOCTHO M oA Munac cmarpa fia je Hajoo/by ombpaHy Hayke HOHYAMO

KpUTUYKA TEOPU)a, Honep, KOjI/I NCTUYE [a C€ MOXKE OECUTU [a Hay4YHMK HE 6YI[€
KOHCTPYKUMOHM3AM.  ofjeKTMBAH, a/lM fa CaM HAayYHM IPOILEC, Y KOjeM Y4YecTByje
BeJIMKM OpOj HAYIHNKA, Y KOjeM je CBe ITOJIOKHO IPEVCIUTUBA Y,
KPUTULIM U TIpOBjepH, jecTe objeKkTyBaH. JJOZaTHM apryMeHT
KOjJ TOBOPM y TIPUJIOT HAyLU, jeCTe aymoKopeKyujd, Kao HbeHo
JVHXEPEHTHO CBOjCTBO, KOja IOJjpasyMijeBa CaMOKOPUTOBaIbe I
op0anyBame MOTPElIHNX Hajlasa, IITO BOAY Ka 00jeKTHBHU]jO]
CIIO3Hajyl CTBAPHOCTI.

IITTa je ucTmHa?

IInrame ucTMHE je jeSHO Off HAjKOMIUIEKCHUjUX IUTaIbe
enucmemuonozuje — GUIo3odPcke NUCLUIUIMHE KOja 3a IIpefMeT
IIpoyuyaBama MMa HayKy U HaydHe MeTofie. [TocToju Bemuku 6poj
Teopuja UCTHHA, KA0 ILITO Cy reopuja KopecnoHoeHuyuje, meopuja
KoxepeHyuje, npacMamuuyka meopuja UCIMUHe, CeMAHMUUKA
meopuja ucmune, meopuja pedyHOaHuUje, XYMAHUCHUUKO-
oujanexmuuka meopuja ucmue UTH,. YIPKOC TOMe LITO He HOCTOjI
jemHO onpebeme McTUHE, y Hayly MoOpa IIOCTOjaTy CAIJIACHOCT O
TOMe /la /I je HeKV MCKa3 UCTUHUT, WIN He, C 0631pOM Ha TO Ja je
JCTHHA - KPajiby LWb HayKe.

Kpurepujymm uctuHmMTOCTM He Morm Outm mctu 3a (a)
aHanumu4ke Uckase, y Kojuma ce pajiii O JIOTMYKOj MCTUHUTOCTHU
n (6) cunmemuuke uckase, Koju ce 103uBajy Ha unmeHuie (Ris-
ti¢, 1995). ¥ cny4ajy aHaIMTMYKMX MCKasa OOBO/BHO je HaTu
JICKa3 KOjU je Yy CarJaCHOCTM Ca CKYIIOM APYIMX MCKasa, fia Oum
610 VICIIyIbeH KPUTePUjyM UCTUHUTOCTH. Y C/Iy4ajy UMEHEHNYKIX
MCKa3a, KOjU Cafip)Ke emMnupujcke nodamee, Tj. IOFATKe KoOujeHe
y3 IOMOR MjepHMX MHCTPyMeHaTa, TeCTOBa, €KCIIepMMeHTaTHIX
IpoLeypa, PasIMYUTUX DPAYyHAPCKUX MOJeENna WTH., TO Huje
noBo/bHO. TakBM ¥MCKasy, fa 6U UX CMaTpaay UCTUHUTUM, MOPajy
OUTH y CaIJIaCHOCTH Ca YMIeHNIHOM cTBapHoluhy. [InTame je mra
je kpumepujym caenacHocmu, Tj. KopecnoHoeHyuje, almu U IITA je
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CTBAapHOCT. JemaH of Moryhmx ofrosopa je fia IOApasyMyjeBaMo
fia, aKO je HEIITO Hay4YHO 00jeKTMBHO, OHJIa TO KOPECIIOHAupa ca
objextuBHOM cTBapHoIrhy. To je crydaj Kafga eMIMpPHjCKI OFALIN
ucnymwanajy LleHepoB kpumepujym HayuHe 00jekmueHocmu, Koju
KaXKe fla je Hay4HO O0jeKTVBHA OHA YMIbeHMIA KOjy, Y MICTO MU
pasIuMuuToO BpUjeMe, IIOF MICTUM YCIOBVMMA, H0OMjajy pasimuuTu
HeszaBucHM nocMarpaun (Radonji¢, 1999a). Ilopen xpurepujyma
KOpeCIOHJeHIIMje ca CTBapHOWINY, IOCTOjM ¥ HPpAeMaAmu4Ho
cxeamarve UCIuHe, 110 KOjeM je HeKM MCKa3 CTVHUT, aKO Ha OCHOBY
Bera MO>KeMO YCIIjelIHO TpefBubaTy u/mmm KOHTPOIUCATH IIojaBe.

Y mpeTXOgHMM CIy4ajeBUMa, OMJIO je pujedu O aICONYTHO]
JICTUHIU, KOja je HelIpoMjemuBa 1 BjeuHa. [locToje u reopuje, momyT
MmodanHe meopuje, Koja Kaxke ja HaydHe CIIO3Haje HICY AIlCOMYTHO
UCTUHMNTE, HUTU HEMICTVHUTE, Beh caMo BIIIIe 1IN Marbe BjepoBaTHe.

Hay4yna meTopa

Ha4yuHy Ha Koje 10/1a3MMO [0 CIIO3Haja O CBUjeTy KOju Hac )

. : ITocToje He-Hay4He
OKpYKyje, Kao M JbyCKOj IPUPOAK, MOry 6uty pasmmanutit. OHU  yerore HayHa
ce Mory nopujenutu Ha (a) Hayuny memody u (0) He-HayuHe  MeTOaA CrIO3Haje.
memode. Heke o HeHaydHMX MeTopa crosHaje cy (Privitera,

2017):

* Memooda ycmpajHocmu, KOja ce 3aCHMBA Ha HaBMKaMa,
MUTOBMMaA, WU CYj€BjEP]Y,

* Mmemoda uHmyuyuje, Koja je 3acHOBaHa Ha
npepnocjehajy mojenuHIa fa je HEIITO UCTUHNTO,

* Memoda aymopumerma, Kajia ce IPMXBaTa [ja je HeIITO
VICTUHUTO, 3aTO IITO jeé TAKO PEKAO ayTOPUTET,

* payuoHanu3am, KOju Cce 3acHMBA Ha YHOTpeOu
pacybusama u noruke,

* emnupu3am, Kaja ce 3Harme CTU4e KpOo3 MICKYCTBO U
IIOCMaTparbe.

Hayuna MeTtopa ce fedpmHmie Ha pasnudnte HaunHe. Moxke
ce pehn f1a je To HauMH Ha KOju pjelraBaMo Hay4He pobIeMe U
TpajyMO CHCTeM Hay4uHe CIIO3Haje, LIITO OfipasyMujeBa CTUIambe,
obpasjarame, IOBe3VBambe, KPUTUKOBAME, OLjeblBambe U
pasBujame Hay4qHOT 3Hama (Risti¢, 1995).

Mmunac faje feTa/baH IIperjief; KapaKTepUCTMKa HaydHe
metoze (2005):
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® 3aCHOBaHa je Ha eMIIMPUjCKOj IIPOBjepH,

® IOCMaTpambe je CUCTEMATCKO ¥ KOHTPOJIMCAHO,

* JV3BjelITaBame je 00jeKTUBHO,

* II0jMOBU CY jacHO flepUHICAHN 1
olepanoHaNM30BaHMY,

® VHCTPYMEHTH CY NpeLU3HI,

° Mjepeme je Ba/baHO U I0y3JaHo,

® XWUIIOTe3€e Cy IIPOBjep/bIBeE,

® 3aK/by4lM CY yTeMe/bEeHU Ha IoJalMa,

® KapakTepullle je KPUTUYIHOCT U CYMIba 10 KPajibix
rpaHuIa.

Hay4yna metoma obyxBara pasnmunte (a) ucmpaxusauxe
memode, (6) mexuuxke u (B) npouedype Koje ce KOPUCTe 3a
IpUKyIUbake Iofaraka. VcTpaxmBauka MeTOfia je HadMH
VICOUTUBaba II0jaBa Y IIMPeM CMUCIY pHjedl; TeXHMKe
HOfipa3yMujeBajy ClelupUIHOCTY UCIUTUBAKbA Y OKBYUPY AATOT
MeTOfia, JOK Cy IpoLieAype Bapujauuje y OKBUPY AATUX TeXHMKA
(Kocruh, 2010). Tako, Ha mpuMjep, y OKBUPY eKCIIepUMEHTATHOT
MEeTOJIa, ITOCTOjJ TeXHMKA BU3YETHOT NIPUKa3UBaba CTUMY/IYCa,
KOja ce MO)Ke IPUMMjEHUTN y OKBUPY PasINuUTHX NPOLEAYpa,
Kao IITO je 3aflaTak JIeKCHYKe OJIyKe, KaJa MCIUTAHNUK Tpeba
fia OFITOBOPU Jia /I je IIPUKA3aHM CTUMYIIYC pujed, WIN 3a/jaTak
BU3Ye/IHe IpeTpare, KajJ UCIUTAHUK Tpeba fa uaeHTUUKyje fa
JIM je CTUMY/IyC-MeTa IIpMKa3aH Ha eKpaHy unu He. VI360p MeTopa,
TeXHNKAa ¥ IpOILeAypa 3aBUCU Of IpeaMeTa MCTPaKUBamba
Y Off NOCTAaB/b€HOT LW/bA, Tj. la I C€ Pajyl O HAeCKPUIILUjH,
npenBubamy, WM OTKPUBaKkY Y3POYHO-NIOC/bEVYHIX Be3a.

[IpuMjeHa Hay4HOT MeTOAa IIPO/NA3U KpO3 HEKOJIMKO
ONIITUX KOpaKa KOju Cy PpeTaTMBHO HE3aBVWCHM, a KOjU ce
OfIBMjajy, YIIABHOM, CYKI[€CUBHO, jeaH 3a apyruM (Cnuka 4). Y
OKBIUpY CBaKOI' Off KOpaKa, IIOCTOj! YNTaB HU3 OJTyKa Koje Ou
Tpebano JOHMjeTH, Kao 1 BeUKY OPOj HEOIIXOAHMX aKTUBHOCTH,
Koje 61 Tpebano ypaguTy, Kako 6u ce morno npehu Ha cipenehy
¢dasy ncTpaxuBama.

Tu omuty kopany cy (Privitera, 2017):

upeHTndUKanmja mpobaema,

u3pasia HalpTa UCTPAXXUBaba,
MIPUKYIUbabe MOflaTaKa,

aHa/IM3a ¥ MHTEpIpeTalja MoJaTaka,
JVICEMMHALMja Pe3y/Tara,
reHeprcame HOBUX UJieja.

AR .
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HIAEHTHD®PHKOBAILE
NPOBIEMA

FEHEPHCAILE
HOBHX HIEJA

H3PAZIA HALLPTA
HCTPAKHBAA

IPHEKYIIBAE
NOJATAKA

JHCEMHHALLMIA
PE3YJITATA

OBPAJLA
MOJATAKA

Cnuka 4. Gase ucmpasxcusauxoz npoveca

VcTpaxmBame 3anounibe MAEHTUPMKOBaWmEM IpobieMa
KOju >KenMMo Aa mcnutamo. To 3Haum fja cMo ofabpamu obmact
UHTEpecoBama, (QOpPMUpPANIM TeMy, HANPaBWIN Iperyer
IMTeparype ¥ UAeHTU(UKOBamM IpobmeM, Koju Tpeba na
Oyzme pujemieH. VIsBopu mcTpakmBadkux upeja mMory oumtim: (a)
meopujcku, Ha IIpUMjep, TeCTUpame HOBE Teopuje, WIM HOBA
otkpuha koja Tpebajy 6utn npoBjepena i (6) memodonowxu, ST
Kao IITO Cy HEOCTal[M PAaHMjUX MCTPAKUBaIba, MOHOB/BEHE  mpoeca cy: ofpehere
CTyAuje, KOpUIITEHe APYruMx Meroma u uHcTpyMmeHta (Milas, npobriema, mpumpema
2005). Mictn ayrop uctude na BehmHa TpuBMjaIHUX CIIO3HAja E;ﬁﬁ;iﬁ;{,{’?”‘”m’a’
JIEKU Y HEeJOBOJ/BHOj TEOPMjCKOj YTeMe/beHOCT! MpobieMa, Koju — TOAATaKa, aHajmsa
Mopa Outu: (a) penesanman, (6) He0080/HO uUcMpaeH VN ﬁ(ﬁzﬁﬂ?emuma
npomuspjeuan, (B) nposjepmus, (r) npeyusan u (x) 0080mHO  ObjaBbuBaibe
cneyuguuan. Kapa ce nepunnine nmpobiem, y Behnnu cnydajena, Egﬁfﬁae’j;mepmam
IIOCTaB/ba Ce XUNOMe3d Kao BjepOBaTHY OATOBOP Ha Taj IIPOOIeM.

Haxon pedunmcamwa npobnemMa 1 IOCTaB/balba XMUIIOTE3E,
IpPUCTyIIa Ce M3pajy HalpTa UCTpaxuBama. JI3paja Haipra
UCTpaXMBamba  IOfpasymMyujeBa  IpPeNM3HO  JedUHUCabe
U OllepallMOHaNM3alMjy Bapujabmu YKbYydeHUX Y HaIpT,
ofpehuBame BUXOBe IpPUPORE M YIOTe KOjy MMAjy y AU3ajHY
UCTpaXMBamwa, JeduHMCcame y30pka, 1300p HaumHa (MeTofa,
TeXHMKa U IpoleAypa) Ha Koju he ce MPUKYI/baTV NOJAIM,
omabup u mnpumarohaBame MHCTpyMeHaTta Koju he 6urtu
KOPMIITEH! y UCTPAXWBAIGY, paspajyl MOCTYIKa MPUKYyIUbaba
noziaTaka, n3bop aHanmsa Koje he 6uTy KopuiITeHe Ipy 06pasu
THofjaTaKa, Te paspjellebe eTUIKIX A1jIeMa Koje ce MOTY jaBUTH Y
Be3 Ca VICTPaKUBAEM.
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Cpemehn kopak je mpukyIvbame mofaraka. Ilomamu ce
MOTY IIPUKYIUbATH Y 1aO0paTOPUjy WM Ha TePeHY; OHJIajH WM
Y BMPEKTHOM KOHTAKTY Ca MCTIMTAHUIIVMA; MHVBU/YaTHO VIIN
TPYIIHO; HA MCIMTAHMIMIMA VIV HA PAa3INYUTUM PO YKTUMA,
Kao LITO Cy HAyYHU WIAHLY, Kibure, 06udaju uta. C 063upom
Ha TO Ia IPUKYIUbalbe MOflaTaKa 3aXTHujeBa pecypce, MOTpeOHO
je HaIIpaBUTYU BPeMEHCKU U (PMHAHCHUjCKY IUIaH, Te IpuOaBUTH
noTpe6Ha 0ff06perba U JO3BOJIE 32 pean3alyjy MCTPaKIBaba.

O6paza npuKyIbeHMX MofjaTaKa IofpasyMujeBa HbIUXOBY
IpUIIpeMy 3a IPUMjeHY OAroBapajyhyx cCTaTUCTUYIKIX aHA/IN3A,
rpaduyYKo TIpUKasuBame pesyaTaTa, U3Boheme 3aKk/bydaka
O IMjesoj MONYIALMjy Ha OCHOBY pe3ynTara JOOMjeHMX Ha
Y30pKy, MHTepIIpeTallujy 1 M3BoDemwe MyO/bUX MMIUIMKALMja
KOje IIPOMCTUYY U3 pe3ynTara.

Hakon mTO Cy mopganyu aHanusupaHy, IOBE3aHM ca
VICTPQKMBAYKMM IIPOOTEMOM M IOCTaB/bEHOM XUIIOTE30M,
JOBEIEHM y Be3y ca MPETXOJHMM UCTPOKMBAMBUMA U
VIHTEPIIPETUPAHN, IPUCTYIA Ce IpeACTaBbamy H0OMjeHnX
Hajla3a Hay4Hoj sajepHuuy. OBO MMa 32 UMb A C€ OCTaIU
npodecroHaIIM YIO3Hajy ca UCTPAKMBabeM U Pe3ylITaTuMa,
Ja IOKYIIAjy Ja MX peIIMuupajy, MAM Ja UX UCKOPUCTE
3a TeHepucame HOBUX Wujeja. Pesynrarm ce, Ha HaydyHUM
KoH(epeHIjaMa, MOTYy CAONIITUTM YCMeHO min y dopmu
nocTepa, Te y GopMM MUCAHOT M3BjellTaja y 300pHUIMMA U
HAyYHMM Yacomucuma. 3a u3pajly MMUCAaHUX MCTPaKMBAYKMUX
U3BjelliTaja KOPUCTU C€ aKaJeMCKM CTUI TIIMCamha, KOjer
KapakTepuile  3acMNeHOCT  uUMEbeHMI[AMa,  IpPOINMCaHa
CTPYKTYpa, NPELUU3HOCT ¥ KOHI[M3HOCT M3pa’kaBama (BMIIIe
y IBosmenoBuh, 2016), a npu mKUx0oBOj U3pagy Hajuerthe ce
npare CTaHJApAM Koje Npomucyje AMEpUYKO ICUXOIOIIKO
yapyxeme. JlompuHoc 06jaB/beHNX HAyYHNX pajjoBa He OIefa
ce caMo y HOBOYTBpheHuM ummeHMlaMa, Beh 1 y oTBapamy
HOBMX IIMTakba, yKa3yBarby Ha IIPOITYCTE Y JATOM Y IIPETXOJHUM
MCTpAXNBAWBIMa, YKasUBamby Ha HeEJOCTaTKe y mocTtojehem
CUCTeMy 3Halba, Ka0 U MHCIMpANuju 3a AeduHMCame HOBUX
VICTP>KMBAYKMX IIpo6IeMa.

EnemenTn nay4Hor casHama
Teopuja mpencraBba  00yXBaTHYy M KOXEPEHTHY

opraHM3aquy n I/IHTCPHPCT&LU/ij YNbEHNIA, XUIIOTE3a U
3aKOHa KOjI/I C€ OQHOCE Ha HEKM acCII€KT CBI/IjeTa KOjI/I Hac
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okpyxyje. OHe Cy, MCTOBpeMEHO ¥ IW/b HAYYHOT paja u
CpencTBo pasBoja Hayke (Marx, 1963).

Teopuje ce pasnukyjy mo creneny (a) onwmocmu u (6)
xunomemuyurocmu. Hay4Ha BpujefHOCT Teopuja ce Ipoljembyje
npexo (a) caopmunckux u (6) popmannux xpurepujyma (Ra-
donji¢, 1999a). CagpXUHCKM KpUTEPUjyMU MOAPA3yMUjeBajy:
(a) nomephernocm, (6) ymememenocm Ha uurweruyama u (B)
caenacHocm C JPYTMM, ONIITUjUM, NpuxBaheHUM Teopujama.
dopmanHu kputepujymu cy: (a) mozyhnocm nomephusarea
unu nobujarwa, (6) jedHocmasmocm, (B) obyxeammuocm, (r)
nnoonocm, (1) npeyusnocm npedsuhara, (h) docrweonocm, te
(e) enecanmnocm Teopuje.

Teopuje, mopen eMnupujckux Iofaraka, o6OyxBarajy
cpenehe enemenre:

° IIOjMOBE,

* KOHCTPYKTe,
* Xumorese,

* 3aKOHe,

* Mofperne,

* objamrmema.

[Tojam mpepcTaB/ba ancTpaxoBaHy ¥ TEeHEPA/IM30BaHY
KapaKTepUCTKY KOjy je Moryhe AMpeKTHO OMa)kaT ¥ MjepuTH,
a Koja je 3ajeflHMYKA 3a CBe eleMeHTe HEeKOI CKyma. TakBu
II0jMOBHU CY, Ha IIpUMjep, TeKUHA, BICIHA, 60ja ounjy, BpujemMe
peakuuje. [TojMoBM 03HauaBajy u Kimace objekara, Ha IpuUMjep,
kyhe, cTyneHTe, ocobe ca JUCIeKCHjOM UTH.

Koncrpyktn ¢y mocebna kmaca mojmoBa. To cy Enementu
KapaKTepMCTHKe Koje Huje Moryhe AMPeKTHO omaxkaTi, Beh ce ?;‘Y;‘;ﬁ;;;??;:’ :
0 IbJMa 3aK/bydyje IOCPEeJHO, IIPEKO PasINIUTUX II0Ka3aTe/ba,  TMIbeHNIIE, TIOjMOBI,
Y ncuxonoruju ce KOHCTPYKTHU OIHOCE Ha YHYTPALIhe OfITUKE, §§§§;§?§{,ﬁ’e’;ﬁf‘°“~°’e’
Kao ILITO Cy LpTe NINYHOCTM, VIHTEIUTEHIIMja, MOTMBAIja, oObjaumera, reopuje.
BPUjeOHOCTM M CINYHO, O KOjuUMa Ce 3aK/bydyje Ha OCHOBY
IIOHAlIaka, IPOLjeHa WIM yCIjexa Ha TeCTOBMMA, pe3y/Tara
nobujennx ys momoh mMjepuux ypebaja nty. [Toctoje pasmantu
HauMHN JedyHMCama KOHCTpyKaTa. Moryhe je pasmmkoBatu
(a) meopujcxe nedunniyje u (6) repuHMIYje KOje Ce 3aCHUBAjY
Ha HA4UHY HA KOju ce Mjepu HEKU KOHCTPYKT. Ha mpumjep,
¢dpycTpanyja ce Moxe medyUHMCATH KA0 AYOOKO XPOHUYHO
ocjehame, MMM cTame HECUTYPHOCTM M He3a[JOBO/bCTBA Koje
IpoM3NUIa3y U3 HepHjellleHnX MpobneMa, WIM HEeUCIyHEeHUX
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notpeba (Merriam-Webster, n.d.) mro mpepcrasba TeOpHjcKy
meduHNIVjy. Moxe ce medpMHUCATY U IPEKO CKOpa Ha CKamu
Koja Mjepu cTemeH ¢pycTpaumje. Y TOM CIIy4ajy TOBOPUMO O
0NepayUoOHANU3AUUjU KOHCTPYKTA, Tj. HAYMHY Ha Koju he 6utn
ueHTU(NKOBAH, 3a3BaH U M3MjepeH. AKO je HauMH Ha KOju
MjepuMO HeK KOHCTPYKT 0c1o6oheH 61110 KaKBMX TEOPUjCKUX
IpeMIIca, Pafiu ce O onepayuoHanHoj depunuyuju. Ha npumjep,
3anaMhuBame ce OIepalIOHANHO JAedMHUIIE Kao YCIjex
Onepaumog?x;ﬂ/f Ha: (a) TecTy pempopykuuje, (6) Tecty TPEMO3HABAKA, VI
onepaiyonamzamgja  (B) KO YIITela PU TIOHOBHOM y4elby, y3 jacHO JiedpuHucane
V OepalOHANHA  pejleBAHTHE YCIOBE, KO LITO CY BpMjeMe IIPOBEMICHO Y YYeY,
He(bm{?%&%;y BpujeMe IIPOTEKIIO Off yuewa [0 IpoBjepe, fia mu je nameby
ydera U IpoBjepe Hay4eHOT OVI0 YMETHYTUX aKTUBHOCTI UT,.
OsBaj HauVH feduHMCaba KOHCTPYKaTa BeXe Ce, YIIABHOM, 32
eKCIIepYMEHTATHA UCTPaXKMBamba. Ba)KHOCT OIepalioOHaIHe
meduHUIY]e je Y TOMe LITO OHa HMje 3acuheHa XUIIOTe TUYKIM,
TeOpMjcKuM cappxajeM. Ilokasano ce ma je HeCBPCUCXOIHO
IIOCTaB/bAT 3aXTjeB [ja CBY KOHCTPYKTY OYAy Ollepal[IOHaTHO
medUHICaHY, KA0 IITO je TO 3aXTHjeBao prm1030PCKy 1 HayYHO-
MEeTOJO/IOIIKY TIPaBal] 0NepayUOHANIU3AM, jep je TO IPUCTYII
KOju OHeMoryhaBa yoIIIITeHO, TeHepaIM30BaHO 3Habe U KOjI,
360T CBOje peCTPUKTUBHOCTY, BOIYU Ka HAYUYHOj CHIePUIHOCHU

(Radonji¢, 1999a).
Y NCUXONMOMWIKMM HayYHUM WUCTPKUBABUMA, YMjecTO
TepMIHA I10jaM U KOHCTPYKT, yoOu4ajeHo ce KOPUCTI TEPMUH
eapujabna (mpoMjeHsprBa). Y ICUXONIOTMjU PaslINKyjeMO TpU

TUIIa Bapujabm:

* Csapujabrne - Crio/balllbe APaXKI,
* O sapujabne - opraicKe, yHyTpalllibe Bapujadie,
* P sapujabne - IOHaIIamwe.

Y OKBUPY eKCIIEpUMMEHTAa/JHUX CTyAuja, KOpPUCTe ce
Y neuxonoruju  TEPMUHI HE3ABUCHA M 3asucHa eapujabna, xoje croje y: (a)
PATIMKYJEMO TPH - BpeMeHCKOM OfIHOCY: He3aBUCHA Bapijaliia IIPETXO/IM 3aBUCHO]
TUIIA Bapn)aoam: :
sapujaone tojece 1 (6) Y3POUHO-TIOC/bENIMHOM OfIHOCY: He3aBMCHa Bapujabra
OjjHOCE Ha CTIOMBAIIBE  Y3POKyje 3aBUCHY. PelluMO, y 3aflaTKy JIEKCUYKE OJIyKe,
[paKM, Ha YHY TPAIlEba . . . .
(oprasicia) crama/  PPEKBEHIIjA PUjedi, Koja IPEJICTaBIba Mjepy KOJMKO 4eCTO ce
xapaktepucTike n ma  cycpehemo 1 KopucTuMO HeKy pujed, He3aBUCHA je Bapujaba,
HOHAMAE. 3" 6psuHa TpemosHaBama pujeuy je 3aBUCHA Bapujabma. Y
KOpeNallMOHUM CTy/MjaMa, KOje HaM TOBOpe O TOBE3aHOCTH,

/Iyt HE M Y3POYHO-IIOC/bEANIHNM B€3aMa Mel')y BapMja6naMa,
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KOPUCTE Ce TEePMUHU HPeOuKmopcka W Kpumepujymcka
sapujabna. OBfje ce TIpeTHOCTaB/ba [Ja IPEAMKTOPCKA
Bapyjab/a IPeTXOY U Y3POKyje KPUTEPUjyMCKY, a/lu Ta Be3a
HIMje HEeIBOCMIC/IEHA, Kao, Ha IIpUMjep, Y C/Iy4ajy MOTUBALMje
3a y4ema: BUIIIA MOTUBALMja BOAM 60/beM yCIIjexy, au 1 607bu
IIKOJICKM yCIIjeX Boau Ka Behoj MoTuBICaHOCTH.

Xumotesa je MpeTHOCTaB/bEeHM OfTOBOP Ha MICTPAXKMBAYKM
npob6neM. To je popmynanmja o, jour yBujek, HemoTBpheHoj Beau
usmeby Bapujabnu. Ycmosu koje xumoresa Tpeba fa MCIymaBa
cy (Milas, 2005):

* IIpUMjepeHoCT mpobiemy,

® jaCcHOCT M HEJBOCMUCIIEHOCT,

* IIPOBjep/BMBOCT, Tj. MOTYRHOCT OIOBpraBama,
® jeHOCTaBHOCT,

* BjepoBarHoha Ja je TayHa.

[Tocroje  Tpu  Mopmena  ¢opMmyranyuja  XuIoTesa
(IBo3menoBuh, 2016): (a) unOykmueHu, Kafa ce Ha OCHOBY
II0jeMHAYHMX CIy4YajeBa M3BOAY IIPETIIOCTaBKa KOja Bpujenu
3a CBe IpPUIIAfHUKe TOT CKyma, (6) dedykmueHu, Kaga ce U3
OIIITYX MOCTaBKY M3BOAM CIiedyyHa MPeTIOCTaBKa 1 (B)
Mjeuiosumu, Koju IpefcTaB/ba KOMOMHAIN)y IIPeTXOAHA [iBa.
[TpBu mMopen ce venthe KOpuCTU Ipy pasBojy Teopuje, a APYru
3a IIPOBjepy Teopuje.

Moryhe je pasnuxoBatu cmbenehe 3akone (Radonjic,
1999a): (a) emnupujcke HayuHe 3akoHe, KOjU Cy W3BENEHU
U3 MCKYCTBEHMX Iofiataka, (6) ¢opmanue HayuHe 3axoHe,
Koje cpehemo y maremaTuum, nOrMuy WUTH, (B) HOpMamueHe
3aKoHe, KOjy IIOCTOje y IpaBy, eTULM ¥ CPORHUM OOIacTMMA.
Vet ayrop HaBomm cbefiehe KapaKTepyuCTHKe eMIIVMPUjCKIX
HayYHUX 3aKOHa:

OHU rOBOpe 0 ofHOCUMa 13Melhy Bapujab,

VICTUHUTH CY, UIY peTaTUBHO UCTUHUTH,

PeaTMBHO Cy ONIITY ¥ YHUBEP3aJlHI,

OJJHOCK M Be3e MMajy KapaKTep HY>KHOCTH, KOju MOXe
NOApasyMujeBaT Jja 3HaMO Jla ce HAKoH A jasémwa b, ann
He 3HaMO 3allTO je TO TaKO, VIV Jja 3HaMO, He caMo fia b
crujeny A, HEro M 3allTO Ce TO JellaBa.

B =
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[Ipema OmaxxeM Kputepujymy, motpebHo je ma Oymy
VICIIyIbeHa TIpBa TPU YCTIOBa Aa OM HeKM 1MCKa3 OMO HaydHU
3aKOH, JIOK CTPOXXUjU KPUTEPUjyM IOAPa3yMujeBa a OJHOCU
1 Bese 0 KOjuMa ce TOBOpY MMajy KapakTep Hy>kHocTu. Kaja je
Koju rckas he nvarn  HY’KHOCT OJJHOCA M Be3a yC/IOB Jia OV HEKM MCKa3 MMao CTaTyc
_CTATyC 3aKOHa CTBAap  3aKOHA, IIOCTOjM OMaXu KpUTEpUjyM, Tj. 3aXTjeB Oa ce Ha
e ene,  OCHOBY JIaTOT CTaBa MOTY NPeIN3HO npenpubaty mojase (1a ca
curypHouhy 3Hamo fa b cnmjenyt A), v CTpoXXmju KpUTepujyM,
Tj. 3axTjeB IIO3HaBama Y3POYHO-NOC/bENYHE Bese Mehy
nojaBama (ma 3Hamo 3amrto b cajenu A).

Jom jeman op eneMeHaTa Hay4He CIIO3Haje Cy MOJE/N.
OcCHOBHa KapaKTePUCTIKA MOJeTIa je U30MOPPU3aM, Tj. MOZEN
MIMa CTOBjeTHY GOpMY Kao 1 [10jaBy KOjy KeIUMO UCTPAKUTH.
36or Tor m3oMopdusMa, YMjeCTO JAa IpPOydaBaMO CaMy
1I0jaBy, MCHUTYjeMO Mofiel. Mogenu cy HapO4UTO KOPUCHIU
y cuTyanujaMa Kajia je AMpeKTaH IPUCTYI IpoOIeMy TeXak.
PaspojeM padyyHapcKe TeXHOJIOIMje MOJENM IIOCTajy BeoMa
aKTYye/IHM, I1a TaKO, JAHAC MOXXEMO TOBOPUTU O PA4yHAPCKOj
koeHumueHoj Hayuu (Isosgenosuh, 2015), kojy kapakTepuie
pavyHapCKO MOJie/IMparbe PasINnIuTUX KOTHUTUBHUX IIPOLieca,
Kao IITO Cy Heplenuuja, namheme, o6paja jesuka, pjeraBame
npo6neMa uTH. LInb pauyHapcKOT MOfienpama Y ICUXOMTOTUjI
HIIje IIpaB/bebe BjellITauKe MHTeINTeHIMje, Tj. MalllHa Koje he
ob6aBbaty onepanyje 60/be Hero YoBjek, Beh mpas/bere Mofiena

KOjU Te PaJjibe M3BOJIe Ha Ha4MH Ha KOjy pajii U YOBjeK.
Oobjaumeme je OfTOBOP Ha MUTame 3auimo. J10jd pasnukyje
(a) yonwmasajyhu tun objammema u (0) xaysanHu TUII
objammema (Deutsch, 1960). O yomnmrraBajyhem objaiumery
TOBOPMMO Kafla II0jaBy KOjy >KeMMMO 00jaCHUTU TOHBOJMMO
IO, HEKM OIIITY 3aKOH, WIM IIPAaBUIO, JOK Kay3aJHO
I — O6jEl.IJ.IH:€H:(? Tofipasymujesa HaBoheme y3poka mojase. J[Ipyra
Mory ce objammasary  TIOfIje/Ia Objalllberba je Ha (a) KOHCMPYKMU6Ha, Kajia OHO ILITO
H;fxc()%‘;%gféﬁpz ce objalImaBa - eKCnAIAHAHOYM W OHO 4MMe ce objallmana -
criosHajama jo kojux ce  KNJIAHAHC, JONa3e U3 MCTe HayyHe AucuuiivHe, Te (6)
HOMHOY%V;?K)&?;QV; pedykmusHa objalliberba, Kafa objalmberba jonase U3 Apyre,
5MO¢M3VJ[HM. ¢dyHpamenrtanHuje Hayke (Marx, 1963). Y opgHOcy Ha
TIICUXOJIOTHjY, GyH/JaMeHTa/IHNja HayKa je GU3MOIoTHuja, IOTOM
buoxemuja, Te Omodmsmuka. Heko TmoOHaImame MOXEMO
06jaCHUTY KOHCTPYKTMMAa W3 IICUXO/NOTHje — ICUXUYKUM
CTamkeM, WIM LpTaMa JMYHOCTY, A/l M KapaKTepUCTUKaMa
BeTeTAaTMBHOI HepBHOT cucreMa (dusmonoruja), XopMoHMMA
(6uoxemuja), M eIEKTPUYIHOM aKTMBHOIINY Koja ce ofBuja y

44 TICMXOJIOINJA - IIPOJIETOMEHA



mosry (6bmodusmka). OBu mnpuctymu Hucy Mehycob6Ho
UCK/BYuMBY, Beh ce HAf[OMyHY]y, Te MOTY JOLPUHMjeTH 60/beM
pasyMujeBamy NCUXMYKUX PeHOMEHa.

MjecTo ncuxonoruje y CucTeMy HayKa

[Toctoju Benmkm Opoj HAyYHMX AMUCLUIUINHA, Kao MU
BelMKu 6poj Kmacudukanyja TMX AUCIUIUINHA, Y 3aBUCHOCTU
Off IpeMeTa M3y4yaBama. JefHa off Moryhux krnacuduxanuja je
nopjena Ha: (a) npupooue Hayke (xemuja, pusnka, 61o10ruja nTH. ),
(6) opywmeene Hayke (eKOHOMMja, COLIMOTIOTY]jA, AHTPOIIOIOTHja
uTH.), (B) opmante Hayke (MaTreMaryika, JTOTMKa, CTATUCTUKA
uth.) u (r) npumujervere Hayke (MeNUIVIHA, WMHXEHEPCTBO
uTA.). Y 0BOj KmacupuKanmjyu ncuxonoruja 6u ce Hamia meby
IPYLITBEHMM HayKaMa, Tj. Haykama Koje ce 0aBe Jby[CKMM
TIOHAIIIAFbeM, Y FbeTOBVM JPYIITBEHVIM M KYJITYPHUM acTeKTHMa
(Nisbet & Greenfeld, 2021).

Jla 611 yTBpAVIIN KaKo Cy HayYHe IUCIUIUINHE OPTaHN30BaHe
Ha Kpajy XX, 1j. moyerky XXI Bujeka, bojak u capaguumu (Boyack
et al., 2005) cy xBanTU]UKOBa/MM OOpaciie HAyYHOT YTHULAja HA
OCHOBY IIOfjaTaKa O IIMTAaTVMa, M3 BMIIE Off MWIMOH WIaHAKa
o6jaBbeHnx y 2000. rogyam y 7.121 wacomucy u3 obmactu
NPUPOSHNX ¥ APYIITBEHNX HayKa. YTBPAMIN Cy Jia Cy HaydHe
00/1acTV OpraHNM30BaHe OKO CefjaM CIelV(pMYHIX YBOPHIX HayKa:
(a) maremaruke, (6) ¢pusnuke, (B) xemuje, (r) Hayke o 3emmbu, (1)
MenIuHe, (e) ncuxosnoruje u (k) APYIITBEHNX HAyKa.

PacnipaBe 0 MjecTy IICKXOJIOTHj€ y CUCTEMY HayKa BOJiE Ce jOII
op, cpepmue XX Bujeka. [Injaxke, mBajapcKky pa3BojHY IICUXOJIOT,
Ha KOHTpecy mncuxonora y Mocksu 1966. rogune ncTakao je ya
6ymyhHOCT cuxosoruje 3aB1CH Off FbeHe IIOBEe3aHOCTY C BETMKIM
6pojeM Hay4YHUX JAUCLUITUIMHA, KAo LITO Cy MaTeMaTuKa, QpusnukKa,
6umornoruja, COIMONOryja, MMHTBUCTIKA, TOTUKA UTH., IPY 4eMy
ce TICMXO/IOTMja Ha/las3M y CPeAuINTy TUX HayKa (JapolueBcKiu,
1976). Ako OM ce CIOXWIM Ca OBaKBMM CTaBOM, OHJa Ou
TICHIXOJIOTMjy MOTJIVI CMjeCTHUTH Y YHYTPAIIbOCT YeTBEPOYI/Ia, Ha
9Mj¥M BPXOBUMa Ce Hajla3e IPUPOJIHe, APYIITBeHe, GopManHe u
npuMujemeHe Hayke (Cruka 5).
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NPHPOAHE HAYKE NpYWITBEHEe HAYKe

Meuxonoruja

dopmanne Hayke npHMHjeleHe HAyKe

Crnuxa 5. Ionoscaj ncuxonozuje y cucmemy HayKa

LlenTpanHa nmosunuja ncuxonoruje Mehy Haykama He 3Haun
I IICKXO0JIOTMja BUILIe BpUjeay Of SPYTUX HayKa, HUTHU Jla HayKe,
Kao IITO Cy MaTeMaTMKa WMJIM XeMMja, 3aBUCE Of] pesy/iraTa Jjo
Kojux pobe mcuxonoruja. lleHTpanHa mosmiuja moTupraBa fa
je Hayka JIpyIITBEHa [JjeIaTHOCT, Tj. Ia je TO HAjeTaTHOCT KOjy
06aBjba YOBjeK, Te je, C TOra ¥ TMMUTUPAHA OTPaHNYebIIMA KOje
TbyIM, Kao BpcTa, uMajy. OBO ce OflHOCK Ha JlOMeTe JbY/ICKOT
CasHamba, a/Ill ¥ Ha caM HayYH!U MeTOf. Y HayllM, IpY pjelIaBamby
. HeKOT Ipo0JieMa 4ecTo He IOCTOjU a/n20pumam, Tj. CKYII jacHO
pjgﬁgﬂ:&ﬂr}?;;g‘;f;; nedMHMCAHUX TPOLlelypa KojuUMa ce Mo/masu 1o 1uba, Beh ce
anroputMu M pjelllerbe IMpo6/eMa 3acHMBA Ha XeypUCTHMKaMma, CTpaTerujama
XEYPUCTIRE.  koje Mory, amu M He MOpajy BOIUTY Ka LWbY. JeflaH mpobeM ce
MOYKe MICTpa)KMBaTU NPUMjEHOM pasIMYUTUX METOJa, aHa/IN3e
nogaraka O0aBUTH Pa3IMYUTMM CTAaTUCTUYKUM IIOCTYIIMMA
uty. JIpyro, /byoy ce BeoMa 4eCcTO He IIOHAIIAjy HAa HAuMH Ha
Koju npensubajy Hayke, Kao LITO Cy eKOHOMMU]ja, WIN UCTOPHja,
HUTU ClMjefie IPMHINUIIE KOje IOCTYAMpa joruKa. To 3Haun fa
O Mozeny MOHAIIamkba y APYTMM HayKaMa, MOPali yK/bY4MBaTy
U CasHama [0 KOjuX je pouuia rncuxonoruja. Hayka je uBpcro
yBe3aHa ca IIPAaKCOM, C BIQMHNUM areHnyjama, oOpasoBHMUM
VHCTUTYLMjaMa, GuUpMaMa, pasaMYUTUM [IOHaTOpUMA WTA.
C mpyre crtpaHe, HayuHuum cy (camo) /pyam, koju capabyjy,
TaKMI4e ce, Ipujelle, IIOHeKa/l Bapajy, UMajy INYHE BPUjeHOCTI
U MIHTepece, KOju, Majja To He 6u Tpebaso fja ce feliaBa, UMajy
yTHUIldja Ha HUXOB HayuyHu paj. OTBOpEHO je MuTame ha Ju
¢unosoduja HayKe MO>Ke VUTHOPVICATH, Tj. 3aHEMApPUTU YTUILIQ]
Ha HayKy Koje MMa JIPYHITBEHO OKPY>Keibe y K0joj ce HayKa
peamsyje (Kitcher, 2022).
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IIurama 3a pasMuubame

Y KakBOM OfIHOCY CTOje
TUIIOBY 3HaMa y IbUXOBUM KPajibUM
TOMeTVMa CII03Haje Jby/iCKe IpUpojie
U CBUjeTa KOju Hac OKPYKyje?

Ha koju HaumH mcuxomnor
MOXKe I Pas3fiBOju 06jeKTUBHY Off
Cy6jeKTUBHE UCTUHE?

Koje kpurepujyme
eMITUPHjCKUX HAy4YHHX 3aKOHa Tpeba
YCBOJUTH Y IICUXOJIOTHjU?

V ko0joj Mjepu Cy cyOjekTuBHE
CTBapHOCTH, O KOjUMa rOBOpE
KOHCTPYKLIMOHHCTH, Ba)KHE 32
Hay4HY CIO3Hajy YOBjEKOBE
npupone?

Ion xojum ycnoBuma
HEHay4YHE METOJIC MOTY OUTH
KOpHUCHE y Haynu?

V k0joj MjepH HayKa 3aBHCH
0J1 NICTOPHjCKOT TPEHYTKA U
JIPYLITBEHOT OKPYXKEHha Y KOjeM ce
peanuzyje?
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VlcTpaxxuBauke MeToze y
IICUXOJIOTU) U

YHaquOj IICUXONOTUjU  IIOCTOje  TpU  OIITA

UCTpaXMBauka mpucrtyna: (a) xeanmumamuéHu, (6)
keanumamueHu n (B) Mjeutosumuy TIPUCTYIL Y OCHOBM THUX

IPUCTYIAa Hajase ce pasIuuuTe JUCTPaKMBAuKe IapagurMe:

¢unosodcka  OCHOBa  KBAHTUTATMBHOT  IPUCTYHA  Cy

NO3UMUEU3AM VI NOCNO3UMUBU3AM, d KBATTUTATBHOT IPUCTYTIA

Kpumuuka meopuja v KOHCMPYKUUOHU3AM. 3a CBAKY Off Tpu ommra
HapaiurMm K/by4dHa Cy TpU IUTama: (a) OHMonouiko, Koje ce 6aBu  ucrpaxupauxa
HIPUPOFOM CTBAPHOCTY ¥ OHYME IITO je Ba>KHO Jia Ce O 1b0j 3Ha; (0) G i A
enucmemuonouiKo, Koje ce 6aBy OffHOCOM 13Meby OHOT KO CTIO3HAje  kpamratiBHmu i
CTBapPHOCT 11 OHOTA LIITO je IPeAIMeT Te CLI03Haje U (B) Mernooosouiko, — MjeIOBUTH IPUCTYIL.
Koje ce 6aBM HAuUMHOM Ha KOji ce CTBapHOCT crnosHaje (Guba &

Lincoln, 1994; Milas, 2005).

[TosuTuBMsaM uMa 3a LUWb Pa3BOj HAy4YHMX 3aKOHa U
reHepanM3alija Ha OCHOBY OOjeKTMBHUX IocMaTpama. [lomasn
Off TIOCTY/IaTa Jja je CTBAPHOCT 00jeKTMBHA U Ia Ce MO>XKe OIVICATH
VI MjEPUTH, a Jla BAJIMSHOCT 3HAMka 3aBUCU Of] €MIIMPUjCKOT
VCTIUTHBAbA.

IloctnosuTuBM3aM ce 3acHMBAa Ha IIPeTIHOCTaBUM Jia
06jeKTMBHA CTBAPHOCT IOCTOjI, a/IM jy je TelIKo, uiy Hemoryhe
HOTITYHO CIIO3HATH, 300T Yera je Hallle pa3yMujeBarme CTBAPHOCTI

[ICUXOJIOTUJA - [TPOJIETOMEHA 49



caMo penaTuBHO. Teopujcky Mofienn ¥ XUIIOTe3e Cy BayKHM, a/lu He
Mory 6uTy IOoTBpheHu ¢ HOTHYHOM curypHourhy.

Kputnuxa Teopnja ctaBmba GOKyc Ha IpyLITBEHEe HEIIpaBJe 1
KoHQIIKTe. 3Hame je KOHTEeKCTYaTHO M ITONIM TUYKY KOHCTPYHCAHO,
360r yera rnocroju norpebda 3a cpjecHourhy o ugeonorujama. Inm
je pasyMmujeBame 1 TpaHchOpMalyja APYIITBEHNX OfHOCA MOohn,
6opba TPOTMB HempaBfie M ONPECUBHMX MHCTUTYLVMOHATHUX
CTPYKTYypa.

KoHcTpyknmonnsaM 3aroBapa Wupejy Ja ce€ CTBAapHOCT
KOHCTPyHMIIIE KPO3 MHAMBUYaJHA U APYHMITBEHA MCKYCTBa, 1
je 3Hame Cy0jeKTMBHO M KOHTEKCTYa/lHO, Te Ja ce OO/MKyje
KPO3 MHTEPAKLMjy Ca CIO/BHUM CBUjETOM, APYIUM JbyguUMa U
OPYWITBEHVM KOHTEKCTOM. II1/b KOHCTPYKLMOHM3MA je Jla KpO3
IIpoy4yaBame IPYMITBEHNX KOHCTPYKLja M NIEHTUTETA pasyMuje
KaKO JbY[IU [ajy CMICAO0 CBUjeTy OKO cebe.

VicTpaxuBadyky IpUCTYIN

KBaHTUTAaTMBHY NIPUCTYIl yCMjepeH je Ha pasyMujeBaibe
KOPEJALVIOHNX Be3a U Y3POYHO-IOC/beAMYHMX OfHOCa Mehy
BapyjabmaMa, Kpo3 TecTHpame XuioTesa u Teopuja. Heke op
OCHOBHMX KapaKTepUCTMKa KBAaHTUTATUBHOI MCTPAXKMBAYKOT
npucrtyna cy (Fajgelj, 2007):

° XWumorese Cy eKCIUIMIMTHO JlaTeé M TeCTUpajy ce
E€MIIPUjCKI,

® MPUCTYN je HOMOMEMCKU, Tj. Tpa)Ke Ce MPaBUIHOCTU
KOje Ba)Ke 3a CBe, a He 32 II0jejuHa4YHe C/Iy4ajeBe,

® UCTPpaXuBarba Cy CUCTEMATCKM IUTAHMPAHA U MPEIU3HO
U3BeJeHa,

® TEpMUHHU CYy jaCHO ¥ IIPELU3HO ONEePalOHATN30BAHN 1
Teopujckn feduHuCaHY,

* mpomefgype Cy feTa/bHO crenupyuKoBaHe M jaBHO
CAOMILTEHE,

° 3aysuMa cCe CKeNTHYaH U KPUTHYaH CTaB IIpeMa
nocrojeheM sHamYy,

° UCTpaXWuBalba Ce MIOHAB/bajy Pajiyi IOTBPJE pe3yITaTa 1
U3Ipajibe Teopuje.

OBuM KapakTepuCTMKaMa MOTY Ce JOfIaT jOIll HeKe OfIJIMKe,
KOje ce TMYY Y30pKa, yJIore MOTYhHOCTM yOIIITaBama Hasasa,
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yZore MCTpaknBaya, yJore ¥CIUTaHMKa, 00pajie ofaTaka, Kao
o cy (Milas, 2005):

®  y30paK y KBAaHTUTAaTMBHUM UCTPAKUBAIMMA je BETVMKU
U yob14ajeHo ce 6upa Ha Ha4MH Ia ZOOPO perpe3eHTyje
HIony/anujy us Koje je yser,

* JCIOUTAHUIM Cy caMO 00jeKaT MCTpaKuBama M HeMajy
Y/IOTY Jia IOMaXKy y pPasyMujeBamy pe3y/aTara,

*  MCTpaKuBad He 611 TpebasIo fa yTide Ha MHTePIPeTAL]jy
U TyMaderbe PesyTara,

* IofjalM Cy HYMepMUKN, a 3a BUXOBY 00pajy KOPUCTH
ce NeCKpUIITMBHA U MHQepeHIjalHa CTaTUCTHUKA, Koja
oMmoryhaBa CTaTMCTMYKO TecTupame OfHOcCa u3Mehy
Bapujabim y y30pKy, Te TeHepaausalMjy Hadasa Ha
MIOIy/Ialjy.

KBanuTaTuBHUNIPUCTYIIyCMjepeH je HaAy0O/be pasyMujeBarme
3Hauewa Koja JbY[ACKMM IIOTpeb6amMa M IpobOrneMyma, Kao I
APYHMITBEHMM IIOjaBaMa, NPUINCYjy MOjeIUHIM VIN TPyIe. Y3
IOMON KBaZnMTaTMBHOT HPUCTyIa MoXke ce mohm o Tpu Tuma
sHama (Willig, 2016):

(a) peanucmuuxoe 3Harea, Koje, mro je Mmoryhe objekTuBHuje,
rOBOPM O HeYeMy IITO Ce JlelllaBa y peaTHOM CBMjeTY; 3Hambe
KOje ce OJHOCKM Ha NUTama O IPaBOj NPUPOAU ICUXUYKUX U
ApYIITBeHUX forabaja,

(6) peromeronowkoe 3narwa, Tj. 3Hara Koje je yCMjepeHo Ka
CTBAPHOM KBa/IUTETY UCKYCTBA U [OXKMBIbaja MOjeINHILA, a HE Ha
OHO ILITO Ce 3aMCTa JIelIaBa y PeaTHOM CBUjeTY,

(B) couujanHo-KOHCMPYKUUOHUCMUYKO2 3HANA, KOje ce
OJHOCK Ha HaulMH Ha KOju by} TOBOPE O CBUjETy U CBOjUM
MICKYCTBMMA, Tj. 3HaFba O TOMe KaKo JbY/M, KPO3 YIIOTpeOly je3nka,
KOHCTPYMIILY pasIN4nTe Bep3uje peaTHOCTH.

Kupomaha maje pemaTuBHO fleTa/baH, CHMHTETU30BAHU
nperyies OMTHUX KapaKTePUCTVKA KBaTMTaTVBHIX MICTPAXKIBatbha
(2016):

* JCTpaXuBame ce 00aB/ba y NPUPOSHUM YCIOBUMA,
6e3 eKkcllepyMeHTa/lHe MaHMITy/lallMja YIIyTCTBMMA,
CTUMYyycuMa, v gorahajuma,

* JCTpaXuBame ce IpuwiarohaBa  HOBOHACTaINM
OKOJTHOCTMMA y KOj/IMa ce HeKa I10jaBa JiellaBa,
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*  y30pIM Cy MajIM ¥ IIPUTOJHM, TAKO /ja oMoryhasajy my67en
yBUA y Ipo67ieM, anu oHeMoryhaBajy yoniuraBame,

® MCTpaXNBaY J€ aKTUBHN CYAMOHMK Y UCTpa’KNBaby, IIpN
JyeMy je Ba)KHA eMIIaTHja, Tj. HeroBa CIIOCOOHOCT Jia ce
CTaBM y IIOJIOXKAj MCIIUTAHNKA,

* (doxyc je Ha fy6/beM pasyMujeBary CMUCIA U 3HAYEHHA
T10jaBe, a He Ha 3aK/bY4MBaIby O IOBE€3aHOCTU U Y3POIHO-
IIOC/bEAMYHMM OOHOCHMA,

®  IIOfaLM Cy KBa/IUTATUBHI, Tj. CANPKAHU Cy y pUjednMa 1
He IIpeBojie ce y OpojuaHe BPUjeqHOCTH,

* NpUCTYI je uduoepadcku, Tj. OPUjeHTHCAH Ha
jemMHCTBEHOCT M IIOCEOHOCT CrTydajeBa,

° TIpefMeT MCTpaKMBama Ce€ CXBaTa pPas3BOjHO U Y
3aBMICHOCTI OJf KOHTEKCTA, I1a CaMIM TUM YOIIILITaBambe
MI3BaH KOHTEKCTA HMje ONPaB/IaHO.

OBum KapaKTEpMCTUKaMa MOTY C€ JOIaTU jOIJ_I HEKE OJJ/INKE,
KOje C€ TUYY yJIore UCTpakKuBada 1 yjiore nClmTaHnka:

® JCHOUTAaHMIM HUCYy CaMO OOjeKTM WCTpaXMBama Ha
KOjuUMa ce IIpoBjepaBajy xmmoTese, Beh 3ajegHO ca
UCTPAKMUBAYEM HACTOje IMPOTYMAYUTU U PasyMjeTu
noparke (Milas, 2005),

* UCTpaxuBad HMje O0OjeKTMBHM ,Hay4HMK, Beh Kao
AMYHOCT U CTPYy4HaK, Ca CBOjUM BPUjeSHOCHUM
CUCTEMOM, YTUYe Ha IIPOLIeC MCTPaKMBatba I TyMayderba
pesynrara (Willig, 2013).

Mjemosutn  (xubpupHM)  TPUCTYH  IOApasyMujeBa
KOMOMHOBame KBAaHTUTATUBHOT ¥ KBA/JMTATMBHOI IPUCTYIIA,
Kako Oy pmouumt o Oober pasyMmujeBama IojaBa Koje ce
Vis6op uctpaxusaikor MICTPRXYjy, amy 1 papu moseharba OY3JaHOCTH M Ba/baHOCTH
METOfA 3aBUCK  pe3yATaTa  MCTpaXkuBama. KoMOMHOBame  pasiMunTHUX
MCTPW;;‘;;P;%;; TEOPUjCKIUX NEPCIIEKTUBA I KOPUIUTERHA PAsININTIX METOA 32
uCTpaXuBama. NPMKYIUbae IMOfaTaka IIpM UCHUTUBamy  ofipeheHor
VICTPaKMBAYKOT TIpo6/ieMa HasuBa ce mpuarneynayuja. Ilopep
OBOT, ITOCTOje U IPYTY HA4MHY KOMOMHOBaba KBaTNTaTYBHIUX 1
KBaHTUTATUBHMX IIOJlaTaKa, Kao MITO je mema-ananusa. To je
CTaTUCTUYKM IOCTYIIAK, Y KOjeM C€ aHa/lIM3Upajy Iofjauyu 13
Beher Opoja peneBaHTHUX CTyauja, kako Ou ca Behom
curypHomhy MOIIM Ja TIPUXBAaTMMO, WM Jia OfOAIMMO

IIOCTaB/beHY XUIIOTE3Y.
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J360p MCTpaXMBAaYKOT MeTOfla 3aBUCU Off IIPUPOJe
IIOCTaB/bEHOT MCTPAXKMBAYKOT NIPOOIeMa, jep CBY METOAY HICY
aJleKBaTHM 3a CBe IpoOseMe, Kao M Off IM/ba MCTPAXMBamba,
KOju MOXe OMTH ycMjepeH Ha omnc (peHOMeHa, NpeauKIy,
wmm objammeme Besa Meby Bapmjabmama. Ksamuratnsre
MeTOfie CTy>Ke 3a OINCUBame U Ay0/be pasyMiujeBarmbe I10jaBa;
He-eKCIIepMMeHTa/THe KBaHTUTATVBHE MeTofe Hyje MOflaTKe Ha
OCHOBY KOjUX Ce MOTY MI3BOAWTI pas3/INdnTa Ipeasubama, TOK
je excriepyMeHTaTHa MeTofa Y QYHKIUjJ OTKpMBamba Y3POIHO-
noc/beIMYHNX Besa Mebhy nojaBama (Crnka 6).

KBAHTHTATHBHE

KBAJIUTATHBHE

e AHATHEA
. BOBEE JSBATIIA
ONAKAIE reistenil ONAKAIBE L.I:I(Is]:.I‘JJl;’!i\:IIH.
MHTEPBIVH BOKYC KOPENALUHICKE | [EKCTIEPHMENTASIHA
IPYTIE METOJIE METOJA
OIHCHBAE NPEJABUBAIE OBJAITBE®BE

Cnuxka 6. Vicmpaxusauxe memooe y KoHmeKcmy
noCMasbeHux yumesa

KBanTuraruBHe METOaEC

KBaHTHTaTMBHE MeTOAe Cy MHOTO BHUIIE 3acCTyI/beHEe Y
IICUXO/MOIIKMM MCTPaKMBablMa HEro KBaJUTaTMBHE METOfIE.
Hymepnukn mnckasaHe Mjepe Koje ce OfHOCEe Ha IIojaBe U
KOHCTPYKTe, oMmoryhaBajy TecTupame xmmoresa y3 1momoh
uH}epeHIMjaTHe CTATUCTUKE, Te TeHepalusalljy pesyirara Ha 5163;1;1;?2;Tmsne
1jijesie TpyIle, OFHOCHO MOITy/IalMje U3 KOje HOTUYY UCOUTAHUIN.  ypanTuTaTBHO
Ose merone omoryhaBajy fja ce crposefly JOOpO KOHTpOJIICaHa onaxare, %Hanal/l{;a
M 7aKO IIOHOB/bMBA MCTPaKMBama, C jaCHOM ¥ HPeLU3HOM Kopgguﬂlj{cgepmﬁme
IpouLenypoM. U TICUXO/IOLIKA
KpanTutatupHe MeTofie ce, yobuuajeHo, fmjenie Ha me- | )CPCIbd CKCTCPUMEHT:
excnepumenmasnte U ekcnepumeHmante MeTone. Y OKBUDPY He-
eKCIepMMEHTATHUX KBAaHTUTATMBHUX MeTofa pasnukyjemo (Mi-
las, 2005): (a) keanmumamueHo onaxcare, (6) ananusy cekyHoapHe

epabe, e (B) Kopenayujcke memooe u NCUXONOUKA Mjepetva.
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Pasnukyjemo
ONTPY3MBHO 1
HEONTPY3UBHO

IocMarparbe,

Te PeaKTUBHO
U HepeaKTUBHO
IIOCMaTparbe.

KBanTuraruBHO omaxame

Y Hayu, omakame MOXe OUTY KéanumamueHo, Kapma
CITy>KU Jla Ce JIa feTa/baH BepOaTHM OINC TIOHAIIAkA y HEKOj
CUTYaLUjU, VI K6AHMUMAMueHo, Kaja je GoKyc Ha HEKOM
aCIIeKTy MOHANIAIbA, VIV CUTYalyje, IPY 94eMY Ce CUCTEMATIYHO
u 00jeKTMBHO Owbexe yHampujen geduHucaHe KaTeropuje
noparaka (Milas, 2005). ¥ o6a ciy4aja, mocmarpame CITy>Ku
CaMoO 3a OINCKBaIbe U PasyMujeBarbe IIOHAIIaba, a/li He I 3a
npensubame 1 n3Boheme Kay3amHNX 3ak/pydaka (Cnyka 6).

HajmorogHuju TMIIOBM IIOHAIIalba 3a KBAHTUTATUBHY
onceppanujy cy (Weick, 1968): (a) Hesepbanto nonaware,
(6) npocmopto, Koje TMofgpasyMujeBa OICepBaLVjy IIOIOXKaja
KOjJi HEKO 3ay3)Ma y IPOCTOPY M y OJJHOCY Ha ApyTe JbyJe,
(B) excmpanumeeucmu4ko noHauiaree, Koje IOJpasyMujeBa
npaheme NpoOmpaTHUX aclekaTa TOBOPHOr 4YuHa, (r) u
NUHZBUCMUYKO, Tj. je3WIKO IOHAIIame. YOoOMdajeHo ce, y
yHaIpujes, IpuIpeM/beHe IPOTOKOJe, OM/beXM IPUCYCTBO,
VI OfICYCTBO, ofpeheHOr moHamama, Kao ¥ Y4ecTanocT,
VIHTEH3UTET Y TPajakbe HeKe aKTMBHOCTY, T€ BPIIE PAa3/IN4INTe
npoljeHe ogpeheHNX CBOjcTaBa [TOHAIIakha HA KOHTVHYVPAHUM
muMeHsujama. Kaja je pmjed o KBAaHTUTMBHOM ONXKalby,
VICIATVBAY y NMPUPOJHUM YCIOBMMA HACTOjU M3a3BaTH HEKO
IOHAlIalbe KOje ce He jaB/ba YeCTO, VI IPATUTU ofpeheHo
IOHAIllake, Y3 KOHTPOJY YCIOBa M Bapupame ofpehennx
curyaunonux ¢akropa (Milas, 2005). ¥ TakBum crydajeBuma
paju ce 0 onaxary ¢ YKby4usarbem, Ipyu 4eMy YK/bY4E€HOCT
MO)Ke OUTVM pas3IM4MTOT CTeIeHa, Off 3aHEeMap/bUBOT [0
IOTITYHOT, Ka0 ILITO je CIy4aj y CYOUOHUUKOM ONaxary, Kama
je ucTpakuBad yK/bydeH y caMO IIOHAlllabe KOje IOCMaTpa.
Kapg cy ydyecHunu cBjecHM fla Cy ImocMaTpaHM, TOBOPUMO O
onmpy3usHom nocmamparey, a Kaga 3060r Tora Mujemajy cBoje
NOHAIllathe, O peakmusHom nocmamparby. lloTeHnyjamuam
YTHIIAj IPUCYTHOCTY IIOCMATpaya Ha IPUPOJHOCT ITOHANIAIbA,
Te HEJOCTATaK eKCIIEPYMEHTA/IHE KOHTPOJIe, MOTY yTHUIIATy Ha
KBa/IMTET NPUKYIUbEHMX IOflaTaKa.

Ananmmsa cekyHpapHe rpabe

AHanusa ceKyHapHe rpabe je HeHaMeT/bVBa, HepeaKTVBHa,
HEOIITPY3MBHA, IOCpPEeHA MeTOfa MCTPaXKNMBamba ITOHAIIAMbA.
Mmnac, moj aHaIM30M ceKyHpapHe rpabe moppasymujeBa
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cpenehe merome (2005): (a) ananusa cadpiaja, (6) ananusa
apxusckux nooamaxa i (B) aHanu3a GuaudKux mpazosa.

AHanu3a cafpkaja IpUMjemyje ce Ha pasanduTe caapikaje
KOMYHMKAI[je, 9Mjy ce TUjeIoBU MOTY KaacuduKoBaTy IpeMa
onpehennm kpurepujyma y kareropuje. l{npeBu ananmse mMory
O6uty pazmmuuTy, Ha npumjep: (a) MCOUTUBame cagpkaja
KoMyHMKanuje, (6)  upeHTnduUKOBame  HaMjepa U
KapaKTepUCTMKa IIOIIN/bAaolla MOPYyKe, (B) OTKpuBame dokyca
T0jefuHAIa, TPYIA ¥ MHCTUTYIMja, (T) OIMCHBabe TPEeHI0BA Y
KOMYHMKaIuju, (fI) MCIUTHBaEme CTaBOBA, BPUjETHOCTU U
VHTEPecoBama, (€) KofMpame OTBOPEHMX OfTOBOPA y aHKeTaMa
UTH., IpY 4eMy MM je, Y HajpeheM 6pojy crydajeBa, 3ajefHITIKO
TO IITO Ce MOflalyl IPUKYIbajy KBAIMTAaTUBHO, TOK C€ aHA/M3a  Metopie aHanuse
THX TIOjaTaKa ob6appa kBaHTHUTaTHBHO (Fajgelj, 2007). Kopauu  Co0 e ;I);(agg,c}’i
IpUMjeHe OBe MeTOfe QAHAJIOTHM Cy KOpaluMma KOje  amanmmsa apXMBCKUX
TO/pasyMujeBajy oCTaje KBaHTUTATUBHE METOJIE. [TorpebHo je g?/g;{f}f;xméﬁggg?
feuHICATH Y30paK MOpYyKa KOjU Ha pelpe3eHTaTVBaH HaYMH
IIPefICTaB/bajy KOPIIYC IOpyKa KOji ce UCTpaxkyje u Ha Koju he
Ce YOIILITUTY Pe3yNTaTy; AepMHMUCATH jefVHNIIe aHA/IN3e, Ko I
Kareropuje y koje he ce Te jemumHmile aHanM3e pasBpCTaBATU
npema ofipeheHMM CBOjCTBMMA; OFpENMUTV HAYMH KOJOBama,
yHOCA ¥ KOHTpOJe YHOCa IOfaTaka MWTA. 3a PaslmKy Of
KOpeNIallMOHNX CTYAuja, KOJ MeTOfla aHajIM3e CEKyHAapHe
rpabe, kao 1 MeTofja Koje ce 3aCHUBajy Ha OIIaXXamy, IOTPeOHO
je MMaTy Bulle 0Oy4eHVX NCIIUTHBAYa, KaKo 6u ce 06e3bujenya
MHTEpCyOjeKTUBHA CarJlaCHOCT, KOja OCUTypaBa O00jeKTMBHOCT
oIicepBallMja MIN CafipKNHCKe aHaJN3e.

Y 3aBucHOCTM ©Off TOra KO je HPUKYNMO TIOfATKe,
pasnukyjemo (a) npumapxe nodamke, Koje je IPUKYIINO CaM
uctpaxmupad u (0) cekyHOapHe, Koje MCTPaKMBad KOPYCTH,
anmm uX je, U3 Pa3NMYUTUX PA3JIOra, NMPUKYINO HEKO JPYTMU.
CexyH/japHN, WIN apXMBCKYU TIOfALM Cy TOfALM M3 apXMBa,
CTaTUCTUYKUX U [PYTUX MU3BjelITaja, JOKyMeHaTa, TeKCTOBa,
rOBOpa, CAaOMINTeHa, MHEBHMKA, INMCaMa M  IPENucK,
¢dotorpaduja utn. CekyHZapHM NOAALY MOTY OUTM M Hay4HU
YIaHLM, KaJia ce KOPMCTe y MeTa-aHa/lu3aMa U CUCTEMCKUM
HperieyMa auTeparype.

ITopen apxmMBCKUX TOfaTaka, M3BOP IOJlaTaKa Ha Koje ce
MO)Ke IPUMUjeHUTN MeTOfa aHammse ceKyHmapHe rpabe cy u
pusuuku mpazosu. GU3NIKYM TParoBy NPeNCTaB/bajy OCTaTKe
JbyiCKe AKTUMBHOCTM KOjM HUCY IPOAYKT WUCTPa’KMBaIba,
IpU 4YeMy pas3/uKyjeMo mpazose UCHPOUIEHOCY, KAO IITO
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JICTPOIIEHOCT HeKe WIpadke yKasyje Ha npedepeHIujy Kojy
Zjelia uMajy u mpazose Haxynmparad (Ha IpuMjep, Ha4MH Ha KOju
cy nozBy4eHu onpehenn aujenosn y kwusy; Milas, 2005).

Kopemanyone MeToze 1 ICUX0NOIIKa Mjepema

Kopenaiyone MeTofie MOTy ce KOPUCTUTH 3a YTBphuBame
IIOBE3aHOCTY V3MeDy pasmmunTux Bapujabnu; 3a UCIIUTHBAIbE
VIHAVBULYa/THVUX Pas3/ilKa, Tj. pasnuka meby pyanma y norneny
PasIMYNTUX ICUXOMOMKUX KOHCTPYKATa, MUILJbEha, CTABOBA,
BPUjeHOCTY, WHTEpecoBama, MOTHUBaLuje WTH., Te 3a
yTBphUBame pacnpocTpameHOCTV IIOHAllalka, OCOOMHA U
APYTUX ICUXNYKUX PeHOMeHa y momryanuju. Muac pasinkyje

MeToﬂgggf’TIggﬁ)‘gx cwenehe  kopemanuone merome  (2005):  (a) mecmosu
aHKeTe, ynuTHMIM  CIIOCOOHOCTM ¥ 3Hama, (0) aukeme, KojuMa ce WCHUTY]y
CaMOTPOIENE.  Mynybersa, CTAaBOBM M MHTepecoBawma U (B) ynumuuyu
camonpoujere, KOju CIIy>kKe 3a CAMOIIPOLIjeHy 0COOMHA TNIHOCTI,

MOTUBALVje, EMOLMja UTH.

Tect je craHAapaM30BaHM IOCTYIAK KOjUM Ce 13as3yBa
ozipebeHa aKTMBHOCT, Ha OCHOBY Koje ce mojeanHI Mehyco6Ho
nopepe 1o Bapujabmu (KOHCTPYKTY) Koja je IpeaMeT Mjeperba,
a 4uju TIOKasaTe/b je m3asBaHa akTuMBHOCT (Bukvi¢, 1996).
CmandapousosanocmionpasyMujeBaace CBUMUCIUTaHUIIIMA
(nnu OHMMa KOj¥ Cy HOfBPIHYTH TeCTMpamwy) Ha MCTU HAuUH
3aJlajy MAGHTUYHY 3a/jaliy, IOJ] MICTVIM YCTIOBMMA, Te Jja je Ha4MH
OljerMBamba U TyMadewa pesynrara Ucty 3a cse. OHU Mory
fla ce OHOCE Ha PasNNINTe CIIOCOOHOCTH, Te HA UCIUTUBAIE
3Hama. TecToBe Tpeba ja KapaKkTepuile n0y30aHOCI - ia YBUjeK
Ha JMICTY HAa4MH Mjepe IpefMeT Mjeperba I 6a/baHoC - ia Mjepe
OHO WITO Tpeba fa Mjepe. 3a pasiMKy Of aHKETa U YIUTHUKA
CaMOIIpoOLijeHe, KOJI TeCTOBa Ce He jaB/ba IPOOIeM COyUjanHo-
noxemHoz 00208aparba, Tj. HaBama OArOBOpa y CKIafly ca
APYIITBEHMM HOpMaMma VI/WIN TOKYIIAj Ja ce VICHUTAHUK, U3
PasIMYUTUX PA3JIora, HpefcTaBy y 60/beM CBjeTIy.

[Tox aHKeTOM IIOApasMMjeBaMO CKyIl NUTama Koja ce
IOCTaB/bajy M3abpaHoj rpymnu mpyau (ysopak) Kako Oum ce
IpUKYINIe UHPOpMaIMje O HEKOM pelleBaHTHOM IICHXOJIOIIKOM
npobnemy. Of ocTanux MeTofa pasiuKyje MX TO LITO CITyXe
3a MPUKYIUbabe IOJaTaka O HeKOj I0jaBM, KPO3 IOCTaB/barbe
nuTama ynyheHux NCIUTaHNIMMa, M3a0paHuM U3 HOIYy/Ialyje
Koja ce mpoydaBa (Fowler, 1993). 3a nwsp mory umaru (Milas,
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2005) (a) ncuTMBaEbe PacIpOCTPaLEHOCTI Heke 1ojase 1 (6)

yIO3HaBame CTaBOBa ¥ MUIJbeka MOMy/alje O pasIndnTUM

nuTamyuMa. AHKeTe ce MOTY CITPOBOZIUTH Ha Pa3M4NTe HAuMHe

- IMYHO, ITyTeM TenedoHa, M-Mejia, MOIITe, MHTEpPHEeTa UTH.,

IITO MOXKe MIMaT! yTHUIlaja Ha BayKHE OfIMKe aHKeTa, Kao IITO

je moryhHOCT (pIeKCMOMITHOCTM M Pa3HOMMKOCTY INTama, Te

PasIMUNT CTeNleH KOHTPO/Ie Y30PKa, OKOIHE, COLMO-TI0Ke/bHOT

ofiroBapama, aHOHMMHOCTH, aHKeTapa, ofi0ujarba y4eCTBOBaba,

Op3uHe ofroBapama UTH.
YIuTHUIIV CAMOIIPOIIjeHeCy, yob14ajeHo, CTaHapAN30BaHe

Ipouenype y KOjMa MCHUTAHULM IIPOLjerbyjy CBOja CTamba,

KOTHUTUBHe (YHKIMje, eMoIMje, MOTMBAINjy, OCOOMHe,

BjeIlTVHE UTH. YIIUTHUIY MOTY CaJip>KaBaTy MUTakba 0tM60peH02

muna, Ha Koja UCIIMTaHUK caM popMy/niiIe OATOBOP, AU, MHOTO

venthe, Cy TO IMTama 3amMe0peH02 Mund, y KojuMa UCIUTAHNK -

6upa jeman op monyhenmx oprosopa. IIpegHocT oBe Merope M;?;‘g;ﬁg;‘;ﬁpm ce

OIZiefia ce y TOMe IITO Ce MCTPKMBAKEM MOXKe OOyXBaTUTM  KOPUCTH 3a Jakille

6poj ucnmTanuka. Kao 1 Kojy aHKETHUX UCTPAKUBaha, Lo 00 ehs SYEE,

BeHMK?I p J a P . 4 npn Knacy[(bmxaun)m,

IIOCTOjM OTACHOCT Off HEKOPEKTHOT OfiIT0Bapaiba, KOjé Ce  eBaryaluju mporpama,

MO3Ke OI7IEfiaTH, IIpUje CBera, y /aBatby COLMJaTHO-TIOKE/LHUX  ovdty e

OJITOBOpA. UCTPXMBAbIMA.
[TcuXOnONUIKY VMHCTPYMEHTH, Tj. TeCTOBM, aHKeTe U

YOUTHUIIM CAMOMpPOLjeHe, KOPUCTe Ce 3a PasInyuTe IbeBe,

kao mto cy (Cronbach, 1990, Dini¢, 2019): (a) xknacupuxayuja,

Kasia Tpeba OHMjeTH OFTYKY Jia JIU MOojeilMHal] MCITyHhaBa HeKI

ycnoB, ga 1 Tpeba fja Oyae HOABPTHYT HEKOM TPeTMaHy, VN

o0yny, na v npumnaja oppeheHoj AMjarHOCTUYKO] KaTeropujn

uth., (6) esanyayuja npoepama, kako 6uM ce YTBpAMIA

epMKacHOCT 1 OmpaBJaHOCT ofpeheHor mporpama, TpeTMaHa,

Kypca, akTMBHOCTU UTH., (B) camocnosnaja, Kafa ce mobujeHe

nHdopMaluje KOpUcTe Y GyHKLUjU TUIHOT pacTa U pasBoja u

(r) Hayuna ucmpaxueara, pajy [OHOIIEHA OJJIyKa O

TICUXONIOIIKMM ~ KOHCTPYKTVMMA, TEOPUjCKMM MOfieMMa U

Hay4YHUM IPeTIIOCTaBKaMa o oBe3aHocTy Mehy Bapujabmama.

EKCHCPI/IMCHT&TIHa METOda

ExcneprMeHTaIHa MeTO/Ia je TIOCTYIIAK Y OKBUPY KOjer ce,
Y KOHTPO/IMCAaHUM yC/IOBMMA, HaMjepHO 13a3NBa II0jaBa Koja ce
VICIINTYje, KaKOo OV ce OTKpWIe Kay3aIHe, Tj. y3pOYHO-TIOC/beIITYHe
Bese Mehy Bapmjabnmama. Y IICHUXONONIKMM eKCIePUMEHTHMA,
IIpeIMET IPOYyYaBatba je IOHAIIAbe, IO} KOjUM Ce II0JjpasyMujeBa
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CBaKJ IOTEHIVja/THY OOMMK IICUXOJIOLIKOT pearoBama YHyTap
pasIMYNTUX eKCIepUMeHTa/HuX mnpouenypa (IBosmeHosuh,
2016). Ilonamame wnsasmBamo y3 moMoh manunynayuje n

KOHmMpo7ie yCIOBA Y KOjIMa TO IIOHaIIame Tpeba 1a ce UCIOJBH.
eKCHepMMeHnggfﬁ%Z Manunynanuja nogpasymujeBa IJIaHUPaHy CUCTEMATCKY
He3aBUCHe, 3aBUCHE  MAHMITY/IALIMjy HE3aBUCHUM Bapujabnama, Kako Om ce
D apiabre, TIPOM3Beo edexarT Ha 3aBUCHY Bapujabnmy, Tj. Kako 6u ce
¥3a3BaJIO NOHalIamke. Kako 61 M3a3Bamy Xe/beHO MOHAIIAbe
MaHUITY/ICATI CE MOXKE YIIyTCTBOM; BU3YETHUM, aySUTUBHIM,
071()aKTOPHVM U CTYMYTyCUMA U3 JPYTUX YyTHUX MOJA/IATETA;
yCIOBMMa y KOjuMa Cce Hajase MWCIUTAaHMIM, Harpajgama
M KasHaMa WTA. Y HEKMM C/y4YajeBuMa, MaHMIIyIanuja
nofpasymujeBa celekuujy u Gopmupame CrennpuuHOr

y30PKa, IIpeMa ofjpeheHnM ofimkaMa UCIIMTaHKaA.

KonTpona mnoppasymmjeBa WMHTEpBEHLMjy HaJ, CBUM
upenesanmuum  éapujabnama, Tj. Bapujabmama  Koje
HUCY OJj IpPUMAapHOI MHTepeca 3a CaM eKCIEPUMEHT,
alyM IOTEeHUMja/IHO MOTy Ja yTudy Ha pesynrar. Ilocroje
Pas3IMYNTY HAYMHY KOHTPOJIE MPeTIeBAaHTHUX Bapujab/n, Kao
TO Cy: (a) pandomusayuja, Kajga ce HACyMU4Ho pacropebyjy
UCIUTAHULM Y Tpyme, (0) Oanaucupare ekcnepumeHnma,
Kajia ce MpeleBaHTHe Bapujabyie pacrnopebyjy paBHOMjepHO
mo cBUM (aKTOPUMA, Tj. KAaTeTOPMYKVM HE3aBMCHUM
BapujabnaMa 1 HuBoMMa (pakToOpa, (B) XoMozeHU3AUUja CBUX
OCTA/IMX YC/IOBa OCMM OHUX Koje Bapupamo, (r) 67no0kosarve,
KaJja ce VipeJleBaHTHA Bapujabia Ip>Ku KOHCTAHTHOM Ha CBUM
HIMBOMMaA He3aBUCHe Bapujabie, (1) ynpocjeuasarve, Kaja cy
BPUjeIHOCT pe/IeBaHTHe Bapujabiie y IpOCjeKy UCTe Ha CBUM
HIBOVIMa He3aBMCHe Bapujabie uty. Y crydajeBuMa Kaja Hije
Moryhe OCTBapuTH JUPEKTHY KOHTPOJY Hajl VpeIeBaHTHUM
BapyjablaMa, IMXOB IIOTEHIVja/IHM YTUI[Aj Ha 3aBUCHY
Bapujablmy Moxe ce KOHTponmcaTu y3 momoh oppebhenmx
CTAaTUCTUYKMX IIOCTYIIaKa.

ExcriepuMmeHTit ce MOry CIpPOBOJUTU y CTPOXUje
KOHTPO/NMCAHMM  yC/IIOBMMA, CIELVja/IHO  HaMUjeHhEeHNM
IpocTopuMa, y ynabopaTopujamMa, Wwiu BaH wux. MoryhHoct
MaHUITyJanyje, a IOrOTOBO KOHTPOJIE, je CMambeHa Kaja ce
eKCIIEpMMEHTI peanusyjy y NpUPOJHUMM YcCloBuMa. Beoma
4yecTa CUTYyaluja, Kajla ce eKCIIePUMMEHTH CIIPOBOJIE Ha TEPEHY,
jecte HeMoryhHOCT HacyMU4HOT pacnopelnBama ncnuTaHuKa
y €KCIepuMMEHTa/JHe M KOHTPOJHE TIpyme. Y TaKBUM
CIy4ajeBMMa, KaJja He TIOCTOjM II0YeTHA M3jeJHA4YeHOCT Ipyma
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y €KCIIEPUMEHTY, TOBOPUMO O K8a3u-excnepumenmuma. [lopen
IIPaBUX M KBa3M-€KCIIEpUMMEHATA, Y METOMIO/IOLIKO]j TUTEPaTypy
ce CIIOMUBY U eKcnepumeHmu y npupooHum ycnosuma. OBu
€KCIIEpMMEHTH MO PA3yMMjeBajy MaHUITYIALjy PasInduTIM
noppaxajumMa u porabajuma Ha TepeHy, kKako 61 ce M3a3Baja
peakijuja, Koja ce Ha CHCTeMAaTMYaH HauMH OWBEXU, WIN
CHUMa.
Bes 063upa Ha 3Ha4yaj KOju eKCIepYMEeHTaTHA MeTO/ja MMa
3a IICUXOJIOTHjY, IOCTOje 1 offpeheHN HemocTaIy 1 orpaHNYemha
mberoBe ynorpebe. JemHa op Hajuemhmx mpumjenbm koje ce  Kaysamne, ognocHo
NpUTCYjy  eKcriepumentuma,  jecte  apmuduyujenrocm SR IGT NI
eKcnepuMeHmanHux cumyayuja, y OFHOCYy Ha 30MBama y jeAuHo ys momoh
CTBapHOCTH. Bjemrauka cmryanmja y Kojoj ce mucmopaBa O PMEHTE:
IIOHAIIAhe MOYKE OTEXATy TeHepaln3alljy Hajmasa 1o KOjux ce
IOIIIO y eKcrepuMeHTy. Ilopen apTuduiyjemHocTy, y HeKnM
ClydajeBuMa, €KCIIEPMMEHTaJHa METOfa Huje IpUMjepeHa
npo6neMy KOju ce MCINUTYyje; MOXKe OUTM M He-eTUdHa, Te
HeekoHoMnyHa (Milas, 2005). OBo cy npumjende kKoje MOTy jia
BpUjefie M 3a CBe OCTajle MeTofe, OWIo Jia je pujed o
KBAHTUTATUBHUM, VIV KBA/IMTATUBHUM ME€TOJaMa.

KBanuraTuBHe MmeTone

Ilopen, KBaHTUTAaTMBHMX METO[d, Y KOjUMa je Harjaacak
Ha KBaHTUOUKALVM U TeCTUpamy XUIOTe3a, IOCToje U
KBa/IUTAaTVBHE METOJe, Y KOjuMa je OKyC Ha TOMe KaKO JbY[u
HPUJIAjy CMICAO CBUjETY KOjU UX OKPY)KYj€ U KAKO JOXKUBIbABAjY fﬁagé?;f;};sﬁgmne
oHo mTo MM ce memraBa (Willig, 2013). KanuratuBHM mofjaiy  onaxarme, [HeBHIIKe
ce MOTy IPUKYIUBATH Y3 OMON pasaMymTux MeToma, Kao IITO ggf}l}/lg%ﬁgpmym,
cy: (a) xeanumamueno onaxcare, (6) oHesHuuke cmyouje, (B)
unmepsjyu, (r) gokyc epyne. KanuratuBHe MeTofe CIyxke fja
ce I0jaBe JieTa/bHO OIMNIILY, Te 60/be pasyMiuje HBIXOBO 3HAYCHE
3a OHOT KO X JO>KUB/baBa, a He 3a IPeAMKILNUjy U OTKPUBAIbE
Y3POYHO-IIOC/bEIUYHIX Be3a.

KBanuraruBHO onakame

3a pasnMKy Off KBaHTUTATUBHOT OllaKaiba, KOje Ce 4ecTo
CITPOBOJM Y HAMjePHO CTBOPEHUM YC/IOBMMA, a HOAAIM Oubexe
y YHaIIpujen NpUIpeM/beHe IIPOTOKOIE, KBaTUTATUBHO OIayKatbe
ce yBMjeK OfiBMja y IPUPOJHMIM YCIIOBIMA, IIPU YeMy ce CT0O0IHO
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OM/beXM CBe OHO LITO Ce OHOME KO BPIIN OIICEPBAINjy YMHU
BOXHNMM U off 3Ha4yaja (Milas, 2005). OBakaB TuII ITOCMaTpama
KapaKTepUCTMYaH je 3a emosno2ujy u emnonoeujy. Lnm
eTHOrpadCKIX MCTPaKMBama jecTe fla ce JoOMje YBUM y Heke
acrekTe XX1BOTa ofipeheHe 3ajeHMIIe /by, HA HAYMH JIa Ce jelaH
BPEMEHCKI [IepPIOJ HeIPEKNUIHO yIeCTBYje, OMI0 OTBOPEHO, MIN
IIpUKpUBEHO, ¥ buxoBuM xusotuma (Willig, 2013). U y cryuajy
KBA/JINTATVBHOT OINA)Kama, pasimkKyjeMo (a) nocmamparve 6e3
YKbyuu6arba, Koje KapaKTepuile IacuBHA yIOTa MCTPaKMBaya
u (6) nocmampare ca yxmwyuusarem, Kafja IOCMaTpad MMa
aKTUBHY YOIy y CUTYyaljijaMa y K0joj ce I10jaBa JellaBa.

JIHeBHMYKE CcTyaMje

JJHeBHMYKe CTyAMje IIOApasyMMjeBajy [a VCIUTAHUIN
TOKOM JY>Ker BpeMeHa BOJie JHEBHUK O CBOjUM MCKYCTBMMA,
aKTMBHOCTMMA, ocjehamuma, mmcmmma. OBa Meroma ce He
IpuMjeryje 4YeCcTO Y IICUXONOIIKMM MCTPaXMBamblMa, jep
je 3axTjeBHa, KaKO 3a MCTPaKuBa4a, TaKO M 3a YYeCHMKa
ucTpaxnBama. [IpefHOCTY JHEBHMYKVX CTYAMjA CY Y TOME ILITO
OHU [Iajy TOJaTKe U3 KOjUX ce MOXKe BUJjeTy Kako ce porabaju
OfIBUjajy Y peaTHOM BpeMeHY, O/IaKIIaBajy IpUCTYI NHTUMHAM
undopmaiujama, ocmobohenn cy mpobrema Koju Cy Be3aHU
3a perpocnekTuBHO usBjemrasamwe (Willig, 2013). IIpuje Hero
IITO Ce MPUCTYIN Bohewy AHeBHMKA, IOTPeOHO je meduHMCcaTH
acIeKTe IOHaIIamka Koju he ce mpatuty u o KojeM he ce Bogntn
Owbelke, KOMMKO fyro he ce BORUTY THEBHUK, BpUjeMe U HA4YMH
Ompexera, HauumH mpaherma, BpujeMe 1M HauMH IOJHOIIEHA
U3BjelITaja UTH,.

Nnrepsjyn

VHTepBjy je ucCTpaXkmpadyka MeTOfa Y KOjoj MCTpaKMBad

pasroBapa ca oapebeHoMm oco6oM, Kkako 61 IPUKYIINO

Mpeva maany ~ VHPOPMalyje BesaHe 3a MCTPAKMBAIKM npob6nem. VHTepBjye

UPUKYIUBAA  MOKEMO IOAVMjeIUTV y 3aBUCHOCTM of: (a) HamjeHe
IIoJgaTakKa, MHTEPB]yE . .

i Mje,mﬁoza (AMjarHOCTUYKY, WUCTPaXMBAaUYKM UTH.), (6) cadpwaja (pagu

HECTPYKTYpUpaHe,  ceJIeKLIMje, UICTPaKMBarbe yCI0Ba IIOCTI0Babha y HEKOj IIPUBPEJHO]

IIONMY-CTPYKTYpHUpaHE
4 CTP%X(T}?’F?MI%H& TpaHM UTAH.), Te (B) HauuHa y npucmyny npuxkynmwarea nodamaxa,
KaJla PA3NMKYyjeMO HecmpyKmypupare, nomy-cmpykmypupane mu

cmpykmypupare vatepsjye (Willis, 2006).
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HecTpykTyprpanyn WHTepBjyM ce KOPUCTe HPUINKOM
meduHUCama mpobreMa, payu N3HaIaKeha HOBUX IPETIIOCTABKA
U Ujeja, IPUIMKOM KOHCTPYKIMje YIUTHIKA, T€ KaJa ce paju o
OTBapamy HOBUX IEPCIeKTNBA I CTULABY IOTIYHUjeT YBUAA Y,
0 Tajia, HEIOBO/bHO NMCTpakeHMM moppydjuma (Milas, 2005).
Kop oBor Tuma mHTepBjya, caM MICOUTAHUK VIMa BEIUKN YTUIIA]
Ha TOK U CafipyKaj MHTEepPBjya.

Y nony-cTpyKTypuMpaHOM MHTEPBjyy MCTpakuBad je Taj
KOj! BOJIY pasTOBOP Ha OCHOBY PaHMje IpUIpeM/beHe areHfe 3a
MHTEPB;jY, KOja Ce CaCTOjy Off PEIATMBHO MajIor 6poja OTBOPEHMX
mutama (Willig, 2013). ¥ oBom Tumy mHTEpBjya HOTpeOHO je
ofip>katyu paBHOTeXy usMeby rexcubmmHocTy, Koja ce ornena
y MoryhHOCTHM [ia ce TOKOM pasroBopa OTBOpe TeMe Koje HICY
IJIAaHMpPaHe aTeHfIOM U TOKOM peann3alyje npeasuleHor mmana
UCTpakmBama. [InTama Koja ce mocTassbajy Mmory 6urtn (Spradley,
1979): (a) deckpunmuena, Kafa ce TPaX! OIMC HeKor porabaja
W TI0jaBe, (6) cmpykmypanta, Koja ce OfHOCe Ha OpTaHU3aLjy
3HaWa WUCIUTAHNKA, (B) KOHMpAcHA, Kaja MCIUTAaHUK Tpeba
ma ymopenu pgorabaje u nckycTBa, Te (T) esanyamusHa, Koja ce
offHOCe Ha ocjehama McnmTaHMKa mpeMa HeKoMe MU HedeMy.

IIpupoma  CTpyKTypMpaHOT  MHTEpBjya  je  BMIIE
KBAaHTUTATVBHOL, HETO KBA/JIMTAaTMBHOr Tuma. IIutama cy
npennsHo (GOpMyIMCaHa M MCTA Cy 3a cBe ucnmraHmke. OHa
MOTy OMTM OTBOPEHOI THIIA, Kajla MCIMTAaHMK MOXe caM fIa
¢dbopmynuie oAroBop, amm ce delrhe MCIMTAHNKY IIPE3eHTY]je
3aTBOpeHa MICTa Moryhux omiuja 3a ogroope. Prekcnb6MIHOCT
3a TeMaTCKa OfICTyIIama je BeOMa MaJIa, a PefJOC/IMjef; HOCTaB/bakba
nuTama je GUKCaH M HempoMjeHmpyB. Ha Taj HaumH ce moxe
KOHTPOJMCATY YTULAj KOHTEKCTa, Tj. YTUIAja IPETXOQHUX
HUTama Ha OfrOBOpe, Te MmoBehaTy BaIMEHOCT MCTPaXKMBamba.
OBO je BaXHO aKo >XeMmMMO fa ymopehyjemo ucnmMrTaHyKe
mebyco6no. ITopen oBor 1uba, CTPYKTYpUCAHU MHTEPBjyM Ce
MOTY KOPUCTUTH U 33 aHa/IM3y pasBoja II0jaBa TOKOM BPEMEHA,
w1 3a nposjepy oppehennx xumnoresa (Fajgelj, 2007).

Dokyc rpyme

Qokyc rpyma je KBaJuTaTMBHa MeTOfjlda IIPUKYIUbamba
nojjataka, y Kojoj o0Oy4eHM MopiepaTop MCTOBPEMEHO
pasroBapa ca 4yetupu o 10 cybjekara o opgpebenoj temu, Tj.
UCTpaXMBauKoM Ipobremy. Pokyc rpyne Tpeba pasnamkoBaTi
Ofl 2pyNHUX uHmMepsjya, y KojuMa, Takobe, ydecTByje BuIle
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VICOUTAaHMKA KOjUMa MCHOUTMBAY IIOCTaB/ba IMUTama. Y (OKyC
rpynama KOpUCTH Ce 2pynHa OUHAMUKA, KaKo 61 ce IpOBjepuIo
KaKO MHTepaKlMja ca APYTUM JbyAMMa yTude Ha GopMupame
U Mujebalbe BPUjeNHOCTU, CTaBOBA, 3Hauera, IepLenuuja u
MIILUBbeHa 0 pasnuantuM mutamuma (Fajgelj, 2007). 36or Tora,
MOJIepaTop, OCUM O CafipXKajy pasroBOpa, MOpa BOAUTY padyHa I
O IVIHAMMIIV Y TPYTIN, KOja 3aBUCH Of CTPYKTYype rpyre. [TocToje
JeTHPM TUIIA CATOBOPHMKA KOjJ Ce Ha Pa3/INIUT HAaYMH IOHAIIAjy
¥ yTU4Y Ha TPYIHY AMHaMuKy y poxyc rpymama (Krueger, 1994):
(a) ,cmpyurwax®, (6) domuHanmHu cazo80pHuK, (B) cpameinousu
cazosopruxk u (T) 6p6pUBAL.

DoKyc rpyme HICY HaMUjemheHe CTPAKIBAY ITOHAIIAMbA,
MOTMBalije, WIM MUIUBEHAa HeKor oppeheHor mnojemmua
KOju ydYecTByje y (OKyC Tpymm, HUTHU IpeAcTaB/bajy jemHY
xomoreny 3ajeganiy pyau (Lloyd-Evans, 2016). Y apymrseHnM
HayKaMa, YOOM4ajeHO ce KOPJCTe YIIOPeNo C APYIUMM MeTofaMa
Yy UCTPXMBAY PA3IMINTUX (PEHOMEHA, Te 33 Pa3BOj U Ipef-
TeCTMpPAlbe Pa3TNINTHX UCTPAKMBAYKIX MHCTPYMEHATa.

Doxkyc rpyne
KapaKTepullle rpyIHa
IVHAMYKA, Tj.
uHTepakuyja usmehy
ydecHumKa.

IIurama 3a pasMunbame

Kapa je y ncuxonoruju
BAXHUjU HOMOTETCKM, a Kajia
upuorpadcKy IpUCTyI?

[la vt mportec ICMXOMTONIKOT
HCTPAKMBamba OMaXe Y U3TPAEbI
KaIlalyuTeTa, BjelITHHA U 3Haba
OHIIX KOjI Ce ,JICTPaXyjy", Te
nosehaBa BUXOBO pasyMIjeBarbe

UCTPaXMBAHUX 110jaBa 1 peHOMeHa?

Kakas je 3Hauaj
TPHAHTYJALH]E Y ICHXOIOUIKIM
HCTPKHUBABAMA U TIPAKTHIHOM

pany?
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Ha xoje cBe Ha4unHe
MOCMATpPame Ca Y4eCTBOBAHEM
MOJXKE YIPO3UTH HENIPUCTPACHOCT
HCTpakuBada?

Ha xoju HauuH no3unuja
UCTpakuBaua (y CMUCILY
pace, 110J1a, Hal[MOHAJTHOCTH,
CTapOCTH, EKOHOMCKOT CTaTyca U
CEKCYaIIHOCTH) MOXKE YTULIATH Ha
MpoIiec HHTEPBjyncama’?

Jla 1n exciepuMeHTaIHa
NICUXOJIOTHja Ma aJITepHATUBY?



I1. PA3BO]J
[ICUXOJIOTUJE

Kaxas je 3Ha49aj aHTUYIKE MUCTIM 32 Pa3BOj
IICUXOTIOTHj€e?

IlITa cy ¢punosodckn KopujeHn
IICUXOTIOTHj€e?

Kako cy ¢pusnomnonika ncTpaxnpama
yTHULjala Ha pa3Boj ICUXONOTmje?

[lITa cy ICMXOMONIKY ITpaBI?

Koje cy HajpeneBaHTHMje ICUXOMOIIKE
MIEePCIEeKTUBE?

Kako cy ce Mujerany npegMeT 1 METOAA
IICKXOJIOTHje TOKOM BpeMeHa?
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IIpeteye Hay4He
[ICUXOJIOTj€e

emoryhe je, Ha OrpaHMYeHOM IIPOCTOPY, HABECTHU CBe

¢unosode u HaydHUKe KOjU CY JaaM JOUPUHOC Y
CTBapamy yC/IOBa Jla IICMXO/IOTHUja IIOCTaHe CaMOCTaTHa Hay4IHa
AMCUMIUIMHA. VImak, HeonxonHo je uctahm kpydHe ¢ase, Kao u
HajBa)KHUje ayTOpe, YMjU je paji YTUILA0 Ha Pas3sBoOj IICUXOJIOIIKE
MUCIY, A NOC/beIMYHO M Ha Pas3Boj HayyHe Iicuxosoruje. To
je BaKHO KaKo O ce MCTAK/Io fla Cy NMMTama Off MHTepeca 3a
IICUXONOINjy MOCTaB/baHa M pasMaTpaHa M IIpMje HEero IITO je
IICUXOJIOTHja IIOCTajia CaMOCTajHa HayYHa AMCUMIIIMHA, aju
U fa ce morpeba 3a 3aceOHOM HAYKOM, Koja 3a IIPefMeT CBOT
Ipoy4yaBarba MMa IICMXMYKM >KMBOT YOBjeKa, HUje II0jaBua
TeK Tako, Beh je moc/kbenuIia AYTOrofMIIEe aKyMy/alyje
¢duno3odcknx pacnpasa ¥ HAyYHNUX JOCTUTHYha 13, ICUXONTOTUjI,
O/IMCKMX OUCLUIDINHA.

JlonpuHOC pa3Bojy IICUXONIOTHje, yKpaTko he 61Ty nprkasaxn
KpO3 4eTupu 1epnopa: (a) aHTUKY 1 HbeH 3Ha4aj 3a IICUXONOTY,
(6) punosodcke KopujeHe ncUxonoruje, (B) yTuiaj mpoyyaBarma
MO3ra Ha IICMXONOIMjy, (r) IIOY4eTKe eKCIepMMeHTaTHe
IICUXOJOTIjeE.
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IIcuxonoruja u aHTUKa

Kama ce rosopum o mouenyuma IICUMXONOIIKE MUCIM
yobudajeHo je fa ce IOYHe ca aHTMKOM. Pasjora 3a To je
Hekomuko. Pumosoduja n mpupogHe HaykKe, y OKBUPY KOjuUX Cy
pasMaTpaHa U IICUXOJIOIIKA MUTarba, CBOj IPOLBAT NOXKUB/baBajy
y Anrtuukoj Ipuxoj. Ilcuxonoruja, ka0 HayKa O IICHMXOJIOIIKOM
JKMBOTY, HacTaja je ¥ pasBMjaja ce, IPBEHCTBEHO, Y 3aIa/IHOj
LMBUIM3ALM)jU, KOja CBOje yTeMe/bethe MMa Y TPYKO-PUMCKO]
kynrypu (Miller, 2005). C 0631poM Ha TO Jja MU [VjeMMO
ceéjemonasop, Tj. TOIJNeEN, Ha CBMjeT U BPMjeTHOCHU CUCTEM,
CIMYaH AaHTWYKMM MMCINOIVMA, He Tpeba fa Jyayu Ja U Jasbe
MOCTaB/haMO C/IMYHA NUTAka O IPUPOAM NCUXMYKOT >KMBOTA,

K0 MITO Cy TO OHM YMHUIN.
3Ha4aj aHTMKe OIJIefla Cé Y TOME INTO CYy Taja OTBOPEHA
NNUTama, Koja Cy ¥ JlaHac off 3Hayaja 3a ncuxonorujy. To He
3Hauy Ja IICUXOJIOTMja HUje ycIjena ja, y Mamwoj wi Behoj
Y Antnukoj Ipukoj  Mjepu, OITOBOPM Ha Ta NMKTalba U Ja JAHALIbKM KOPIYC 3Hama
°T§;$:;3’C}ZO?£ Gy © TICUXMMKOM XMBOTY Huje Behu mero mro je 6o Taga. Maxo
JlaHac akTyenHay ¥ Jla/be IOKyIIaBaMO Jla PaspMjellMMO Ta HUTarba, OfIr0BOPU
TICHXOTOTIH. g ojyr cy HAM HOTPEOHM M [0 KOjUX JONMA3UMO CYy KOHKPETHMUjH,
npeunsHuju U fetabHuju. Kao mwrycTpanuja Moxe IOCITY>XUTU
nuTambe LEHTPa Y KOjeM je CMjeITEeHO ICUXWYKO, O YeMY Cy
pasMuIbanu ¥ XUIOKpaT, KOjU je CMaTpao fia jeé MO3aK MjecTo
ocjeTa, mepLenuje 1 MUCIU M APUCTOTEN, KOjU je CMaTpao Ja je
CpLe LeHTap MCUXUYKOT XMBOTA. /laHac 3HaMO /la je TO MO3aK,
a1 Jlajbe TparaMo 3a Mpely3HuM ofipehemem nokanusanuje 3a

nojeyHe QYHKIMje U CTamba.
[Topen nuTama 0 TOMe I7ije je CjeUIITe ICUXUIKOT, AaHTUYKK
MUCMOLM Cy NPOMUIIBA/IM U 33ay3MMaau CTaBOBE U O HIU3Y

APYTMX OUTakba, Kao HITO Cy:

* MoryhHOCT Aa ce MaTeMaTM4KM OIMIIY IICHXOJIOLIKA
UCKYCTBa,

°  yTULaj IPUPOJiE M OKOJIVHE HAa Pa3BOjHE M MHAVBUYaTHE
pasuke,

* IuMTarbe MeTOJa IoflyyaBaba,

*  Jujedersa ICUXNYKMX TopeMehaja,

* yjnora MHAYKTVBHE U JeNYKTUBHE METOJe y CIO3Haju
UTH,

[TuTaropaje cMaTpao fa Cy MaTeMaTU4Ka Hade/Ia IPYM]erbyBa

Ha cBe cTBapy y mpupopu. OTKpuo je #a je Moryhe mosesarn
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MareMaTinuke (OpojuaHe) OffHOCe ca MY3MYKOM XapMOHUjOM.
YTtBpano je ma oppebenm omjepm Ha c>xmum xapde u nmupe
IIPOM3BOJie XapMOHMYAH 3BYK, KOji ce 00Mja Kajla je HaTerHyTa
Lujena JKuLa, WIK y ClydajeBuMa Kaja je >KuUlla IOofuje/beHa
Ha MOJIOBMHY, YETBPTMHY, WIM OCMHUHY, JOK C€ y OCTalINM
cy4ajeBuMa o0Mja 3BYK KOjU Ce JOXKIB/baBa Kao HEYTOaH.

Apucroren je mpBu yHoOTpujebMO jemHY Of HAjIIO3HATMUX
MmeTtadopa 3a yM - tabula rasa, OTHOCHO npasma nnoua, ucTwayhn
Ha Taj HAUYMH 3Ha4aj OKO/IMHE VI BAKHOCT Ofroja 3a popMmpame
JIMYHOCTH, JOK je [I1aTon cMaTpao fa cy MHAMBUTyaTHE pasIuKe
y TeMIlepaMeHTy, KapaKTepy M CIIOCOOHOCTVMA YITTaBHOM
ypobene (Hothersall, 1995).

Iuraropa (584-495 n. 1. ¢.) Coxpar (469-399 0. H. €.) IlnatoH (427-347 n.H.€)

JemHO Of BaKHMX CaBpEMEHNX IIUTalba jecTe U MUTame Koje
ce OfflHOCH Ha M300p MeTofa HOAy4yaBama. Y TOM KOHTEKCTY,
CokpaToBa [ujajollKa METOAd, Y KOjoj Cy YYEeHMK U y4UTeb
PaBHONIPAaBHU M KOja IIOfpasyMmjeBa Boheme ydYeHUKa [a
caM pasoTKpHje MCTHMHY, TaKO IITO YYNUTeb IOCTaB/ba HU3
OCMMIL/bEHNX MNTaka KOja BOJIe YY€HNMKA Ka CIIO3HAj! U YKa3Yjy
Ha TIOTpeIlKe IpM 3aK/by4MBaIY, U JIaHAC je akTyenmHa (Zoric,
2008). OHa ce MOXe IPMMjeIBATH, He CaMO Y TOAYyYaBamby, Kajia
je LM/b CHCTeMAaTMYHO IpeHOolIeme 3Hamwa, Beh u noyuasarwy,
Kajia je /b Jla ce JOIpMHece HednjeM MCKYCTBY, yKasyjyhu my
Ha HEKY )KMBOTHY JIEKIIIjY.

Y Antnukoj Ip4koj mocTraB/beHN Cy U TeMe/bU CaBpeMeHe
MepunyHe. XUIIOKPAT 1 HberoBY C/bef0eHNIN CY aHTULUITNPAIN
OHY BPCTY Me[UIMHE KOjy JJaHaC Ha3sMBaMO IICMXOCOMaTCKOM
(Miller, 2005). AnTHYKY MUCIVONM GaBWIM Cy Ce ¥ MUTambUMa
KOja Cy BaXXHa 3a IICUMXOTEPalMjcKM Ipouec. APUCTOTEN je
yKa3|Bao fla IpaMcKa fijelia MOTy IMOOYANTY ICUXIYKe Ipoliece
Koju Mory mmaru ocnobabajyhe pejctBo opm HamerocTn, Tj.

IInraropa je mpsu
MaTeMaTIIKI
OIIJICA0 OHOC
usmehy dusnyxor
CBUjeTa U ICHUXIIKOT
LOXXUB/bABAIbA.

CokparoBa Jiujaonxa
MeTOfja II0lyYaBarba
KOPMCTH Ce U IaHac.

TaneH je mpBu gao onuc
upeanHe Bese n3Mehy
TeparneyTa-MeHTOpa I
K/IMjeHTa.
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mosecty o kamap3se. [lnyrapx u CeHeka cy ce 6aBUIN MUTabEM
CMPTH U Tjellema okanomhennx, Hygehu pasmranre crpaTernje
u npucryne (Putnik, 2004). l'anen je moctaBno craHmapx ogHOCA
usmel)y (mcuxo)reparneyra 1 KaujeHTa, cMaTpajyhn mga TepameyT
Tpeba OUTM 3pesa 0coba Koja MOXKe BUJjeTH HENOCTaTKe U
IIOPOKe, 0 KojuMa Tpeba MCKPeHO Aa 06aBMjecTy KInjeHTa, JOK
K/IMjeHT Tpeba OMTH 3axBajaH, Te IeTa/bHO PA3MICIUTI O TOME,
KaKo O y IOTHYHOCTM YKIOHMO KOpMjeHe TaKBOI' ITOHAlIara
(Hajal, 1983). Yosjex je, mo Ianeny, cimjen 3a cBoje BracTuTe
norpeike 360r /by6aBu mpema cebu, 360r dera je morpe6aH
MEHTOp-TepaIeyT, Koju 61 My ITIOMOrao jia iohe 0 caMocIio3Haje
¥ Jla ce 0Cc/mobOay CTPACTH, Kao IITO Cy CpiOa, 3aBUCT, HOXYHA

WUT.

Xunokpar (460-370 n. v e.) Apucroren (385-322 m He) [Canen (120-200 r.)

BakHOCT HayuyHMX Teopwja, y (QyHKIMju npensubama n
KOHTpO/MCama forabaja y cBujeTy Koju Hac OKpY>Kyje, IO IPBI
nyT npenosHata je y aHTunm (Hothersall, 1995). ITpemosHar
je u 3Hayaj dedykmueHe memode, Kojy je kopuctuo IlmaTon u
UHOyKmueéHe memode, KOjy je TPBU yINOTpUjedMO ApUCTOTENI.
OHe u [jaHac TpeEJCTaB/bajy OCHOBY HayKe, MAKO Ce PA3JIMKYjy
IO CTeIIeHy CUTYPHOCTM ¥ TAYHOCTY 3aK/bydaKa KOjy Ce U3BOJIe.
Y cny4ajy memyKTMBHOT 3aK/by4lMBama, Y OKBUPY Kojer ce U3
OIIITHjUX IPEeMNCa M3BOIM Mame OIIITU 3aK/bydak, aKo Cy
npeMyce VCTUHWUTE, HY>KHO CIMjel UM MCTUHUT 3aK/bydak.
Kox wHpykTMBHOr o00/1MKa 3aK/byuyMBama, IIONA3U Ce Of
[OjeMHAYHMX, Y)KUX IIPEMICA UM C/IyYajeBa, Ha OCHOBY KOjuX
ce 3BOAM OIIITHjY 3aK/bydaK. YoOudajeHa popma MHAYKTUBHOT
3aK/byunBama MMa o6mmk: Ceu docadawrou A cy B, wmo snauu oa
he u 6yoyhu A 6umu B., uto Hy>KHO He Mopa 6uTy TauHo. Mako
je memyKTMBHO pacyhyBarme MHOTO IOy3laHMje Off MHYKTMBHOT,
y HayIM ce KOPUCTM M MHAYKTMBHA METOAA, Majia Cy U Jajbe
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IPUCYTHE JUCKYCHje O PALVIOHATHOCTI U ONPAaBIAHOCTU HeHe
ynorpebe (Okasha, 2002).

dunoszodcku KOpMjeHN IICUXONOTTje

PasmaTtpama 0 yMy M IICUXUYKOM >XUBOTY, HETrOBOM
UCIIO/baBalby Y NOXKMB/baBalby U MIOHANIAILY, 3aIl0YeTa Cy jOuI y
AHTMYKOM BpeMeHy, y crapoj [puxoj. Toxom XII u XIII Bujexa,
yuema Ilmarona, ApucroTena u Ipyrux aHTUYKAX MUCTHU/IALA CY
Hall/Ia CBOje MjecTo y xpuihaHckoj dunosoduju ckonacmuyu,

KOja je ymnpaKibaBaHa y LPKBEHUM ¥ MaHACTUPCKUM ILKO/IaMa
U pPaHMM €BPOIICKMM YHUBEP3UTETUMA, & KOja je MMasa 3a Lib
na Habe oGjauImerbe 1 ONpaBAabe 3a N0CTojehe UPKBEHe JOTME.  Orypuhenm

Penecanca moHocu fpacT4se, peBONTyIMOHAPHE IIPOMjeHe  LITaMIapcKe MalinHe,
y CXBaTaly CBEMUPA, CBUjeTa U IIOJIOXKAja /bYAU Y beMy. JoXaH ;ﬁi?;gﬁ? ggﬁi&%pojy
I'yren6epr (Johannes Gensfleisch zur Laden zum Gutenberg) je  mymu.
U3YMMO IITaMITy ITOKPETHMM C/IOBMMA, IITO IPECTAB/ba jeHO
Ofl HajsHaYajHMjUX OTKpuha, jep je KmWUra, Tj. 3Hambe, IOCTANI0
MOCTYIHO INMPeM KPYTy 4YMTajiana. ¥ TOAMHAMa Koje ciujefie,
ca pagosuMa KonepHuka, lammneja n IbyrHa samounmme epa
MOJIepHE HayKe.

Y nepuomy HakOH peHecaHcCe, [ONasu [0 CIIO3Haja y
¢unosoduju, Koje Cy NOCTaBIMIe TeMe/be 3a IICUXONOIIKO
npoydaBame yderma 1 nmamhema (Hothersall, 1995). Maxo 6u 3a
npeficTaB/babe upeja Gpunosoda peHecaHce 1 MOCT-PEHECAHCHOT
nepuozia Tpe6ano HeKOINKO TOMOBA, U3fiBojuheMo 4eTnpu TeMe,

KOje Cy BaKHe 3a pasyMujeBarbe MOJepHe IICUXO0JIOTje U TO:

o pasnuke usMeby fyanusma u MaTepujanuaMa,
o pasnuke usMebhy peanusma u ugeanusma,

o pasnuke usMehy eMnupusMa u HaTMBU3MA U
e IJeje acoLMjallIOHU3Ma.

IIpema myanmncTMYKOM cXBaTamy, IIOCTOj€é IBa OCHOBHA
OPUHUUIIA:  MAmepujantiu u  Hemamepujainu. Y  OKBUPY
(1)]/[)1030(1)]/[]'6. yMa, JIyanMsam MpeCTaB/ba  MPUCTYI  KOju Egg}’g}‘;‘ocr?g;;‘;:;’;
3aroBapa JIa je MEHTaJIHO, Tj. YM, OfiBOjeH off GM3UUKOT, Tj. TUjella  maTepujanucTiako
U MO3Ta, T€ fla PA3INYNUTU 3aKOHM YIIPaB/bajy CBaKMM Of oBa  CTAHOBUILTE O yMy.
nBa nujena. Y Hosom Bujeky, Jlekapt (René Descartes, 1641) je
CMaTpao fa yM IOCTOju He3aBMUCHO of Tujena. OBO cXBaTame,
Ha3BaHO KAapmesujancku 0yanu3am, HOBENO je [0 TIofjerne
UCTPaKMBatba JbYCKOT IIOHAIIaba Ha IBMje 00/IacTH: jefiHe, Koja
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ce 6aBM QyHIMOHNUCakbEM yMa U ApyTe, Koja ce 6aBy PpunMIKuM
aKTMBHOCTUMA THjerna. [lekapr je 3acTymao IIpKBEHO I7IeIUIITE, O
yMy Kao 60roM JIJaTOM ¥ JOMMHAHTHOM HaJl 3eMa/bCKVM THUjeTIOM
yopjeka. C gOpyre crpaHe, MaTepujammsaM je QUI030PCKu
IpaBall, KOjui TBpPAM Jia je MaTepujaJlHM CBUJjET jefVHa U
NpVIMapHa CTBAPHOCT, JJOK je IYXOBHM CBUjeT CeKyHJapaH U n3
era u3BefleH. JIpyruM pujednma, /byicKa CBUjecT je Moc/befuia
(dyHKIMOHNCAaka MO3ra, a He IIPOM3BOA MAYXOBHE, VUIU
HeMarepujaiaHe crBapHocT. OBaKBY CTaBOBMU ce Mory Hahu Kop
Xo6ca (Thomas Hobbes), kacuuje kon Jlamerpuja (Julien Offray
de La Mettrie), Te 6pojHux apyrux mogepuux ¢unosoda. [Janac,
BehnHa ncuxonora mpuxBaTa MaTepujaIMCTUYKO CXBaTame yMa
(Ecklund et al., 2007).

JIBa BaykHa Pumosodcka cxpaTama O IPUPOJY CBUjeTa KOjU
Hac OKpYXyje Cy peanusam ¥ udeanusam. IIpema peanusmy,
CBUMjeT M CTBApHOCT IIOCTOjé HE3aBMCHO Off HAIIMX MUCIU U
Behuna caspemenyx  ICPUETIINGA, OHI Cy o6je§TMBHM Y KaO TAaKBU MOTY, Y3 l'ION{Oh
rncuxosora cMarpa  paljJMMOHa/IHE 1 €MIIMPU)CKE aHalINn3e, outn BJ€EPOOCTOJHO
nepueniam %’;‘gigg}.ﬁ; omucanit. [lon JIok, uyBern Opurancku punosod Kojer ucropuja
AKTUBHO yqec];Byje u (1)1/[7[030(1)1/[]6 cMarpa yTeMe/pBaIeEM eMIpusMa, npaBu pasm/u(y
negi?nﬁﬁ}?’:ﬁy?é ﬂ:;g usmeby (a) HausHoe payuoranu3ma, 1o KojeM Cy Hallle epIiemIije
pemmika ctBapHocTi.  PETUIMKA CTBapHOCTH U (6) Kpumuuxoz peanusma, 1o Kojem Cy
Hallle CeH3allMje M Iepliellyje KoIuje CTBAapHOI CBMjeTa, Ha
Ha4lH Jja ¢y uHpopManuje Koje IpuMaMo MOAM(UKOBaHe TaKO

Ia MMajy cMucia 3a Haut Mo3ak 1 yM (Locke, 1690).
Mpeanusam sacTyma Te3y ia CBMjeT HIje HELITO HITO IIOCTOj U
HE3aBJCHO Of] HaC U Hallle CBUjeCTH, Te JIa je MPOMU3BOJ, HALIMX
mucin. Vigeje m Mucim cy teme/b CTBaPHOCTHM, a MaTepUjaTHU
CBUjeT IpeJcTaB/ba Oflpa3 TUX ufeja. [leKapT, Kao KOHaYHU JJOKa3
Haller IOCTOjala y3UMa BeoMa MO3HaTO pasmuuubame: Cogito
ergo sum. — Mucnum, dakne nocmojum. (Descartes, 1673). Llopu
bepxmu (George Berkeley, 1710) nctude ga marepuja He IoCcToju
Kao TakBa, Beh mocToju camo 3aTo jep je onmaxkeHa: Esse est perci-
pi. — bumu jecme 6umu nepyunuparo. Kacunje, Vimanyen Kaur
(Immanuel Kant) sactyna ctaB ma cy nepuenuuje ¢pusmdkor
CBUjeTa MOXKJaHA MHTepIpeTanyja MHGOpPMaIMja M3 UYTHUX
Oprasa, Kao LITO HU IIPOCTOP U BpUjeMe HUCY CTBapu, CBOjCTBa,
wm opHocyu m3Meby objexara, Koju IHOCTOje HE3aBUCHO Of
Hac, Beh cy KapakTepuCTMKe HadyMHA Ha KOjUI ONa)kKaMoO CBUjeT
(Kant, 1781). Behuna caBpemenux ncuxonora cy ¢punozodpcku
upeanuctu (Schacter et al., 2020), koju 3acTymajy cTaB fia je Hala
nepueniuja CBujera Moc/befula HadMHa Ha KOjU HAll MO3aK
TyMauy MHpopMaluje Koje fo61jaMo 0 TOM CBUjeTy IPeKO Yy/Ia.
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dunosodu 3aysuMajy ABMje JOMUHAHTHO CYNIPOTCTaB/beHe
no3unyje o MOPUjeKITy U IPUPOAM 3Hama: (a) eMUUPUCTIUUKY,
KOju IT0/1a3M off cTaBa fia ce pahamo kao tabula rasa (HeucnucaHa,
mpasHa Tabna) M Jia je Hallle 3Hambe NPORYKT MCKycTBa U (6)
payuoHanucmuyKy, Koja He Herupa 3Havaj ICKyCTBa, ajl CMaTpa
Jla ce Hallle 3HaWe Y BEIMKOj Mjepu 3acHMBa Ha ypobeHUM
upejaMa, Koje Cy CBOjCTBO Hamler yma. HajsHadajHuju
IpefcTaBHNUIM eMIypu3Ma cy 6purancku ¢unozodpu Ilou Jlok,
Ilopy bapxm u Jlejpun Xjym (David Hume), a paunonannsma  Behuna caBpemennx
Pene [lexkapt, bapyx Cmmnosa (Baruch Spinoza) u Totrdpup E;Igjl;olggfci S}Ia(fIT)ZE:MO
Jlajouny (Gottfried Wilhelm Leibniz). IIpema JIOKy, OCHOBHU ka0 npasua nnoua.
e/IeMEHTV MEHTAJTHOT XXVBOTA Cy udeje, Koje IpeficTaB/bajy 6110
KOjy 06jeKaT y CBMjecTH, YMju M3BOP Mory O6uTn: (a) ocjemu, Koje
mpobujamo ca uyma, wm (6) pednekcuje, Koje IpencTaBbajy
yHyTpaumy akTuBHOCT yMa (Locke, 1690). Vneje mory 6uru: (a)
jeornocmaene u (0) cnoscere, Koje HacTajy KOMOVHOBabeM BIIIE
jeHOCTAaBHUX 1/I€]ja, I0BE3VBAILEM IBIjE MEje M YCIIOCTaB/babeM
ofHOoca maMeby ®BUX, WM OfBajambeM je[HOCTaBHUX MAEja Of
IPYTUX Ujieja Koje je mpate. Jlok mpaBu pasnuky nsmeby upeja, Tj.
OHOTa HaJ| YMM ce 06aB/ba MICAOHU IIpoLiec U camor mporeca. C
Opyre cTpaHe, JleKapT je BjepoBao fa I0CTOje ABUje BPCTa uzeja:
(a) ypohene, xoje He 3aBuce of MCKycTBa U (0) u3sedere, Koje
HacTajy nomohy nckycrsa. YpobheHe nzeje cy uneja o bory, ymy n
Marepuju (eKCTeH3Uj 1), Te, UMIUIULIUTHO, 1feja 0 6€ CKOHAYHOCTIL.
OBe nyeje He MOTy 6UTY M3BefIeHE 13 MICKYCTBA, OBHOCHO YY/THUX
nopataka. VI Kanr je cMarpao ja ce pahamo ca HekuM OCHOBHUM
3HambeM O CBUjeTY, Kao LITO CY, Ha IIpUMjep, KOHIEIITI IIPOCTOpa,
BpeMeHa, y3pOdHOCTM U Opoja, Koju HaMm omoryhaBajy na
YCBOjMMO HOBa 3Hama. JlaHac, BehyHa caBpeMeHMX IICUXO/IOTa
npuxBara HeKy Bep3ujy HatusBusMa (Schacter et al., 2020).

Pene Jlexapr (1596-1650) bapyx Cnnnosa (1632-1677) Tordipua Majéunn (1646 -1716)
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Lon Jlok (1632- 1704) Llopu Bapran (1685-1753) Jejena Xjym (1711-1776)

Npeje ma ce NCUXMYKM DSKUBOT OfBMja IIO 3AKOHY
acoyujayuja, Tj. IOBE3aHOCTM II0jaBa Koje ce porabajy
3ajeJHO y BpeMeHY U IIPOCTOpPY, IOTNYeE joUl Ofi ApUCTOTeIa,
a y MomuduKoBaHOM OOMMKY aKTyelHe Cy U JaHac.
ApucroTen je cmarpao Aa je J/byAcKo Iamheme IOcC/bennia
acouyjaTMBHMX Ipoueca: (a) cruunocmu, (6) kowmpacma u
(1) xkoHmuesumema, Tj. BPEMEHCKOT U IIPOCTOPHOT AOAMPA,
Ha 4Mjy CHary he yTuMIaTu y4ecTasnoCT jaB/bama M pasiamuke y
cTerleHy makohe ycmocraBmama acoumjanuja (Hothersall,
1995). Ose upeje je akryanmsosao Jlok (1690/1975), mapa
je IpBM 030M/BaH IOKYINAj Ja acOLVjallMOHM3aM JeTa/bHO
o6jacHN 1 yoOIMuy Kao Teopujy yuemwa HaunHuo [lejsup Xjym
(David Hume) y Pacnpasu o myockoj npupoou (Hume, 1739).
XjyM je 3Ha4ajaH 3a IICMXOJIOTMjy M 3aTO LITO y CBOM Jjeny
Hcmpaxcusarwa o mwyockom pasymy (Hume, 1748) saroBapa
HOBY HayKy Koja 61 ce 6aB1Ia /byICKOM IPUPOAOM, Kopructehn
MeTOfle IPUPOAHMX HayKa. /bynu cy, 10 leMy, 1o IPpUPOSHOT
CBIjeTa, a IbMX0BO IOHAIIAbe IIPOU3BOJ, MEHTATHNX IIPOIieca,
300r Yera 4OBjeK MOXKe U Tpeba OUTU IpeaMeT M3ydaBambe Te
HOBe Hayke, Koja 6u 6wua pasnnunra o ¢unozoduje. Kana je
pujed o aconyjanmonnsmy, Xaprmim (David Hartley) cmarpa
Ila IOBE3aHOCT MAeja, MULUbea U ocjehaja, Tj. aconujaunje,
MMajy 6MO/IOIIKY OCHOBY (1749). 3a pasiuky o eMIMPUCTA,
Xo6ca, /loka, bepknuja, Koju Cy Harlacak cTaB/balu Ha YTUIIA]
VICKyCTBAa Ha MACHMBHM yM, aCOLMjALIMOHUCTIYKM GuUI030hu
XVIII i XIX Bujeka, Xjym, Xapran, Llejyc Mun (James Mill)
u IJon Crjyapt Mun (John Stuart Mill) 6aBwmu cy ce ymorom
aKTUBHOT yMa Y CTBapamby acouujaluja U TAaKO IOCTaBUIN
OCHOBY 3a IIpOoydYaBame Ipoleca ydewa 1 namhema (Hother-
sall, 1995).
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Pana npoyyaBama Mmo3ra

Mosak un meroe ¢QyHKIUje pasmarpaHe cy u mpuje XIX
BUjeKa, a/lu Tajja 0713, IO TIPBU YT, O BerOBOT HEIIOCPeJHOT
IpOyYaBama, Te PEBONYLVOHAPHMX IIPOMjeHa Y CXBaTamy
BeroBe CTpyKType 1 ¢pyHkiyja. [Touerak XIX Bujexa 061/pexmo
je papy ®panuna lanma (Franz Joseph Gall) u merosor capagunka
Tammapa HImypuxajma (Johann Gaspar Spurczheim), ocHmBaua
¢penonoeuje. Tarn je TIPBIL NPUCTYTIMO CUCTEMATCKOM OMUCUBABY ooy,
HNCUXVYKUX (QYHKILMja U HBUXOBE Be3e Ca aHATOMUjOM MO3TA.  MaKo ce pairio o
Cmarpao je fma je Mosak msaudepeHLMpaH U fa je CBaKu Eﬁiﬁi}éﬁﬁ: Ig;{ji aje
CIlelMjaaM30BaHM OpraH (M0 MO3ra) OATOBOPAH 3a Heke Off (a)  je Beoma momymapHa,
MEHTA/IHUX CHOCOOHOCTHM, KOje Cy HasBaHe gakynmemu, (6) ﬁ;‘;}i;gﬁ‘g&g?ﬂa
MOTMBe, Ha3BaHe meHOeHyuje u (B) ocjeharva, Tj. emonnmja (Bis-  toj momu o6orare.
choft, 1805, 1807). PazmkoBao je 27 opraHa, OGTHOCHO Pa3INIUTUX
byHKIMja Mosra, of Kojux je 19 3ajemHMYKO JByfUMa U
XMBoTMmamMa. CMarpao je fja ce IO M3IIeAy 1obame MOXe
3aK/byYMTM O IICMXMYKMM QYHKIMjaMa, Te je pasBUO
Kpanuockonujy, mocebHy MeTOHY 3a Mjepeme KpaHMjaTHUX
u360unHa, Kako Ou HampaBuo (yHKIMOHANHY Tomorpadujy
mosra (Gall & Spurzheim, 1810-1819). Illnyprixajm je cMaTpao fa
cy QyHKUMje XMjepapXMjcKy OpraHusoBaHe: (a) Hudie, Koje Cy
3ajeHMYKe ca XMBOTUbaMa 11 (0) suuue, Koje Cy KapaKTepUCTUIHE
camo 3a 4JoBjeka (Spurzheim, 1832). ITocrojehum dynkumjama
mofao je u cemam HoBux dyHkuumja (Cnmka 7). Mako je oBa metozia
HOTIYHO IIOTPEIIHA, Kao I Ujieja O Be3) KpaHMjaTHUX n3004Ha
U TIPOM3BO/BHO ofjpeheHmx ncuxmukmx QyHKLMja, TONPUHOC
¢dpeHOIOTHUje ce OIlea y TOMe IITO Cy BjepoBaly Aa je MO3aK
OpraH yMa, ia ce MeHTaJTHe (PyHKIMje MOTy JIOKa/JU30BaTH Y
MO3TY, [Ia ce NICUXOJIOIIKe KapaKTepUCTUKe MOTY MjepuTH, Te fa
IOCTOje MHJVBUJya/He pasiuke y IOMIeAy JMYHOCTH U
NCUXMYKUX (yHKIMja, IITO je MMajo Ofjeka Ha II0jaBy
ncuxornoruje nHAnBUAyanHrx pasnuka (Hothersall, 1995).
Pana ncrpaxkmBarba Mo3ra 00V/bEXIIA je PACIPABa O HAMNHY  Paya yerpaskusarsa
Ha Koju Mo3ak QyHKuuoHuIe. [IpeMa noKkanu3ayuoHucmuukom  Mosra oumexuna
CXBaTamy, MO3aK je n3audepeHIpan U MojeiHe 30He Y MO3TY ;Zﬁfgﬁfa?;oﬁfffzmr
Cy crenyjanusoBaHe 3a obaBmpame ofpehennx ¢ynkimja. OBaj ¥ XomucTudKor
TIPUCTYTI Cy 3ar0Bapau GppeHoN03u, a KACHMU]e je I0OUO TOAPIIKY  mong - P
y HanmasuMma bpoke n BepHukea. C fgpyre cTpaHe, xonucmuuku
npucmyn ce 3aCHUBA Ha IPETIIOCTABIM Jia je 06aB/bare QYHKIMja
3aCHOBAaHO HAa MHTEPAKTMBHMM IIpollecMMa KOju  HICY
JIOKamM30BaHM y oppeheHMM 3oHamMa Mo3ra 3afy>KeHUM 3a
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nojenuHe  ¢yHkumje. HajsHavyajHmjm mcTpakmead  Mosra
cpenuaoM XIX Bujexa Iljep ®@mypanc (Marie Jean Pierre Flou-
rens) 3acTyIao je MAaejy Ja HEPBHU CHCTEeM HIje XOMOTeH, fia
TIOje[IVIHM IVIje/IOBY MO3Ta He PYHKI[MOHWIIY Ha MCTU HA4H, aJIu
Ja ce pajgyu O jeflHOM U jeNMHCTBEHOM CUCTEMY, YMjU JIMjeTOBU
page 3ajeqHo m y cxmapy (Flourens, 1824). Kpurukosao je
tonorpadujy Mo3ra Kojy cy gan GppeHososn, Tj. apTudnumjenan
n360p (QyHKIMja 1 HUXOBY JOKAMN3ALNjy, a CBOje KPUTHUKE je
3acHMBao Ha eMnupujckum Hanasuma (Flourens, 1823). ITokasao
je ma KOHTypa /106ame He OiroBapa KOHTYPY MO3TI4a, Kao I 3, Ha
npumMjep, omrteheme Mamor Mosra usasuBa nopemehaj
MOTOPUYKMX aKTMBHOCTM, a Jla HE yTH4Ye Ha CEeKCYa/IHM HaroH
XMBOTNIGA, 114, C TOTA, He MOXKe OUTH LieHTap 3a/by0musocmu,
Kako cy ¢peHonosu cmarpamu. Mako je  KOpPUCTHO
eKCIIePMMEHTA/IHY MeTOY NPy IPOyYaBalby MO3Ira XKMBOTUIHA,
CMaTpao je fa ce eKCIIepMMEHTAalHM M KIMHUYKM IPUCTYII
JIOTYEbYjy.

®nypaHc je cBOja MCTpakKMBama CIIPOBOAMO Hajuenthe Ha
nTuiama. HemspaudepeHunpaHocT mHUXOBOr MO3ra He 3HAUM,
IO ayTOMAaTU3MYy, [ild M MO3aK YOBjeKa HMje (YHKIMOHATHO
usgudepeHIpaH. Y IpuIor T0KaIN3aVIOHUCTUIKOM IIPUCTYITY
opraHmsanyje MoXXjaHuxX (pyHKIIMja roBOpe CTyAuje Koje Cy ce
ofiHOCHIe Ha agasuje — mopeMehaje roBopHe pyHKIMje M3a3BaHe
noBpefiaMa jMjeBe MoXKflaHe Xemmcdepe. PpaHI[yCKM JbeKap
ITjep bpoxa (Pierre Paul Broca) je 60-ux rogmnua XIX Bujeka, Ha
OCHOBY HaJjla3a JoOVjeHNX Ha ITaIlMjeHTY, Kojer je Ha3Bao TaH, jep
je TO jepyHa pujed Kojy je MalyjeHT MOrao Ja M3TOBOPH, 3aK/by4dlO
Z1a je oY 1Mo PPOHTATHOT peXkiba /IMjeBe MOKAaHe xeMucdepe
3aJy>kKeH 3a apTuKynauujy rosopa (Broca, 1861a, 1861b). OBaj
nopemehaj, Koju ce oryefa y oTeXKaHOj TOBOPHOj HMPOAYKLIMU
M arpaMatusMy (M30CTaB/barbe IPUje/Iora, Be3HNKA, WIAHOBA,
HOMONHUX I1arona, MHQIEKCHOHNX CyduKca WUTH.), Ha3BaH je
bpokaosa adasuja, a 3a mera je OAroBOpaH AMO (POHTATHOT
pexma nujeBe MokaHe xemucdepe (Cnuka 8). 3a pasnuky of
bpoxke, Kapn Bepuuke (Carl Wernicke) onicyje cnyuaj manmjenra
KOjI je MMao IIOBPENY 3a/ikber [jMje/la TEMIIOPATTHOT peXXIba N1jeBe
MOX/jaHe XeMucgepe 1 KOji je MOTrao fia TOBOPY, IIPY 4eMY CY
pedeHurie 6ue rpamarnydre, anu 6e3 cmuciaa (Wernike, 1874).
BepunkeoBa adasuja, mopes OACycTBa CMUCIA IPOJYKOBAHUX
pedenuia, npahena je u HepasyMujeBamweM HOjeANHUX pUjedN U
pedeHuIa.
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Cnuxa 7. Pperonowika Crnuxa 8. Bpoxaosa u Bepruxeosa 30Ha
monozpaguja moxoanux GyHxyuja

[Topen 3ax/pyyaka O (YHKIMOHMCAFby MO3Ta M HETOBUM
¢dyHKIMjaMa 3aCHOBAaHVM Ha eKCHEePUMEHTATHO M3a3BaHNUM
omrehewrMa, WM IpoydaBamy IOC/keguia omTehema
HacTaMX (QU3MYKOM IOBPEJOM, VIV Ha HEKU [JPYTM HAuuH, Y
npyroj nonosuHu XIX Bujeka nmoummbe ce KOPUCTUTU U METOHA
HenocpeoHoz noopaxasara mosed, IPBO MO3ra XVBOTHUIA, a
ybp3o 1 moppakaBame Mo3sra Kofi /pyau. IIpBo moppaxcaBame
MO3ra JKUBOTHIbA, KOje HUCY Oule IOJ aHecTe3NjoM, IPeKo
yrpabeHnx enekTposia y MO>KiaHo fe6110, mpeacrasuo je CUMOHOB
oko 1860. ropuue (Simonoff, 1866). Kopucrehn oy merony
ybp30 je moTBpheHo fa mogpakaBame jeHe CTpaHe MO3Ta YBUjeK
M3a3NBa IIOKpeTe Ha CynpoTHoj ctpanu tujena (Fritsch & Hitzig,
1870), a HamIpaB/beHa je U IeTa/bHa Mamna Mosra MajmyHa (Ferrier,
1876), xoja je 6m1a TONMMKO Ipely3Ha Ja je IpeHeceHa Ha JbyACKI
MO3aK U MCKOPUIITEHA MPWINKOM YK/amama TyMopa Y jefiHOj
onepanyju (Bennett & Godlee, 1885). Camo HEeKOMMKO rofyHa
HaKOH ILITO CY 3aIl04eTa UCTPAKMBalha Ha )KUBOTUIbaMa, baprorno
(Roberts Bartholow) cmuuHe excriepyMeHTe ca eIeKTPUYHUM
HOZIpakaBambeM MO3Ta 3aIounibe Ha jbyanuMa (Bartholow, 1874).
OsakaB BuJI UCTpaKuBamwa Huje fo6po mpuxsaheH of cTpaHe
jaBHOCTH, Koja mx je cmarpana HeetwynuM (Hothersall, 1995).
Jmax, oBa MCTpaXkMBama Cy IpefcTaB/bajia I0YeTaK pa3nobmpa y
KOj€eM je CBaKJ MO33aK, KOjI je M3/I0’KeH MeJULIVTHCKOM TPETMaHY,
IIOTOfIaH U JOCTYTIAH Y 33 eKCIIepYMEeHTaHO poy4daBame (Krech,
1962). Ho, ontumusam fia ce TajHe GpyHKIMOHMCAEka MO3Ta MOTY
OTKPUTH TIXX/BVMBUM €KCIIepUMMEHTUCambeM ca abnanujama u
HOoZIpakaBambeM Mo3ra, 6o je npeypameH (Lashey, 1950). ITopep,
HeypOICUXO/MOMKNX TeXHNUKA, MOTPeOHU Cy U OUXejBUOpATHI
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oA, KaKO OM ce pasyMjeny CI0OXKEH) MEeHTaTHM IIPOIIeCH, Kao
IITO CY yuere, mamherme, MUIbere UTH.

IToyenu ekcrepuMeHTaIHE ICUXOIOTHj€E

[Touerm excmepuMeHTaTHe IICMXONIOTHje BEXy ce 3a
ncuxousndka MCTPaXKMBaIba, KOja Cy peann3oBaHa y [pyroj
nonopuuy  XIX Bujeka y Ibemaukoj. Ha mojaBy oBux
VICTPa)KMBakba YTUIIA0 je pa3Boj OMOIOLIKMX HayKa, HAPOYNUTO

Excrepnmentamna  eKCIlepuMeHTanHe ¢usnonoruje. Ilodeny excriepyMeHTanHe

eKC%:‘;;ﬁggg%aHg IICUXO/IOTHj€ ¥ eKCIIepUMEHTaTHE PUBHOTIOTHjeE Cy 3aje/IHIKIL,

ncuxonoruja ujene  jep ce PafguIo O jeIMHCTBEHOM HAy4YHOM MHTEPECOBAmbY O

SaJeJIH'g‘éi gggsgﬁf IY/THMM Ca3HAIbJIMA, a TeK KaCHMje je OO Ao ArdepeHLnpama
y noce6He HayuHe aucuuimHe (Ormenosuh, 2006).

Maxko ce ncuxopusuka, HayuHa AVCUUIUIMHA KOja IPOydaBa
ofiHOC M3Mehy pu3MUKOr ¥ NMCUXMYKOT CBUjeTa, BeXe 3a MMe
I'ycraBa ®exHepa, nperede ncuxopusnke cy Joxanec Muep
(Johannes Miiller) u Epuct Bebep (Ernst Heinrich Weber).
Munep ce MOXKe CMaTpaTy yTeMe/bUBaueM eKCIepUMeHTaTHe
dusnonoruje, Kojy jy je MOKyIIao [ia OfBOjU Of HEHOoCpegHe
MmepunyHcKe npakce (Miller, 1835). Iloce6Ho je 3Hauajan
BEroB JIONPUHOC Ipo0ieMy KBamuTeTa ceHsanmja. Jomao
je mo 3aKk/byuyKa Jja KBa/MTET HAIIUX CEH3al[uja He 3aBMUCH Off
CBOjCTBa cTMMYy/Ianyje, Beh of Heke crenuduuHe eHepruje
HaIIIeT Yy/THO-HEePBHOT afapaTa. Y IMTepaTypH je oBaj peHoMeH
IIO3HAT Ka0 3aKOH cneyuduute eHepeuje Hepasd, a TIPOUCTIIE
3 YMbEeHNIIA Jla pa3IM4NTe BPCTe Apaky (eHepruje) U3a3nBajy
VICTH casHajHM edekar Jjenyjyhm Ha uCTM YyITHU perentop u
la ¥ICTa BPCTa IpAXKN Jaje pasinduTe casHajHe edpekTe Kaza
Zjenyje Ha pasnMyuTe Yy/IHE PeLenTope.

/1 BebGepoB mpyuMapHM MCTpaKUMBa4KM MHTepec Omia
je ¢usmonornja yynHmx opraHa. OH je IpUMUjeHUBAO
eKCIIepYMeHTaTHe MeTofie (U3MOJIorKje Ha IpobieMe Koju
Cy TICUXOJIOIIKe IPUPOfE, a KOjy Cy ce TULIA/IN OCjeT/bUBOCTH
nojefiluHNX 4yna. ExcliepyMeHTasHy MeTOAy IIPUMMjEeHMO
je y yrephuBamy paspmapuHe u3Mehy nBUje Tauke Apakema
Ha KOXIU Koja je IOTpeOHa Kako Ou ce Omasmia JABOCTPyKa
censanuja. Ha ocHOBY pe3ynrara OOMjeHUX Y UCTpaXXMBakby
KOKHUX 1 MUIIMDHMX CeH3aluja 3aK/by4uuo je Jja CIIOCOOHOCT
pasnuKoBama [iBa CTUMY/Iyca He 3aBUCK Off aICONyTHE,
Beh penaTuMBHe pasiuke, Koja ce MOXe MCKa3aT! HUXOBUM
Mebycobnnm opHocom (Weber, 1834). OBy mnpaBumHOCT
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DexHep je Ha3Bao BeOepoB 3aK0H, KOjy ce MOXKe MIPEACTABUTH
jEMHAYMHOM:

AD/D =K,

rgje je AD - HajMamM IpHUpamTaj y CTUMYIALMjU KOjU
TOBOAM [0 HOBE CeH3anyje, D — MHTeH3nuTeT IpeTXOmHE OPaXKIL,
K - koHcTaHTAa.

Ja 6u pmomrio mo jemBa IpUMjeTHe pas/inMKe Y OCjeTHMA,
HOTPeOHO je MHTeH3UTeT HapefHe cTUMynauuje moseharu 3sa
YBUjeK MCTU IPOLIEHAT MHTEH3UTETA JPaX) KOja je IPETXOLHO
U3JIOXKEeHa.
Dexnep (Gustav Theodor Fechner) je 1860. rogute o6jaBno
Kmury Enemenmu ncuxogusuke, 3a Kojy ce cMaTpa fia je mpBa  Icuxodusuxa je
3HayajHa IyOnMKalja Koja IIOKasyje [ja ce eKCIIepUMEeHTaIHe Eg}’;;‘g oyaba OLHOC
MeTofje, KOje C€ Kopucre y (bI/ISMOHOI‘I/IjI/I, MOTY, KOpPMCHO, M3Meby M3MYKOT 1
IPVIMUjeHUTH U 32 N3y4aBarbe ICUXONTOKNX peHoMeHa (Robin-  MCVXIHKOT cBIjeta.
son, 2010). Jeman ox 3HauajHux PexHEPOBUX HOIPMHOCA jecy
ncnxopusmuke MeTofe, KOje je pasBMO pajy MCTpaXKUBamba
opnHoca u3MeDhy pusnukux Hagpakaja 1 Cy6jeKTUBHOT JOXKUBIbaja
censanuja. OBe Merofe Cy mMmajne K/bY4Hy YIOLYy Yy pPasBojy
ncuxousuke, a KOPUIUTEHEe Cy 3a MCTPaKUBambe IMINPOKOT
CIIeKTpa TepLeNTUBHUX (eHOMeHa, yKbydyjyhu mnepremnuujy
OCBUjeT/beHOCTH, I11acHohe, 6oma ntp. Vsmehy ocranux, paguio
ce n o crpesehum Metogama (Buie y Ormenosuh, 2006):

a) memooda 2paHuuad, y OKBUPY Koje ce CTUMYIyCH, U3
pacrmoHa Hukao ce He ocjeha-ysujex ce ocjeha, U3MaxKy y oCTEIIeHO
pactyhem, win onagajyhem nHTeH3UTETY, CBE JOK MCIUTAHNUK He
ocjeTy, MM He IIpecTaHe ocjehaTn fiejcTBO paxkn Koje je paHuje
ocjehao;

0) memoda npocjeute epeuike, y K0joj MCHUTAHNUK HOJeLIIaBa
BPMjESHOCTH CTUMY/Ialyje IpeMa 3aJaToj CTaHLAPAHO] Jpaku,
JOK Ce Te JIBUje NPaXKM He U3jeHaue;

B) Memooa KOHCMAHMHUX 0paxcu, y OKBUPY Koje ce pMKcaH
Opoj mpaxku U3 paclioHa Hukaod ce He ocjeha-ysujex ce ocjeha,
Hajqemhe IeT Win cegaM, HaCyMU4IHO M3JIAKY MCONTAaHNIVMa
jemHax 6poj myTa uTH.

DexHep je cMaTpao Ja ce NCUXOJIOIIKE BPUjeIHOCTY MOTY

CaMO WHJVPEKTHO MjepUTH, IIPeKO IpoMjeHa Y (PU3NIKOj
eHepruju Koja pjenyje Ha Hama uyra. OHO WTO IOBe3yje
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bUBMYKM ¥ ICUXIYIKY CBUjET je jedsa npumjemua pasnuka, Koja
IpefCTaB/ba eK8UOUCAHIMHY NPOMjeHY, Tj. TIPOMjeHy jeIHAKOT
OfiCTOjaba, Ha CKamm ceHsanmja. CBakM OCjeT Off CyCjefHMX
pas/nuKyje ce IO jauuHM 3a jefHy jefBa IPUMJETHY PasjuUKY,
Koja je 1cTa, 6e3 0631pa 0 KOjUM MHTEH3UTETNMA CTUMY/IAIje
ce pajy, a ¢ KOjuMa je TIOBe3aHa Ipeko BebepoBor KommyHNKa.
DexHEpOB 3aKOH O OIHOCY ICHMXWYKOT U (DU3MYKOT CBUjETa,
Ka)Ke J1a MHTEHSUTET CEeH3alyja CTOjU Y IOTAPUTAMCKOM OJJHOCY
Ca MHTEH3UTETOM JpaXKerba.

. I'ycrap ®exuep (1801-1887) ) Xepman EGunrxayce (1850 —1909)

[Toper ncMxodUsMYKNX WCTPaKMBama, Yy TOAMHAMA
YCIIOCTaB/baba IICUXO0JIOTHje Ka0 CAMOCTa/IHE HayKe, 3a1l04eTa Cy
Y ICTPaXXMBama y obmacty ydyemwa u nmamhema. E6unrayc (Her-
mann Ebbinghaus) je mpuMujenno excrepumeHTanHy MeTOAy y
ucnuTuBamy namhema, koprcrehn cebe xao ncnmranunka. [la 6u
OBO MOTao Jla peanusyje, MOpao je 3a IpeAMeT UCTPaKMBara
y3€TH pelaTHBHO jeTHOCTAaBaH 3a/jaTaK — y4yere U 3a00paB/batbe

Ebunrxayc je npBu o nyrcrennx crrorosa. Vet j j j
ynorpujeuo . PaXMBaO je KakaB yTUIlaj Ha yCrijex y
eKCIIépuMeHTamHy — y4Yelby VIMa ydeme y UHTEePBA/IIMa, Jyje/bere TPaiiBa Ha Maibe
O X venanas Lje/He, KOMMYMHA M CMUCTIEHOCT TPafiyiBa, BpMjeMe Kaja ce 4,
mporieca.  AKTMBHO y OFHOCY Ha HMAacUMBHO ydeme uth. O6jaBuo je Kmury
Memopuja: Odonpuroc excnepumermantoj ncuxonoeuju 1885.
rofiyHe, 3a KOjy HEKM ayToOpyu CMaTpajy Ja je jefHoO Of
Haj3HAYaQjHUjUX MCTPAKMBAYKMX IIOCTUTHYha y wmcTopumju
ncuxonoruje (Roediger, 1985), mok mcTopmyapy IICHXOIOTHje
Ebunrxayca, kao n ®exnepa cBpcraBajy y 10 HajsHayajHUjuX
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ncuxorora cBux BpeMeHa (Korn et al., 1991). Fberos gonpuHoc ce
or7lefla y TOMe WLITO je NPBY HPUMMjEHMO ¥ IIOKas3ao ja ce
eKCHepV[MeHTaTIHa MeTOoga MOXKe KOPI/ICTI/ITI/I y I/ICHI/ITI/IBaH)y
BUIINX MEeHTA/THUX QYHKIMja yuera ¥ namhema.

IIurama 3a pasMuIbame

3amITo muTama Koja cy
OTBOpeHa joll y AHTUYKO] Ipukoj
HICY f061/Ta KOHauHe 1 (puHaANTHe

onrosope?

1IITa je pasmor cymme y

BjepOJJOCTOjHOCT Yy/IHUX IIOflaTaKa?

O yeMy TOBOpE HaJA3U Ja Cy
BpokaoBa un Bepuukeosa agasuja
npahene u mopemehajuma npyrux
(dyHKIHja, KOje HUCY AUPEKTHO
BE3aHe 3a je3uk?

[1Ita je 3ajenHUYKO, a y YeMy
ce orsiesiajy pasiiike, y npouecuma
No/ly4yaBama 1 MoydaBama?

3amro necuxoduznyapuma
HUje OBOJEHO J1a Mjepe camMo
(hu3nUKy eneprujy cTumyiyca?

VY 4yemy ce oriena 3Hauaj
¢dunozoduje, a y uemy OGHOTOIIKIX
HayKa Ha pa3Boj IICUXoJoruje?
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[lcuxomomky nmpasuu

PaSBOj IICUXOJIOTHje c€ MOXKe IIPMKA3aTy Ha Pas3InduTe
HauyHe. JemHa of, MoryhHocTm jecte fja ce Imparu
pasBoj NOjeIMHMX WMCTPOKMBAUKMX OONACTY, PEIIMO
VHTEeIUTeHIIje, MOTUBaLMje U CJI., WU, HEIITO LIupe, KPo3
PasBoOj ICUXONOMIKMX IUCLMIUIMHA, Kao IITO je pa3BoOjHa,
conMjaiHa, KIMHNYKA Icuxonoruja muth. JIpyra moryhnoct
jecTte Jja ce pasBOj IICUXOJIOUIKE MUCIAM IIPAaTU KPO3 pasBoj
II0jeAVHUX IICUXOIOUIKMX IIKO/Ia, IIPaBalla, U/ CUCTEMA.

TepMMHYM NCUXONOWIKA WIKONA, NCUXONOWKU NPABAl
VIV NCUXOTIOUIKU CUCHIeM Ce Y4eCTO KOPUCTe Kao CHOHUMI,
Mmaga Meby myMa mocroje pasmuke. Ilcuxonomku cucrem je
KOXepeHTHa, oOyxBaTHa U (ekcuOmiIHa opraHmsanuja u
UHTepIpeTalllja YMIbEHUIA U cHenujamHux Teopuja (Mc-
Geoch, 1933). On mpexcraBmba CBeOOYXBaTHY TEOPUjy
IICUXVYKOT >KMBOTA, JOK Cy IICUXOJIONIKA IIKOJIA, VIV IIpaBall,
aJleKBaTHMjU HA3MBU 3a CKYH (QUI030¢CKO-IICUXOTONIKO-
METOJOJIOIIKNX CTAaBOBAa, KOjU CY, Y HEKOM BpPEMEHCKOM
IIepuoAYy, yCMjepaBajay HAay4YHMKe IITa Ja MCTPaxyjy, Ha
koju HaumH ¥ ca kojuMm ummpeM (cf. Chaplin & Krawiec,
1960; Marx & Hillix, 1963; Woodwort, 1931). OBo je 6mmicko
KyHoBoM cxBartamy HayuHe napadueme (1974), mon Kojom oH
IIOfIpasyMujeBa CKYIl yBjeperba, BPUjeIHOCTU, METOfa WTH.,
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KOj! CY 3aje[HNYKI jeJHOj HAay4HOj 3ajefHMUIIV, aau U CKYII
IpuMjepa 1 MOJesa, KOji CIy>Ke Kao OCHOBA 3a pjellaBambe
npo6reMa KojuMa ce Ta 3ajegHuIja 6aBu. Y3pemm y o63mp,
He caMo IITa Cy Yy JaTOM BPeMeHY IPe/ICTaB/ba/iii OBY OIIIITI
IPUCTYNN IICUMXOJIOIIKO] Hayly, Beh U BWUXOB yTHUIAj Ha
JAHALIY IICUMXONIOTHjY, YMHU C€ Jja TEPMMHM IICUXOJIOLIKA
IIIKOJIA, VIV IICUXOJIOLIKY ITpaBal] Ha 6 0/bY HAUMH OIC/INKABajy
CYWITUHY TUX IIPUCTYIIA, HETO TEPMUH IICMXOTIOIIKN CUCTEM.
[Tcuxonomke mnpasue oppebyje: (a) npeomem n (6)
Memoda UCTpaXkuBama, Te (B) OCHOBHU nocmynamu, Koju
Mopajy 6utn jacHo m excrmuutHo oppehenu. ITopen oBux
OCHOBHMX OJI/IMKa, ITIOCTOje U JPYTU KPUTEPUjYMMU, IO KOjuUMa
Ce PAsNMKYjy ICUXOJOIIKN MPABIM, Kao LITO je OFHOC gyXa
U TUjena, NMPVHIUII IIOBe3VBarba IICUXOJIOLIKUX II0jaBa, Te
IPUHIUI ceneKiuje fpaxku u ofrosopa (McGeoch, 1933).
['1aBHM NICHXOJIOIIKY NIPABLM, KOjU Cy YTULIAIM HA IbeH
PasBoj Te, Hallle I03HABAILE U Pa3yMIjeBatbe IICUXO/IOTH]E, CY:

*  CTPyKTypanmsam,

*  (yHKUMOHAIM3AM,

*  IICMXOAHA/N3a,

* OuxejBuOpm3aM,

®  TelTa/IT ICUXOJIOTN]a,

*  (EeHOMEHOIONIKO-eTr3MCTeHIMjaTNCTIYKA
IICUXOJIOTHja,

*  XYMaHUCTHYKA IICUXOJIOTHja,

®  KOTHUTMBUCTUYKM ITOKpeT.

Y Tabenu 2, par je mperien IpegMeT IpoydyaBama,
MeTOoJa KOj/ je KOPUIITEH, T€ OCHOBHU IIOCTY/IaTU 33 CBAKU
OJ, IICUXOJIOMIKUX ITpaBalla, JoK je Ha Cmnuy 9, 1aTo OKBMPHO
BpUjeMe yCIIOCTaB/balba U TPajama IpaBala y ICUXOTOTHjH.
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Tabena 2. TICMXONMOIIKY TIPABIY U HUXOBE OCHOBHE OJIJINIKe

Hpeamer Meron Ocnosnn nocTyaaTa
i ‘ - Knacuuna™ Cru canpmaju ceujecTH
C Caapajn
TPYRTYPanHIaM . HHTPOCMIEKTHBHA  CAYHHEHH CY O] TPH OCHOBHA
CBHjeCTH MSTOIA ;
Dyurumje
. BE MOY3IAaH I[CJ!.KH‘(I{H H [CTHO

Dy HELHOMHATHIAM CRHJECTH H 5&:0113 ¢ anar j:::z;:ﬂgywm

NIOHAITIAE A .

Hecnj Monark Hecjecno AR C
Tleuxoanamiza e CHOBOARMX A1OREG YUPRRIBR.ThY AR

MEITATHI KHBOT 00 uiiaia MOHAILAEM

[Monamame i Tonatmarke ce Moke o jacHHTH

; OfjexTHEHE

Buxejenopniam JBYAH B 3 YCIOBLABAEM H

WHBOTHH:E MER NOTKPETLBEHEM

i Lijennua je npuMapHa u Hije

Feurrant ncexonorija Ceuject n DeHOMEHONOIIKA CBOZBHBA HA CACMEHTE KOH jC

NOHALIARE MeToaa

rpane.

Henocpeamno 1 "
XyMaHHCTHIKA HCKYCTRO H Chemerons s misnota je axtyamisaunja
NEHXONOTH]a B N BIBCTHTHX MOTEHLHjAN
MenoMeHONONIKD Henocpesmo " .
e o SOOI L e wiemie
NCHXONOTHj& JOIKHB bABA:E e

KornumHexn - Koruurnesn cuctem je
KornsmHeHeTHIRH o I
npHeTYR npouecH orpanuyen, a ofpana cepujanua

| CTPYKTYPATHIAM
| BYHKIMOHATIHIAM |
| NICHXOAHATZA |
| BHXEJBHOPHIAM

| TEIITAJIT DCHXOIMOIHIA ]

DEHOMEHOJOLUIKO-
EMHCTEHLHIAJTMCTHHEA
NMCHXOIOIMIA

] KOFHHTHBHA NCHXOJOUHIA

M

18640 1849 1836 1900 1913 1922 1940

1943 1950 1960

1967 1980 1950 200

Cnuka 9. Ilcuxonowku npasyu y KOHmMeKcmy épemena

ITouetkom 60-ux roguHa XX BMjeKa, IOCTOjao je CTaB Ja je
BpHujeMe IICUXOJIONIKMX IIpaBalja, M3y3e€B KOTHUTMBUCTUYKOT
IPUCTYIIA Koju je 6uo y 3adeTky, npomuto (Marx & Hillix, 1963).
ITcuxomno3u ce cBe BHILle OPYjeHTHUIY Ha (YyHKI[MOHAIHE Teopuje
U Moferie, KOju Cy Y>KU 10 06uMy, opujeHTHCaHyu Ha ofpebhene
¢denoMeHe, Tj., y)ke HaydHe 0bmacTu 1 Koju Tpebajy ma objacHe
nojase 1 fa omoryhe nspobheme mpenysanx npeaykuuja. OBakas
IIPUCTYII je aKTye/laH M JaHac, a jolll YBUjeK He II0CTOje Teopuje,
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Koje Ha CBeoOyXBaTaH HAuMH TPETHUPAjy YOBjeKa 1 IEroB
ncyxndky >kuBoT. llraBuie, yobudajeHo je na y jeqHOM ykKeM
MICTPXMBAYKOM NO/BY ToCTOju Behm 6poj cympoTcTaBbeHMX

Teopuja, Koje Ha pas3In4nTe HauMHe 06jallmbaBajy peHoMeHe.
OBo He 3HauM fla MICUXO/OUIKM IPABLM HUCY [aaM 3HaYajaH
JONpUHOC Y PpasBojy mncuxonoruje. Ocum orpomHor 6poja
eMIIVMPUjCKUX ITOfIaTaKa, ¥3a X Cy OCTajle OCHOBHE IJIgje, Koje ce
OJJHOCE Ha NpPeAMET M METOAY IICUXOJIOTHje, T, Y HEKOj Mjepu 1
CTaBOBM Be3aHM 3a camMy ¢punozodujy Hayke (Marx & Hillix, 1963).
JaHac ce Bulle He TOBOPM O IICUXOJNOUIKMM IPaBIMMA, WIN

IIKO/IaMa, Beh o ncuxonouwikum nepcnekmueama.

Terxonomke IIcuxomomxe TepCreKTuBe y IICUXO/IOTUjU HPeHCTaBIbajy
mepcrieKkTHBe  PASNIMYUTE HAYMHE ITIEfAra, Tj. PasIM4UTe TEOpUjCKe OKBMpeE
b a3ﬂ‘;{?{‘ﬁfg;‘;’fo?e’ Y IIPUCTYIE y HPOYYaBaly JbYACKOr MOHAIIAMmA M MEHTATHUX
reflaba Ha icuxuuke  IIpoIieca. CBaka IepcreKTyBa ce GOKycrpa Ha pasIndnTe aceKTe
benomene.  pynckor UCKYCTBa U ICTPaXKyje UX Kopucrehy pasnmmante MeTope.
Ianac ce, 06MuHO, 13/Bajajy c/beiehe mcUXOIONIKe TTEPCIIEKTHBE:

a) buonowka nepcnexmueéa — IONA3M Off NPETHOCTABKe Ja
Cy HeypoOMOJIOIIKe CTPYKType M IIPOLeC OCHOBA IICHXIYKOT
JKIBOTA. Y OKBMPY OB€ IIEPCIIEKTUBE MICTPaXKyje ce KaKO MO3aK,
HEPBHUM CHICTEM, XOPMOHM ¥ HEYPOTPAHCMUTEPU YTUYYy Ha
IIOHAIIAkE U MEHTAJIHE IIPOLece.

6) Esonyyujcka nepcnekmuea — 3aCHUBA Ce Ha UJIejI Jia Cy ce
IICHXOJIOLIKE KaPaKTePUCTHUKE U TIOHALIAbe, KOje je 6110 KOPUCHO
3a IPEXXMBJbaBalbe Y peNPOAYKIN]jY, IPEHOCUIN Ha ToToMKe. Hamm
MO3aK je eBOTyMpao U3 pasjiora ImTo cy ce ofpehene nmpobmemcke
cUTyauuje IOHaBj/bale TOKOM JyTOI BPEMEHCKOI IepPMUOJa, IITO
je yIMIano Ha JbY[ACKO IOHALIAKE, ali M Ha CaMy CTPYKTypy
JIMYHOCTMU.

B) Dbuxejsuopanna nepcnekmueéa - OpUjeHTaLuja je
Ha pasyMujeBambeé BU/bMBOTr IIOHAlIamba, T€ yCIOBa KOjU Tra
KOHTPO/NIIY 1 0671MKYyjy. Y OKyCy Cy Hofpakaju 1 peakije, Koje
ce 06jalImaBajy y TepMIHIMA Y4erba, Kao IITO Cy YCIOB/baBarbe I
HOTKpeIl/belbe, Tj. HarpabuBame I KaKibaBarbe.

r) IIcuxo0uHamcka nepcnexkmuea — IpoydaBa KaKo HeCBjeCHI
MOTVBM U KOHQIUKTM, KOjU IIpOM3NUIase M3 He3a/[0BO/bEeHMX
CeKCya/THIX HarOHa ¥ arpecyBHUX MMITy/Ica OO/IVKYjy MOHAIIAmbe
U MEHTaJIHe Ipoliece.

n) Xymaunucmuuka nepcnekmuéa — GOKycupa ce Ha TMIHU
PacT 1 pasBoj, C HAIJIACKOM Ha MHAVBUJYaIHOCT U CYOjeKTUBHO
ucKycTBo. OBa IepcreKTnBa ce 6aBy MUTABMMaA KOja ce OIHOCe
Ha CaMOIIOIITOBAabe, Cpehy 1 ocTBapeme IOoTeHIjaa.
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h) Koenumusucmuuka nepcnekmuea - ¢okycupa ce Ha
KOTHUTMBHe TIpoliece, Kao LITO Cy IepIienija, MaKba, TaMmheme,
MIIIbeke. Y OKBMPY OBe IIepCIIeKTVBE IIpoydyaBa ce HauyMH
KaKO Halll KOTHUTMBHU cucTeM obpabyje mHpopmanmje, HaumH
pellpeseHTOBakba 3Haa, T€ pasyMujeBarba CBUjeTa KOju Hac

OKpYXYyje.

e) Couyuo-kynmypanHa nepcnekmusea — WUCTPaKyje KaKo
APYIITBEHN ¥ KyITYpHU (DAaKTOpM OONMKYjy HMCUXMYKM SKUBOT
yoBjeka. OBa IepcriekTBa ce 0aBM JPYIITBEHUM CTPYKTypaMma,
rpylaMa ¥ KyATypaMa M IbMXOBUM YTHIIAjeM Ha IOHallame U

TIICUXNYKeE IIpoLece.

Ba)xHO je HarmacuTu Ja OBe IEpCHEeKTMBE He MCKIbydyjy
jellHa IPYTy, HErO Ce 4eCTOo INMpeKIanajy U JOIymbyjy. Joll yBujeK
ce HEJOBO/bHO Pajiy Ha ToMe jia ce ofipeheHy acmekTu /bymcKor
ITOHAIIAba VM ICUXWYKUX ITPOIleca CaIyefajy U3 CBUX IIepCIEeKTIBA,
Kako Ou ce mobmo cBeoOyxBaTaH mornes, Beh mcTpakmpaun
Hajuemhe ocTajy y OKBMpY jemHe, npedepupaHe IepCleKTHBeE

(Tabemna 3).

[lo6ap mpumjep oBaKBe CHHTe3e je CTYAMja, KOja je YK/bydna
470 wmacrmoBa oOjaBpeHux y mepuopy 2017-2020. ropuse, y
KOjuMa Cy pa3MaTpaHe OMOJIOLIKe, IICUXO/IOLIKE ¥ COLMjaHe
[leTepMIHAHTe Jelpecuje Kako Ou ce pobmma ujenoButuja Y 6yayhHoctn

CIMKa KbYyYHUX daKTopa KOju Cy IIOBE3aH! OBUM CTameM

je moTpebHO
BIUILIE PAfUTH Ha

(Remes et al., 2021). Ayropu HaBofie Jia je €THOIOTHUja Jellpecyje  CUHTETH30BAHOM

MyATU(AKTOPCKa, 300T 4Yera je BaKHO MCIUTATH MHTEPAKIIV)y

MIPUCTYITY

IICUXOJIOIIKNM

usmebhy Buime QaxTopa, Kao LITO Cy €MUIEHETCKM, T€HETCKU ¥  Mpobremima, Koju

(axTOpM XUBOTHE CpelMHe.

Tabena 3. IlcuxorouiKe IIepCIEKTMBE O jaB/bakby MOTHBA

YK/bY4Yjy BAXOBO
carjiefjaBame 13 BUIIe
PasIMYUTUX YITIOBA, Tj.
NepCHeKTIBa.

(mpunarobeno n3 Reeve, 2005)

MepenexTuia Odjaunsese

Buonowka MOMIAHE H XOPMOHCKE aKTHBHOCTH
eBOTYLHJCKA renercko Hacbehe
OHXE]BHOPHCTHYKA BACKH MOJICTHIIAJH 0 HATPaJe

NCHXOAHHAMCKA

HECHJECHH MEHTAIIHH NIPOLECH

AXYMAHHCTHY KA

TEKILA KA 0CTBAPEH:Y NOTEHLMjaNa

KOUHHTHBHA

KOTHUTHEHH TIPOIecH W HAYHH obpane nHipopmanmja

COUMKYTYPATHA

HAYHH Pa3MHLUbAKLA HACTAO MO y'mu.ajeM APYTHX JbYIH
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Crpykrypanusam

Kao matym pobema mncmxomormje, Kao caMOCTalHe HayKe,
y3UMa ce TOAMHA OCHNBamba IIpBe ICUXOJIOLIKe naboparopuje
y Jlajonury, 1879. ropmue. Jlaboparopujy je ocHoBao Buixem
BynrT, 3a kojera ce moxe pehn pa je npsu ncuxonor (Hothersall,
1995) m kora MCTOpMYapy ICUXOJIOTMje CMATpajy Haj3Ha4yajHUM
ncuxonoroM cBux BpemeHa (Korn et al., 1991). HoBy Hayky ByHT
je HaroBmjecTno y cBOjuM IIpunyunuma ¢usuonouike ncuxonozuje,
Koja je ob6jaB/beHa 1873-74. ronnHe.
ByHT je mcuxonorujy mepuHmMCcao Kao HayKy Koja MCTpaxyje
cejecHe npouece y HAMUHUMA WwUx0602 nosesusara (Wundt, 1904),
OJIHOCHO Kao HayKy Koja IpoydaBa yureHuye céujecrnu (Wundt,
1912/1973). Tlcuxomormja mma JfBa 3ajarka: (a) Aa oOTKpuje
eneMeHTe cBujecTm u (0) Ja OTKpHMje KaKO ce TU eIeMeHTH
KOMOUHYjy 1 3akoHe koju ypebhyjy Te kombOuuaiuje. VMako je
3ay3sMMao CTaB Ja He IIOCTOje TNCUXMYKM IIPOIeCH, IOYEB Of
Bynrjexemno  jegHOCTaBHMX ceH3auuja M adeKTUBHUX e/leMeHaTra, [Jo
Hcmigﬁgiﬁ?;ﬁg HajC/IOKEHUjUX MMCAOHUX IIPOLeca, KOjii He TeKYy MapajeiHo ca
TeMe/bHY HayKy,  (U3MONOMIKMM  TIPOIleCMMa,  TaKO3BAaHU  MCUXOPUSUUKU
KOJaHFE); et napanenusam, Te Aa Cy ICUXOIOUIKA U GUKOIIOLIKA O6jauIbemba
npupoyiHe Hayke.  KOMIIQTMOVIHA, CMATpPao je fa 3a o6jalllmberhe MeHTaTHIX IIpolieca
Y CTPYKTYpa HUCY TOTpebHa peAyKTHBHA O0jalllberba.
Bynr cmaTpa ma mcmxonmoruja Tpeba ma KOPUCTM MeTO7e
Koje je mpeysema u mnpwiarogyia us ¢usuonoruje (Wundt,
1904). ¥V excrepuMeHTIMa KOju ce peanusyjy y maboparopuju y
Jlajnuury, ByHT u capaganiy KoMOMHYjy 00jeKTHBHA Mjepera 1
MHTPOCIEKIIN]Y, a OBaKaB IPUCTYI HA3BaH je eKcrnepumeHmanto
camonocmampare (Hothersall, 1995). Y oxBupy mntpocnexuyuje,
OHaj KO BpLIM OIICEpBALMjy M3BjelITaBa O CBjECHMM IIpOLeCHMa
y TOKY, WIM HaKOH M3BpIIEHOr 3ajilaTka. Y Jlajuomumkoj
MabopaTopyju KOPULITEH je Moceb6aH OOMMK MHTPOCIEKTUBHE
MeTOJie, KOja je IofipasyMujeBana Ja WCIUTAaHUK CaJpiKaje
CBUjECTH, KOjU C€ jaB/bajy MPU CUCTEMATCKOM VM KOHTPOIMCAaHOM
OpaXemwy y OKBMPY eKCIepMMEHTa, palll'laHi Ha OCHOBHE
elleMeHTe, O KOjuX Cy CBU cajpaju cBujectu msrpabhenm u
0 TOMe M3BUjecTU eKclepuMeHTaropa. OBaj IOCTyIaK je Ouo
BeoMa CJIOKeH, jep 0co6a Koja BpIIM CaMOIIOCMaTparbe CMaTpaa
cé BjepOJNOCTOJHMM M3BOPOM IIojaTaka TeK HakoH 10.000
KoHTponucanux nurpociekunja (Hothersall, 1995). Pasor 3amrto
je eKCIlepyMeHTaTHO CaMOIIOCMaTparbe OMJIO TaKO 3aXTjeBHO je Taj
IITO je IPVINKOM MHTPOCIHEKIje 6110 TOTpeOHO M3BjelTaBaTi
0 HEIMIOCPEITHOM, a He MOCpefHOM McKycTBy. Ha mpumjep, ako je
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MCIUTAHNKY IIOKa3aHa LpBeHa Py»ka, OH Huje cMuo pehn ma Bugn
PYXy, Beh je MOpao fa u3BjelITaBa 0 ceH3ayujama Koje je MMao,
Tj. eleMeHTapHUM (opMama JMICKYCTBa, KOje ce jaB/bajy Kaja je
HaJ[paXeHO HEKO Yy/IO U Kafia MMITYJIC CTUTHE 10 MO3ra (3ejIeHa,
npBeHa 6oja, mupuc utph.). VcnuraHuk Huje cMMO Ha TOBOPU
0 gpaxuma (y OBOM CJIy4ajy pyXu), HETO O CaMOM JIOXKIUBJbaAjy,
Tj. OHOM ILUTO Ce JielllaBa HA HUBOY e/leMeHaTa Koju 4MHe TO
IIOKMB/baBabe.

ITopepn censayuja, npyra JiBa eleMeHTa Koja Ipajie cazprKaje
IICXVYKOT JKUBOTA CY MeHmante ciuke n ocjehara. ByHT cmarpa
lla He IOCToje (yHIaMeHTalHe pasnuke maMeDy ceHsanuja u
MEHTA/IHMX C/IMKa, KOje Ce jaB/bajy Yy CBMjeCTM Kajia IIOCTOje
excuuranyje y koprekcy. Ocjehama ce MOry IMCKpMMUHMCATH
Ha Tpu puMeHsuje: (a) npujamuo-uenpujamuo, (6) Hanemo-
onywmeno, (B) y36yheno-cmuperno. KombuHOBamweM Tpy OCHOBHA
eneMeHTa: (a) ceHsayuja, 6) menmannux cnuka n (1) ocjeharoa,
no6mjajy ce HOBU KBa/lMTeTH, 300T Yera ce 1 caM IIpoliec Ha3MBa
cmeapanauxa cunmesa (Wundt, 1912/1973).

|

Buaxem Byur (1832 -1920) Enpapa Tuuenep (1867 — 1927)

Y npBux fBajieceT TofuHa paja naboparopuje y Jlajoumry,
HajBeh1 6poj McTpakuBama OHOCKO Ce HAMICTPAKMBAba 0CjeTan
Heplieniiyje, Kao MTo je Bubeme 60ja, uaysuje, mpoljjeHe BpeMeHa
uth. (Hothersall, 1995). I[Topen uctpaxxusama nepienuuje, ByHt
U CapajfiHUIY CY, Y BEIMKOM Opojy CTyAMja, Mjepuiu Bpujeme
peakuuja, Ha pasauMyuTe IOApaXkaje; MPOyYaBaaU Cy MaXKIbY,
ocjehama, aconujanuje UTH.

Tuyenep, ByHTOB [JOKTOpaHj, IIporpaM HOBe Hayke, Koja
ce crBapanma y Jlajouury, ompehen mnpenmeroMm, Meropmama,
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IIOCTYy/IaTMMa M ITTaBHUM MCTPA’KMBAYKUM ob6nacTMa Ha3Bao
je cmpyxmypannom ncuxonoeujom (Titchener, 1898, 1899). On
CTPYKTYpa/lHy IICUXOJIOTH)jy CYIPOTCTaB/ba (PYHKUUOHATHO]
ncuxonoeuju. 3a PasIUKy Of CTPYKTypaaHe ICUXONIOTHje, y
OKBMPY KOje Ce BpIUJ aHa/lIM3a CBjeCHUX Cafip)Kaja Ha OCHOBHE
elleMeHTe, 3aroBOpPHMIV  (YHKIOHANHEe ICUXO/NOTHje  Ce
VIHTEpeCyjy 3a Ipoliece, Ha4MH Ha KOjM Ce TU IIPOLEeCU OfBUjajy
Y Y€MY OHU CITyKe.
ByHT ce HmMje MHTepecoBao caMO 3a aHANIM3y CafpKaja
CBUjeCTM M eKCIepMMeHTanHy ncuxonorujy. Cmarpao je fa
eKCIIEPMMEHTATHO CaMOIIOCMATpaibe HIje afleKBaTHA MeTOfa 32
VCIINTUBAabE CIOKEHNX KOTHUTUBHUX ITPOLIECA, KA0 LITO Cy YI€IbhE
u namheme, jep Cy Tu IpolecH yCIOB/LEHN je3VKOM U [IPYTUM
acleKTNMa Ky/nType. Bullle KOTHUTHBHe Ipoliece MpOoy4aBao je
MPEKO PYIITBEHNUX M KY/ITYPOJIOMIKNX POyKaTa, Kao IITO Cy
jesuK, MUTOBM, 00614ajy, MOpaTHe HOPMe, YMjeTHIYKA JIje/a UT,.
Moxe ce pehn fma je ByHT 3a4eTHUK conMjalHe M KYITypasHe
IICUXOJIOTHj€E, a HEroB paj je, Ka0 MMIUIMKALN]jY, MMAO IIOfjeny
HOBOGOpMIpaHe HayKe Ha IBa BE/IMKA JMje/Ia: eKCIIePUMEHTaTHI
u gpymrsern auo (Schultz & Schultz, 2011).
Tudenep je ma Kopren yuusepsurery y CA/ll, HacTaBuo ga
»celupa“ caapkaje cBujecTy, cBofehyu 1MX Ha OCHOBHA TpuU
elleMeHTa: CeH3aljyje, MeHTa/IHe TIpeficTaBe 1 apeKTMBHA CTamba.
CeH3alyje 1 MEHTAJTHe IIPeCTaBe OfINKY)y aTprOyTI: KBATUTET,
) VHTEH3UTET, Tpajame M jacHONha, 0K adeKTMBHUM CTamMMa
Tuyenep je yruao : . .
maceyC Aﬁ ypene HeloCTaje  kBamureT jacHohe. Ca cBojuM capajHMIMMA
Ma0opaTopujcku pafl,  UIEHTUPUKOBAO je CKopo 44.500 MHAMBUAYaTHUX KBaluUTeTa
Ka0 A0 00pasOBAILA oy yyia; opf ToTa ce 32.820 OHOCHIO Ha BU3yenHe, a 11.600 Ha
aymntuBHe ceHsanuje (Titchener, 1896). Cmarpao je ma ce
e7IeMEeHTV KOMOVHYjY Y pas/InduTe BPCTe CBjeCHOT MICKYCTBA II0
3aKOHY KOHTUTBUTETA, KOjy OfipasyMujeBa fia he ce, HAKOH IITO
ce morabaju ogurpajy 3ajemHo y cBujecTn, usmehy m1x cTBOpUTH
acounjanmja, 36or dyera he monaempame camo jemHor morabaja
13a3BaTy cjehame ocTamux.
Truaenep ce 3anarao 3a uucmy ICUXOTOTH]Y, Koja Tpeba fa
OATOBOPI Ha IINTaIbE LITA CY €IEMEHTIU CBI/IjeCTI/[ VI KaKO C€ U3 I’bUX
usrpabyjy ujennue xox ogpacie 3apase naguBuaye. OH ce HUje
VIHTEPECOBAO 3a [Ije4ujy IICUXOJIOIN]jY, IICUXONIOTU]y KUBOTHUIbA
u ncuxomnaronorujy. Ha oBo je yruiao us6op HaydHOT MeTozma
»KJIacM4YHe“ MHTPOCIeKIINje, Koja je 3axTujeBasa AYrOTpajHy
006yKy ¥ Koja je 61/1a TelKO IpYMjebuBa I 'y CIydajy 00y4eHnx
ucrmranuka (Titchener, 1912).
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CTpyKTypaZHa IICMXO/IOTMja je WM3a3Baja BeIUKM Opoj
0361bHNX puMjen6u. Ilopen KpuTHKa Koje Cy CTPYKTypam3My
ynyhuBamm (QyHKUIMOHANMNCTH, YCKOPO cCe jaB/bajy KpUTHKE
yCMjepeHe Ha MHTPOCIIEKTUBHY METOAY U IIPeAMET CTPYKTypaHe
IICUXONOTMje, Te KPUTUKE YyCMjepeHe Ha e/leMeHTapusaM U
acouyjalMoOHM3aM — OJJIMKE IICMXOJIOTMje KOjy je 3aroBapao
Tuuenep, anmu He n Bynt. OBako ycko fedmHMcaHa ICUXOIOTHja,
KOja je 3aHeMapuBaja MHTEpPeC 3a pasInyunuTe IpUMIjerbeHe
npobeMe, Huje MOIJIa Iyro fia oncraHe. Moxe ce pehm pma je,
ca cmphy Tudenepa 1927. roguHe ¥ CTPYKTYpaTHA IICUXOTOTHja
TOXXMBjea CBOj Kpaj.

DyHKIVIOHAN3aM

3a pasnMKy Off CTPYKTYpanCTa, KOju Cy Cé MHTEPECOBA/IN
3a OCHOBHE €/leMEeHTe MEHTAJTHOT )KMBOTA, GYHKI[VIOHAIVICTI Ce
VHTEpeCyjy 3a IICUMXOJIOLIKEe IIpouece, Tj. HauMH Ha KOju ce
ofiBUjajy 1 Kojy GYHKIMjy MIMajy y mpuiarohapamy Ha CpefjHCKe
ycnose. Ha mojaBy ¢yHKIMOHAMHE ICMXO/IOTMje yTHIIANA je
,HapBI/.IHOBa Teopuja, Kojy je NPEAICTABUO Y CBOjUM [Ije/InMa g;‘g}f;‘;y%i?:;ﬁg;ﬁg%ﬂ
Iopujexno spcma (1859) u ITopujexno Hosjexa u 00abup 06UCAH O temelba CaBpemeiie
cnony (1871). Y oBum kxmurama, /lapBuH je, 3a pa3Boj 4opjexa, HayKe.
JMCTAKAaO 3Hayaj CeneKuyuje y ICUXOJIOUIKOM U COLMjaJIHOM
CMIUCITY, TIpMje HeTo 3Hadaj IpupopHor ofxabupa. Ilof werosum
yTHLajeM IMTame O aJalTMBHOj YI03M CBUjecTH IocTahe
IIeHTPATHO NMUTarbe QYHKIMOHAIICTA.
Bunujem Ilejmc, amepruku ¢puno3od, mparMaTucTa, Koju ce
CBpCTaBa y fieceT HajsHauajHujux ncuxonora (Korn et al., 1991),y
ceojum Ilpunyunuma ncuxonoeuje (1890) anTHIMIVMPAO je
OCHOBHe mOCTaBKe ¢yHKIMOHamm3Ma. OH  KPUTHKYje
CUHMEeMUYKU METON, KOjU KOPUCTE€ CTPYKTYPAaIUCTH, jep je
3aCHOBAH Ha ITPEeMIICH J]a Cy CTIOXKeHa CTarba CBujecTy usrpabhena  Llejuc cmarpa nia je
OJ] jelHOCTaBHMX e€JleMeHaTa. YMjecTo Tora, LlejMc mpepmmaxke 222}355 ﬁﬁg:f;;ji
AHAUMUYKU TIPUCTYTI, KOju Tpeba a KpeHe Off aHa/IM3e CafjpykKaja  HEIPeKuHa i jia je
CBUjeCTH Koje Hajbo/be MO3HajeMO M3 CBAKOJHEBHOT JKMBOTA U R
Koju he, aKko I10CTOje OCHOBHU €/IeMEHTH, TO I OTKPUTH, Oe3 f1a ce
BUXO0BO IIOCTOjalbe yHampujen nmoctymumpa. OH mctude aa je
OCHOBHAa  KapaKTePUCTMKA  JbyACKE  CBMjeCTM  HbeHa
IPWIATO/bMBOCT, 360T Yera ¥ MOXKEMO Jia Ce afJaNTupaMo Ha
HOBOHACTaJjle OKOJTHOCTH.

[ICUXOJIOTUJA - [TPOJIETOMEHA 89



Yapnc Jlapeun (1809 —1882) Buimjem Llejme (1842-1910)

[Toveun ¢yHKIMOHaMM3Ma BeXy ce 3a Ymkamkn
yHuBepsutert. IIpBu o6jaB/beHr paj y KojeM je HmpefcTaB/beHO
(YHKIMOHAINCTUYKO cTaHOBUIITE 6110 je pax [ lona jynja Ilojam
pepnexcroe nyka y ncuxonoeuju (Dewey, 1896), y KojeM ayTop
KPUTHKYje e1eMEeHTapUCTUYKO CXBaTakbe y IICUXOIOT M) 1 YKa3yje
Ha HEOZIP>KMBOCT NIPOCTE e/IeMEHTAapUCTNIKe 1IeMe pedIeKCHOT
nyka (penentop-adepeHTHO HEPBHO BIAKHO-LIEHTap pedrieKcHe

iy je cmatpao panmwe-eepeHTHO HEPBHO BHaKHO—e(l)eK.TOp), CMngajth zia je,
Jia obpasoame ~ 0€3 0031pa LITO ce paay O pedIeKCHOj peakiiyjy, aHTaKOBaH
Tpiiiﬁ;;aoﬂgooﬁlg UNTaB OpraHK3aM. ,[[pyrm BaXaH MaTyMm 3a CI)YI-.IKLU/IOHa)'IHy
ncuxonouke norpe6e  IICUXOJIOTHjY jecTe mpencjenunukn ropop Poynanma Ejayena Iome
H)Se;;grgggggi}’ PyHKyuoOHANHe ncuxonozuje Tpel AMEPUYKMM ICUXOMOMIKAM
3Ham>1<en,y: yopyxemeM 1906. rogune. OH je ucTakao fa ce (byHKuMOHaHHa
KOHC;?)?\’;;?}?:{?S IICMXOJIOTHja, 38 PA3/MKy Off CTPYKTypasn3Ma, 6aBy IUTameM
u3paxasame. KaKO VI 3aIITO CBUjECT IIOCTOjI, omnucyjyhu ¢gynxumje n nporuece
Yy pealHMM >KMBOTHUM OKOJTHOCTMMA, KOje IOJpasyMMjeBajy
CIOBALIY M COLMjATHY CpefuHy, JOK je y CTPYKTYpa/lHOj
IICUXOTIOTHjY (POKYC HAa MEHTATHMM eJIeMEHTVIMA U IIOKYIIAjy fa

Ce OAITOBOPM Ha MUTab€ LITA je TO CBUjECT.

Xapsep Kap pedumumme mnpegmer  QyHKUMOHATHE
IICXOJIOTHje Kao CTUIame, QUKCALNjy, peTeHLIN)y 1 eBaTyaljy
JICKYCTBA I FbeTOBO KOPUIITEhe Y YIPaB/balby MoHammameM (Carr,
1925). CMaTpao je #a jemHy CTYAUjM HAyYHOM YMHU IIpUMjeHa
Hay4HOT METOZA U IpUJp>KaBambe MEeTOHNOMOMKNX IPaBUIa, a He
IpegMeT UCTpaxnBama. V36op MeTona 3aBucuhe o Tora Koju
OOMMIM MEHTa/JHNMX AaKTMBHOCTY M IOHAIIAma Ce MCTPaXKYjy.
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Kap 3aysuma cTaB fia je MeHTa/Ha aKTUBHOCT NCUXOPU3UUKA, Tj.
fla ce TEpMMH MEHTATHO OJHOCK Ha je[lMHCTBEH IIPOoLeC, KOju je
U TICUXWYKU ¥ PU3NYKY, Y CMICITY peakiyje, WIN aKTUBHOCTHI
opranmsma. Kakas je ogHOoc mcuxmukor u ¢usmukor, no Kapy,
nuTame je 3a Gpunosode, a He ICUXOIOTE.

CpenuHoM 50-mx rogmHa XX  BHjeKa  OBaKaB
KMacu4HM  (QYHKIMOHanu3aM OuBa 3aMujerbeH MOOepHUM
pyHkyuonanusmom. Mopiepay (yHKIMOHaNM3aM ce He 6aBu
ICUXMYKVM ITPOLIECUMA, Y CMICITY edpekaTa o KOjUX I0BOJIe, VTN
cBpxe Kojy nMajy. Harmacak je Ha oTKpyBamy (PyHKIVMOHATHUX
Besa Mebhy mojaBama, Tj. Bapujabnmama. ITo Xunrapay, MogepHn
(YHKIMOHAMNCTA je eKCIIepMMEHTAJINCTA, IPU 4eMy IIOCTOjU
OopujeHTalVja Ka Y)KIM 1 He IIPeTjepaHo allCTPAaKTHUM Teopujama
(Hilgard, 1956).

IIcuxoananusa

Mpeja o mocTojamy HeECBjeCHMX TIPOLeca, Kao M IbUXOBE
yziore y ICUXMYKOM >KMBOTY, TocTojana je u mpuje ®pojma (Si-
gismund Schlomo Freud), amu ®pojn ce IpBy CHCTEMATHYHO  \feyauysvu onbpare
6aBIUO IMUTambeM CafipXkaja M AMHAMUKe HECBjeCHOTL, T€ 3HAYajeM  MCKPUB/bYjy CTBAPHOCT
HecBjeCHe MOTMBalyje Ha moHamame. OH je Hecgjechom mao ATV HECBECHO.
eMIIVMPUjCKM CTATyC, IITO je TIIOfpasyMujeBano MoryhHocT
00jeKTMBHOT VICTPa)XXMBamba IIOCTOjalba HECBjeCHOT ¥ HEerOBOT
IjeroBatba Ha JbYICKe IOCTYIIKE.
3ayetke Ppojrose MyO6MHCKe ICUXOTIOTHMje, KAaKo jy je Ha3Bao
cam Ppojx, ma 61 MCTaKAO PA3IUKY y OFHOCY Ha IICUXONOTH]Y
KOja 3a IIpefMeT IpoydYaBama MMa CBUjecT, Mory ce Hahu Beh y
IIpojexmy nayune ncuxonoeuje (Freud, 1895) u Tymauery cHosa
(Freud, 1900). Llwp TakBe ICKUXONOTMje jecTe OTKpUBaIbe
HEeCBjeCHOT MEHTa/THOT YKMBOTA, IToJ;, KojuM P poji noppasymujesa
pasmuure crBapu (Fulgozi, 1983):

(a) HeCBjeCHO ce OTHOCH Ha cafipKaje KOji Cy IIOTUCHYTH U3
CBUjeCTH y TIOACBMjeCT, Kao IITO Cy MUC/H, forabhaju, ycomewe,
upeje T, OfiakiIe yrpokaBajyhe mjernyjy Ha IMYHOCT ITOjeIMHIIA;

(6) HecBjecHO ce ORHOCM Ha UMIUIMIUTHO YCBOjeHe
nHOpMaInMje, Tj. HA OHAa 3HamWa Koja CMO CTekan 6Oes ydemrha
CBUjECTI;

(B) HecBjeCHO ce OHOCK U Ha OHA UCKYCTBA KOja Ce He MOTy
BepOanmn30BaTu.
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[TpoToTHII HECBjeCHOT Cy IOTMUCHYTM CafpKaju, a caMo
nomuckuearbe, Kao MexXaHNU3aM ofibpaHe, KaMeH je TeMebal]
ncuxoanammse (Freud, 1914, 1923). Ilopen HecBjecHOT, TOCTOje 1
IIPEJCBjECHM U CBjECHU HUBOM, KOj! Cy Malbe 3Ha4ajHM 3a IMYHOCT
uweroso gpyukunonncame (Freud, 1915). HecsjecHo, koje je yBujex
IIPUKPUBEHO U NPENCTaB/beHO KPOo3 CUMOOIIe, YIIPaB/ba JbYCKIM
HOoHALIalkeM 1 JjenoBameM. [locToje 6pojHM M3BOPM IOfATaKa,
KOjJ Cy IOTOJJHM 33 aHA/IN3y HECBjeCHMX U NIPEJCBjeCHNUX MPOolieca,
Kao IITO CY HIajie U MOTPellKe, ITOfjaliy IITa He BONMMO KOT, APYTUX
TbyRH, 61orpadcKu ofauy, OTIOP Y pasroBopy npema oxpeheHum
TéMaMa, CHOBH, yMjeTHI/I‘-IKa njena, HEYpPOTUYIHN CMMIITOMU UTH.
ITopen oBUX IOfaTaKa, O HECBjeCHOT AMjeia IMYHOCTI MOXe ce
nohu y3 momoh kmacuyHe ncuxoaHaIUTUYKe Mermoode Crno600HUX
acoyujayuja, y OKBUPy Koje IOjeuHal], Y PEeTaKCUPaHOM CTamby
CaolIITaBa acolyjalyje 3a pasHe cajpkaje KOju My ce CIIOHTaHO

jaBIbajy y CBUjECTM.
®pojx TomoONOrMjy MYHOCTM, ca TpM cTparyma: (a)
HecejecHum, (6) npeocejechum u (B) cejecnum (Freud, 1923)
3aMjerbyje CTPYKTYpa/qTHOM KOHIIENLMjOM JIMYHOCTH, IIO KOjOj
II0CTOje TPM ,,CTPYKType®, OGHOCHO rpyme mpoieca: (a) uod (art.
0Ho), (6) ezo (nar. ja) un (B) cynep-ezo (nar. Hao ja). VI je ypobena
KOMIIOHEHTA JINYHOCTH, CjejUIITe MHCTUHKATA Y CBEra OHOT IITO
je aHMMaJHO y YOBjeKy; pe3epBoap IICUXWYKE eHepruje, Koja
byHKIMOHNMIIE [0 NpuHUuIY yroge. Vi je wMmyncuBaH,
VpallMOHa/laH, ceOMYaH, He II03Haje PeajHOCT HUTU CTpax,
Mo dpojay,  SAAOBOBABA cBOje moTpebe 6e3 06§Mpg Ha norpebe Apyrux u
saxsamyjyhu  Moryhe mocmenume. Ero ob6esbjebyje pmpexTaH KoHTakT
cyonumavuju (Kaga OpraHmaMa C BambCKUM CBUjeTOM U QYHKIMOHMIIE IO Hadery

ce MHCTUHKTUBHA . .
eHepruja mpetsapa  P€anmHocTM. Ero je pammoHamaH M TIpeACTaB/ba  CjeMILNTE
Yy oHalame Koje  yyreyekTyanHnx ¢yHkumja. OmoryhaBa ma ce HaroHm wmpga
HI)€ MHCTHKTNBHO, . .
moryh je passoj ~3a[0BOJbe Ha COLMja/HO IPUXBAT/BMB HAYNH, KOjU He yrpOKaBa
IMBWIMSALMjE.  er3YCTEHINMy ocobe, HUTM ersucTeHnujy apyrux. Cymepero
penpeseHTyje HApYyLITBEHE HOpPMe, BjepoBama, YBjepemba,
BpUjegHOCTY, MOopas UTH. To 3HauMm fja ce gjedju cymep-ero He
usrpabyje 1o ysopy Ha popuTesbe, HEro M0 y30py Ha POAUTE/bCKI
cymep-ero. Cymep-ero He QYHKIMOHMIIE II0 IPUHINITY
peanHoCTH, Te je, CTOra, y cykoby m ca erom. Tomosnorumja u
CTPYKTYpa/Ha KOHIIeNIMja TMYHOCTU HUCY UCK/by4nBe, Beh ce
KOMIIOHEHTE O KOjMMa C€ TOBOPM MOTIY CIOjUTH Y jeflaH MOJEN
(Cmmxa 10). Vg ce Hamasu y HeCBjeCHOM M IIP€[iCTaB/ba HEroB
Behn avo. Hajsehu nuo era u cymep-era Hamasu ce y IpeficBjeCHOM,
a caMo BVIXOB MaJjIi IO ce Haja3n y cBujecty nojenyuua (Freud,
1933).
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IIo ®pojny, 4oBjek je [uO MpUPOLE M HM IO YeMY ce He
pas/uKyje off OCTanMX 1ojasa y npupoan. Kao Takas, 4oBjek ce
Hajasy y IPUPOJHOM IIOPETKY M IIOTIIYHO je JeTepMMHMCAH.
36or mjenoBama WA, KOjU OCTaje HajBaKHMja KOMIIOHEHTA
tokoM nujermor xusora (Freud, 1940), Te cykob6a koju ce
O[IBMjajy y HECBjeCHOM, KaO IOC/beiIla IOTUCKUBAMhA, YOBjEeK
je npanmonanHo 6uhe, HecBjecHO, 6e3 MoryhHOCTU clO6oOIHOT
OITy4MBama 1 usbopa.
VYnora ®pojma y pasBojy IcUxonoruje je usyserHa. Iberosa
IICYXOaHa/M3a, 00yXBaTa HEKOMKO PAa3IMYMUTHX CTBApM: IPBY
cBeOOyXBaTHy TeOpUjy JMYHOCTH, Yy KOjoj je oOjalrmeHa oot
CTPYKTYpa, IMHAMIKaV Pa3BOj IMYHOCTV; IPBUAIICUXOTEPAIINjCKI Ceﬂ;’;ﬁgﬁfgﬁgggﬁa
npasall, Kao 1 ICHXOAHAIUTUIKY METOAY 3a IpoydaBarbe %12332)2 gggg (l)IJeT
HECBJECHOT, KOji je KOPMINTEH M y TPOUECY MMeIeHda. uamoj, danycioj,
[Icuxorepanmja, mopep Tora WITO je OwIa M3BOp HAYYHMX  (asu mareHiyje u
nojiaTaka, MMaja je 3a Wb Ja Ojada ero, ja ra yauHm ook
He3aBUCHU)MM Of] CyTIep-€era, a/iu 1 ia Oy/ie TOBOJBHO jaK /ja MOXKe
fa prcBoju Heke gujenose npa (Freud, 1933). ®pojn je cmarpao
fla TICMXOaHa/NM3a HuUje MOMOhHA Hayka mcmxomarosnoruje, Beh
3a4YeTaK jegHe HOBE U TeMe/bHIje HayKe O NPYLITBEHOM XUBOTY,
KOja TIOCTaje HEONXOflHa 3a pasymujeBame HopmanHor (Freud,
1925).
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Curmysa @pojn (1856 — 1939) Cnuxa 10. Cmykmypanmu ncuxoananumuuku
MOOesL IUHHOCHU

Kpuruke ®pojmosoj ncuxoaHanmsu Jonasuie Cy U3 JIBa
npasna: (a) emmmpujckor u (6) Teopmjckor. Teopuja je 6mma
TEIIKO IIOTBPA/bUBA, jep HMje MMaJa IPEeSUKTUBHY KapaKTep U
3axTujeBaa je OpojHe olepalyoHanu3ayje mojMosa. 360r Tora
je M30cTaja eMIMPYjCKa M Hay4YHa Bajaufanuja, y OHOj Mjepu Koja
je 6mma moTpebHa 3a HeH OICTAHAK U [ja/bll Pas3Boj. AjseHK je
CMaTpao fia ICUXO0aHa/Iu3a MOIYTAPHOCT AYTYyje, YIIPaBO, CBOjOj
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HEHay4YHO] IIPMPOJM, 300T 4era je pasyM/bMBa JAMIMMA, Kao U
lla TICUXOTepamyja He MO)Ke OMTM BaluJaH M3BOP IOJATaKa
(Eysenck, 1957). Kapma je pmjed 0 TeopujcKUM Hec/laramiuMma,
ayTOpM Kao HITO Cy JyHT, KOju CMaTpa fia JbyACKUM MOCTYIIMa
Bafiajy ypobeHu apxemunosu, Te Anjep, Koju cMaTpa fa Cy
JbY[IYI MOTUBYICHY APYIITBEHVM TeXXHaMa ¥ TeKHbOM 3a Mohu, He
Ipuyiajy BUIIe 3Ha4Yaj ypoheHNM MHCTMHKTIMA U CEKCYaTHOCTH,
kao mwro 10 Ppojn papu. C fpyre cTpaHe, ayTOpy Kao LITO CY
Ana ®pojn, Epukcon, ®pom, XopHaj UTA. cMaTpajy Jia je ero, a
He 1Jj, Haj3HaYajHMja KOMIIOHEHTA JTMYHOCTH, ¢ MHOTO Behmm
KalanuTeTMa Hero mTo My je Ppojy npunmucuBao u Koju ra je
cMaTpao Hajcmabmjom KommoHeHTOM. Hepocrarak emmnupujcke
MOTBpPAie, T€ HAIMYIITalkhe OCHOBHUX TEOPMjCKMX IIOCTaBKU
ytunano je ma cpepuHoM 70-mx rogmHa XX Bujeka ®Ppojmoa
IICMIXOAaHa/IN3a U3rybu y/Iory u yTULaj KOju je Ko Taja MMara.

buxejsunopusam

Jomr jemHy papMKanHy peBONYLUjU Y ICUXOIOTHUj/ 3aII09€0
je 1913. rommue Borcon (John Broadus Watson), uraHkoM
Icuxonoeuja xako je 6uxejsuopucma 6uou. CMarpao je ga cy u
npefiMeT M MeTofja TudeHepeoBe CTPYKTYypajHe IICUXOJIOTHje
HEHAYYHI, jep Cy IIPOLECH KOjI Ce O[jBIjajy Y CBUjECTI IIPUBATHUI
Y HUKO IPYTY MX He MO>Ke ITocMarpary. Hayka Tpe6a ja mpoy4daBa
OHE II0jaBe KOje BMILEe I0CMaTpada MOXKe Jla IIOCMATpa y UCTO
BpUjeMe, a METOMIa KOja C/Iy>KU 3a U3BjEllTaBarbe O IIPUBATHUM
30MBamMIMa y CBMjECTV jeHOT IOjefiluHIIa He MOXe ha Oyzme
Hay4Ha MeTOfIa.

I[Tcuxomnoruja, mo Borcony, Tpe6a ja 6yne Hayka o moHaIamy
Borcon je cmarpao  'PYA W JKMBOTUIbA. Meropie Koje OuXejBMOpMCTA KOPUCTU
fia Hema rpanm4He  Cy METOAA CIIO/bAllllb€T IIOCMaTpama y CKCIICPUMMEHTATHUM
e boTiiin. sbor  YCIOBMMA, DETUCTpOBatbe MUIIMNHUX IOKpeTa pasmuanTiM
deraje moHamame — AIlapaTiiMa, Te METOJA YCIOBHMX pedriekca Kojy je pasBUO
. eronammmora  Ilanos (ViBdn ITerpOBuy IT4BNIOB), KOju je MMAO BETMKM YTUIIA]
pasymmjeBame bysckor Ha popMyncame npaeja Ouxejpuopanse ncuxonoruje. [TaBmos
TOHAMA®ma-— je 1903, rogyHe M3IOXKNO paj MOf Ha3uBoOM Excnepumenmanta
ncuxonoeuja U NCUXONAMON0Uja HUBOMUtbd, Yy KOjeM je
IepUHIUCAO YCI06HU pedrieKc, KAO OCHOBHY jefUHML]Y IIOHAIIAbA,
KOj¥I MICTOBPEMEHO IIpefiCTaB/ba ¥ ICUXOJIOMKY ¥ (pU3MOTOLIKY
OCHOBY a/IalITMBHOT PearoBaiba JbyIM U )KMBOTHUIbA U U3 KOjer ce

usrpabyjy cBu clo>keHnju 0O/MUIY OHAIIAKA.
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ExkcriepuMeHTamHa — mpoliefiypa  CTBapama  yCIOBHOT
pedrekca pelaTMBHO je jeHOCTaBHA. Y3MMMO, 3a IpUMjep,
Kmacu4Hy [IaB/IOB/bEB eKCIEepUMEHT ca IcuMa. XpaHa M3asuBa
6esycmoBHM pedriekc — canuBanyjy. Kapa ce y Buire monappama,
y onpeheHOM BpeMeHCKOM pa3Maxy, IICMMa M3JIOKYU HeyTpaiHa
IpaX - 3BYK, 3ajef[HO ca 0e3yCTIOBHOM HAPaXM — XPaHOM,
HeyTpajHa Apax he y jefHOM TpeHyTKy 1M3asBaTy IOHAIIabe
KOje 13a3uBa 0e3yC/IOBHa Ipax, Tj. jaBuhe ce Iydeme IbyBadke.
To 3HauM Jja ce CTBOPUO YCIOBHM pedriexc.

OCHOBHU TIOjMOBM KOjuMa OMXejBMOPMCTA OIlepyIIe Cy
1ojMoBH: (a) ycnosHe opascu, (6) 6e3ycnosre opaxcu, (B) ycnosHe
peakyuje u (r) OGesycnosne peaxyuje. Llwp OuxejBuopanHe
IICHIXOJIOTHje jecTe OTKpUBabe Be3a uaMeby paxit, Koje MOry 61T
(a) jeonocmasne u (6) cnoxere (Koje IpencTaB/bajy CUTyanuje) u
IOHAIlIaka, KOje ce MOTy OoIZiefaTy y MyumMhHUM peakiyjama u
Tyderby SKIMje3fa, ali U CI0KeHUM aKTMBHOCTYMA, Kao IITO CY,
Ha IIpuMjep, [IeTHha IIca, MIcame YII0eHMKa, VIV TpaB/betbe Kyhe.
OtkpuBame oBux C-P 8e3a, Tj. 3aKOHUTOCTH, Tpeba [ja MOCITYKNI
3a npeypiBubame 1 KOHTPOJICabe IIOHAIIAKkA.

"* .

Heau INaenoe (1849-1936) Ilon Borcon (1878-1958)

Borconos 6uxejBuopnsam 6mo je mpsa ¢asa y eBomynuju
6uxejBrOpaHe MKoIe MUIUbema. OBa (asa o6yxBaTa mepuoy of,
1913. mo 1930. rogyHe 1 yobudajeHO ce 03HAYABA KAO KAACUUHU
6uxejeuopusam. JIpyra ¢asa, Heobuxejeuopusam, Katupa Of
1930. mo 1960. rommue, a tpeha, Heo-Heobuxejsuopuzam, mmm
coyuobuxejeuopusam, obyxsara nepuop usmeby 1960. u 1990.
roguie (Schultz & Schultz, 2011).
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Y Heo6MXejBMOPU3MY HAI/IACAK je U a/be Ha 00/I1acT yuera.
OBoj TeMM BEMKM IOIPUHOC Cy Aa/y HayyHUIM nonyt TonMaHa,
latpnja, Xama u Cxkunepa. VM ga/be IOCTOjM 3aXTjeB [ja CBY HAYYHU
. IIOjMOBM  MOpajy OMTM y TIOTIYHOCTM OIIepaIYiOHaTHO
Togg“;‘g EAR Abloningt necl)lx{HmcaHM, Kao ITO je TO 6mo Clyuaj My KIACHIHOM
crporux Teopujckux  OuxejBuopusmy. Mebytum, moxasano je ma C-P mema Huje
“?f;%’égﬁ%?j’é JIOBOJ/bHA Jla Ce afleKBaTHO 06jacHM IOHallame, 300T dera ce y
nocrasio Borcon.  (POPMY/TY YBOAM YHYTpalIma, opraHcka O-Bapujabma (Tolman,
1936), 1j. C-P mema monpuma obmuk C-O-P wenme. VMako cy O
Bapyjabre CMjelITeHe YHyTap OpraHm3Ma, OHe ce Y
HeoOUXejBMOPM3MY U [la/be He OIHOCE Ha MeHMAanucmu4ke
nojmoge, Tj. TOjMOBE [O KOjUX ce J[0/la3¥M Ha OCHOBY
UHTPOCIIEKIYje, KOjii, YaK M aKO Ce€ CIOpafu4YHO jaBe, HeMajy
. MEHTA/NNUCTUYKO 3HA4YeHhe, HUTU MMajy CTaTyC TEOPUjCKUX/
BeHMKCMK;;‘I_fII)’Vg;gca‘; Hay4HMX T0jMOBA. O-Bapv_[ja6n-e IPENCTaB/bajy CaMoO OINC
pasBojy mporpava  IIOHAIllalba Y JIaTOj CUTYALMjH, Tj. HOTIIYHO Cy ONEPALVIOHAHO
“ﬁ?ﬁgiﬁ%‘ﬁ?ﬁ;ﬁ{; neduuucane Ha ocHoBy C m P Bapujabmn. Omne me cajpse
611 ce HEKO ITOHAIlIAkhe HUKaKB€ IIPETIIOCTAaBKE (1)1/[31/[0}1011[1(6 nmpupone, T). OHE I/IMa]y
YUBPCTUIO.  caMo 6MXejBHMOpPATHO 3HadYeme. Y HeoOMXejBIOPU3MY U Jabe
B/Iajla MUII/beIbe [a ce BehnHa moHamama, 6e3 0031pa KOIMKO

CTI0XKeHA, MO>Ke 00jaCHUTI 3aKOHVIMA YC/IOB/baBaba.
Heo-HeoOuxejBnopnsaM fOHOCK yOTakaBame CTPOIMX
KpUTEpUjyMa Be3aHMX 32 OIEePAI[MIOHATHO TedMHMCAmbe HAYIHIX
I0jMOBa. MeHTamMCTUYK TI0jMOBY IIOCTAjy TEOPHjCKI IIOjMOBK
U MMajy CTaTyC XMIIOTeTMYKMX KOHCTPYKaTa, Tj. O HUMa ce U
Jlajbe 3aK/bydyje CaMO IIOCPENHO, jep Ceé MHTPOCIEKILMja He
IpuXBaTa Kao HayYHa MeTofa. 3a oBy a3y 3HaUajHN Cy pajoBU
bannype m Porepa, xoju ce OmMuKyjy pasMaTpameM YIOre
KOTHUTUBHIX IIPOIleca y IpolLecy yuema, y3 3afipskaBame Gokyca
~ YHeo- Ha IOHANIAIby KOjé je BUJUbMBO U Mjep/buBO. bangypa onucyje
H‘éi‘;gf;%‘iﬁ%’%ﬁg yuere no Moagny, Koje Ce 3aCHNBA Ha I0CMATPaky y3poKa i
y cxBaTamwy fipaxu  IIOC/bENIE KOJ€ TO IIOHAlllakbe MIMa. 3a OBaj 00/TnK y4iemwa Huje
Cﬁgﬂ\;’;‘;’?gﬁﬁlﬁ HOTPeOHO MOTKPeI/berbe, Y BULY Harpajia u Ka3Hu, aJTu Cy BOKHN
KOTHUTUBHE IIPUPOJE. KOTHUTUBHI TIIpOLIECH pa3yMHj€Bama U IIpOLjEeHE eq)eKaTa
ozipebeHnx akTMBHOCTM y conyjanmHuM cutyanujama (Bandura,
1977, 1986). banpgypunHa Teopmja ce 4eCTO CMaTpa MOCTOM
usMebhy 61xejBUOPUCTUYKMX ¥ KOTHUTUBHUX TeOPHja yuemwa, jep
ydeme M0 MOJeNy 3axTHjeBa MaXmy, namheme ¥ MOTHMBAIV]y

(Nabavi, 2012).

Porep, y Behoj mjepm Hero banpgypa, mctmde ymory
KOTHUTUBHUX IIpolieca y mporecy ydewa. OH cMarpa fla Hama
Cy0jeKTMBHA OUeKIBatba Y BPUjeSHOCTH, Tj. KOTHUTHBHA CTalba,
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onpeDhyjy edexre cropammux GakTopa U MOTKpeIUbema Koje
he ™1 paxTopy mMMaT; Ha Hamle moHamame. To ce AemaBa 3aTo
mTo opmMupaMo CybjeKTMBHA OYeKMBalba O MCXOAMMA, UIN
pesy/nTaTuMa HallleT TIOHAIAba, Y 3aBUCHOCTH Off HOTKPeT/berbha
Koje he BjepoBaTHO ycimjenuTy; IpoljemyjeMo BjepoBaTHOOY ma
HOHaIIame Ha ofpeheHy HaunH Bozu 1o ofipeheHor moTKpenberma
U IpuaarohaBaMo cBoje MOHAIIAE y CKIAy C TUM; Pas3TndnTo
BpEIHYjeMO IIOTKPEI/bErba U IPOLjetbyjeMO HbIXOBY PeIaTUBHY
BPMjeJHOCT 3a pasnmunte curyanuje nty. (Rotter, 1982).

TemrTanT ncuxonoruja

[Toyerkom XX BujeKa, ITaBHA a/ITEPHATUBA CTPYKTYPa/TU3My
1 6UXejBMOPI3MY OVJIa je TeIITA/IT ICUXOJIOTHja, KOja je OCHOBaHa
y Ibemaukoj, a Koja ce, mpuje moderka II cBjerckor para,
npecermia Ha 3anag n CjenumeHe AMepuuke JIp>xase. Moxe ce
pehu ma je 1922. rogyHa npecygHa 3a 0Baj ICUXOJIONIKY ITpaBaly
jep cy Tajia ob6jaBbeHa iBa pana: Ilepuenyuja: Ye00 y Tewumanm
ncuxonoeujy (Koftka, 1922) u Mcmpaxusare saxona Iewumanm
ncuxonoeuje (Wertheimer, 1922).

[ojam 2ewimanm je HWEMAYKOr IIOPMjEKTa M O3HAYaBa
06muk, wm ¢opmy. OCHUBAUM TeIITANT NCUXONIOTHje Cy: Makc
Beprxajmep (Max Wertheimer), Kypr Ko¢xka (Kurt Koftka) n
Bondranr Kenep (Wolfgang Kohler). ITorpe6Ho je cmomenyTn
U IPETXOJHMUKE, KOjU CY CBOJUM JIje/IOBatbeM CTBOPUINA YCIOBE
3a (popMmpare remTanT ncuxonoruje. Meby nperedama je Max
(Ernest Mach), xoju je mcTniao sa o6jekTy MMajy KBaamurere
KOj! UX Pas/IMKYjy Of €lleMeHaTa Off KOjuX Cy CaulkbeHM, Te Ja
objexTu MMajy keanumem @popme KOju OCTaje M Kajj ce Halla
nepueniyja Tux objekara npomujern (Mach, 1886). Ha npumjep,
dororpadujy MoKeMO IMOCMAaTpaTy Ha JTHEBHOM CBjeTIy, IOJ
6/bEIITABOM PACBjETOM Y TaJepUju, VIM HPUTYLIEHOM CBjeTIy
y cTaHy. Ypkoc ToMe 1ITOo he Ham mepuent Te ¢ororpaduje
OUTK pasnmuuuT, pafu ce o UcToj pororpaduju, K0joj KBaIuTeT
¢dbopMe faje MepLeNTUBHY U NICUXOJIOLIKY TpajHOCT. EpeHdenc
(Christian von Ehrenfels) nctuue fa, nako, jenHa Menoguja Moxxe
OUTU OfCBYMPAHA Y PA3IMYINTIIM TOHATUTETUMA, Ha PasIINTIIM
MHCTPYMEHTVMA, WIM je MOTY OTIIjeBaT! pasnn4uTy usBobhaunm,
Ta MeJIOfMja 1 Jlaj/be 3a7pKaBa CBOjy GOpMY, OHa je M Jja/be MCTa
mjecMa. 3a relITanT ICUXOJIOTNjy, 6uma cy 3HavajHa v Py6uHoBa
(Edgar Rubin) ncrpaxxusamwa gBocmucienux cnmka (Cnuka 11),
3a xoje Py6un (1915) cMaTpa fja ce 110jaB/byjy Kao IjelnHe, a He
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Kao T10jefuHaYHM eneMeHTN. OBO yKasyje a MU HICMO ITAaCUBHI
npumaony WHQOpManyja, Te Aa HAall KOTHUTUBHU CHUCTEM
aKTVBHO y4eCTBYje y CTBapamy HAIllUX OIIa)kaja, KOji HICY CaMO
ITACMBHA PEIIMKA APaK JOOMjeHNX ca Jdyria.

OcCHOBHa NIPETHOCTAaBKa KOjy Cy 3aCTyNaiyu TeIITaNITHCTH
jecte jja cy remranTy, Tj. LjelnHe, NPYMAPHO JaTuU U fa Cy
OHM HeNITO BUIIE Off IPOCTOT 306Mpa eneMeHaTa of KOjuX Cy
caunmmeHn. 300r Tora Cy ce CyHpOTCTaB/baly AaTOMUCTIYKIM
U aCOUMjalMOHMCTMYKUM CTaja/IMIITIMA KOja Cy 3acTyHaan
CTPYKTypa/mucT u OuxejBuopuctu. lemrant Huje pesyarar
aconyjaTuBHNUX npoueca nsmeby enemenara, seh je mocmennia
NOBe3aHNX ICUXMYKNX M BUMa ofiroBapajyhux ¢usmonomkux
Ipoleca y MO3TYy.

Kana je pujed o ofHOCY yM-MO3aK, TeIITaATUCTU 3aTOBAPAjy
BapUjaHTy MCUXOU3NYKOr MapanenusmMa - usomoppuszam
(Kohler, 1929). OBuM TepMIHOM Ce YKa3yje Ha CIMYHOCT U3ITIeNa,
o6muka, Wi popmu nsMeby pasnmuntux crBapu. OBaj KOHIENT
ce He OFHOCM HAa CTPYKTypalHy KOpPeCIOHeHIWjy usMmehy
¢usnukmx gorabaja n MoxxpaHNx mpoueca, seh n3mehy nckycrsa
U MOXJAHuX mporeca. Kao maycTpammja oBe IpeTIOCTAaBKe
yoOU4ajeHo ce KOPUCTU (Pu-peHomer — ONakarbe MPUBUTHOT
KpeTarba IIPBOT Ka IPYIOM CBjeTIy, KOje HacTaje Kao IoC/beiniia
Y3aCTOITHOT, 6p30T aKTMBMpama JiBa CTaTUYHA CBjeTIa, Koja ce
Hamaze y HemocpenHoj OmusuuHum (Wertheimer, 1912). ITpema
N30MOP(UCTIYKOM CXBaTamly, MOXJAHM IPOLECH CTBOPEHN
OBaKBOM CTHMY/IAIIVjOM, ITOK/IAMAjy ce Ca MOXKIAaHVM IIPOIjecrMa
Koje O MMam fia ce CBjeTIOCT 3amcta Kpehe off jemHe Tauke Ka

Ipyroj.

b

v

Maxe Beprxajmep (1880-1943)  Kypr Kodwa (1886-1941) Bongranr Kenep (1887-1967)
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TemtanT INCUXONO3YU KOPUCTE (PeHOMEHONOUKY Memody,
Tj. OOMMK WMHTPOCHEKTVMBHOT IIOCMaTpama, KOju CIYXU 3a
OIMCHBab€ CBj€CHUX JJOXKIBIbaja, IIPU Y€MY C€ MOPajy UCK/bYIUTU
CBe IIPETIIOCTABKeE, IIPefpacy/ie, TEOPMjCKa yBjeperba KOja MMaMo
0 1ojaBu o Kojoj u3BjemTaBamo (MacLeod, 1963). OBa meToza
Tpeba Ja OTKpHje ¥ OCBUjeT/IN (eHOMEeHe IIOHAIakha OHAKO KaKO
ce MaHM(]eCTYjy KOf HelocpegHoOr onaxkama (Van Kaam, 1966).
Cagpykaju ce OIICYjy KaKO ce HEMIOCPEHO Y CBUjECTU JellaBajy,
0es aHa/mM3e Ha cacTaBHe eJIeMeHTe, 0e3 MHTepIpeTanuje U
HNOTIYHO HempucTpacHo. OHa ce He HpuUMjerbyje MCK/bY4IMBO
y MCTpaKuBamMMa Heplennyuje, seh u y apyrum o6mactuma
IICUXOJIOTHj€e, KAO IUTO CY COLMja/Ha M KIMHUYKA IICUXOIOTHja.
DeHoMeHONIONIKA METOfla, KOja MpUIIaJa KBAaJTUTAaTUBHUM
METOJAMa i JaHAC IMa CBOj€ MjeCTO Y HaYYHUM UCTPaXKUBAbIMA,
ajy je M HeM30CTaBaH ajar, KOju KOPUCTe IICUXO0JI03U KOju paje
y IpaKCHm.
Beprxajmep, Kodka m Kemep Ommum cy, IpBeHCTBEHO,
3aMHTEPECOBaHN 3a MCTpaXkuBarbe Iepuenuuje, anyu cy cBoja
MHTEpPeCcoBamba MPOMIMPUIN U Ha KOTHUIIN)Y, Tj. 007IacTH yderma
U pjemaBama mpobnema. YTBpAWIM Cy Hadela IepIeNTUBHE
opraHmsanyje, Kao IITO Cy OMM3MHA, CIMYHOCT, f06pa dopma  Axa-dowuemwaj
. (Crnka 12), 3a Koja ¢y cMaTpam fia ce MOTy IIPUMUEHNTH, Eggg;ﬁi’;igggﬁw .
He CaMO Ha BUJHE TIePLENIINje, HETO M Ha OCTajla Yy/Ia, a/li M HA  peopranusamyje
BUIITe MEHTATHE TTPOT[ece. Tako, Ha ipuMjep, 3ejeapHuuun epexam Z’é%;‘;{a;g oo
(Zeigarnik, 1927) roBopum o Tome Aa hemo 6o/be 3amaAMTUTH  pjemema.
3ajlaTKe, aKO CMO 360T HEKMX OKOTHOCTY MOPAsIN fla TPeKNHEMO
BIXO0BO pjelraBame. To je HOC/beiuIla CTBapama HaleToCTH 360T
Hallle CKJIOHOCTY M HOTpebe fla 3aTBOPUMO, WM HAJONYHMMO
JiVijerioBe KOjy HeOCTajy, Kako 611 fo6un 1jenoBuTy hopmy.
IIpema remrTanTucTyMa, IPOLECH KOjU CTOjeé Y OCHOBU
pjelraBama mpo6reMa ¥ KpPeaTMBHOI MMI/bEHa, CIMYHU CY
IpolecHMa OlaXkarba. 3a PA3/IMKY Off y4era ITyTeM IOKYyIlaja 1
HOTPeIIaKa, TeITANTICTY Cy 3aMHTEPeCOBAHM 32 OONMUK yuerva
yeuhawem. Kenep je, mpoyuaBajyhn monamrame MmmMmmaHsu y
Ipo6IeMCKOj CUTYaluju, 3aK/by4no Aa 0 yBubama 3HaYajHUX
ogHoca u3Mely enemeHaTa, KOju MM CTOje Ha pacIoOIaramy,
nomasu usHeHaja (Kohler, 1927). Pjemierme mnpobnema je
HOC/befIIA carjiefiaBama penmanuja usMehy Tux emnemeHarta, Te
IIIXOBOT OPraHN30Bama y J0Opo odopMbeHe LijennHe.
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Cnuxka 11. Py6unosa sasa Cruxa 12. [ewsmanmucmuuky npuHyunu nepyenyuje

Temrrantucty pasnuxyjy (a) eeoepagcky cpeduny, tj. usmIKo
OKpY’>Kerbe OHaKBO KaKBO jecTe, Off (0) 6uxejsuopante cpedute, Tj.
OKO/IMHE KaKBY je J0)KMB/baBaMo I Koja ofpelyyje Hallle moHanIame
(Koftka, 1935). OBaj cTaB je MMao yTHLaja U Ha OMXEjBUOPUCTIIKO
pasymmjeBame Opaxku, Te Cy OuxejBuopuctt 60-mx TropmHa
IPOILJIOT BUjeKa ¥ CaMM IOYeIN CMaTpaTi Ja HUje SOBOJ/BHO fia
busmyKa paxk IOCTOjU 1 JijesTyje Ha Hallla uysa, Beh fa ona Mopa

Tocroju pasmuka ~ MIMATH HEKO 3HauYeHe 3a opraHusam Koju pearyje (Guthrie, 1959).
uameby neprienTusHe 1 Tpe6a CIIOMEHYTH Jja Cy TeluTanAT IPUMHLMIIN Halll/IX CBOj€ MjecTO
TICMXOJIOIIKE OKOJIMHE. . . . .
n y ncuxonoruju mraHoctn. Jlesun (Kurt Lewin) je cmaTpao na je
CBAKIU II0jeMHAIl CTIOXKEHO ICMXO0(PM3IIKO TI07be, KOje IIPeicTaB/ba
ypeben cucrem cmma (morpeba) m TeHsuja, Koje ycMjepaBajy
nepuenuyje u noHamame (Lewin, 1936a, b). Caka ocoba ce xpehe
Y TICUXOJIOIIKOM I0/bY, TAKO3BAHOM JMUB0MHOM NPOCIOPY, & TeHO
IOHAIIAlbe je Y (QYHKLUjU TMYHOCTYM M HeHe MHTepakiyje ca
OKOJITHOM.

Vaxo cy remTanTiCTy MMay IXPOK CIIeKTap MHTEPECOBaba,
OHI Ce, YITIAaBHOM, IIOBE3Yjy Ca IEpLENINjoM, a HUXOB yTHUI3j
Ha IICUMXOJIOTMjy OCTAaO je OrpaHM4YeH. lemITanT Icuxosnoruja
je HacTala ¥ pasBujajia ce y IepUONy Kaja je OuxejBuopmsam,
IPYIMapHO OPMjeHTVICaH Ha IICUXO/IOTHUjy yuema, 1o JOMMHAHTHA
IICMXO/IONIKA IIKO/A. Y OKBMPY TeIUTaNT IICUXOJIOTHje, IOCTOjao
jé MEeTONOJNIOWIKM }3a30B MCTpakiBarba ydema J pjellaBamba
npobnemMa, Koju ce OINefa0 y KOPMIITEe’nY (EeHOMEHOIOUIKe
MeTozie. OBa MeToJa je 3aCHOBaHa Ha NPOTOKONMMA MCIUTAHMKA
KaKo Cy, Ha TIpMMjep, pjelIaBany HeKu Ipo6ieM, Tj. IPUKYI/bakby
MHTPOCIIEKTUBHIUX IOflaTaKa, KOj/ Cy YeCTO HeJOBO/bHM Kajia ce
pajiy 0 CIOKEHMM KOTHUTUBHMM Ipolecuma. IlojaBoM KorHUTHBHE
ncuxosnoruje cpeguuom 60-mx ropmHa XX BMjeKa, KOja KOPUCTU
€KCIIEPMMEHT, KaO OCHOBHY METOJY, T€IITa/IT IICUXO/IOTHja HeCTaje
ca CIeHe, NaKo H-eHe uieje U Jla/be MIMajy OfjeKa Y PasIuunTiM
TEOPUjCKUM U NIPUMUjebeHNM 06/1acTVIMa IICUXOIOTHje.
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DeHOMEHOIOIKO-er3UCTEH MjaTuCTUIKa
ICUXOJIOTHja

(denomeHosONIKA IICUXO/IOTHja 33 LIM/b MIMA JIa OIIMILE IITa CY
IojaBe M KaKo ce OHe jaBbajy. OHa je 4YBPCTO Be3aHa Y3
¢denomenonornjy Epmynpma Xycepma (Edmund Husserl) u S
(eHOMEHOIOIKY ~ METOfY. OcHOBHa  KapaKTepUCTUKA q)gHOM}e’HOIIOHIKO-
(beH.OMeHonoere je opujeHTauMja Ha MCKYCTBO, Te€ TyHO ;i%{cg}fgﬁ/gggmmw
IIOBjeperbe IpeMa OHOMe ILITO HAM HEMOCPERHO MCKYCTBO Maje.  yyorpadckir,
To 1cKycTBO je cy6jeKTUBHO, Kao IITO je Cy0jeKTHBHA IepIiemniija ﬁgﬁ?ﬁﬁéﬁ "
CBUjeTa KOjU HAC OKPYKYje i KOja MOXe, a He MOPa, OATOBAPATH  pasyvirjeparse
peanHocty. PeHOMEHOONIKA MICUXOJIOTHja XKe/MN Jla pasyMuje  KOHKpeTHe ocoGe.
3Hayeme TOT JMCKYCTBA, KaKO 3a CaMOr CybjekTa, Tako M 3a
II0CMATpaya, jep MCUXOIOLIKY IPOoLecy MOTY OUTH objalrmenn
TeK HaKOH pasyMujeBarba.

Hakon 3aBpuieTKa Apyror cBjeTckor para, npso y Espomn,
a norom y CA]l, jaBno ce ersmcTeHIUjaIMCTUYKM IIOKPET
4ynju cy HajsHavyajHuju npepctasuuuy JKaun ITon Caprp (Jean-
Paul Sartre) m Anbep Kammu (Albert Camus). Paguno ce o
er3VICTEHIMjaIUCTYKUM  ¢uno3odujamMa ca  pasiIuduTUM
HOT7IEAMMA HA JbYJCKY IPUPOJY ¥ IMYHOCT. 3ajelHNYKY CTaB UM
je la HayKa 3aCHOBaHa Ha IIO3UTHBM3MY He MOXKE JIaTi OfIT0BOpe
Ha K/byYyHa IMUTama O JbyAcKoj npupopu. PeHoMeHONOruja
VI ersucTeHuMjanmsaM [ujere MHOIO 33jelHMYKUX CafpiKaja,
360r dyera ce 4YeCTO TOBOPM O jefHOj (PeHOMEHOMOUIKO-
€23UCMEHYUJATUCTUYKO] NCUXO0I02UjU, YUjU CAXKET IIPUKa3 Jjaje
Pagomuth (1999).

Caprp 1mocraB/ba  Te3y, KOja  IIpeAcTaB/ba  CPX
er3VICTeHIMjaINCTIYKe IICUXOJIOTH]e, 1A ee3ucteHyuja npemxoou
eceHyuju, Tj. nocmojarve npemxoou cywimunu (Sartre, 1946). To
3Ha4YM Jla He IIOCTOju TIpaBa, yHampujen oppebena ipymcka
npupoza, Beh 4oBjek IpBO MOpa ia TOCTOjH, & CBOjY CYLITHUHY, Tj.
npupony, AedyHMIIe HAYMHOM Ha KOjU CTBapa M XXVBM CBOj  Caprp cmatpa
sxkuBot. [To Caprpy, ‘IOBjeI.< je ocyben na Oyze cnobopaH, jep Huje ﬁ;giﬁﬁﬁféﬁj&jm
caM cebe CTBOPMO, /M, yjeHO, OH HUje HUIITA JPYro Hero OHO
ITO Off cebe YMHM, 3a IITA je jenuHO OH oxrosopad. OBO je,
BjepOBaTHO, KPyLIMja/THa pas3/iKa Y OBHOCY Ha (PeHOMEHOIOLIKY
IICUXOJIOTH]Y, KOja jecTe OffbalyBaa CBe IPeTIIOCTABKE O JbY/CKOj
IPUPOJY, a CAMy er3MCTEHIM)y 3aHeEMapuBaJIa.

3aroBOpHULIN (eHOMEHOIONIKO-eT3UCTeHIjaTUCTIYKe
IICUXONOIMje CMaTpajy Ja je CBaKM 4YOBjeK jeJVHCTBEHO,
HENOHOB/BMBO 1 opurnHanHo Omhe. JIMYHOCT 4YOBjeka ce He
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MO)Ke pasyMjeT! Ha OCHOBY e/leMeHaTa, NojefMHuX (pyHKuuja,
VIV HeTOBOT pearoBama, Beh ce CI0XKEHOCT IOHalIama MOXKe
pasyMmjeTn caMoO y OJHOCY Ha IijenoBuTy 0co6y. Cy6jeKTMBHO
UCKYCTBO IOjeJuHLIA je K/byd 3a pasyMujeBarbe HeUYujer
noHamama. [Torpe6HO je 3HATM KaKo ce oH ocjeha, mITa cy merose
BPUjeIHOCTH, IITA je 3a ¥hera CMICA0 XXMBOTA, Yera ce IJIally,
KaKaB MMa OJIHOC IIpeMa cebu ¥ ApyruMa, KakaB MMa OHOC
npeMa clI000AY OITyMBamba 1 1360pa, OTHOC IIpeMa TPIUbEHY,
npema cMpty uUTA. OBO Cy, yjeOHO U K/by4HE TeMe KOjuMma ce
er3JCTeHIMjam3aM OaBL.

[Ipuctyn  Xoju  meryjy  ¢peHOMEHONOIIKO-er3VCTeH-
IVjaINCTUYKM TICUXONMO3M je WAMOrpadcKy, ycMjepeH Ha
UCIIUTUBAKE CTPYKTypa IOjefMHAYHEe IOjaBe, WIM JIMIHOCTIH.
OBakap mpucTyn uMma 3a UMb pasyMHjeBambe Te KOHKpETHe
10jaBe, WIM YOBjeKa, a He BUXOBO Objalllberbe, Tj. OTKPUBambe
OIIITHX IPUHIUIIA U 3AKOHUTOCTIH, IITO j€ OfINKA HOMOTETCKOT
npucryna. JJa 61 To mocTUrmm KoprucTe peHOMEHOOIKY METORY,
KOjOM Ce MICIIUTYje IMYHO, CY0jeKTUBHO UCKYCTBO.

Enmynn Xycepa (1859—1938) JKan ITon Caprp (1905-1980)

Ersucrennujanmctiyka, Kao v peHOMEeHOTONIKA ICMXO/IOTHja,
He >KelM Jla 3aMUjeHM eMIMPUjcKy Icuxonorujy, Beh nma je
JIOITYHM, T€ OTBOPY HOBA IIMTakba I HOBE 00/1aCTY ICTPaKMBAA.
[IpencraBHuIM OBOT IpaBUa KPUTUYKM Cy HACTPOjeHM IIpema
Hay4YHOj IICXOJIOTHjH, CMaTpajyhnm ma oHa Huje cBeoOyXBaTHa, f1a
He MOXKe 1a OTKpUje IPUPOJy YOBjeKa, HUTY Jla Ta Hay4M ja 6orbe
pasymuje cebe 1 pyre. 3a BIUX je HEIPUXBAT/BUBO fla ce 0coba 'y
€KCIIepMMEHTIIMA TPeTUpa Kao cmaap, fia ce ’hOMe MaHUITY/INAILIE,
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jep Tako, He caMO fa ce ocoba faerpaaupa, Hero ce fobujajy
BjeIITaYKy My Oe3HadajHM Pe3yaTaTul.

DeHOMEHOIOMIKO-er3YICTEHIMjaTUCTUYKO]  IICUXOJIOTUjI
yryheHo je HEeKONMMKO KpUTHKA. JeflHA OF KPUTUKA Ce OfHOCWIA
Ha CyO0jeKTMBHOCT (DEHOMEHOJNOIIKEe MeTOfe, Kao jegHe Of
MHTPOCIIEKTUBHMX MeToja. OBa KpMUTMKA, Kao IOTO CMO
BIUJjeny, HUje OIpPaBIaHa, jep ce 00jeKTMBHOCT MOXKe nmocTuhn
UHTepCyOjeKTMBHOM  carmacHomhy — Bulle — HOCMarpava.
KputukoBan je M caM 3afilaTak IICUXOJIOTMje, KOju ce, IIO
(heHOMEHOIOMIKO-er3UCTeHIMjamMCTUIKUM — punozopuma  n
IICUXO/IO3MMA, OITIefla0 y TOMe JIa Ce Jby/IM Hay4de f1a 607be pasyMujy
cebe m gapyre myme (Wellek, 1957), nacympotr objauimemny
M KOHTPONM IIOHalllalba KOje, Kao LWb, IIOCTaB/ba Hay4dHa
ncuxonoruja.  ErsucTeHUMjanmncTMYKA —IICUXO/IOTMjA  CTaBOM
ia je 4OBjeK CTOOOJAaH M OATOBOPAH 3a CBOjy CYIITHHY, 6ap
UMIUIMLIMTHO ofballyje eBONMYLMOHY HOKTPUHY, Koja je jefaH of
cryboBa ncuxonoruje. IToctojao je oTrop mpema HOBOM caBe3y
ca punosodujom, ¢ 063upom Ha TO Aa Cy ce U HeHOMEHOOIIKA
VM er3sUCTEHLMjA/IMCTNYKA  IICUXOJIOTMja  CYIPOTCTaBJbajie
MO3UTUBU3MY U IETEPMUHU3MY, @ MHOTY IICMXOJI03M Cy CMaTpasyn
Jla ersycTeHLMjajHa IICMXOJIOrMja yTpoXKaBa TEIIKO CTEYEHU
HayyHn craryc ncuxonoruje (Hall & Lindzey, 1978).

XyMaHMCTIYKA IICUXO0IOTMja

XyMaHUCTMYKA IICUXOJIOTMja CTYIINJIA je Ha CLieHy KpajeM 50-
ux roguHa XX BUjeKa, Kao peakliyja Ha ICMXOAHANU3y 1 Ouxe-
jBropusam. 360r Tora je 0O3HaUeHa Kao mpeha cuna y ICUXonoruju.
Ibene npucranmie cMaTpajy ja je /by[cKa IPpUPOA jefMHCTBEHA
1 nioce6Ha, fla ce He MO>Ke JOBOUTH Y Be3y ca >KUBOTUECKOM, fla
je 4OBjex 110 CBOjoj IpupoAY K06ap, OATOBOPAH 33 CBOjy CYAOMHY  XymaHucTuuka
u 3a camora cebe (Fulgozi, 1983). ITo ToMme ce oHa pasnuKyje of ;gg;‘gﬁ%;“&fﬁz a
ICUXOaHa/MM3e U OuxejByopuaMa. Y IICMXOAHA/IU3M YOBjeK je  deHOMeHOMOmKOM i
TPEfICTaB/beH KAO HECBjeCHO 6uhe, xoje je mo cBojoj mpupopu ;?;;(T)%If%i)’;?.CT“‘*KOM
3710, 4yje je IOHALIAbe ITOJ, CHKHUM YTHIIajeM ypoheHMX Harona
U YHyTpaIlbuX KOHQMKara, 300r 4era je y cTajaHoj 6opbu ca
caMuM coboM i npoTus cebe. Cpyre cTpaHe, y OMxejBOPU3MY
je 4OBjeK IpasaH, IaCHBAH M peaKTUBAH OPraHM3aM, KOjU ce He
pasiuKyje Off XMBOTMIbCKOL, KOji Huje HU fobap HU 320, anu
MO>Ke IIOCTAaTy U je[JHO U APYTO IOJ] YTUIIAjeM OKOIMHE, a IheTOBO
HOHAIIakbe Ce MOXKe y IOTITYHOCTY 0O/IMKOBATI ¥ KOHTPOJIMCATI
yuereM.
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XyMaHUCTIYKA IICUXO/IOrHja je 6cKa ca peHOMEeHOMTOIKOM
¥ er3UCTEeHIMja/IICTUYKOM IcuxosorujoM. Kao u peHomeHoommka
IICMXOJIOTHja, OHAa Ce WHTepecyje 3a JIMYHO MCKYCTBO M
Cy0jeKTVMBHU JJOXKVBIbAj CBUjeTa, JOK Ca er3UCTeHIMjaTUCTUIKOM
IICXOJIOTHjOM AMjel CTaB Jia je 4oBjeK cmobomHo 6Ouhe, koje
uMa MoryhHocCT u360pa, OfTOBOPHO 3a CBOjY BIACTUTY CY[OUHY
u camora cebe, kora He ofpebyje meroso Hac/pebe, HuTH Ta
006/MKyje caMO OKOJIMHA.

[TepcriekTVBa XyMaHUCTUYKE TICHXOJIOTHje CaXKeTa je y IeT
OCHOBHUX IIOCTYJIaTa, KOjJ CY IIPBY Iy T IPEICTAB/bEHN Y WIAHKY
1964. ropure (Bugental, 1964). Y HewmTo M3MujereHOM 0O/INKY,
0a3u4HN DPUHLININ XyMaHUCTHYKe Tcuxosoruje cy (Greening,
2006):

* Jpyacka 6mha cy Buine of mpocte cymMe OcoOuMHa 1
KapaKTepUCTMKA ¥ He MOTY Ce CBeCT) Ha eJleMeHTe Koje
YlHE YOBjeKa,

* jpynacka 6uha ersuctupajy y coumjatHoM KOHTEKCTY, Kao
'y YHUBEP3yMY,

* Jpyacka 6mha cy cBjecHa, anu mocjenyjy u MeTa-CBUjeCT,
Tj. CBjecHa Cy Jia cy cBjecHa. /byficka cBujecT yBHUjeK
YK/by4yje CBUjecT O ceOy y KOHTEKCTY PYTUX JbyAN,

* Jbyncka 6mha 1MMajy CIIOCOOHOCT HOHOIIEHmA OITyKa U
CTOTa MMajy OiTOBOPHOCT,

* jpyscka 6uha cy MHTeHI[MOHATHA, yCMjepeHa Ha Ii/beBe.
CajecHa cy ma y3pokyjy 6yayhe gorabaje u Tpaxe cmumcao,
BPMjeHOCT ¥ MOTYhHOCT McIIo/baBama KpeaTUBHOCTH.

[Topen OBUX, CAAp>KMHCKUX IPUHIUIIA, IIOCTOje ¥ CTABOBU
Koju ce ofHOce Ha Meroponomka nurama (King et al., 2013).
XyMaHMCTUYKY TICUXOIO3Y CMaTpajy fia Gokyc Tpeba 6uTM Ha
npo6iemy, Tj. ilaMeTone Tpeba ga byny npunarohene npobnemMnma,
a He OOpHYTO. Y HMHTepecy pasyMujeBama doBjekoBor 6mha,
XYMaHUCTUYKM TICKXOTIO3YM MOTY KOPUCTUTU U METOfie Koje ce
KOPJCTE y KIbVDKEBHOCTH ¥ YMjeTHOCTH. Vako mpuxsarajy ja ce
Beha KOHTpO/Ia OCTIKE Y BjelITAYKMM CUTyalljaMa, CMaTpajy
fla ce y TaKBMM YC/IOBMMA MOTY IIPOM3BeCTy e(eKTH, Koju ce He
MOTY ITIOHOBUTH Y CBAaKOJHEBHOM >KMBOTY. 300r Tora 3aropapajy
XOTIMCTUYKE CTYAYje UCTUYyhM BaXKHOCT IPUPOJHOT KOHTEKCTA.
XyMaHMCTUYKY IICUXO/IO3) He IIPUXBATAjy MOAjely Ha 6asuyHa
U IpUMUjelbeHa UCTPaKMBama, a pedepupajy cTyauje Koje ce
0aBe CTBapHMM, )XMBOTHUM NpobneMuMa, Wiy ce 6ap Ha BUX

pedepury.
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HajmosHaTuju mpefcTaBHUK M1

jemaH o  OCHMBaya

XyMaHMCTUYKe Icuxosoruje 6uo je Abpaxam Macnos (Abraham
Maslow). ITo memy je akTyanmsanuja /byACKUX IOTEHIVjaTa U
MoryhHocTn cBpxa sxmBora. OBaj mpoliec caMoakTyanusanuje je
VO JbYJCKe Ipupofie, Tj. ypoben je. Kao moce6HO 3HauajaH Moxe
ce M3IBOjUTU H-E€TOB JONPMHOC pasyMujeBamy MoTuBanuje. Jla
Ou ce pasymMmo IIOjefVHAL], HEroBa JIMYHOCT, IIOHALIAME U
HOCTYIILY, TOTPeOHO je IO3HABATY EeTOBE MO UBe I nompebe
(Cnuka 13). IToTpebe cy opraHmu3oBaHe XMjepapXMjCKM U TeK
Kajla Cy 3aJoBO/beHe INOTpebe Ha HIDKEM HUBOY MOTY ce
3aJl0BO/baBaTH NMOTpebe Ha c/befehem HMBOY. IlpBa Ba HUBOA
npencrasbajy (a) nompebe nedocmamxa v J] nompebe, TOK Cy ~ XyMAHMCTUYKA

IICXOJIOTHja 3aroBapa

norpebe Ha ocranum HuBouMma (6) nompebe pacma wam B cras paje dosjex,
nompebe. MacnoB je CBOj IpBU, IETOCTENIEHN MOJeN IOoTpeba H06¢BOJOJ TpUp oL,
(Maslow, 1943, 1954) mpoumpuo, Tako ja MOJeNT YK/bydyje HODAP-
KOTHUTUBHe n ecteTcKe morpebe (Maslow, 1970a), Te moTpebe

TpaHceHeHnyje (Maslow, 19706).

TPAHCLIEHEHLIAJA ‘

MNomoh apyruma ga ce ocTeape.

CAMOOCTBAPEHE

ECTETCKE NOTPEBE

KOrHWTHMBHE NOTPEGE

TOTPEGE 3A CAMONOLUTOBASEM

MOTPEBE 3A NPHNALAREM
W IEYBABIDY
CTTEy N

DUINONOILIKE W
BMONOLWKE NOTPEGE

Cnuka 13. Macnosmwesa xujepapxuja nompeba

XyMaHUCTMYKA IICUXOJIOTHja
HMje MMaja BeIMKM YTUIA] Ha
ncuxonoryjy (Cunningham, 1985).
Jeman oj pasnora je Taj IUTO je
BehHa XyMaHUCTUYKIX ICUXO/IOTa
6ua y KIMHMYKO]j TIpaKcy, a He Ha
YHUBEP3UTETUMA, T€ je M30CTaja
3HayajHa eMIMpUjCKa IIPOBjepa
TEOPUjCKUX  IOCTaBKU.  IbeHn
I7TaBHM OIIOHEHTH, IICUXOaHaIN3a
u OuxejBuopusam, Beh cy modenn
Ia ce Mujemajy y IpaBly Koju
Cy 3aroBapajy  XyMaHMCTUYKU

Tiaurn pazecj, camomcryrserse.

TbenoTa, pasHoTeExa, hopma, Win.

3Haree, CMIC0, CAMOOCRHJECT, UTA.

Mocrurkyhe, cTarye, oqrosopHocT,

NOpORMUE, HAKNOHOCT, OHOO,
PRAHE TPYME, WTA.

3AUUTHTS, CHFYRHOCT, Pef,
3aKoH, cTabunHoCT, MTI.

Basyx, xpana, cKnoHMwTe,

niafe, TONNOTS, CEKC, CAM, WT)

Abpaxam Macnos (1908 -1970)
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NICUXO/IO3M, Ma KPUTHKE KOje Cy XYMaHMCTUYKU IICMXOTIO3K
U3HOCWIN HUCY uMane BemuKy cHary (Schultz & Schultz, 2011).
OBo He ymamyje 3Hayaj XyMaHMCTUYKE IICUXOJIOTHje, KOju ce
orJlefia y IpOMOLMjJ JIMYHOT pasBoja, kpo3 mosehany cBuject
Y caMOpasyMIujeBambe, HalrlallaBabe MHANBUYaTHOT u3bopa u
OJrOBOPHOCTH, T€ UCTULAIbE [A C€ TOTEHIINja/I MOTY OCTBaPUTIA.
XyMaHUCTMYKA IICMXOJIOTHMja je, MHAMPEKTHO, IIOMOITIA Jla Ce
npoy4aBarbe CBMjECTV BpaTU y aKaJleMCKY eKCIepMMEHTa/lHy
IICXOJIOTH]Y, jep je Ha CBOM BPXYHIy OM/Ia y UCTO BpujeMe Kajia
je HacTajao KOrHUTUBUCTINYKY TOKpeT (Schultz & Schultz, 2011).

KorautuBmcTmukm IMOKPpET

CpenuaoM 50-yx ropuaa XX Bujeka yTuiaj 6uxejBropusma
c7mabu, Te ce IIOHOBO jaB/ba MHTEPEC 3a BIIIIe KOTHUTUBHE ITpoLiece.
Ha oBo yTu4y pasnmumre OUCHMIIINMHE, KOjeé HUCY SUPEKTHO
IIOBE3aHEe Ca IICUMXOJIOTMjOM, y OKBMPY KOjUX Cy 3alouerna
VICTpa)XMBamba Koja he onpunujetn 60/beM pasymujeBamy HaYMHA
Y KOTHUTUBMSMY,  (hyHKIMOHMCAba KOTHUTMBHOI CucTeMa. Ha IOjaBy KOrHUTH-
TEPMIH 3HaIbe . . .

sammjersen  BVICTMYKOT TIOKpeTa 3HAYajaH yTUIQA] MMaga je TewITaT
je TEPMUHOM  [IcXOJIOTMja U OVIXejBMOpU3aM, /i M Pa3BOj TeIEKOMYHUKAIINja,
uHGopMaja. teopuje nHdpopmanuja, KubepHeTuKe, TMHIBUCTHKE, padyHAPCKe
TEXHOJ/IOTHje ¥ BjelITadyKe MHTeNMTreHnuje. 300r MHTepecoBamba
OBVIX IVCIUIUINHA, BUIIM KOTHUTUBHU MPOLIECH TIOHOBO ITOCTajy
npeMeT IpoydYaBarba Icuxonoruje. KorHUTUBUCTUYKY TOKpET
HJje ¥IMAO CTAaTyC 3aO0KpY>KeHe ICHXOJIOLIKe Teopuje, Beh ce
PajiuIo O CKyIy IIPeTIIOCTABKM, KOje Cy Ce OfIHOCHUIIE Ha IPUPOY

¥l HauVH (PYHKIMOHMCaba Halllelr KOTHUTVMBHOT CUCTEMA.
Koenumuena ncuxonozuja je oO3BaHMYEHAa Kao Hay4dHa
Menrana npercrapa JMCLUITTHA 1967. ropune, xaga je Ynpux Hajcep (Ulric Neisser,
wm penpesentammja,  1967) 06jaBno Kibury oz MM HazusoM. OHa ce 6aBI IIpOyYaBabeM
Koja “‘ﬁ;ﬁ;ﬁﬁ; Tporieca Koje o6ujaMo ca HalluX 4y/Ia, KaKo O CBUjeTy KOjy Hac
undopmanujy 0 OKPYXKyje, Tako 1 0 Hama camuma. OBM TIPOLECH TIPOJIase Kpos3
CBUjETY, IOCTaje  pagyyuuTe ¢ase, Of IpujeMa, CeneKkuyje, TpaHCPOpMuUCcama,
O ooy OCMIIIUbABAIA, CKIAMMIITERHA, nobyhuBama [0 KOpHINTEHA.
npucryma.  [Ipomecn n QyHKIHMje Koje Cy ImpeaMeT IMpoydyaBama y OKBUPY
KOTHUTUBHE IICUXOJIOTHje Cy OIaXKarbe, IaXKiba, OCMUIL/baBarbe
ToflaTaka JOoOMjeHNX ca 4Yyaa U Iperno3HaBame O0/MNKa, jesynk
(Ipomykiuja ¥ Iepleniyja roBopa 1 MUCAHOT je3MKa), maMheme
(komoBame, CKIaMIITeRbe, W3BIAdYere, cjehame), Mulbermbe
(cybeme, 3ak/pyunBatbe, JOHOLIE € OTYKA, pjeliaBabe Ipobema,

KPUTUYKO VM KPEaTBHO MUIIbEHbe) UTH.
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CAOPMAIN KOJM
AONA3E CA 4YYNA

{ CEH30PHW PETUCTAP

T
i

MyGurax : !
nHbopmaymja AYOUTHEHM | BUIYENHU !
naCP : : !

‘ KPATKOPOYHO CKNTAQWLLTE

1
TyGurak M | ) |
& i BOPSARNC | gyavpnng | !

wiKC

e AYTOPOYHO CKNAMMILITE
! ; : T

§ . o * ABn | whveno |

| mpopuowiaragc ! ’ :

Crnuka 14. Koenumusenu cucmem (Atkinson & Shiffrin, 1968)

KorHnTuBHM IICMXO/I0O3M y IIpoydYaBamby KOTHUTUBHMX
mporieca KOpUCTe CBe [OCTYIHe MeTofle, Kao INTO CYy
eKCIlepMMEeHTa/THA UCTPaKMBaIba, IICHX06MOTOIKa
UCTPa)KMBAaIba, CaMOMCKasy, CTyAMje Caydaja, OIaKama Yy
IPUPOJHMM YCIOBMMA, Te padyHapcKe cumynanuje (Sternberg
& Sternberg, 2012). ExcriepumenT
y 1mabopaTOpujcKUM YCIOBMMA
je, MIAK, TpuUMapHa MeToja
KOja ceé KOPUCTU y KOTHUTMBHO]
IICUXOJIOTUjM, C TUM Jla Cy cajia
[7TABHYM UCIIUTAHULM JbYAM, A He
XMBOTHIbE, Ka0 IITO je 6110 crryyaj
y epu 6uxejBruopusMa.

Kpajem 60-ux ropmua XX
Bujeka AtkuHcoH u llIndpun (At-
kinson & Shiffrin, 1968) mHa
OCHOBY pesy/iTaTa [OTaJalllibuX
UCTPAXUBAIba Kpeupajy Mogen

Vapux Hajeep (1928-2012)

ITpucryn o6paan
KOTHUTUBHMX MpOIleca
q1ije OCHOBE CY
MOCTaBUIM ATKMHCOH
u Mndpun nosuar

je Kao KoeHUumueHa
06pada unpopmayuja.
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AJNTepHaTUBHU
TIPUCTYTI KOZHUMUBHO]
06padu ungopmauja
je KOHeKUUOHU3AM.

KOTHMTUBHOI CHCTEMA, KOjer YlMHe TPU MeMOpMjCKe MHCTaHIe:
uynHa memopuja, kKpamxompajna (onepamuena) memopuja
oyeompajua memopuja (Cnuka 14). Ilpema oBoM Mofeny,
nHdpopMaluje, Koje fobujaMo ca dyia, IpBO ce, BeOMa KPaTKo, Y
VIHTETPAIHOM U HEOCMUIIUbEHOM OO/NIMKY IOXpamyjy y dyIHY
MeMopujy. [lno nHpopmannja n3 aynHe MemMopuje npocpebyje ce
Y KPaTKOTPajHy MEMOPMH]Y, a OfaT/Ie y IyTOTpajHy MEMOpPH])Y, TAije
6uBajy ocMuibere. Tako ocMuibeHe NH(OpMaLuje MOry 61T
BpaheHe y KpaTKOTpajHy MeMOPHjY, WIN TPajHO YCKIAANIITEHE Y
IyroTpajHy MeMopujy. VIHpopMaluje Ha Koje ce He ycMmjepaBa
IaXHHa, Koje ce He 00HaB/bajy 1 He KOPUCTe, MOTY OMTH U3Ty0/beHe
y cBuMm ¢asama obpage. Mopen Atkmucona n Illudpuna je
KubepHemuuku Modes, Tj. MOREN ca jaCcHO JAeUHMCAHUM
elleMeHTMMa U Be3aMa usMehy tux ememenara. O6paza
nndopmanuja je pedra (cepujanna), Tj. Taksa fja ce 0b6aBbarbe
PasIMYUTUX Ollepallyja M MOJoIepanyja OfBMja eTallHO, KOpaK
mo kopak. OBaj Mofen je MMao 3HadajaH YTHIQj Ha pPasBoj
KOrHUTUBHe rcuxornoruje. [Topex Tora mro je mume o6yxsaheno
PacIONIOKMBO 3Habe O 00pangym MHQOpMaIyja, yBeAeHM Cy
TEPMUHOJIOIIKY CTaHAP/Y, IIOCTAB/bEH jé OKBUP 33 pa3MaTparbe
ITamayBe3n HOjeI[I/IHa‘{HI/IXKOMHOHeHTI/[,KaOI/II/IHTepaKTI/IBHI/IX
mponeca usMmely kommoHenTn. Mopen je 6mo [OBO/BHO
bnexcubuIaH fa ce HOBe YMIbEHNUIIe MHTeTPUILY, 63 3Ha4ajHIX
V[SMjeHa HBErOBMIX OCHOBHUX ITOCTABKIL.

Koenumuena obpada ungdopmayuja, IodnBa Ha INHEHULIN
oa je Halll KOTHUTUBHU CUCTEM OIpaHMYEHUX KaIlallUTETa. Ta
OTPAHUYEHOCT C€ OTHOCH, He CaMO Ha KOJIMYIMHY MaTepujaia Koju
ce MOXKe 00pafuTI Y jefHUIIV BpeMeHa Y IPOCIIMjeIuTI Y fyO/by
o6pajy, Hero 1 Ha BpeMeHCKO Tpajare MHPOpMaIyja y I0jeTHIM
MeMopujcKuM foMenuma. OBa orpaHnderna yClIoB/baBajy Ha4lMH
Ha Koju mHQOpManuje cenekTyjeMo, HaMTUMO U KOPMCTVIMO.
ITocToju carmacHOCT la KOTHUTUBHE NIPOLjece YIHE NojefHauYHe
noionepaiuje, Koje ce MOry naeHTuMKoBaTy I 4nje Tpajame ce
MOJXK€e MjEepPUTH.

Cpennuom 80-ux rogmuHa XX BujeKa Ha 3Hauajy jgobuja
a/ITepHAaTVBa KOTHUTMBHO] 06pagu uHpopManuja, IPUCTYI
[IO3HAT Ka0 KOHEKUUOHU3AM VI NApanenHo Oucmpubyupaua
o6pada, unju cy sadetHuny Mex Kmunenn n Pymenxapr (McCle
lland & Rumelhart, 1986; Rumelhart & McClelland, 1986).
Konexnymonnsam je 3aCHOBaH Ha Pa4yHApCKUM CUMYy/IalijamMa I
TI0JIa3M Off IPETIIOCTABKY Jia je 0Opajia mapasesHa, ia He II0CToje
CIIelVja30BaHy JOMEHU OATOBOPHM 3a ob6aB/bame ofpehennx
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¢dyHKIIUja, Te Ja He MOCTOje AVMCKpPEeTHe MeMOpPUjCKe jedMHNIIe,
Beh cy MeHTanHe perpeseHTaIje MOC/bENIIA MHTEPAKTUBHIX
ozHoca n3mel)y enemenaTa (HeypoHa) y padyHapcKoOj HeypalHoj
MpEXH. YIPKOC BEIMKOM IOTEHIUjaly KOHEKIIMOHUCTUYKIX
Mofena y ofjallmbaBay M IPEeUKINjJI KOTHUTYBHMX IIpoIieca,
KIOEPHETUYKI MOJIe/IN jOIII yBUjeK MIMajy IIPUMAT Y KOTHUTVMBHO]

TICUXOTIOTUjI.

IIurama 3a pasMuubame

Kako pasymujere J/leBunoB
CTaB Jla HUIITA HUje TaKO
IIPaKTUYHO, Kao o6pa Teopuja?

Kako 6u ce pasBujaia
IICUXOJIOTH]a, [la HHje ITOCTOjao TaKo
jak yTuiaj buxejsropnsma’?

Ha koju HauuH # y K0j0j
MjepH Cy MCHXOJIOLIKU MPaBIH
YTHIIN Ha IEPCIEKTUBE KOje CY
JTAaHAC aKTyeJHEe Y TICUXOJIOTHjH?

Ha koju HauuH je npomjeHa
npeaMeTa i MeTo/ia CUXOJIOTHje Y
MICHXOJIOIIKHM IMpaBLHMa yTHIAIA
Ha pa3Boj Icuxooruje?

Y K0joj MjepH je BaKHO Ja ce
HEKH [ICUXOJIOIIKH TIpo0JieM n3ydaBa
U3 PA3INYUTHX TIEPCIICKTHBA?

Jla nu je u Ha KOjH
Ha4uH Moryhe moMupuTH
[UJBEBE KOje TPeJl TICUXOIOTH]Y
ocTaBJba EHOMEHOJIOIIKO-
er3UCTEHIMjATHCTHYKA [ICHXOJIOTH]ja
U [[1JbEBE KOja MOCTABIbA
EeMIIHPHjCKa, HAyYHa TICHXO0ormja’?
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[11. ICUXOJIOIIKE
MUCLIUTIJIVIHE

e IllTa cy nCUXOIOMIKE AUCHUTIINHE?
e Koamuko rmMa IICUXOJIOMIKUX OUCIUIIIMHA?

* [lra yTude Ha 10jaBy PasIMIUTUX
TICUXOJIOIIKMX IMCIUIINHA?

e [lra cy TeopujcKe ICUXOTOLIKE
OUCHUIIINHE?

e [lra cy npuMujemeHe ICUXOJIOLIKE
OUCHUIIINHE?
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[Icuxononike nycuUIIINHE

Hcmxonomxe OUCLUIUIMHE Cy IIofipydja  YHyTap
IICUXOJIOTHje KOja IIpoy4yaBajy pasauuuTe acIeKTe
JbYJ,CKOT ITOHAIIaMha U JJOXKMB/baBalba, Te IPYUMjelbyjy pasnudnTe
TeOpMjCKe U METOJOIOIIKE TIPMUCTYIIE 33 IBIMXOBO 00jalllbaBambe
U pasyMmujeBame. JJaHac MOCTOjU BeMMKYM OPOj HMCUXOOIIKUX
AVMCUUIUIMHA, IITO je IOC/befyIla KOMIIJIEKCHOCTU IICMXMYKOT
XKVMBOTA, Tj. IpeIMeTa IICUXO/IOTHUje, HoTpebe fa ce ICUXOOIIKI
(dbeHOMeHN cariefiajy M3 pasIMuUTHUX IepCIeKTUBA, BEIMKOT
6poja pa3HONMMKIX Jje/IaTHOCTY, Tj. IIOCTIOBA KOje JbyAu 00aBIbajy,
noTpebe fia ce ICUXO/IOTMja YK/bY4N y pasniudnte chepe >KMBOTA
U pajia Jbyiu UTH.

Kao pob6pa mnycrpaumja mmprHe u HByOMHE IICHXOJIOTHje
MOTY HOCTY>XUTK ceKuuje (0ususuje) yHyTap AMepudKor
IICUXOJIOLIKOT yApy>Kera. Pan oBor yapyskema OpraHmM3oBaH je
Kpo3 54 cexuyje, Koje MMajy crenuduyHa 1ojba JjenoBama, a
LM/b UM je Ia MIOBEXY IICUXO0JIOoTe CIMYHMX MHTEPECOBambha, KaKo
6u yHanpujemunu cBojy o6nact. bo/beM pasymumjeBamy Jbyfcke
IICUXOJIOTHje ¥ HauMHA Ha KOjU C€ OHAa MOXKe IPUMMUjeHUTU
Yy PasIMYMTUM KOHTEKCTMMA peajHOI CBUjeTa [OIPUHOCK
TO LITO Ce, C jefiHe CTpaHe, CBaka AMCLUMIUIMHA (PoKycupa Ha
criennuUyHe acHeKTe NCUXONOTHUje, a, C [pyre CTpaHe, IITO Ce
IbETyje U IOACTIYe capa/iiba I KOMYHMKalyje n3Mehy mcuxonora
U3 pasIMYUTUX 00/IaCTI.
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Cexunje y oKBUPy AMEPUYKOT IICUXOIONIKOT YAPY>Kemba CY:

Y oxBupy Amepuuroz
NCUXONIOUIKOR
YOpyHerba TTOCTOje
54 cexunje, Koje ce 7.
OfIHOCE Ha Pas/IuymuTa
T0/ba JIjelI0Batba
TIICHXOJIOTA. 8.

o

10.
11.
12.

13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.

20.
21.
22.
23.
24.
25.

26.

JpyLITBO3a OMIITY ICUXO/IOTUjy UMHTEPAUCIMUIIIMHAPHA
UCTPaXMBamba

JpymTBo 3a noflyyaBame ICUXOTIOTH]e,

JpymTBo 3a €KCIePUMEHTAaNHy ICUXONOTHjy WU
KOTHUTUBHE HayKe,

KBaHTHTaTHBHE U KBa/IUTATUBHE MeTo[j¢E,

IpymTBo 3a  OuUXejBMOpaJHy  HEYPOHAyKy U
KOMITapaTUBHY IICUXOJIOTH]Y,

PasBojna ncuxomnoruja,

JpymTBO 3a ICHUXONOTMjy JWYHOCTM U COLMjaIHy
IICUXOJIOTH)Y,

HPYIHTBO 3a TICUXOJ/IOHIKA MCTpaXMBamba COIH/IjaTIHI/IX
npobrnema,

JIpymTBO 3a IICUXO/IOTMjy €CTEeTMKe, KPEaTMBHOCTU MU
YMjeTHOCTH,

JpymITBO KIMHMYKE ICUXOIOTje,
JpyIITBO 3a KOHCY/ITAHTCKY IICUXO/IOTH]Y,

IpymrBo 3a MHAYCTPUjCKY ¥  OPraHMU3ALMOHY
IICUXOJIOT )Y,

Enykanujcka ncuxonoruja,

HIxoncka ncuxonoruja,

JIpyIITBO 3a caBjeTOJaBHY IICUXOTIOTH]Y,
[Tcuxonosu y jaBHUM ciny>x6ama,

I pylmTBO 3a BOjHY IICUXOJIOTH]Y,

Pa3Boj ofgpacnux u crapeme,

IIpuMmujermeHa  eKCIepMMeHTalnHa U  MHXKembepcKa
IICUXOJIOTHja,

Pexabunmranmjcka rncuxomnoruja,

IIcuxonormja noTpouaya,

I pymrBo 3a Teopujcky U G030 CKy ICUXOIOTH]Y,
AHanu3a NoHalIaba,

JpymTBO 3a NCTOPU]jy IICUXOJIOTHje,

IpylmITBO 3a UCTpaXKMBalbe U AKUU)y Yy 3ajeHULN:
Opjememe 3a ICUXOTOTH]Y 3ajeHULLE,

ITcuxodapmakonoruja u 3noynorpeba cyncraHuy,

114 TICMXOJIOITHJA - IIPOJIETOMEHA



27.
28.
29.

30.
31.

32.

33.
34.
35.
36.
37.

38.
39.
40.
41.
42.

43.

44.
45.
46.

47.
48.
49.

50.
51.
52.
53.
54.

Opyurrso 3a yHanpeheme ncuxorepanuje,
JpyLTBO 3a ICUXOIOLIKY XUITHO3Y,

[Intama fp>KaBHUX, TMOKPAjUHCKUX ¥ TePUTOPUjaTHUX
ICUXOJIOIKIUX VAPY>Kemwba,

JpyuITBO 32 XyMaHUCTUYKY IICUXONIOTH)Y,

VnTenexTyamne  u  pasBojHe  cMeTme/Crekrap
ayTMCTUYHUX Topemehaja,

I pyIITBO 32 €KOJIOLIKY, IIOIY/TALIMIOHY ¥ KOH3epBaL[IOHY
IICUXOJIOT )Y,

JpylmTBO 3a IICMXOJIOTH]jY JKEHa,

JpyLITBO 3a IICMXOJIOTHjY peUrKje ¥ JyXOBHOCTH,
JpyITBO 3a fIjedjy ¥ HOPOAMYHY IONIUTUKY U IIPAKCY,
JpylmTBO 3a 3[,paBCTBEHY IICUXOJIOTH)Y,

IpylwITBO 3a IICMXOAHAM3Y ¥ IICUXOAHATUTUYKY
IICUXOJIOT )Y,

JpyIITBO 3a KIMHIYKY HEYPOIICUXOIOTH]Y,
AMepudKO IPYIITBO IICMXONOTHje U ITPaBa,
I[Icuxomo3mu y caMOCTaTHOj IPaKCH,

JpyITBO 3a ICUXO/IOTNjy IIapoBa U IIOPOANLIE,

JpymTBO 3a IICMXOJIOTHjy CEKCyajHe OpMjeHTauuje u
pozHe pasHOMUKOCTH,

JpymTBo 3a ICUMXONOIIKO IIpOydYaBame KYIAType,
€THUYKE NMPUIAJHOCTH U pace,

JpylTBO 3a IICMXOJIOTHjy Me[iMja ¥ TEXHOTOTIHje,
JIpyIITBO 3a IICUXOJIOTUjy CIIOPTA, BjeXKOama 1 yUMHKa,

JpyumTBo 3a mpoydyaBame Mupa, KOHQINKTA U HACKba:
Opjememe 3a ICUXONOTM)y MUPa,

JpyIITBO 32 ICKXOJIOTHjy IPyTIa M TPYIIHY IICUXOTepaInu;jy,
JpylmITBO 32 ICUXONIOTNjy 3aBMCHOCTH,

JIpymiTBO 3a IICMXOJIOMIKO IpOyYaBalbe MyLIKapala I
MaCKy/IMHUTETA,

Mebhynapopnna ncuxonoruja,

JpyITBO KIMHMYKE fljedje U afJo/IeCIleHTHE IICUXOJIOTHje,
JpyITBO NefujaTpujcke NCUXONOTHje,

JpylITBO 3a ICUXOIOLIKO IPONMCUBAKE INjEKOBA,
Ilcuxonormja Tpayme.
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[ToTpe6HO je HarIacUTM Aa OBe CeKIMje He HpPefCTaBIbajy
CTPOTro OfiBOjeHe HayyHe 00/1acTi Icuxonoruje, seh mpeacrasrbajy
OpraHN3alMOHE jefiVHNIIE YHYTap KOjUX C€ WIAHOBM OKYIbajy
Ha OCHOBY 33jeHMYKMX MHTepeca. OHe MOACTUYY capajiby
U pasMjeHy mpeja meby wiaHoBMMa, a He MCK/bydmBocT. Ha
IpuMjep, CeKLMja 3a KIMHUYKY ICHUXOJMOIMjy M CeKLuja 3a
IICUXOJIOTHjy 37IpaB/ba YeCTO MMajy IpeK/namajyhe Teme, jep ce
VICTP)XMBamba 1 Ipakce u3 obje obmacty 6aBe MEHTATHUM U

(bU3NYKIUM 37IpaB/bEM.
JemHa op mopjena ICUXONOIIKMX AVICHUIUIMHA je Ha (a)
meopujcke u (6) npumujervere ducyunnune. I'maBHa pasnuka meby
BUMa je y muxosoM (a) ¢oxycy u (6) uyumwy. Teopujcke
BMCUUIUIMHE YCMjepeHe Cy Ha ICTpaykKBatba KOja Cy MOTMBMCaHA
JKEJbOM 32 CTHUIJathéM HOBMX CIIO3HAja O INCUXMYKOM >KMBOTY
JbY[II ¥ )KUBOTHUA, Te popMy/Icame Teopuja Ha OCHOBY KOjuX
ce MOry W3BOAUTU IIpelM3He mpepmkumje. Y ¢oOKycy je
Hg;;%fgg(:}{z HOMOTETCKM IPUCTYI, KOjU ponpasyMMjeBa [IpOHATAXKebe
ncuxonomke — OMIITUX 3aKOHA U IMIPMHIMIIA KOjU CYy YHUBEP3aaHU, UM TOTOBO
| ACHMIINEE  yyygep3aaHn. Ja 64 ce TO IOCTUINIO, KOPUCTE Ce, YIJIABHOM,

PasuKYyjy ce 110 OHOMe .

wra iiM je y goxycy ~KBAaHTUTATUBHE MeTofle. Teopmjcke ICMXOMOUIKE AUCUMUIUIMHE
W LB KOje SKee Jla yMajy 3a Uik Aa objacHe IOHAIIAMe ¥ MEHTA/IHe Ipoliece u3
HOCTHIY: pasIMYUTUX YIZIOBA M Y Ppa3IMIUTUM KOHTEKCTHMMA, [IOK
OpUMMjetbeHe IICUXOJIOIIKE JUCLUIIIMHE KOPUCTE 3Harba U3
TEOPUjCKMX AMCUMIUIMHA Kako Oy pujemmmie KOHKpeTHe
npobneMe y Hekoj obmactu. OBO He 3HauM fla Ceé y OKBMPY
IpUMUjebeHNX JUCHUIUIMHA He CIPOBOfie MCTpaXkKMBama U Jia
OHE KOPUCTE CaMO OHa 3Hama [0 KOjuX Ce JIOIUIO Y OKBUPY
TEOPUjCKMX JUCIUIIIMHA. YecTo casHama JI0 KOjUX ce Jo/Masu y
OKBMPY NpPUMMjeHeHUX AMCLUMUIIMHA YTUYYy Ha TeopujcKe
AVCLUIIIVHE, 610 f1a ce pajy O yCMjepaBarby MHTepeca Ha HOBe
obmacTM M ucTpaxkupadke mpobrmeme, WM O (GOPMYyINCAY
teopuja. Pasnmmka msmeby mcTpakmBama y TEOPUjCKUM I
OpUMUjeeHNUM JUCHUIUIMHAMA HUje Y CTeleHy MeTO[OIOUIKe
3acHoBaHOCTM, Beh y MotmBammju. VcrpaxmBama vy
OPUMUjelheHNM ICUXOMOMKNM AMCUMUIUIMHAMA MOTUBMCAHA CY
IPaKTUYHUM IpoO/reMyMa ¥ HaMjepoM fa ce IOCTUIHe HeKa
1o6pobuT 3a NojenuHLA, YN Ipyny /byau. Ilopen HOMOTeTCKOT,
KOPUCTU ce M MANOrpadcKy IMpUCTYI, KOjU IOfpasyMujeBa
¢$oKyCc Ha NOTIYHO, [yOMHCKO pasyMujeBame jefHOI Clydaja,
IITO Ce TIOCTIDKE YIMOoTpe6OM KBaaMTAaTMBHUX MeTopma. Llmmp
OPUMUjebeHNX TICUXONMOIKNX [JUCHUIUIMHA HUje YCMjepeH
TOMMKO Ha objallmbere IOHALIakha ¥ MEHTAaTHMX IIpolieca,
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KOJIMKO Ha BJXOBO pasyMljeBame KO MOojefiNHalla U IPyIa, Te
yHanpeheme >KMBOTA /byAN Y pasmMuuTuM cdepama >KMBOTA 1
pana.

IIurama 3a pasMuubame

Koju cy cBe pasnosu Koje on HaBeneHnx
YTUIIAIN Ha II0jaBY BENUKOT 6poja TICHXOJIOIIKAX O0JIACTH Cy BaMa
IICUXOIOMIKIX JUCIUIIINHAS HajUHTEPECAHTHH]E U 3aIITO?

Ila /it je KOpuCHa Tofjena Ja nu Benuku Opoj cexkuuja
MICUXOIOLIKMX IMCIUATIINHA YHYTap yApYyKema IICUX0J0ra
Ha TeOPUjCKe U IpUMUjetbeHe JIONIPHUHOCH Pa3BOjy MCHUXOJIOTH]E,
MUCIIUTIIVHE? nii 6u 010 00JbH HEKHU OIIITH]U

MPHUCTYII, ca MalbHM OpojemM
cexuuja’?
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Teopujcke nicuxomnonike
IVICLIIIHE

I I a HapegHMUM CTpaHuIlama 6mhe ykpaTko mpukasaHe
cbeniehe Teopujcke ICUXOMIOIIKE AVICIMIIIVHE:

*  6MoIOLIKA IICHXOTIOTHja,
®  OMNIUTa IICUXOJIOTH)a,

*  IICUXOMETpMUja,

®  pasBOjHA IICUXOJIOTHja,
®  CoLMjaJHa IICUXOJIOTHja.

buomnomuka ncuxonoruja

Buonowika ncuxonozuja je Hayka O  (M3MOJIOLIKUM,
eBOTYLIMOHMM 1 Pa3BOjHMM OCHOBaMa IIOHAIala M MCKYCTBa
(Kalat, 2018). 3a oy FUMCLMIVIMHY KOPYCTE C€ ¥ ADYTY HASHBIL KAO v\ oo oy
ITO Cy ncuxobuonozuja, 6Ouonoeuja noHauwiared, PUUOIOUIKA  HesaBUCHO OF MOSTA.
ncuxonoeuja n 6uxejsuopante Heypouayxe. Meby dumosodpuma,
TIICHXO/I03MMa V1 HEyPOHAYYHMIIMMA IpyxBaheHo je CTaHOBMUIITE A
YM He ITOCTOj ! He3aBUCHO Of MO3Ta, Majla I iajbe Hifje y IOTIYHOCTH
PasjallbeHo Ha KOjM HAYMH je MOKJaHa aKTMBHOCT ITIOBE3aHa ca
HeKMM 00/MMIMMa TTOHAlIakba, ICUXIMYKMM IIpoliecMa U cBujemihy.
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Byomnomky 1cuxonosy MOKyIIaBajy fia OATOBOPE HA YeTUPU
MUTaka 0 PA3INYUTUM OOMMIIMMA TOHAIIAaka U TOKUB/baBabha
(Kalat, 2018):

* ¢usuonowxo muTame: Kako cy TIoHamame u
IOXVB/baBatbe IOBE3aHM ca (U3NOJIOTHjOM MO3ra I
OpyTUX OpraHa?

* oumoeeHemcko TMTame: Kako ce TmoHamame u
TOXXUBJbaBabe pa3Bujajy Koj IojefuHIa?

Buornorka *  egonyyuoHo nuTame: Kako ce TOKOM BpeMeHa pasBYO
IICUXOJIOrnja fgaje
OATOBOp Ha qJeTﬁPJM KaIaluTeT 3a TaKBe 00/IMKe OHAIIaba U JO>KMB/baBamba?
TATakba: PUIUOTIONIKO, *  PyHKYUOHANHO TINTAmbe: 3AIITO je KaIlalUTeT 32 TAaKBO
OHTOTC€HETCKO, . . .
€BOTTYLIOHO, NOHANIAtbe ¥ JIOKNB/bABAIE EBOTYMPao, Tj. Koja je
¢yHximonanHo. BIX0Ba QyHKIMja?

Buomomka Icuxornoryja je MHTETpAaTMBHA AVMCHUIDUIMHA,
KOja KOPUCTM 3Hama U3 [PYIMX HEYPOHAYYHUX AVCOMIDIMHA
U TIpUMjeryje UX y IpOydaBamy MCUXIIKOT JKMBOTA JBYAN U
HE/bY/ICKUX JKUBOTHIbA. [JMCIVIUINHE KOje CY HapO4UTO Ba)KHE
3a 6uoncuxonoryujy cy (Pinel & Barnes, 2022):

(a) Heypoanamomuja, y OKBUPY Koje ce IIpoydaBa CTPYKTypa
LIeHTPa/THOT HepBHOr cuctema, Mosra (Cnuka 15) u KuumeHe
MOX/UHe, Iepu¢epHOr HEepBHOT CHCTeMa (ayTOHOMHM HEPBHI
CUCTeM ¥ COMATCKM HEPBHU CHCTeM), HeypoHa (CeH3OpHI,
MOTOPHM ¥ UHT€PHEYPOHM) 1 I/INjaTHNUX hennja;

(6) Heypopusuonoeuja, y OKBUpy Koje ce IpoydaBa HauuH
byHKIMOHNCAakba HEPBHOT CHUCTEMA, pPajM pasyMmujeBama
busmonomKe OCHOBE PasIMYNTHX TIPOIeca, Kao IITO CY yderme
u mamheme, amy 1 Ha4MHA PYHKIVOHNCaba HEPBHOT CUCTEMA Y
CITy4ajy HeypOIOLIKUX U IICUXMjAaTpujcKux mopemehaja;

(B) Heypoxemuja, y OKBUPY KOje ce IpOydYaBajy XeMUjCKI
IpoIlecy Yy HEpPBHOM CUCTEMY, YK/bydyjyhu mIpousBogmy,
ocnobahame,  TpaHcmopr, Merabommsam M QYHKIWjY
HEypOTPAaHCMUTEPa, Kao INTO Cy OKCUTOLVH, MIOIAMUH,
CEpPOTOHNH, HOPA/[pEHANNH, AaleTUIXOMMH WUTA., Te Jpyre
CYIICTaHIIe, KOje Cy YK/by4eHe Y KOMYHMKauujy n3Mehy HepBHUX
henmja (meypona);

(r) Heypoenopoxpuronozuja, y OKBUPY KOje ce IpoydaBa
MHTepaKlyja 1M3MeDhy HEpBHOT ¥ €HIOKPUHOT CHCTeMa, KOju
YK/bydyje JKIMje3fie ca YHYTPallbUM JIy4emeM Koje JIyde
XOpPMOHe Y KPBOTOK, KaKo OJ1 ce peryicany pasamanTii Iporecu
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y OpraHmsmy, Kao IITO Cy pacT, MeTabonmsaM, penpomyKIja,
OZITOBOP Ha CTPeC T,

(m) Heyponamonozuja, y OKBMUPY KOje ce IIpOydaBajy
nopemehaju y cTpykrypy n QyHKIUju HEpBHOT CHCTeMa, IITO
YK/bydyje IpOy4YaBarbe MaTOMOMKIX IPoIeca, Kao IITO CY yIase,
uH}eKIyje, TYMOPHU 1 TpayMe, KOjJi MOTY YTUIIATH Ha paji MO3Ta,
KNYIMEHE MOXIVHE 1 HEpaBa.

(b) neypopapmakonoeuja, y okBUpYy Koje ce mpoydaBa Kako
)'II/IjeKOBI/[ YTy Ha HEPBHU CUCTEM U HEYPOTPpaHCMUTEPE,
Kao M yTHIAj HEPBHOT CHCTeMa Ha MeTabo/lmsaM U JjelioBarbe
NMjeKoBa ¥ IUXOBY yHOTpeby y /Mjederry HEypONOUIKMX I
ncuxXujaTpujcknx nopemehaja.

(" Yeonm pexats h (Tiemenn pexars k|
« K .
T, e,
p npobin ey . i
i irllf::c;manua oﬁearaacl} ‘e\‘."é mﬁw&muu}a
= [powasogiea rosopa (BpokuH
\ uewtap} J

S _| * Bug (Bu3yentn koprexc)

77 T B Ha peuenujan
) BU3YENnHa WHTEPNPeTaumja

SN
« PasHoTexan
“

Cnuka 15. [Tujenosu mo3ea u wuxose pyHKuje

[ Crenoounn pexat

« Ofpana seyxa (chyware)
Pazymmjesarse je3mxa
(Beprwkeos yeHTap)
* MNawhewe / npetpara

=

aaHo crabno
* HesorbHu oarosopn

Y okBupy OMOJIOIIKEe IICHXOJIOTHje MOCTOjI IIeCT IJIABHUX
nozpydja, Mebhy KojuMa IOCTOju 3HaYajaH CTeIeH IpeKyalarma
(Pinel & Barnes, 2022): (a) ¢usuonowka ncuxonoeuja, (6)
ncuxogpapmaxonoeuja, (B) Heyponcuxonoeuja, (r) ncuxo-
¢pusuonozuja, () koenumuena Heyporayxa u (h) komnapamuena
ncuxonozuja.

(a) Qusuonowka ncuxonoeuja TpoydaBa (HUNOJIOIIKE
mporiece, KOju ce OfBMjajy Y OKBMPY HEPBHOT U €HJOKPMHOL,
a/Iu ¥l IMYHOJIOLIKOT U IPYTMX Tje/leCHUX CUCTeMa KOjy JIexe Y
OCHOBIU IIOHAIIa’ha, MEHTA/THUX IIPOIleca 1 HOoXKuB/baBamwa. LInmp
¢dusnosnomIKe NCUXONOINje je a ce 607be Pa3yMujy Gpu3NoIOIIKI
MeXaHM3MM IICMXMYKOT >KMBOTA, KAaO M fla Ce pa3BUjy HOBE
MeTofie JIMjedera M IpeBeHIMje IICUXOOIIKMX mopemehaja.
Y mpoyuaBamy OBMX MeXaHM3aMa IICMXOJIOTHja Ce HajBUIIe
OC/laba Ha NPETIOCTaBKe Kao LITO Cy CIMYHOCT MeXaHM3aMa
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meby Bpcrama u eBomyTuBHM KoHTMHYnTeT (Wagner & Silber,
2004).

(6) Ilcuxopapmaxonoeuja TpoydaBa yTHUIQj] PasTMIUTHX
BpCTa JIMjeKOBa KOjUI Ceé KOPUCTE 3a JIMjederbeé MEeHTATHUX
nopemehaja Ha HepBHM CMCTeM, Tj. Ha MEHTAJHA CTama,
TIOHAIllake ¥ KOTHUTMBHE IIpoliece, Kao U Kako (3/10)ymoTpeba
IICMXOAKTUBHMUX CYICTAHLM, KAaO ILITO Cy aJKOXON U APYyru
OIMjaTy, yTUYE Ha TOHALIAKE I MEHTA/IHO 3/JpaB/be. 3a PasIuKy
Off Heypopapmakonoeuje, Koja ce 6aBU IMpOMjeHaMa 13a3BaHUM
NIMjeKOBUMMA ¥ JPYIMM CYICTAaHLAMa Y (QYHKIMOHMCABY
henuja HepBHOr cucTema, ncuxodapmakonoruja ce Qoxycupa
Ha IIpOMjeHe Koje ce, IPM MUXOBOj YIOTpeOM, MelaBajy y
PacIoNoXewy, pasMUIIbalby U NMoHammamy (Meyer et al., 2023).

(B) Heyponcuxonoeuja mpoydaBa Be3dy usMehy HepBHOTr
CHUCTEMa, C jeffHE CTpaHe, U IOHalllarba, KOTHUIMje U eMOLja, C
IpyTe cTpaHe. Y OKBUPY KIMHIYKE HEYPOIICUXOJIOTHje U3ydaBajy
ce TICHXOJIOIIKe TOC/befiuIie MOXKAAHOT omrehema Kom /bynm.
Heyponcuxonoruja upnm nadopMalyje 13 MHOTVX AUCHNUIUINHA,
Kao ILITO Cy aHaToMuja, Omonmormja, 6modusmka, eronoruja,
dapmakonormja, ¢usnonoruja, GUMONONIKA IICUXONOTH]a,
¢unosoduja nry. Ha HeypoICHXOIOTHjy Cy CHaXHO yTHULaIe
IBUje Teopuje: meopuja mo3za, Koja 3arosapa Jja je MO3aK M3BOp
IICUXWYKOT KMBOTA U Meopuja HeypoHd, 10 KOjOj je jefuHuIa
cTpyKType 1 QyHKIIMje Mo3ra HeypoH, Wi HepsHa hemja (Kolb
& Whishaw, 2021).

(r) IHcuxopusuonoeuja mpoydaBa opHoC usMeby ¢usno-
JIONIKMX IIpoleca y THjely, C jefHe CTpaHe, M ICUXONOUIKMUX
Ipoleca, CTamba 1 IOHalllalka, C Apyre CTpaHe. 3a PasiuKy of
¢dusnonouIKe ICHXONOTMje, Tfje ce WCTPaKMBama IPOBOLIE
TOTOBO YBUjeK Ha >KMBOTUIbAMA, NICUXO(U3NO0NIO03M IPOYUYaBajy
IIPBEHCTBEHO Jbyfle KopucTehym HenHBasuBHe (u3noOIOLIKe
OfIrOBOpPE, Kao IITO Cy MOXJaHa AaKTMBHOCT, MuimhHa
HAIleTOCT, IIOKPeTU OuMjy, CpYaHM PpUTaM, KPBHU IIPUTHUCAK,
HMIMPUHA 3jeHUIA, elTeKTPUYHA IPOBOJ/BMBOCT KOXe M CI. 3a
PasnuMKy oj HeypOIICUXOJIOTHje, Ifije je HaIrJlacaK CTaB/beH Ha
OMOJIONIKe HeypalHe KOpelnaTe ICUXWYKOr SKMBOTA, BehymHa
ncnxo(u3No/IoTa ce IIPBEHCTBEHO (POKyCHpa Ha pasyMujeBambe
ICUXWYKUX forabaja, a ceKyH/japHO Ha pa3yMujeBambe OCHOBHUX
¢usmonomknx mponeca. Ilcmxodusmonormja je moce6HO
KOpJVICHA Y IPOyYaBamy IICUXOIATONOINje, jep HyAyu HeBepOanHe
Mjepe IICHXO/TOMKNX cTama u nporneca (Schell & Dawson, 2001).
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(m) Koenumuena HeypoHayka je IUCUUIUINHA KOja ITOBe3yje
KOZHUMUBHY HAYKY, KOja 0bjemnmbaBa Behn 6poj aucIuIIMHa, Kao
wTo cy ¢punozoduja, (KOrHUTUBHA) ICUXONIOTUjA, TMHTBUCTHUKA,
aHTPOIIOJIOTH]ja, PauyHapCKa HayKa, HEyPOHaYKa, C jefHe CTpaHe,
Te 6110710THja, C ipyTe cTpaHe. VaKo je KOTHUIIV)A, Tj. KOTHUTMBHI
npouecu 1 GeHOMeH CBUjecT Y GOKYCy PasnMIMTUX HAYIHUX
OUCLMIIIMHA, KOTHMUTKMBHA HEypOHayKa je ycMjepeHa Ha
pasyMujeBame HeypalHUX OCHOBA MeHTanHux ¢enomena (Pos-
tle, 2015). Y OKBuMpYy KOTHUTMBHE HeypOHayKe CIIPOBOJE Ce
CTPOTO KOHTPOJIVMCAHM €KCIIePVMEHTV KOju Jajy 00jeKTHBHe,
Mjep/buBe NofjaTKe KopuirheeM HeMHBA3UBHIX CHUMAlba, a He
AVPEKTHNM MaHUITYMCAheM MO3TOM.

(b) Komnapamusna ncuxonoeuja mpoydaBa CIMYHOCTU U
pasiuke y noHamamy Mebhy pasmmuntuM Bpcrama, ykpyuayjyhn
myfe (Papini, 2008). Kopumreme KOMIApaTMBHOT NPUCTYIIA
omoryhaBa fia ce MmoHalIame MPOLVjeHN U3 YeTUPU Pa3ININTe,
koMIteMeHTapHe nepcrnektuse (Tinbergen, 1963):

*  KOJIMKO je TIOHAIlIambe paclpocTpameHo Meby BpcTama;

*  Kako ofipebheHo MoHaIIabe JOIPUHOCK PETPOAYKTUBHOM
yCIjexy jefMHKI;

* Koje ¢usnonomKe, OuXejBUOPaTHE KOMIIOHEHTE U
KOMIIOHEHTe XMBOTHE CpeJIiiHe CY HEOIIXO/IHE U JOBO/bHE
3a [JaTo MOHAIIAbeE,

*  KOju CTeIleH ca3pujeBama, yuerba, JPYLITBEHOT NCKYCTBa
jenuHKa Mopa nma mpobe ma 6u mokasama ompebeHo
MOHAIlambe?

Ila 6u ce mobwmm oproBopum Ha oBa IuUTama, Moryhe je
KopucTuTH C/befiche mpucTyme KoMIapaTuBHE IICUXOJIOTVje
(Gottlieb, 2001):

® OmMC CAMYHOCTM M pasiuKka y ONXejBMOpa/HUM M
IICUXO/JIOMIKYM KallaIUTETMMA Pa3IMINTUX BPCTa, 6e3
063Mpa Ha HbUXOB €BOIYLIMIOHN OJHOC;

*  OmNUC CIMYHOCTY U pasjiMKa y BpCTaMa Koje Cy OIICKO
IIOBe3aHe y eBONYLIMIOHOM CMUCIY, Ca IIM/beM IIOKyIlaja
fla ce MpOTyMauu eBonylyja ofpelheHor moHamama;

*  ONmMC TUIMYHOT NOHAIIAMA HEe/bYOCKUX HUB0MUMA Ha
TepeHy, KOju OTKpMBa ajjalTalyje CBOjCTBEHE CBaKOj
BPCTY Y BbJIXOBOM YOOM4YajeHOM CTaHMUIITY;
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* IPUCTYI KOjU MMa 3a Wb Ja IpoHahe He/byCKe BpCTe
ca OMXejBUOPATHUM WM IICUXOJIOLIKYM periepToapuma
KOjU Cy C/IMYHU JbYACKUM, Kako 61 6obe pasymjenn
C/IMYHA TTOHAIIAka KOJ, JbYIM.

Onuira ncuxomnoruja

ITpema pjeuynHnKy AMEpPHMYKOT IICMXOJOIIKOT YAPYXXerba
ONUIMa NCUXon02Uja TIPeICTaB/ba IIMPOKY 06/TaCcT MpoydYaBarma
OCHOBHMVX NIPUHINIIA, TPO6/IeMa I MeTOAa Koje CTOje Y OCHOBU
IICHXOJIOTMje Kao Hayke, yKbydyjyhum obmactu kxao mTo cy
_ IOHallame, JbYACKM pacT U pPasBoj, eMoLMje, MOTHUBALMja,
06%13121?:: régg%%ﬂ; yuere, dyna, HepLeniyja, MAILUbebe, TaMmherbe, I/IHTCIII/II‘CHLU/Ij.a,
ncuxonorujy, TEOPUja IMYIHOCTH, A/ U IICUXOJIONIKO TeCTUpame, mopemehaje
HCMXOH?II(;I;/I[J)}(IO};I‘({)?‘}VX;;}; IIOHAIAFa, COLVjaTHO IIOHAIIAlbe I MEHTAlHO 3[paBJbe.
motusanuje,  OBpje hemo ommTy ncuxonorujy y>xe ofpennTu, Kao TeOPUjCKy
HC“XOHOTEJCE’A%%FVI‘};; IICUXOJIOIIKY AVICHUIUINHY KOja IpoydYaBa IICMXMYKe IIpolece
mmaocti,  (KOTHUTMBHE, MOTMBAIIMOHE M €MOIMOHA/IHE) ¥ IICUXMYKe
TICUXOTIOTH]Y CBUJECTI. o G1He (MHTenmeKTyalHe CHOCOOHOCTM, TEMIIEPAMEHT, LpTe
JMYHOCTY U MOTMBAIIMIOHE OCOOMHE) 3[paBOT  OJPACcIOT
NOjeMHLIA.

Y oKBuUpYy ommiTe ICHMXONOTMje MOCTOjU BUIIE PASTUIUTUX
OUCLMIUIMHA, KOje MMajy pasiuyurTe IpeaMeTe IMpoydyaBarba:
(a) koenumusHna ncuxonoeuja, (6) ncuxonoeuja yueroa, (B)
ncuxonozuja momusayuje, (r) ncuxonozuja emouuja, ()

ncuxonozuja nuunocmu, (h) ncuxonozuja ceujecmu.
(a) Koenumuena ncuxonozuja TpoydaBa OpraHM3AIV}Y
KOTHUTUBHOT CHCTeMa M MeHTanHe (KOTHUTMBHe) Iiporiece. Y
OKBIPY KOTHUTHBHE IICUXO/IOTMje IIPOyYaBajy ce ¥ CTPYKTYpPa/THN
aCHeKT) KOTHUTUBHOT crcTeMa (MEMOPMjCKM [OMEHN), Kao U
GYHKIVOHATHM  acIleKTH, Tj. TpOLeCH M IUXOBa Y/IOTa.
Korumiyja, Tj. KOTHUTMBHU Ipouecu cy y Mebhyco6HO]
VHTepaKIMju, anM M y WMHTEPAKUMjU Ca HEKOTHUTUBHUM
IpouecuMa, Ha IpuMjep, eMolujaMa U UMajy, TeHepayHo,
amanTuBHy OyHKUMjy (Sternberg & Strenberg, 2012). Y
KOTHMUTVMBHOj TCHXOJOIMju W3y4yaBajy ce cpemehm mporecn:
OITakKambe, NaKiba, IPENo3HaBambe 0bjeKara, pernpeseHTamyja u
opraHmsanyja 3Hama, namheme, jesuk, MulUbeme (cybeme,
3aK/byuMBabe, [OHOIIEHE OIyKa, pjelIaBame mpobeMa,
aHAIMTUYKO ¥ KpPeaTMBHO MUIUbeHe), KpeaTuBHOCT. Ilopep
npolieca, y OKBMPY KOTHUTHMBHE IICHMXOJIOTMje M3yd4aBa ce U
yHTeMMreHnuja. Jla 6m 6ome pasymjenu Kako (QyHKIVOHUIIE
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Halll KOTHUTVBHUM CHUCTEM, Moryhe je KOTHUTMBHE IIpouece
IpOy4YaBaTy M3 PasINYUTUX aclleKara, Kao IITO je pa3sojHu,
HeypanHu, NCUXONAMONOUWIKY ACIIeKT, WIM KpO3 HUXOBY
dopmammsanyjy y pauynapckum modenuma (Koctuh, 2010). V
KOTHUTUBHO]j IICUXOJIIOTUjU C€ KODPUCTE pasauduTe HaydHe
MeTOJie, a/IU je OHa IIPBEHCTBEHO eKCIIepYMEeHTaTHA AV CIUIUINHA.

(6) Icuxonoeuja yuera usydaBa Ha KOjy HauMH J0Ia3y JO
TPajHNX, VIV PENTAaTUBHO TPAjHUX ¥ PEIATUBHO CIIELVIPIIHIX
IpoMjeHa IIojeiMHIIa Koje ce, y oppeheHuM ycmoBuma, Mory
MaHuQpecToBaTy y IIOHALIAKkY, a KOje Cy pe3yITaT IPeTXONHe
akTMBHOCTH 0cobe (Radonji¢, 1999b). Yuemwe obyxBara HM3
MICUXOJIOIIKKX TIpoIleca Of CTULama, 3a[p)KaBamwa (mamheme),
raimema/3abopas/bamba O ONAKIIABaEke HOBOT YYema, Tj.
tpancepa (Hillner, 1978). Tepmun ydueme Kopuctu ce y
O3HAYaBamby Pa3IMUUTUX CTBapy: (a) 3amamhuBame gorabaja y O yuemy ce mosxe
KUBOTY HOjemuHLa, (0) crumame HoBuX uHpopmanuja, (B) ;ﬁﬁ‘}g’ﬁﬁs}ﬁo
OBJIajlaBarbe HOBOM BjelITUHOM, WM (T) CTUIlakhbe HOBE HABUKE.  HeKa peNaTuBHO
[ra he 6utn y dokycy, saBucn on TICHXOTIONIKE TUCIIUTTTIHE EE?LHy?q)VLEiTﬁgﬁﬁ?eHa
KOja 3y4aBa yueme, I1a ce ncuxonoruja mamhema bokycnpa Ha  unpmeupye.
IpBe ABUje 06macTy, ICUXONOIMja paja M crmopra Ha Tpehy,
KIMHIYKA ICHXOJMOTHja Ha YeTBPTY, AOK je y oOpasoBamy,
(doxycy Ha cTMIjaby HOBMX HaBUKA ¥ BjemTyHa. HemocpegHn
3ajlaTak IICUXOJIOTHje yuela je ja YTBPAU MpUHINIE U 0ONuKe
ydera, a IOCPeHN 3aalli Cy [ja Ce 3aKOHMMa yderma objacHe
APYTY ICUXONOMIKA IpOLiecH 1 0COOMHe, Te [a Ce IMPaKTUIHO
npuMujeHe y pasmnantuM cutyanujama (Radonji¢, 1999b). Taxo,
Ha TIpUMjep, pasmuIuTy OONMIM yuewa, YHyTap o0pasoBama,
Tpebajy ma omoryhe mmapmma fja pasBUjy CBOje IOTEHIIMjasie
(Fontana, 1981).

(B) IIcuxonoeuja momusayuje MOKyIIaBa fia OGTOBOPY Ha 1BA
mutama (Reeve, 2005): (a) mpBo ce OJHOCK Ha TO IITA Y3pOKYyje
IIOHAIIakh€ I MOJKE C€ PA3IOXKNUTU Ha CHEI_U/I(l)I/I‘IHa IIOTIINTAbA,
Kao IITO Cy: 3alITO HEKO IOHalllahe Mo4YMmbe?! 3alTo ce, Kajia
je jemHOM 3amodeTo, omp>kaBa ofpeheHo Bpujeme? 3amro je
HOHAIlIAkhe YCMjepeHO IpeMa HeKUM IV/BEBUMA, a YAa/beHO
off HeKMX [pyrux? 3allTo IOHAlllalbeé MMjema cMjep? 3allTo
HOHalIame mpecTaje? 1 (6) muTame Koje ce OFHOCK Ha TO 3aIITO
C€ MTHTCH3MTET IIOHAIlIakha M]/Ije}ba.

daxTOpy KOju yTUUY Ha HAIIy MOTUBALIUjY CY: (@) 6uonouiku
(rmam, >xeh wrn.), (6) ncuxonowku (MHTepecoBama, eMOIVja
uTH.) u (B) sarwcku noocmuyaju (oujeHe, HoBal uth.). ITopen
OMOIOLIKMX MOTHBA, Y 3aBUCHOCTH Off M3BOPA VTN Pasjiora Koju
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Teopuje emonuja mory
6un peHOMeHOOIIKE,
6MOMOIIKE, TICXO-
€BONIYLMjCKe,
KOTHUTBHE, Pa3BOjHe,
MICUXOAHAIUTUIKE,
coumjanHe,
Ky/ITypaHe,
AHTPOIIOJIOLIKE UTH.

HAaC IOTNYy Ha ofpeheHo moHamame, MOTUBaIMja MOXKe 61TH (a)
unmpunzuuka n (6) excmpunsuuxa. VIHTpUH3MYIKA MOTUBALMja
je MOTMBalMja Koja Jo/Iasy NU3HYTpa, U3 camor nojeauHna. Ocoba
KOja je MHTPMH3MYKM MOTMBMCAHA Y)KMBa y CaMOM IIpOLeCy
ob6aB/parba 3ajiaTkan ocjeha yHyTapme 3aJOBO/bCTBO M MICIYBeEIbe,
jep joj je camMa aKTMBHOCT 3a/j0BOJ/baBajyha, MHTepecaHTHA MM
13a30BHA, JOK 0C00a KOja ¥Ma eKCTPUH3NYKY MOTVUBAI]y pajin
HEITO C I[J/beM Jia Jo0Ouje HeKy BarmbCKy Harpajay, Wi usbjerte
KasHy. Ba)kHO je HamOMeHyTU [a OBa [Ba TUIIa MOTMBAIlVje HUCY
HY>XXHO MCK/by4NBa.

(r) Icuxonoeuja emoyuja Tpeba fa OATOBOPU HA NMUTAIbA,
Kao IITO CY, IITa Cy eMoIyje, Komuko ux nma (Cnmka 16), mra nx
Y3pOKyje, Koja je m1xoBa GyHKIMja UTA. YuHM ce Ta He OCTOju
HIjeIHa 00/1aCT IICUXOJIOTHje, Ca TOMKO MHOTO TeOpHja, Kao IITO
je To ncuxonoruja emouuja. [Ipema HeKMM aHanM3aMa, IOCTOjU
oko 150 pasmmunTnx Teopuja emonuja (Strongman, 2003), koje ce
MOIy O3HauuTU Kao (HeHOMEHONOUIKe, ONOJIOIIKe, IICUXO-
€BONyLMjCKe, KOTHUTVBHE, Pa3BOjHE, IICUXOaHAIUTUYKE,
colujajiHe, KyITypajHe, aHTpomosnoumke UTH. CBaka Teopuja
emorja tpebanmo 6u ma obpamm cpemeha mmrama (Lazarus,
1991a, b):

*  peduHUIMjy eMoLyja,

* pa3nuky usMeby emonmja 1 ZpPYrux mporeca, cTama 1
0cobOuHa,

*  JIUCKPeTHOCT eMolyja, Tj. na mu uaMehy mux mocroje
jacHe TpaHMIle UM He,

*  y/lIOry aKL[MOHMX TeHJeHIMja ¥ GU3NOTIoTHje,

*  HayMH Ha Koju Cy eMoluje GyHKIMOHAMHO Mehy3aBucHe,

* Bese usMmeby casHamwa, MOTMBaIVje U eMOLYja,

* ofHOC M3Mehy OMONOIIKNX M COLUMOKYITYPHUX OCHOBA
emouuja,

°  y/lOry IpolLjeHe U CBUjeCT! Ha eMoLyje,

* TreHepucame eMoluja,

* IMTambe eMOLMOHAHOI Pa3Boja,

* edekre emornyja Ha onuITe GYHKIMOHNCAbe U JOOPOOUT
u

°  YINIaj Tepaluje Ha eMoLuje.
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OMTHMNIaM mybas

CBaka jefiHKa je 1o
HeyeMy C/IMYHa ca
CBUIM JbYJMMa, TI0
HeyeMy ca HeKMM
APYTUM JbYIUMA, a TIO
HeueMy je je[MHCTBeHa.

Cnuxka 16. IInyuukos mouax emoyuja (Plutchik, 1980)

(m) Icuxonoeuja nuuHocmu TOKyIIaBa Ja OATOBOPM Ha
NNUTamkba, Kao IITO Cy, KOIMKO OCOOMHA IIOCTOjU, KaKo Cy
OpraHm3oBaHe, KaKBO MM je IOPUjeKIO, Jia /1M Cy OCOOMHe
JIUCKpeTHe WM He, KAaKO yTUYy Ha NOHauIamwe uth. [Icuxonoruja
JIMYHOCTY Iberyje ABa IPUCTYIA NpOoydaBamwy AMYHOCTH: (a)
Ipoy4yaBame JUMEH3Mja 110 KOjUMa Ce JbYAM PasIMKYjy jeqHU Of
npyrux u (6) mpoyuyaBame 0c00a, Kao jeMHCTBEHMX Iije/uHa
(Smederevac & Mitrovi¢, 2006). Jenna nuauBuUzYya je, y ogpehernm
acnektuma, (Kluckhohn & Murray, 1948): (a) jemHaka cBuMa
npyruma (Hueo mwyocke npupode), (6) jerHaka HeKMMa ApPyruMa
(HU60 UHOUBUOYANHUX U 2PYNHUX pa3nuKa) U (B) pasnudmuTa Of
CBUIX JIpyTuX (HU80 uHousudyante jedurcmeernocmu). IIppu HUBO
Ce OHOCK Ha OHO IITO je yHMBEP3aaHO, Tj. HAYMHE Ha KOje CMO
VICTH, IPYTY HMBO HA OHO LITO je JIMYHO, Tj. HAYMHE Ha KOje CMO
CIMYHM HEKMMa, ajI}i Pas/IMuUTU Off OCTAa/MNX, a Tpehm HuBO ce
OJJHOCHM Ha OHO INTO je jefVMHCTBEHO, Tj. HauMHE Ha KOje CMO
pasmuanty of, cBux Apyrux pymu (Larsen & Buss, 2013).

(b) Icuxonoeuja ceujecrnu TmpoydaBa Hally CYOjeKTMBHY
cBUjecT 0 cebu 1 cBoM oKpykewy (Koch, 2004), oxy jegHocTaBumx — Cauject je
CBaKOJIHEBHIX CEH3aluja 6oje, yKyca, MUpUCA, 0 M3Mujerbenyx ) OJeKTHBHR
¥ MMCTMYHVX JMICKYCTaBa KOja Ce jaB/bajy caMO IOJ MOCeOHNM
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OKOTHOCTMMA. JIaKo je pasHOMMKOCT NPOyYaBAHMX CBjECHUX
I10jaBa IIMPOKA, O CBYIMA FbJIMa MOTY Ce IIOCTaBUTY CIMYHA [TMTalba,
Kao IITO CY, KaKBa ce BpcTa o6pazie mHGOpMalyja felraBa Kajia ce
ofipebeHM THI ICKYCTBa jaB/ba y CBUjeCTH, KOja je BpCcTa MOXK/IaHe
aKTMBHOCTU YK/bYY€HAa U I7j€ je y MO3Iy JIOKa/IM30BaHa, Koje
Teopyje O MO3TY U CBUjecTy Tpeba Aa KOPUCTMMO fia OIMIIEMO U
06jacHIMO OBe I10jaBe, KOjii Cy HajOo/by eKCIIepUMEHTH U Hajborbe
MeTofie NIPMKYI/baba IIOfaTaKa Koju 61 HaM peKIM BUIIE O
CYOjeKTMBHMM Cafp>KajuMa CBUjecT! U 00jeKTUBHYM IIpOLjecuMa
y Mo3ry u noHamamy (Revonsuo, 2018). Jlok ce dpyHKIMOHNCambe
MO3Ta U IMOHAIlabe MO)Ke 00jaCHUTY M ONMMCATV KOHIIENTVMA U
TeopujaMa IICUXOJIONIKe U HEeypOHAyKe, CBUjeCT je CybjeKTMBHa
I10jaBa KOja ce IO>KMB/baBa CaMO 13 IEPCIEKTUBE IPBOT INIIA. 3aTO
ce OHa He MO)Ke jeJHOCTaBHO CBECTHU Ha MOXK/IaHe aKTMBHOCTH. V]
Ja/be HeEMaMO OfITOBOP Ha MHUTakba KaKo M 3alITO CBMjeCT HacTaje
U3 HEPBHUX, KOTHUTUBHUX, WIN OUIO KOjUX APYTUX aKTMBHOCTHU
¥ Kako M 3amTo 6M OWIO KOja BPCTa HeypajHe aKTUBHOCTU
VI KOTHUTVBHE 0oOpajie MOIJIa Ja IpousBefie OUIO KOjy BPCTY
cBjecHor uckycrsa (Revonsuo, 2018).

IIcuxomeTpuja

[IcuxomeTpuja je TICUXONOIIKA JUCHUIUIMHA KOja ce
IpUMapHO 6aBM KOHCTPYKLMjOM M €Ba/JyalljOM ICHXOJIOMIKIX
MjepHUX MHCTPYMEHATA, a He IbJIXOBOM yIIOTPe6OM Y IICHXOJIOTHj 1
(Fajgelj, 2003), 1j. yrBpbuBamem npucycrsa oppebhenor cBojctsa
KO, /byAV ¥ IUX0BO Iopebeme y OgHOCY Ha TO CBOjCTBO.

Jedunucame craskn  Moxke ce pehm fa mocroje ABa mcmxomeTpyjcka mpucryma: (a)
Ee?glﬁgnif)ﬁ‘:ﬁ;’gg% gf}yHKquHqﬂucmuuKu, y KojeM je HaryacaK Ha KOI-'ICTPYK]_U/[].I/I
murame. TECTOBA KOjU MOTY 10OPO [ja 00aBIbajy CBOjy QYHKIIN)Y, KaO IITO
je cenexuyja, KacuuKaumja, fUjarHoCTKA UTH,., @ He HA OHOMe
1ITa Ce MjepH, Te (6) 1uuHocHU, Koju ce 6aBy 0COOMHAMa INYHOCTU
VI KOjM TIOJIa3! Off IIPETIIOCTAaBKe fla Cy 3a MHAMBY/Ya/IHe pasinKe
onrosopte te ocobmHe (Rust & Golombok, 1999; Thissen & Wain-
er, 2001).

OCHOBHM KOpaly y KOHCTPYKLMjY IICUXOTIOUIKOT MjepHOT
uHCTpyMeHTa fatu cy Ha Crunn 17 (Fajgelj, 2003). ®ajrers nctnue
71a, MaKO IICUXOMeTpHja MOXe Jja OHYAM ICuX0no3uma ofpehena
IpaBWIa U IpeNopyKe y Ipolecy (GOpMymncamwa cmasku, Tj.
ajmema, xojux Tpeba fa ce IpHUAp)KaBa CBAKU KOHCTPYKTOP
MHCTPYMEHTA, OFTYKy O (popMaTy ajTeMa 1 jbUX0BOj GOpMy/IaLjn
JIOHOCY CaM KOHCTPYKTOp. JpyrMM pujedmma, OBO je BUIle
IICHIXOJIOIIKO, HETO IICUXOMETPUjCKO IINATAbe.

128 TICMXOJIOITHJA - ITIPOJIETOMEHA



[Tpunpema u ruian u3paje Tecta |

1l

Jledunucame Bapujabiin |

(i

PamrunamuBame BapyjadiIv Ha HHUIUKATOPE |

()

OnpehuBame BpcTe TecTa U opMaTa CTaBKU |

(—

dopmynHcame ajrema |

(—

W3pana ymyTcTBa, mpuMjepa u Bjexoe |

-

[TpoGHa (MmII0T) NCTpaXKMBamba |

(—

[IpuMjeHa HHCTPYMEHTA Ha Y30PKY 32 KOHCTPYKIIH]Y |

—

Ajrem aHanmza |

)

Konaunm n36op ajrema |

(—

[Ipumjena guHamHe Bep3uje Ha HOPMAaTHBHOM Y30pPKY |

—

OnpehuBame MjepHUX CBOjCTaBa TECTa |

—

Hspana Hopmu

[Incame npupy4yHuKa 3a TECT

Il

PeBusuja tecta

Cnuka 17. Kopauu y KOHCMPYKUUju NCUXO0I0UKO2 MjepHO2 UHCIPYMeHmMa
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[Tcuxomoumike MHCTPyMeHTe OIIMKYjy cbefeha MjepHa
cBojctBa: (a) ob6jexmuerocm, (6) noysdarnocm u (B) 6amanocm.
O6jeKTMBHOCT NOfIpa3yMyjeBa MHTEPCYOjeKTUBHY CaI/TaCHOCT
y 3a/jaBamby I OlljerbIBalby TecTa. To 3HauM [ja Cy HauMHY 3a/laBaiba
U OljeMBama TecTa, Te TyMaderha pes3yaTara MCTUM 3a CBe
VCIIUTAHMKE.
ITcuxomomky MHCTpyMeHTH Tpeba fja 06e36mjesie U moyszaHe
n BamupHe nopartke (Cnmka 18). IloysmaHocT ce ofHOCKM Ha TO
KOJIMKO Cy TIOJAly KOH3MCTEHTHM M 0cCnobobheHu op morpemrke
Mmjepema (Urbina, 2004). [TocToje pasmranty HaurHN ofpehuBama
Mjepua cpojcrsa  TOY3/IRHOCTI, KO UTO je mecm-pemecm nocmynax, Kajia ce opefie
HEKOT MHCTPYMEHTa  JIOfjaliy 3a jeHOT MCIMTAHMKA Yy TOHOB/bEHUM Mjepemuma, WIn
¥ ‘;%;ggﬁggfﬁ yTBphuBameM uxmepHe KoH3ucmeHyuje, Kaja ce Mopefe IOJAIN
Ba/bAHOCT.  je[JHOT JMje/la TecTa ca IojalyMa BOoOMjeHUM Ha APYIoM Aujeny
TecTa.
Ba/baHOCT NICUXONOIIKOT MHCTPYMEHTa OJHOCM Ce€ Ha
Mjepy y KOjOj Taj MHCTPYMEHT MjepU OHO 3a IITO jé HaMUjeIbeH.
To je MjepHa KapakTepuCTuKa Koja TOBOPM Yy KOjOj Mjepu Cy
pesynTaTy NPUKYIUbEHU TUM MjEePHUM MHCTPYMEHTOM Yy CKIany
ca eMIVPMjCKM YTBpheHNM UnbeHnIiaMa 1 Y KOM CTeIleHy ce MOTY
objacHuTK mMOCTOjehnuM Teopmjama Koje ce OZHOCE Ha KOHCTPYKT
koju ce Mjepu. [TocToju HekonmMKo THIIOBA BajbaHOCTU. CadpicuHcka
8a/bAHOCM OFHOCU C€ Ha TO KOIMKO MHCTPYMEHT 3axBaTa CBe
IVMIMEeH3Mje KOHCTPyKTa Koju Mjepu. Kpumepujymcka BabaHOCT
OffHOCH ce Ha Be3y maMely pesynTaTa Ha TeCTy ¥ HEKOT BAaHCKOT
KpUTEPUjyMa, KOjU je pelieBaHTaH 3a KOHCTPYKT KOju ce mjepu. Y
OKBUPY KPUTEePUjyMCKe Ba/baHOCTH, PA3/INKYjeMo () npeouKmueHy
6abaHocM, KaJia TOBOPUMO O TOMe KOJIMKO [0OpO pesyaratu
Mory npensupjern Oypyhe nonamame wm neppopmance u (6)
KOHZpYeHMHY 6a76aHOCH, KaJia TIOCTOj1 crarame nsMely pesynrara
MjepeHOT CBOjcTBa J[OOMjeHMX IIOMONy JBa pasmnymuTa TecTa.
ITocToju u KoHCcMpyKmueHa 6apaHocm, Koja IpeficTaB/ba Mjepy
KOJIMKO Cy pe3yaTaTu AoOpo HOBe3aHM C APYTMM Mjepama, JMIn
KPUTEPUjUMA, KOjI Cy PENIeBAHTHU 32 KOHCTPYKT KOjU Ce Mjepu.

MoyspaH Henoyspax HenoyspaH MNoyspan
HeesanupaH BanugaHn HesanupaH BanwpaH

Cnuxka 18. Iloy3darocm u 6anudHOCH, Kao aHanozuja zahara y memy
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3a pasnuKy of (a) mecmosa opujeHmucanux Ha Kpumepujym,
nocroje (6) mecmosu opujenmucanu Ha Hopme, Koje ce
¢dbopMMpajy Ha OCHOBY CKOpOBa HOOMjeHMX Ha HOPMAaTMBHOM
y3opky (Fajgelj, 2003). Hopme mpencTaBbajy jou jefHO MjepHO
CBOjCTBO MHCTPYMEHTA, Koje oMmoryhaBa fja ce 3a IojefMHaYHU
CKOp Ofipeny NO/MOXaj y AUCTPUOYLUjM CKOpOBa, Tj. fa ce
CKOpPOBM 3a je[HOT MICIIMTaHMKa IIPOTyMade Tako WITO he 6utn
ynopebeHn ca cKOpoBMMa APYIMX MCIMTaHMKA, a HE HEKNUM
3aJIaTUM KPUTEPUjyMOM WIM CTAaHAAPHOM.

[TocToju Benuky 6poj pasIMUUTHX IOZje/la TECTOBA, Kao
IICUXOJIOIIKMX MjepHUX nHcTpyMeHara (Fajgelj, 2003):

®  TECTOBU CIIOCOOHOCTY — T€CTOBY JIMYHOCTI,

* BepOaJIHM TeCTOBY — HeBepOATHU TECTOBI,

®  CTPYKTypHUPaHU TECTOBU — HECTPYKTYPUPaHU TECTOBH,

® TecTOBM ca CIOOOJHMM OATOBOpPMMAa — TECTOBM Ca
IIpeIOKEHVIM OJTOBOPYVIMA,

® I'PYIHU T€CTOBM — VHJVBNJyaTH! TECTOBM,

®  KIMHMWYKYU TeCTOBY — HEKIMHUYKY T€CTOBM,

*  TeCTOBM Op3UHe — TeCTOBM CHare (TeXUHe) UTH,.

PasBojna nncuxosnoruja

Pa3BojHa ncuxosnoruja mpoy4yasa /byACKy pas3Boj kopucrehu
Hay4YHy METOZly 3a IIOCTHU3ame YeTupu Iyba: (a) fa onmuure, (6)
o6jacHuy, (B) mpexBuay u (r) yTude Ha JbYACKY pas3Boj, o 3aueha
no cMptu. YoBjeK, TOKOM >KMBOTA, MPONA3N KPO3 PasIUduTe
xuBoTHe ¢ase (Tabena 4). [pannue msmehy mojenuunx dasa,
OoCeOHO y IO3HVjUM TOAMHAMa >KMBOTA, He Tpeba CXBaTaTu  JloMeHn /bycKor
JIOCTIOBHO, jep OHe 3aBuice Ofy;: (a) MHAMBUYATHNUX, (6) cOLMjamHMX Egif[ﬁ)fmiy};;},’“3“q““’
u (B) KyITypaJHUX YMHWIALA. Y CBAaKOM Off IIepUOJia IEIIaBajy  COLMjaHM.
ce IIpoOMjeHe Y CBaKoM of floMeHa pas3Boja (Boyd & Bee, 2014):
¢usuukom, Koju obyxBara TjelleCHe IIPOMjeHe, KOZHUMUBHOM,
KOj¥ Ce OHOCY Ha KOTHUTVBHO (PYHKI[OHMCAlbe, Te COUUjATHOM,
KOju 00yxBaTa CBe OHO IITO Ce TUYe HAIIET OJHOCA Ca APYIUM
JbyUMA.
Tognue on pobema, Tj. xpoHonouika [00, HUCY jefuHU
HaYMH Ha KOju MoOXe ja ce fedpuuuine crapoct. Ilopep
XPOHOJIOLIKYX TOAMHA, CTAPOCT Ce MOXKe OfIpeINTI U IIPEKo: ()
6uonoOWIKUX 200UHA, KOje TOBOPe O TOMe KOJIVIKO Hallle TIjeso
6p3o crapu, (6) ncuxonowkux 200uHa, Koje O3Ha4aBajy Halll
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IICUXO/IOIIKY AJaNTVBHY KamanureT y mopebemy ca apyrum
JbYAMIMa Hallle XpOHOJIOLIKe 00U 1 (B) coyujantux 200uHa, Koje
Ce 3aCHMBAjy Ha APYIITBEHMM HOpPMaMa M OYeKMBamblMa Koja
HeKa Ky/ITypa uma 3a /pyfae ogpehene crapocue rpyme (Lally &
Valentine-French, 2019).

Tabena 4. Ilepronnsanyja /byCKOT pasBoja

Mepwon Omme
Tousmse npu sayehy, a 3aspiuasa ce

MperaTanum nepuos podusas;
Hosopolenue u najpannje gjernrscrao Tpaje on poljersa 1o Apyre rofHHe KHBOTA
Pano njernmcreo Tpaje on Tpelie 0 mecTe rOIHHE KUBOTA
Cpeaise 0 KacHO Tpaje on ceaMe roamHe A0 TOYETKA
AjeTHCTES nydeprera (12-13 roauna)

: Tpaje on nybeprera 10 nyHomercrsa (18
Anonecuentnja o)
IMynomercreo Tpaje on 18.romase a0 25. roauAe

CTapOCT Heke 0cobe Paro oapacno ao6a Tpaje oa 25. roguue no 40-45. romune

C€ MOXKE M3pa3nTn
Ka0 XpOHOJIOIIKA,
6uoronika, Cpenre oapacno aoba Tpaje on 40-45.roamune a0 65. rogune
IICUXOJIOIIKA N
conujanHa joo.

Moauo ogpacno noda Toumise o1 65. rogHHe | TPEje 10 CMPTH

[TocTOj HEKONMKO K/bYYHUX MHUTalka Yy IPpOydaBamby
JBY[CKOT Pa3Boja, Kao LITO je MUTambe YTULaja JbyHCcKe IIPUPOJE,
C jefiHe CTpaHe, M CPefMHCKUX (aKkTopa, C Apyre CTpaHe; fja
M je pasBOj KOHTMHYMPAH, WM CKOKOBUT IPOILEC; KOMUKO je
[I0jelHAL] aKTUBaH CYIMOHMUK Y CBOM PasBojy; Y KOjoj Mjepu,
TOKOM >KMBOTAa, 0CTajeMO C/IMYHM OHOME ILITO CMO 6111 Kao njena,
a y kojoj mjepu ce mujersamo ntp. (Lally & Valentine-French,
2019). lebaTa 0 ToMe y KaKBOM OJHOCY CTOje J/byICKa IpUpOfia
M YTHULAj] CPeSVHCKUX (aKTopa, O3HayaBa ce pasInIuTUM
Ha3MBMMa, Y 3aBYCHOCTU Of IVICIUIUINHE IICUXOJIOTHj€e ¥ KOjoj ce
0 OBOM OJTHOCY pacHpapjba. Y OKBUPY KOTHUTUBHE IICUXOJIOTH)e,
OHa je T03HATa Kao K06 HaTMBM3aMa 11 eMIIMPU3Ma; Y Pa3BOjHO]
NICUXOJIOTHjM TOBOPM C€ O caspujeBamby HACYNPOT YYemy, a y
TIICMIXOJIOTHj) TMYHOCTY BOJY Ce pacIpasa O yTHLaAjy Hacnujeha
HacupaMm yrunaja cpegue (Kenny, 2001). Behuna nayunumka
ce Crmake fla TOCTOjM CTalHA MHTepakiuja usMehy oBe jBuje
CJIe ¥ 1A je TEIIKO M30JI0BaTV KOpMjeH 6110 KOT II0jeVHaqHOT
MOHalIarba Kao pe3yaTarT MCK/bY4YMBO YyTuUljaja IPUPOJE, Tj.
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Hacmujeba, wmm cpennne, Tj. yaema u Bacnurama (Lally & Valen-
tine-French, 2019). PasimuanTy Teopmjcku OpycTymnm HoCToje n'y
HOI7Iefly OCTa/lNX K/bYYHUX NUTama. Tako, Ha IpuMmjep, meopuje
OUCKOHMUHYUmema TPeTIOCTaB/bajy Jla ce Pa3BOjHE IPOMjeHe
fleliaBajy y pasmmuumtuM  (asama, Koje ce KBaIMTaTUBHO
pasnuKyjy jegHa Off Apyre M jaB/bajy Y YHMUBEP3a/JIHOM HU3Y,
IOK meopuje KOHMUHyumema 3aroBapajy cxpaTame II0 KOjeM je
PasBoj IIOCTEINEHN IIPOLIEC, Y KOjEM Ce He jaB/bajy KBalUTaTUBHE, .
Beh camo kBauTMTaTMBHE npoMjeHe. Hekn Teopetnyapn TBppie %’&ﬁﬁg}}ﬁg”ojm
fla Cy 0cOOVHe MUYHOCTY OfIpac/MX YKOpUjelbeHe Y MOHAIIAkY  PasiuKyjeMo pasBojHe
U eMOLIMOHA/THUM TeH/JIeHIIMjaMa OJj0j9ajiil U MajIoT IjeTeTa, oK Egﬁﬁ’e;;;ggf;fme
IIPYTU Bjepyjy Aa Cy OBe IIOYeTHe TeHAeHIMje MoayduKoBaHe of  Aorabaje u passojue
CTpaHe JPYIUTBEHNX U KyITypanHux GakTopa TOKOM BpemeHa. o 7o <&
YTuiaj ApymTBeHNX M KYITYPHUX (aKTopa, Kao M OMONTOMIKMX
IIpOMjeHa, HaIJIalllaBajy TEOpeTUYapy KOjU 3acTyIajy Mfejy na
M HeMaMO aKTUBHY Y/IOTy Y IMYHOM pa3Bojy, Beh Ha Halll pa3Boj
yTudy $akTopy KOjy HUCY IOf] HAllIoM KOHTponoM. be3 063mpa
Ha pasIM4YMTa CTAHOBMINTA BE€3aHA 3a pPasIMyYUTA IINUTAA,
HEOCIIOPHO je Ja ceé Yy OKBUPY OMOJIOMIKOI, KOTHUTMBHOT U
COLIMjaJTHOT 1T0/ba Pa3Boja MOTy Hahu IpuMjepy Koju ofipKaBajy
CBaKO Of] OBJIX CXBaTama.
Y OkBMpY pasnMUMTUX TEOPMjCKUX IPUCTYIA jaB/bajy ce
II0jMOBH, Kao LITO Cy: (a) passojHe npomjere, (6) pazeojHe kpuse,
(B) paseojuu dozahaju u 3adayu utp. (Vasi¢ & Sarcevié, 2012).
[IpomjeHe TOKOM BpeMeHa ce MOTy OIJIelaTi Y TeHJeHIMjaMa
pacra, Tj. MOTy OUTI IPOTPeCcHBHE IPOMjeHe, MM TeH/IeHIIMjaMa
oIlajjama, Kajla TOBOPMMO O PerpecMBHMM IIpoMjeHaMa. J jenne
U OpyTe IpOMjeHe MOTY Ce jaBUTH Y CBUM IIepMOJMMa XKIBOTA.
PasBojHe Kpuse cy OypHM Iepyrofy pa3Boja KOji ce MOTY jaBUTH
Y CBAaKOM Off IIepMOJia )KMBOTHOT LIMKITyca. AKO Cy TeH/IeHIIMje U
OKOJTHOCTM HEIIOBOJ/bHE, Ha HAa4MH Jla IIOjefINHALl He MOXe Ha
IbUX 3 afleKBaTHO M AaJIaliTUBHO OATOBOPM, PasBOj MOXe
HNONPUMUTY HETaTMBAaH TOK M MOXKe fohm o HapymlaBama
HOPMATHOT QyHKIMOHMCama. CyIpOTHO, aKO Cy TeHJeHIuje I
OKOJTHOCTM TTOBOJbHE M TIOje[IHAl] Ha IbIX MOXKE JIa afleKBaTHO
M aJalTVBHO OITOBOPY, Pa3Boj he ce mporpecuBHO HACTaBUTU
u nojepuHan he mohnu ma focerne cipenehy passojuy dasy mwmm
cragujyMm. TokoM XMBOTa, MIMaMo pasnindnute obaBese U yyore.
AKo ce TU 3aially JOCTUTHY U MICITYHe Y ofiroBapajyhem nepuony
XMBOTa, To he mompuHmjetn ocjehajy 3agoBo/pCcTBa U ycIjexa,
Te Jla/beM pacTy ¥ pasBojy, Kao M IMYHOM Omarocramy. Ha
IpuMjep, pa3BOjHM 3aJjallll Y PAHOM OfpacioM fo0y cy usbop
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IApTHEPA, yuere 3ajefHIYKOT )KUBOTa, pOopMIpambe IOPOAuIIE,
ofirajame fijerie, Boheme foMahyHCTBa, movYeTaKk IpodecnoHamHe
Kapujepe, IpeysuMambe rpabancke OJTOBOPHOCTH,
IpoHaIaXewe cpopHe apymTBeHe rpyme wurh. (Havighurst,
1953). Kako y mpemasHuM IepUOAMMA >XMBOTA JONA3U [0
pasarama, VWIM HecTaHKa MOjefMHUX OO/NMKa, Te HacTajama U
UCIIO/baBakba HOBUX OONMKA IIOHAIalka, YeCcTO je TeIIKO
pas/IMKOBaTy pa3BOjHe Of MaTomolKux mpomjena (Ivi¢ et al.,
1898), 36or uyera je, ¢ acmeKkra pasBOjHe IICHMXOJOTHje,
aZleKBaTHMje TOBOPUTM O KpM3aMa }M pa3BOjHMM 3aflallyiMa
(Vasi¢ & Sarcevié, 2012).

ConujanHa nncuxonoruja

ConujajHa IICUXO/MOTMja M3ydaBa COLMjAIHY IIPUPOLY
IOjeAMHIIA, C LWbeM Ja ce pasymmje u oOjacHM Kako Ha
INCUXMYKO [IOKMB/baBalbe I IIOHAlllalbe IIOjeiINHLIA yTude
aKTYeJIHO, 3aMUILIbEHO, VI VMIUVIMLIUTHO IPUCYCTBO IPYTUX
myan (Allport, 1968). Cmuuno oppebemwe majy u Ilepud n
[epud (Sherif & Sherif, 1956), koju cmarpajy fa je mpenmer

Omura u conmjanta  colMjaaHe ICUXONOTVje HEMOCPENHO MCKYCTBO ¥ IIOHAlIambe
nag%%;ﬂ‘;f}f JbYIM Y OHOCY Ha coumjz}nHy CUTyanujy, Tj. Apyre nojenMHug,
rpyIie, IpOM3BOJie MaTepujaIHe KyATYPe, Kao ITO je TEXHOIOIMja
U HeMaTepujajiHe KY/IType, Kao IUTO CY BPUjeHOCTM, je3K UTH,.
3a coumjanmHy IICUXONIOTHjy CY Off BEMKOT 3Hadaja casHamba [0
KOjUX Ce JIONasy y OKBUPY OIIITe Icuxonoruje. VicroppeMeno
coLMjaj/iHa IICUXOJIOTHja HAJOIyibyje MIM KOPUIYje OIIUTY
ICUXONMoryjy, jep Huje Mmoryhe pgohm fo ommTux mpuHIMIIA
JbY[CKOT [JO>KMB/baBaba I MOHAIIAba aKO Ce IICUXUYKU SKUBOT
caMO IIpoydYaBa y OfHOCY Ha (M3MUYKY, a HE U y OFHOCY Ha
coumjanny cpeauny. Poxyc coumjanmHe IICUXO/NOTHje je Ha
HETIOCPEJHOM JJOXKVB/baBalby ¥ IOHAIIAIby IOjeINHIIA, YaK U
Kaja IIpoydaBa IpyIly Kao LjenuHy. To je K/bydHa pasnmka y
OJJHOCY Ha COLIMOJIOTHjY KOja Ce YBMjeK MHTepecyje 3a IpyIy U
IpyLITBEHE II0jaBe y BIX0BOj IjenoButocTy (Rot, 1994).

Y oKBUpY coljujajiHe ICUXOJIOTHje M3y4aBajy ce OpojHu
(dbeHOMeHM, KOji ce, YCIIOBHO, MOTY CBPCTATH Y YeTHPU IpyIe:
(a) nuTama Be3aHa 3a coyujanusayujy jenyHke, (6) coyujanqa
nepuenyuja, (B) coyujanna koeHuyuja wn () couujanHo
nonauiaree.

Coumjanmsanuja npunagHuka oppebeHor ppymrsa
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IpefcTaB/ba Ipoliec CTUIlamba ofpeheHnx 06/MKa MOHaIIA®a,
KOj Cy KapakTepuCTMYHM 3a ofpeheHy KyaTypy Kojoj
T0jefiuHAL] IIPUIIafia, ay 1 popMupame jeAMHCTBeHe IMYHOCTI
(Rot, 1994). PoT nctrye fa, nako CBaKo APYIUITBO HACTOjU IIPEKO
pasmmunTux $GakTopa CTBOPUTH IOXKe/bHE U MOTpeOHe 00/MKe
[IOHAlllalba 3a IHErOB OIICTAHAK, COLMjaIM3aLMja He NOBOAU
[0 TIOTIIYHOT M3jeflHa4YaBama byau. bes coumjanmsanuje Hema
pasBoja JIMYHOCTH, @ NIpUMjep 3a TO Cy Ouéma Odjeua — Hjena
KOja Cy ofpacTaja y M30/lIalyji, CA MAUHMMAIHUM COLIMjaTHUM
KOHTAKTUMa ¥ HeXWMIMjeHCKMM ycmoBuma. IIpobmemu xoju cy
IIOBE3aHM Ca U3y49aBambeM COLMjaNU3alNje MOTY Ce TIOIVjeTATH
y Tpu BelmKe Tpyme: (a) npouecu coyujanuzayuje, Tj. BpcTe u
ob6muIy y4yema IyTeM KOjUX Ce coLMjanmsaiyja ocTBapyje,
Kao IITO je y4ere YCIOB/baBabeM, yuerbe IO MOJENy, yderbe
yBubamwewm, (0) ynoea uzeopa u azenaca couujanusavuje, Kao
HITO je MOPOAIMILIA, KO/, BpIIbayKa IPyIa, paJHN KONEKTUB,
CpeficTBa MAacOBHe KOMYHMKaIuje, KyITypa (HauMH >KUBOTA,
HOpMe IIOHAIaba, BPYjeJHOCTH, IIOJIOKAj M y/Iore, oOmdajiu,
MUTOBU UTH.), (1) epekmu coyujanusayuje, KOju ce oraenajy y
colMjaMM3alMjyi OCHOBHUX INCUXMYKMX (YHKIMja: OHaXKama,
ydemwa, mnamhera, MUIberma, €MOLVja; Pa3BOjy MOpajHe
CBMjeCTI; COLMjam3aLujy OMONIOIIKIX IOTpeba 1 MOTUBAIIje;
coLyjaNnn3anyjy IOHaIlamba UTH,.

ConujanHa mepuenuuja Ipoydasa IIpolece Kpo3 Koje
MOKylIaBaMO [ja Ca3HaMO BMIIE O JPYIMM JbYAUMA, Tj. O
Haul{Hy KaKO JOHOCMMO 3aK/bydKe U CTBapaMoO [OjMOBE O
wrMa (Aronson et al., 2010). OBu mporecu nogpasymujeBajy
NpUKyIUbale, aHaIM3Mpame M TyMademe MHPOpMaIja,
U3 pasIMYUTMX M3BOpA: KapaKTepUCTHMKa caMe ocobe,
KapaKTepuUCTMKa CHUTyauuje, BepbaiHe 1  HeBepOaHe
KOMYHMKalije, Te IOoHallama. IIporec Kpos Koju Tpakumo
TakBe MH(pOpMaIVje U M3BOAVIMO 3aK/bydKe O Y3pOLIMa Koju
cToje M3a TyhHUX NOHaIIamka 1 IY/beBa, a y HEKUM C/Ty4YajeByMa
U HaIlleT BIACTUTOT IIOHAIama, HasuBaMo ampubyyuja. Kpos
Taj MPOLEC HACTOjUMO J[la, OTKPUBAKEM Y3pOKa IIOHAIlaiba,
nobeMo .0 casHama O TpajHMjUM OCOOMHAMa JIMYHOCTU KOja
ce monama Ha gaty HaumH (Branscombe & Baron, 2023). Mako
je arpmbyluja 3a Hac BeoMa Ba)XkKHA, JAJIeKO CMO OJ TOra ja
OyzieMo caBpIIeHO IPEeNV3HIY, a TPelIKe KOje IPaBIMO yTUIy Ha
HOTpeIlHe 3aK/byYKe O y3pOIIMa TOHAIAKa, KA0 M IPeJUKLIjY
noHamama y Oygyhnoctm. OBe Tpemlike, Tj. kozHUmueHe
npucmpacHocmy, HACTajy Kao IMOC/befulla TeXKibe [a Halll
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MO3aK IOjeflHOCTaBy 00pany nH(OpMaIyja, Ha OCHOBY INYHUX
npedepeHIja 1 MpeTXOFHOT McKycTBa. Hajuenrhe koruuTuBHe
NPUCTPACHOCTU Y COLMjA/IHO] MEPUENUUjU CY HPUCHPACHOCTN
KopecnoHOeHyUje, Kafa ce IOCTYNIY APYIUX oOjalimaBajy
HBUXOBVIM OVCIIO3MIIVIOHUM KapaKTepuCTUKama, YIIpKOC
IPUCYCTBY jaCHUX CUTYalMOHUX Y3pOKa; edexam enymay—
nocmampau, Koju NpefcTaB/ba TEHJEHIMja [a CBOje ITOHAlIambhe
r[pl/mmcyjeMo CUTyalIOHMM, a IIOHalllalb€ OPYIrMX YITTaBHOM
YHYTpallbuM (mMCIIOSUITMOHNM) y3ponmma; CK/ZI0OHOCM  Ka
cebuuHocmu, Koja MpefCTaB/ba TeHAECHIV]y Ja Cce MO3UTUBHU
UCXOY IMPUINCYjY YHYTPAIIBUM Y3POLMMA, K0 IITO Cy LpTe
JIMYHOCTH, A [ja Ce Y3pOLM HeTAaTMBHUX MCXofa wmm porabaja
Tpaxe y criojbHUM (pakropuma (Branscombe & Baron, 2023).

ConujazHa KOTHMIIMja Ce OJHOCKM Ha HauMH Ha Koju

TYMa4/MO, aHaIM3MPaMO, ITAMTUMO ¥ KOPUCTUMO MH(POpMaIyje

o ipymTBeHOM cBujeTy (Branscombe & Baron, 2023). 3a pasnuxy

0]l couMjajiHe IepLeNIyje, Koja ce OFHOCH Ha HauMH Ha KOju

IO>KMB/baBaMO ¥ TYMAa4MMO JpyTe Jbyfie ¥ COLjija/iHe CUTYyalllje,

collMjaTHa KOTHMIIMja ce OfHOCK Ha IIMpY KOHIeNT 1 obyXBara

Ipoliece MUILUbEHa, pasyMujeBama, mamhema 1 mpucjehama

Xeypucrike cy uHpopMaluja Koje cy penesanTHE 32 colMjajHe cUTyauuje u
jenmocrama npasunra  MeDybyzicke offHOCe. [TocToje 1Ba OCHOBHA HauMHa fla 06paiuMo
Cnomﬁﬁg}gﬁ;g uHpopMalyje ¥ pasyMujeMO CBUjeT KOju Hac OKpyxyje: (a)
wt mssohewe  aymomamcku  u (6) Kommponucanu. AyTOMAaTCKM HauMH

3aKbyyaKa 6pso u ca nozipasymMujeBa 6p3o 3ak/pyunBarbe, 6e3 Hamopa 1 6e3 MHOTO
MambUM KOTHUTUBHUM . .

anopom. TTK/BUBOT pacyhuBaiba, Koje ce OC/ama Ha XEYPUCTHKE, Koje

MOTY, a/ll He MOpajy HOBeCTU [0 3a/j0BO/baBajyhyx 3ak/bydaka

(Dijksterhuis & Olden, 2006). OBM KOTHUTUBHY HPOLECH, KOjU

ce JielllaBajy U3BaH CBMjeCTM WM Cy M3BaH CBjeCHe KOHTpOJIE y

OJHOCY Ha COLMja/JIHO-TICMXOJIOIIKE KOHCTPYKTE: CTaBOBE,

CTepeoTnIle, amum U cend-KOHIENT, YeCTO Ce O3Ha4yaBajy Kao

umnauyumua coyujanta koenuyuja (Greenwald & Banaji, 1995).

YecTo KopuiiTeHe XEeypUCTUKE CY XeypUcmuka 3acHo8aHa Ha

docmynHocmu, KOZ Koje Cy IIpolljeHe YCIOB/beHe jaakohom

IpuMjepa 13 JyroTpajHe MEMOpPHje, Te XeypUCTIKA 3aCHOBaHa Ha

penpesenmamueHocmy, Kajja ce IIpOlljeHa 3acHMBA Ha TOMe

KOJIVKO je HellITo fo6ap pernpeseHT (MpecTaBHNUK) Heke Kace. C

Ipyre CTpaHe, KOHTPOJNMCAaHO IIPOMUIUbalbe Hajuyemrhe ce

lelllaBa KaJia ce fece HeodeKyBaHM porabaju u moppasymumjeBa

IaXX/BVBO, CHCTEMAaTUYHO M JIOTMYHO pasMuibame (Cunning-

ham et al, 2003). OBa gBa HaumHa oOpaje, ayMomMamcku

KOHMPONUCAHU, jaBIbajy C€ U 33je[JHO, HAPOYUTO Y CUTyalMjaMa
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Koje YKIbYUYjy HeussjecHocm, IITO ¥ jecTe Hajuemhu CIy4aj ¥  kormurusme

skuBotu (Sherman et al., 2008). HPUCTPACHOCTH
. . . Cy IIpeNIBUI/BUBY
ColujaHo TOHalIake KapaKTepUIy MHTePaKIyje KOje Ce  obpaciy Mumberma

flenaBajy usmeby nBuje, win Buiie jenuuHku. Te MHTepakiyje, ;‘Oré%;i”;g*;’% fgg‘umx
Tj. ogHOCU Mory 6wtm: (a) aepecusHu, (6) cumbuomcku, (B)  saxmpydaka.
koonepamusHu, (r) anmpyucmuuku u () pooumemncku (Ruben-
stein & Rubenstein, 2013). CounjanHo moHamame HacTaje Kao
pe3y/nTar MHTepakiuje n3Mely MHAMBUIyaTHUX KapaKTepPUCTUKA
ocobe u curyanyje y kojoj ce Hamasu (Snyder & Ickes, 1985).
Ha coumjanHo moHamame 3HA4YajHO YyTUYY COLMjalHE HOPME,
Tj. OUeKVBama O OAroBapajyheM IOHamIalky Koje ce jaBba y
koHTekcTy rpymne (McDonald & Crandall, 2015). C acnekra
fo6poOUTH 3a MOjefMHLA 1 IPYILY, COLMjaTHO IOHAIIAkEe MOXKE
6utu (a) npocoyujanto, Tj. ZOOPOBO/BPHO IOHAIIAE KOje MMa
3a Wb Jja TIOMOTHe, WM Kopuctu fpyrom nojepuuny (Eisen-
berg & Fabes, 1998), unu (6) anmucoyujanto nonawaree, Koje ce
fleuHMIIe Kao MTOHAIIAbe KOje MMa 3a LIWJb Jja Ce HaHece ITeTa
IpyroM mojenuHuy nmm jga ce oH yausu (Kavussanu & Boardley,
2009; Sage et al., 2006). OgHOC coljanHe NepLenyje, KOTHUIje
U COLMja/IHOT TIOHAlIalka VIycTpoBaH je Ha Crnmu 19.
[ COLIVJATTHA I [
KOTHUUWJA
Cnuxa 19. Penayuje usmehy coyujanme nepuenuuje, coyujante Koznuuuje
u coyujannoz nonawarea (npeysemo u3 Adolphs, 2001).
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IInTama 3a pasMunbame

[ITa je 3ajepHMYKO 3a
pasnnuuTa I7IaBHa MOApYyYja
6uooLIKe ICUXOTIOrMje?

3aIlTo je mUTarmbe CBUjecT
TAaKO KOMIIIEKCHO MUTambe?

IlITa cy Haj3HauajHUjE
KapaKTepHUCTHKE CBAKOT Pa3BOjHOT
nepuoya’?
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Ha koju nauun 6u nosehasnu
MOTHBALH]y HEMOTHBCAHOT
CTyJICHTA 32 yueme?

Ha xoju HaymH ce
KapaKTepPUCTUKE HHCTPYMCHTA!
00jeKTHBHOCT, BaJbaHOCTH 1
MOY3AaHOCT peIIeKTyjy Ha camy
TA4YHOCT Mjepema?

Ha xoju HauuH antpyuszam
yTHYe Ha NICUXUYKH XHUBOT 0coba
KOje TIOMaxKy Apyruma?



IIpumujemene
IICYXOJIOLIKE NVICUMIIINHE

Kaua je pujed O TPUMUjEHEHUM IICUXOTIOLIKUM
AUCUMIUIMHAMa, 6mhe mpukasaHe ANMCUMIUIMHE Koje
Cy HajBMILIE 3acTyIUbeHe, KaKO Ha CTY[AMjCKMM IIporpaMmuma
IICUXOJIOTHj€, TAaKO U y IICUXOJIOMIKOj IIPaKCH:

* 00pa3oBHa I LIKOJICKA IICUXO/IOTH]a,

*  KJIMHMYKA IICUXOJIOTH])a,

® UHAYCTPUjCKA ¥ OpraHM3aNMOHA IICUXOJIOTH])a,
®  IICMXOJIOTVja IIOTPOLIAYa I MapKeTIHTa,

®  CIIOPTCKa IICHMXOJIOTHja.

IIcuxomoruja o6pasoBama 1 MIKOICKA ICUXOIOTHja

Tcuxonornja o6pasoBama TpoydaBa TICUXONOIIKe acTieKTe — LLcuxonorja

. 5, o, . obpasoBaa ce
BacnTHO-00pasoBHOr pafa (Kodzopeljic & Peki¢, 2017), Tj.  6asu npouecom y
IICUXOJIO3) 13 OBe O0JIACTY IIPOYYaBajy yuere U nodyuasarbe, KOJEM HEKO HEKOra, y

. . . onipeheHOM OKpyKeIbY,

ncToBpeMeHo HacTojehn yHanpujemutu o6pasosuu mpouec (Pin-  nopyuasa neuewny.
trich, 2000). IlocToje yeTmpy K/pyuHe KOMIIOHEHTE IIpolieca
obpasoBama (Berliner, 2006; Schwab, 1973): (a) onaj ko nodyuasa

- HAaCTaBHIK, POJINTE/b, BjellITauka MHTeIUTeHIUja UTH., (0) oHaj
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Ko ce no0y4aea - y94eHIK, CTYA€HT, CapaJHIK, TPyIa UTH., (B) OHO
wmo ce nodyuasa - ncuxonoruja, ¢ymban, Kyxawme UTH., (T)
OKpyscerve y KojeM ce no0y4asd - YIMOHMIIA, CIIOPTCKA IBOPAHa,
paguonnua uth. IlomyuaBame ce OZHOCHM Ha aKTUBHOCT KOjy
HEeKO Ipefy3NMa fia 61 HeKOMe IIPeHMO 3Hame, JOK Ce yuerme
medpuHMIIE Kao TpajHa WIM PeTaTUBHO TpajHa IpOMjeHa
VHAMBIUAYe, KOja je pesyaTaT HheHe IMpPeTXOfHe aKTMBHOCTH, a
Koja ce mop oppeheHuM ycmoBuMa MoKe MaHM(ECTOBATU Y
IOXXVBJbaBambY, MM NMoHamamwy (Bower & Hilgard, 1981; Radon-
ji¢, 1992b; Rot, 1990). Konmmko he 6utn ycnjemso nogy4aBame,
Tj. ydYeme 3aBNMCU Of CBe YeTVPU KOMIIOHEHTe IIpoleca
obpasoBarba.
llweeBn mnopydyaBama ce fAepMHMIY Kao IpefaBubeHm
VICXORM Y4ewa, Tj. PasIMdIUTy OOMMIN AaKTUBHOCTYU KOjU Ce
OYeKyjy fia ce MOTy M3BEeCTV HAKOH IIOflydaBama. 111 MCXOmm ce
MOTY OFHOCUTY Ha KOTHUTUBY, apeKTUBHU U ICUXOMOTOPUYKI
IOMeH. JeTHa Off Haj3Ha4ajHMj /X TAKCOHOMUja (CUCcTeMaTn3anuja)
Ontora xojace  LW/PEBA obpasoBama je Brymosa Takconomija (Bloom et a@.,
Takconomuja sHama  1956). Y peBUIMPAHOj TAKCOHOMMjU QayTOpU MOBE3Yjy
!;é\f/[ec?})%il;{ﬂ;% KOTHUTUBHe Tipouece: (a) sanammumu, (6) pasymjemu, (B)
acnexTy nofydaBama, Npumujenumu, (r) ananusupamu, (n) npouujenumu u (h)
Kao mro cy kpeupawe  cmggpamuy (Cmuka 20, Anderson & Krathwohl, 2001), ¢
yii0eHnKa, IIaHnpama . .
HacTaBe, mpoBjepa  AMMEH3MjaMa 3Hama, koje Tpeba crehm: (a) uurbenuuno snare
sHama MTA.  (y30710BaHe MHGOpMalMje, Kao IITO CY II0jMOBM, AeduHuUIMje,
TepMIHOJIOTH]ja, eMIIMPHjCKe YNbeHNIIe UTH.), (0) koHyenmyanHo
3Hame (CTIOXKeHV M OpraHM30BaHM OOMMLM 3HAa, Ko IITO CY
Teopuje, MOeNN UTH.), (B) npouedypanto 3uatrve, Tj. KaKO HEIITO
yunHNTH (CIpoBobeme NCTpaKuBamba, Kpenpame ICUXOIOIIKOT
MHCTPYMeHTa, Boheme WMHTepBjya, Nucame MCTPKUBAYKIX
usBjemTaja UtA.) u (T) MmemakoeHumueHo 3Hawe (CBUjeCT O
B/IACTUTOM 3Hamy, CIIOCOOHOCTIMA 32 yUerbe, BjellITHHaMa Koje
oMmoryhyjy cTuiame sHamba 1 BjeIITHHA UTH.).
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Cnuka 20. Pesuoupana Brymosa makconomuja 3Harwa y KOZHUMUBHOM 0OMeHY
(npeysemo u npunazoheno ca https://rb.gy/qb756p)

Yora mKoJICKOT ICUXOJIOTA je ApyTadnja off IICUXO0JIoTa KOju
ce 6aBu 0oOpasoBameM. ]_HKOHCK'I/I TCUXOJIOT Npy’Ka ycayre Ha g;g’;g‘;‘;‘dggg’;%rcm
HUBOY: (2) CBUX y4€HMKA, KAO LLITO j€ Pa3BUjatbe PESUIMJEHTHOCTH,  Ha Tpy HOBOA: 3a CBE
Tj. OTIOPHOCTM IIpeMa CTPECHUM CHUTyallyjamMa, M3rpajrpa  YICHNKE, 3a HOjeHe
BjellTNHA UTH,., (0) ogpeheHe rpyme y4eHmka, Kao IITO je paj Ha L%?g;m}::%g:ﬁx.
PUSMYHUM IMOHAIIamMMa 1 (II) caMo IOjeilNHNX YYeHUKa, IITO
IofpasyMujeBa pafi Ha TEMIKUM ¥ XPOHUYHUM IICHXOJIOIIKUM
norpebama.

Yiora IMIKOJICKOT IICUXOJIOTA Y CBEOOYXBAaTHUM ILIKOICKUM
cry>k6aMa 3a MEHTa/JHO 37IpaB/be J IIOHAIIAkbe MOXe Ce
pasBpcraTn y net rpyma (NASP, 2021).
a) YHuBep3a/Ha IpoMoliyja 6/1arocTama 1 IpeBeHTBHE
aKTVBHOCTIL:

®  y4Yere COLMja/IHUX ¥ eMOLMOHA/IHUX BjeLITIHA,
* mporpamiu 3a yHanpebeme IKOJICKe KIMMe,

*  ICMXOJIOLIKO 06pa3oBaibe,

® IO3UTUBHE MOJPIIKE IOHALIAbA,

®  ICHUXOJIOUIKO TeCTUPAIbE,

® IPUXBaTambe KYITYPONOUIKMX Pas3iyuKa.

6) Pana npgeHTndMKanMja ¥ HOAPIIKA MEHTATHUM, TOHAIIAjHIM
U 34paBCTBEHNM IoTelkohama:
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*  V3Tpajmba BjelITIHA y Ma/IVM IpyIaMa,

* yH}OpMUCae O TPayMaMa,

*  MEHTODPCKM paji ca y4eHUIIMMA,

* IIpolljeHe pU3NKA U NIPUjeTHU CYULUIOM,

*  KOHCYITalyje ca 0co0/beM IIKOJIe U IOPOAUIIAMa,

*  aHa/iM3a IOfjaTaka pajy CIpedaBarma JUCKPUMIHALje.

B) llm/baHe IIKO/ICKe MHTEPBEHIIMje:

*  VHJVBUJYaJIHO U 'PYIIHO CaBjeTOBabE,

*  JHTepBEHILMja M pearoBame y KpU3HUM CUTYallMjaMa,

*  IICKXOJIOLIKEe IIPOLjjeHe ¥ IUIaHMpabe UHAVBUYATHUX,
00pa30BHUX I/IAHOBA,

*  (yHKIMOHANTHe 6MXejBUOPAIHE NIPOLjeHe 1 IUIaHMpatbe
VHTEpBEHLINja.

r) VIHTeH3MBHe IIKOJICKe MHTEepBEHIYje:

*  KOOpAMHAIMja ca cay>x6ama y 3ajeHuIy,

* IUIAHMpalbe OPMjEeHTIICAaHO Ha LIM/beBe HAKOH 3aBpIIeTKa
HIKOJIe,

®  HeIoCpefiHe TepalujcKe yCIyTe,

° JVHTEepBEeHLMje M HaKHaJJHE MHTEPBEHLNje y Be3U ca
CYULIUIOM.

1) VIHTeH3VBHe MHTepBEHIVje Y 3aje/ HILIMN:

*  KOOpAMHAIMja ca cay>x6ama y 3ajeHuIy,
®* IOPOAVYHO CaBjeTOBabE,

®  IICMXMjaTpUjCKe YCIyTe,

* [yroTpajHa MH[AMBUIYa/lHA Tepaluja.

Knmmanyka ncuxonoruja

Knuanyka mncmxosnoruja je TIpUMMjeeHa ICUXOIOLIKA
DVICUUIUIVHA 4YUjU je TIPEOMET MeHMAnHO 3bpa67be IIojefMHalIla,
naposa, Ipyla M CUCTeMa, Kao IITO Cy CUCTEM COLMjaTHE U
3[0paBCTBeHe 3amTure, oOpasoBHU cucrem uth. (Berger, 2009,
Miti¢, 2009a). CajeTcka 3ppaBCTBeHa OpraHusanyja UCTUYe Ja
je MEHTa/HO 3[paB/be MHOIO BUILIE Of] OfICYCTBA MEHTAHUX
nopemehaja. MeHTalmHO 3[paB/be je OCHOBHO JBYHCKO IIPaBo,
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K/bY9HO 3a JIMYHM, JPYIITBEHM M JAPYLIITBEHO-EKOHOMCKM
pasBoj, Koje IpeACTaB/ba CTame MEHTA/JHOT O/arocrama Koje
omoryhaBa /byiuMa Ja ce HOCe ca )KMBOTHUM CTPECOM, OCTBape
CBOje CIIoco6HOCTH, [OOPO yde U pajie U fajy HONPUHOC CBOjOj
sajegunuy (WHO, n.d.a.). OHO je He3aob6mIasHa KOMIIOHEHTa
3IpaB/ba U O/IarocTama, Koja MOAyNMpe Hallle MHAMBULYATHE U
KOJIEKTHBHE CIIOCOOHOCTY Jja JOHOCYMO OJITYKe, I'PajiiIMO OJHOCEe
" 00/IMIKYjeMO CBUjeT Y KOMe >KUBVIMO.

3ajgany KIMHIYKe IICUXOIOTHje MOTY Ceé CBPCTAaTy Y TPU I'PyTie
(Berger, 2009): (a) oujaeHocmuxa, (6) casjemosarve v mepanuja u
(B) npesenyuja.

JIMjarnocTrka CIy>Xu [la ce HATOJOIIKE I10jaBeé Ha OCHOBY
KpUTepujyMa cBpcTajyy ogpebene kareropuje. [Tocroje pasmrantn 3ajany KIMHITIKe
o6 IVjarHOCTMKeE, Kao IITO je fudepeHnjanlHa AUjarHoCTHKA, TICUXOTIOTmje Cy:
IpoljeHa TMYHOCTY, (POpEeH3MUKa AMjarHOCTMKA, AMjarHOCTMKA gﬂ?ﬁfggg?
Pas3BOjHOT 71003, IMjaTHOCTMKA MAPTHEPCKMX ¥ OpavyHMX OHOCA, E}C)gg;;}})ﬁgmja u
TpMjaXKHa HEYPOIICUXOIOIIKA IIPOLjeHa UTH,.

Knmuanyky ncuxonosu page ca ocobama Koje aujerne Ha (a)
K7ujeHme, KOjy UMajy ofgpebheHe IICMXOJIOIIKe CMeTHbe, ATl HeMajy
noTBpheHy NCHMXMjAaTpUjcKy AmjarHosy m (6) nauujenme, duje
CMeTHbe CY iUjarHoCTU(UKOBaHe Kao CUMIITOMY VI CUHAPOMU 13
okBupa MehyHapooHe knacupuxavuje 6onecmu u JJujaeHocmuukog
U CMAamucmu4koz NPUPy4HUKa 0 MeHMAanHum nopemehajuma
(Berger, 2009). ¥ cximagmy ca OBOM IIOfje/IoM, YCIOBHO 6m ce
Moryio pehu fa ncnuxonosu paje caBjeToBame ca KIMjeHTHMa, a ca
nangujeHTUMa ncuxorepanujy. Ilocroju n gpyraumje rnegame, 1o
KOjeM KOHTEKCT onpeDhyje ma /mu je HEKO KIVjeHT MM HalMjeHT:
K/IMjeHT je ocoba Koja cama maaha ycnyre, Hajuenthe y mpuBaTHOj
IIPAKCH, a TALMjEeHT je€ KOPUCHUK YCIyre IICUXO0/IOora y 3[[paBCTBEHO)]
VHCTUTYIUjIL.

BakaH 3ajjaTak KIMHUYKe IICUXOJIOTHjE je U npeseHyuja, Tj.
HacTojame JIa Ce CMamby YIeCTaJI0CT ICUXOCOLMjaTHNX IIpobieMa.
IIpeBeHTNBHe WHTepBeHIMje Tpebajy OuTM 3acHOBaHe Ha
TEOpUj! U eMIVPUjCKUM 4YMibeHuIama. IloTpebHo je ma Kopucte
OPYWITBEHO M KYATYPHO pe€JeBaHTHE IIPEBEHTUBHE IIpaKce
npuaarohere crenyu@uUYHOM KOHTEKCTY y KOMe Ce CIPOBOJE.
ITpeBeHTNBHE NHTEpBeHLMje Tpebajy ja CMarbe pUsNKe, alu U Aa
IPOMOBMILY JbyJICKe CHare. Y IpeBeHTMBHe IIporpame Tpeba fia
OyZly MHKOpPIIOpMpaHa 1 UCTpaXKuBama 11 eBanyanuja (APA, 2014).

Knnanyka reuxosnoryja je 3acTyIbeHa y 6pojHuM 06acTuma
U Ije/laTHOCTVIMA, Kao mTo cy (Miti¢, 2009a):
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®  IICUXMjaTpuja,

®  HeypOIICMXOJIOTH)a,

®  3JpaBCTBEHa IICUXOJIOTNja,

*  (¢opeH3NUKa IICUXOJIOTHja,

*  ICHXOJIOrMja 0coba ca mocebHMM IoTpebama,

®  IICMXOJIOTMja y 3aje[HULIA,

®  K/IMHMYKA IICUXOJIOTHja Y COLMjaIHOj 3aIUTUTI,
®  KIMHMYKA IICUXOJIOTHja JjjeTeTa.

[’1aBHaaKTMBHOCT KIMHMYKMX IICHXOJIOTA, Y ICUXUjaTPHjCKIM
U HEYPOIICUXUjaTPUjCKUM TUMOBUMA, jeCTe KAUHUUKA NPOUjeHa.
Paznosn ynyhusama Ha IpoLjeHy MOTy OUTI PasIM4nTH, Kao IITO
Cy, IpOIljeHa MHTETIeKTYa/HUX CIocobHOCTH, audepeHLnjaaHa
IVjarHo3a, MpoLjeHa NPUpOJe M oIcera MoxKpaHor oumrehema,
IIpoljeHa pajgy IpodecroHaNIHe ceneKLyje, IpolijeHa TOKOOHOCTH
3a IICUXOTepanijy, CTelleH YBIa Koju ocoba nMa o noTerkohama
y Meby/byAcKUM OZHOCKMA, IIpOLjeHa pafiyl CMjelliTama y HeKy
o uHCTUTYUMja counjanHe Opure uth. (Groth-Marnat, 1997). Y
OKBVIPY K/IMHUYKe IIPOLjeHe IT0CToje Tpy BpcTe 3agaraka (Popovié,
2009): (a) dujacnocmuuka xnacupuxayuja (ICUXORUjaATHOCTIKA),
(6) onuc nuurnocmu u (B) npedsuhare nonawara. CucreMaTndas
Yl IHTETPATVBAH IIPYKa3 pe3y/nTaTa KIMHIYKe IIPOIijeHe Ha3/Ba ce
NCUXOTIOUAKY HAZIA3 VIV MUUATbEIbe.
3OpaBCTBeHA IICMXONOTHja ce 0aBM OFHOCOM 3[paBba 1
6orecTy, y HajIIypeM CMUCTTY pyjedt, M KOHLENIVCKH je LIVpa Of
KIVHWYKE IICUXONOTMje. Y OKBMPY 3/IpaBCTBEHE IICUXOJIOTVje
KOPVCTM Ce KIMHWYKYM IIPUCTYI, KaKo 61 ce y TepammjcKoM
KOHTEKCTy pobmre wuHQOpManyje HEONXOLHe V Jjederby
IojegyHaNa, a Koju YK/bydyje cbefehe Kopake: MHTEpBjy,
npukyipawme  uHpopManuja,  opMmymncame — XUIIOTe3e,
Knuunuka MeTOoda : : .
obyxsata untepsjy, OCTaB/bAIbE MUjarHO3e, T M3PAY Mporpama mijedersa. Vako je
pasmmuute o6muKe  KIVMHUYKA METOJA, TeHEPaIHO, Uaorpadcka, To He 3Hauu Ja ce
MEE)%%?&?AT: onbaiyje HOMOTETCKM TIPUCTYN, Ha KOjeM Cy 3acHOBaHe
Qopmymcae  Kmacu@uKaloHe [ujarHO3e, Te Teopuje mumuHOCTH. Ilopen
X“H";;J?:;ggs‘zag‘;)‘;};’; KIIMHUYKOT TIPUCTYTIA, KOPUCTE Ce ¥ CBA OCTA/IA CA3HAHA I ATATH
nporpama ijedera.  KOJ€ HYOM IICUXOJIOTMJA, a KOJI MOTY OOIIPUHUJETU O4YyBamy
3gpaBba. OCHOBHa mNTama KojuMa ce 0aBM 3IpaBCTBEHA
ncuxonoruja ¢y: (a) Kako ICUXWYKY Tpo6ieMu yTUdy Ha 60omecT,
(6) KOj¥ IICUXOJIOIIKY IPUHIVIIN JOIPUHOCE U3/bedery, (B) KaKo
ce 3[paBCTBEHM IHpoOIeMU MOTy IIpeBEHUPATH 3[pPaBUM
CTWIOBMMa >KMBOTA, (I) KaKO OJ[HOC Ca JbeKapOM U CTelleH
IIpUAp>KaBama JoOVjeHVX CaBjeTa yTide Ha 34paB/be Y ePUKacHOCT
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MEIMLMHCKOT TpeTMaHa, () Koja M KOJMKa je ynora crpeca Ha
HacTaHaK OonecTy M weHOo nujederve, (b)) yrmiaj 6omectn nHa
¢dyHKUIMOHUCaKke Topopune uTH. (Miti¢, 2009b).

3amaTak ¢opeH3nyKe ICUXONOTHje je M3paja IpolijeHe
JMYHOCTYM M TIOHAIlalba IIOjeAVHI]A Y Be3W Ca IErOBUM
KPVMMVHAHUM [IjelIOBatbeM, WIN Pajil HeKMX JPYTM IIPaBHUX
pagmu (Kosti¢, 2009). OcHoBHu u Hajuemthum 3agatak Koju
uMajy GOpPEeH3NYKM NCUXOMO3M jecTe IpoljeHa no0oOHOCmU 3a
YypauyHmueocm, Koja ofipasyMujeBa OArOBOp Ha IMuTama: (a) fa
7 ocoba 6oiryje o HeKOT iylieBHOTr nopemehaja Koju ykpyuyje,
WIN yMamyje HberoBy HOJOOHOCT 3a ypadyH/BUBOCT, (6) ma mu
je Y BpujeMe M3BpIlema fijena Oyia criocoOHa Jja CXBaTy 3HAYaj
CBOjUX AMjena ¥ Jia yIpas/ba CBOjUM IOCTYHIVIMA, (B) fa i je
OIlaCHA TI0 OKONMMHY UTH. JjeTaTHOCTY IICUXO/IOTra Kao CY/CKOT
BjemTaka Mory ce passpcratu y tpu rpyme (Kosti¢, 2009): (a)
IIOCTIOBY Be3aHM 32 KPYBIYHO IIPaBo (IIPOIljeHa ypadyH/bUBOCTH,
HOIOOHOCT 32 BjepOOCTOjHO CBjefiouebe, IIPUje/Ior CaHKIMja y
MaJIO/be THMYKOM IOCTYIIKY, IICUXOJIOIIKY Ipodu XpTBe), (6)
IIOCTIOBY BE€3aHM 3a IIAPHUYHO INIPaBo (IIOCTOBHA CIIOCOOHOCT,
IpolLljeHa IICUXNYKe NHBAIMHOCTY, IIPOLjeHa CTelleHa IylieBHe
6omu n crpaxa) u (B) IOC/IOBM Be3aHM 3a IOPOJMYHO IPAaBO
(momo6HOCT popnTesba 3a OPUTY U BaCINUTAbE JjeTeTa).

[Tpobnemn y OKBMpPY IICMXO/IOrMje ocoba ca IMoceOHUM
norpebama Mory ce cBpctatu y Tpu rpyme (Stanci¢, 1982):
(a) mcTpakuBame AMPEKTHUX IOC/bEANIIA COMATOICUXMYIKIX
omrehewa, (6) wucTpaxmpamwe WMHAMPEKTHUX IOC/bEANIIA
omrehewa u (B) mpobnemu pexabunurainuje, obpasoBama U
podecroHaTHOT 0CIIocob/baBama 0co6a 13 oBe rpyre. Paspojue
cMeTe Mory Outm: (a) omrehemwa ceH30pHMX (yHKLHja,
(6) mopemehaju xorumTuBHMX ¢YyHKIUja, (B) mopemehaju
JIOKOMOTOpHMX (yHKIMja, (r) XpoHMYHe OonecTy pajereTa U
oppacie ocobe, (1) Texxn emonmonanuyu nopemehaju, (h) texxn
obmuiy couujanusanuje, (k) kombuHoBaHe cMeTwe (Hrnjica,
2009). Ilopen cranpapiHuX 3ailaTaka KIMHWYKE NIPOLjeHe, Kafia
ce paiy O Pa3BOjHUM CMeTHAaMa, IOTPeOHO je HMPOLMjeHUTN
U y K0joj Mjepu je MOryh pacT u pasBoj fijereTa, ¢ 003MpoM Ha
nopemehaje; y k0joj Mjepy Ha pa3BOjHM CTATYC Jijenyjy COLMjaTHI
(dakTOpy; Koje CIIOCOOHOCTM Cy OYyBaHe, a HUCY OTKPUBEHE,
WIN Cy HEJOBO/BHO WCKOPMIITEHE 3a IIOACTHIAIme pas3Boja.
BakaH je mapTHepCKM OJHOC ca POAUTE/bMIMA, KOji CY, Kaja ce
pagyu o Iporpamy ICUXOCOLMjalHe IOfpIIKe, He3aobuTa3aH
IapTHep, HAPOYMTO y pa3BojHoM mepmopy. Ilcuxocoumjamna
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MIOZIPIIIKA, TTOpef] MApPTHEPCTBA Ca POAUTE/bUMA, NTOAPA3yMujeBa
n YCMjepeHOCT Ha OTKpUBambe€ U JMCKOPULIITABAIbE€ OYYyBaHUX
CIIOCOOHOCTHL.

[Icuxomormja y 3ajeqHULN ce OLBMja M3BAaH MESULIMHCKIX
UHCTUTYLUjA, WIM WHCTUTYLMja y KOjUMa Ce IpuMjemyje
KJIAaCMYHM MEJMUVHCKM IpPUCTYI, IIpY 4YeMYy je HaI/lacak
CTaBJ/bEH Ha NPUMAPHY I MepuujapHy npeeHyujy, Tj. Ha SaIlUTUTY
U yHanpebeme MeHTalHOr 3fipaB/ba U IIOHOBHO Bpahame y
bYHKIMjY OHUX CIOCOOHOCTM KOje Cy, 360r 6omecTyt W 13
HEKMX JpPYIuX pasjiora 6mie omreheHe, JOK ce Mame IaXxmbe
HOK/Iatba CeKyHOApHOj npeseHyuju, Koja IOApasyMujeBa paHy
IMjarHOCTUKY U paHy Tepanujy. OHa je ycMjepeHa Ha ocobe Koje
XK1Be TOfl ofipeheHnM pusuKoM, Ha APYLITBEHO] MAaprUHMU, Y
KpU3M, Tj. CTalkbMUMa IICUXMYKE IIOMETIE KOja je pe3ynaraT
KVBOTHUX Ipo0reMa KoOjyu IIpeBasuiase IJUXOBe TPEHYTHE
KaIlalyTeTe, Te 0ocobaMa Koje KeJle 1a IOCTUTHY BUIIN KBAaIUTET
xmBora (Vlajkovi¢, 2009). ITocToje Tpu ocHOBHA 06/1MKa pajia y
sajegrny (Korshin, 1975; Orford, 1992): (a) unmepsenyuja y
Kpu3u, WTO HOfpasyMujeBa ocnobahame of TpeHyTHOr 6o0ra,
aHKCMO3HOCTM  wim  OecroMohHoOCTy;  ycIocTaB/bambe
(dyHKIMOHNCamba IIpyje ojaBe Kpuse, Te momoh nopoanuy; (6)
KoHcynmauyuje y Beau oppehennx mpobnema u (B) edykayuja o
IPUPOAY MEHTATHVX 00JIeCTI Vi HAUMHYIMA BVIXOBYX JIVjederha,
Te paji Ha IPOMjeHNM CTaBa IpeMa ocobama ca ICUXMYKUM
obo/bem)Ma ¥ IIPUXBAaTamby IPEBEHTUBHMX IIporpaMa y
3ajeHULIN.

Knmunyka mcuxonoruja y coumjazHoj 3alUTUTH, Ko U
IICMXOJIOTMja Y 33jelHNIIY, 3aCHOBaHa ja HA OCHOBHOM IIPMHLIUITY
0co6a-y-KoHmeKcmy, KOjy HarallaBa HeOABOjBOCT NOjeAMHIIA
U EroBe CpeiyHe, Teé MOTYNHOCTM [la ce MHTepBEHLMjOM Y
3ajeIHUIIM TIOTIIOMOTHY I OJIaKIIajy IPOMjeHe KOJI IOjefuHIIa
(Miti¢, 2005). OcHOBHM 3ajauy KIMHUYKE IICUXONIOTHje Yy
Jauamenm sajenmuue,  conujamHOM papgy cy (Staki¢, 1990): (a) HenmocpenHa 3amruTa u

Hojg;,f;ﬁ;eyc %[ cysbujame colujaTHuX npobiema, (0) mpaheme n ucTpaxuBame
sajeflHMIM.  COIMjATHUX NPpoO/IeMa, (B) IpeBeHIVja COLMjaTHUX IpobieMa.
OBe aKTMBHOCTM Ce peanusyjy y MHCTUTYLMjaMa COLUjalHe

3alITUTe, KA0 IITO Cy LIEHTPM 3a COLMjaTHM Paj, JOMOBU 3a

jeny ¥ OMJIa[iVIHY, JOMOBU 3a Ofpacye, KIyOOBU U TOMOBU 3a

cTape, IepOHTOJIOIIKM LeHTpu WUTA. KopucHuum couujante

3alITUTE, Ca KOjuUMa paje IICMXO/M03U Cy Jjela M OMIajuHa

OoMeTeHa y INCUXOQU3MYKOM pPas3Bojy, Ajella ¥ OMIafMHA ca
nopemehajuma y noHauamy, jjena 6e3 pogUTe/bCKOT CTapama,

Cpaka Kpusa je pusuK,
a/In 1 LIaHCa 32 PasBoj.
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AUCPYHKIVOHATHE TTOPOAMIIE, POAUTE/BY Y OPaKOpa3BOLHOM
CIIOpY, CTapa U MHBAIMIHA JIMILIA, INIA HECTIOCOOHA 3a paft UTH.
(Miti¢, 2009¢).

Knuunuka mncumxonmoruja pjereTa ce 6aBM  HACTaHKOM,
pasBojeM ¥ MOjaBHMM OOMMIMMA TCUXMYKMX Telmkoha u
nopeMehaja mjelie U aflofneClieHaTa, Koji OTeXaBajy XKMUBOT hIMa
u wuxosuM nopopunama (Kondi¢, 2009). Y3pacr xoju mokpusa
jedja KIMHIYIKA ICUXOJIOTHja je o 16 ropyHa v obyxsara cbenehe
nepuoge: (a) nepruop HoBopohenuera (3 o 18 Mjeceru), (6) masor
mjerera (2 po 3 ropuHe), (B) HAjeTeTa IPERLIKOICKOT y3pacTa
(n3meby 3 u 6 rogmHa), (r) AjeTeTa MIKOICKOT y3pacTa (of 6 o 14
roguHa) u (1) mepuoy paHe afonecuennyje (ox 14 go 16 roguna).
OHO IITO TpeAcTaB/da CHEUM(PUIHOCT HCUXOAUjaTHOCTIKE
Zijelie, Y OHOCY Ha ofipacie je cbefiehe: (a) MoTMBaIyja fomacka
Ha INICUXOJIOUIKO MCINUTHUBAME, KOje HUje MHMUIMpPAHa Of CTpaHe
fjeteTa, Beh WeroBux popmure/ba MM craparema, (6) ydemhe
ponuTtespa y mporecy, (1) KOMyHMKaIoHe MoryhHocTn fjetera.
JlvjarHocTNYKy Garepujy caumMibaBa: MHTEPBjy, KOju ce obaBjba
Ca WIAHOBMMA IIOPOAMIE U J[jeTeTOM, CKajle ICUXOMOTOPHOT U
COLIMjaTHOT pa3Boja, TECTOBY VMHTE/INTEHIj€e, TECTOBY IMYHOCTH,
TeCTOBM COLMja/IHe 3PENIOCTM, TeCTOBY OpraHMIMTETa M CKaje
IIpOIIjeHe 3a Jijelly ca MHBaIUJANTETOM.

Mupycrpujcka u oprannsanona ICUxon10ruja

MupycTpujcka M opraHMsalyoOHa IICMXOJIOTHja IpOydYaBa
JbYZICKO TIOHAIIAKE I JOXKUB/baBatbe Y KOHTEKCTY Pa/fHOT MjecTa,
Te HAYMH Ha KOjU Cy OHM NOBe3aH ca epukacHomhy obapmarmwa | .
II0CTIa, C jeffHe CTPaHe, Te 3a/J0BO/BCTBOM 1 JOOPOOUTI OHUX KOjU mMeﬁy H‘é,cﬁa "
paje y Toj opranusanuju, ¢ apyre crpate. Llwb je na ce npenuuy  IPUBATHOr XUBOTA je
W JjeTMMITYHO KOHTponuile Oyayhe MOHANIAKe 3aTOCTEHNX, e ;2‘;&‘;";““3?0
KaKo 01 3amociieHy 61/ MOTMBMCAHY 1 YCMjepeHY Ha BUXOBY — [PUBATHU XKIBOT,
OZITOBOPHOCT pajy moBehara IPOAYKTUBHOCTY OpraHu3alje ;gggl;f;faﬁfﬁ?
(Baron & Greenberg, 2008), Te omoryhmnm mocnopaBly LITO — mocao.
Behy npodur.

PagHO MjecTo ImpefcTaBba OTBOPEH AMHAMUYKU CUCTEM
(Katz & Kahn, 1978). To 3Haum ja Ha IOHaIIama, Koja ce
IIOCMATPajy ¥ CafjalllbOCTH, YTUUY IIPOIIIA IIOHAIIAkA U YCTIOBH,
te antunumnanuja Oygyhuoctu. Ilojemmuarn je yemujexmcoen y
THMOBE M pajHe TIpyle, KOju Cy YyrHMjexjeHun y Behe
OpraHu3alOHe CUCTeMe, KOjU CY, IIaK, OTBOPEHM IIpeMa CIIo/ba,

KpO3 Be3e ca WIAHOBMMA IIOPOAMIle, KYNIMMa, JoOaB/badlMa,
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aJIu ¥ [PyTUM HOTEHIMjaTHMM M3BOPHUMa YTHUIIaja Ha IOHAIIAbe
yraHoBa opraHmsanyje (Borman et al., 2003), kao mro je
3IpaBCTBEHM CUCTEM, KYITypanHe HOpMe, TONNTUKA, EKOHOMIja,
MeVjy UTH,

Mupycrpujcka M opraHusalyiOHa IICUXOJIOTHja, YK/bY4Yjy
IBUje OMIITe OO/MacTV IIpoydYaBama, KOje Cy ycMjepeHe Ha
ncuxonorujy paga. Y (GOKycy MHAYCTPMjCKe IICUXOJIOTHje CY
Ipoliefiype Be3aHe 3a JbyfiCKe pecypce Ha paJHOM MjecTy, Kao
LITO je IUVTAHMpabe 3al0ll/baBamba, pa3Boj Kapujepe, cenexkuuja u
K1acudukanyja, ooyka, IiaTe, oljeHa paga uTa. OpraHusanyoHa
TIICUXOJIOTHja ce Buile GOKyCHpa Ha bYOCKy CmpaHy pajHUKa,
yK/BY4yjyhy Teme Kao LITO Cy MOTMBaLMja 3a pajj, MUAEPCTBO,
TUMCKM pajl, 3a[JOBO/BCTBO IIOCIOM ¥ paBHOTexa usMeby
IOC/Ia ¥ TIPUBATHOT >KMBOTA, J0OpobuT pagHmka (¢usmdko
Y MEHTA/HO 3[paB/be, eMOLMOHATHO M J[yXOBHO Olarocrame,
HoOpM JOPYIITBEHM ORHOCH, PasBOj JbYACKUX IOTEHIVjasa,
duHaHCHjcKa CTabMIHOCT). YIIPKOC OBUM pasinKaMma, Hajoorbe

Brarocrame na € pasmuibaTy 0.I/IHILYCTPI/IjCKO-OpljaHI/IE}aLU/IOHOj r.[cmxono'erM
pajHOM MjecTy ofHocH  Kao IIPVIMUj€HbeHO]j IPAHY IICUXO/IOTMje Ha PaTHOM MjecTy, Koja 3a
ffe:;‘a‘%z“;‘;‘;z /b VIMa Ofip)KaBatbe paJjHIKa MIPOAYKTUBHIM U MOTUBUCAHUM,
sanocrennx ok cy i Bofiehu padyHa o merosoj cpehu n go6po6uru (Truxillo et al.,
fociy-— 2021). VHApycTpujcKO-OpraHM3aIioHa IICUXO/IOTMja KOPUCTHU
3HaWba O JIOHOIICHY OIyKa, MOTUBALM)Y, y4emwy, JTUIYHOCTU
UTH., U3 OIIITEe IICUXOJIOTYje, 3Halka O TPYIHMM IpolLecuMa I
JIMAIEPCTBY U3 COLVja/IHe IICUXOJIOTHje, CTPECy 13 3[paBCTBEHE
IICUXOJIOTHje, CeNeKUMju U3 IICUXOMETpUje U IICUXOJIOTHje

VIHAVIBUYA/THUX Pa3/MKa UTH,.

[Inrama KojuMa ce 6aBM MHEYCTPUjCKO-OpraHM3aIMOHA
TIICMXOJIOTHja MOTY Ce HOAVjeIUTH Y Tpu Tpyme: (a) kaoposcka
numara, (6) numarwa 3anocnenux w (1) mumcku pad u
opeanusayuona numarwa (Riggio, 2013). Kagposcka nurama
obyxBarajy IOC/IOBe aHaau3e IIOC/IA, IpOIjeHe ¥ CeleKIyje
3allOC/IEHNX, 3alollUbaBalbe, eBalyalljy  celeKuuje u
K1acuduKalyje, IPoLjeHy U OlljerbUBambe YINHKA 3aI0CTIeHNX,
obyuaBame 3amocieHux uth. IIuTama Koja ce opHOce Ha
3aIl0C/IeHe THYY Ce BIIXOBe MOTHBallMje, CTaBOBA, IOHAIIAbA, T€
IMTama CTpeca, KojeM Cy M3/IOXKEHM, IOK ce INUTama, Koja ce
OfIHOCe Ha TMMCKM paji ¥ OpraHM3alyjy TMYy KOMYyHUKaIWje,
TPYIIHUX IIpOlieca y OpraHM3aluji, TNAepCcTBa, OPraHN3aIVIOHe
CTPYKType, KIuUMe M pas3Boja, YTUIdja Ha IIOHAIIAMbeE,
IpyMOpaBama pajHMKa Jja u3Bpum oxpeheHy papmy ympkoc
OTIIOPY UTJ,
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IlocToju HEKONMKO [OMMHAHTHUX Teopuja, KOjUMa ce
o6jalmaBa OPraHN3alMOHO MOHAIIAe Y KOHTEKCTY YIIpaB/bakba
JbypuMa, Kao wtu ¢y leopuja X, Teopuja Y, Teopuja Z.

Teopujy X n Teopujy Y je dopmynucao MexIperop (McGre-
gor, 1960). CBaka off BIX IIPETIIOCTaB/ba fia je yIora MeHajepa
la opraHusyje pecypce, yk/pydyjyhu jpyme, kako 6u Hajoorbe
KOPUCTI/IM KOMIIaHuju. buo je morpe6Ho Buie ox 50 ropuHa
la ce IeEMOHCTpMpa a je MeKrperopoba TeopeTusanyja BaayujHa
u eMImpujcKu nmoppsxkana (Lawter et al., 2015).

[Tpema Teopuju X, ynpasmbame KapaKTepulile ayTOpUTapaH,
penpecuBaH CTHUJI, YBPCTa KOHTPO/IA, OTPaHNY€Ha IIPOU3BOAIhA
n genpecuBHa KiayvMa. OCHOBHe Mjeje Ha KOjuMa Ce 3acHMBa
Teopmuja X cy:

* BehmHa 3aIOC/IEHNX CY MHXEPEHTHO, Tj. IO NPMPOAN,

JIMjeHu,

*  He BOJIe II0OCA0 U TPyHe ce fa ra 130jerny, Kazja rog je To
Moryhe,

* u3bjeraBajy oAroBOPHOCT, a mpedepupajy KOHTPOIy U
ycMjepaBarbe,

* HEONXOJHM Cy CTPOTM Hai30p U CaHKIMje, Kako 6u ce
peann3oBany MOCTAB/beHN IIU/bEBH,

* He BOJIe IIPOMjeHe,

* BehnHa JpyaM MMa MajIo CIIOCOOHOCTY 33 KPeaTMBHOCT y
pjellraBarby OpraHM3aLMOHNX IIpob/eMa,

* eKCTepHe, IIPBEHCTBEHO  (QUHAHCUjcKe  Harpafe,
HEOIIXOJHe Cy 3a MOTHBAIjy,

®  ycMjepeHU Cy Ka MHAMBMIYaTHOM LUIbY.

Teopujy Y ommukyje koHTpoma mocturHyha m mocTmsame
CTaJIHOT T060/bIIIAka, KPO3 OCHAXKIBAbE V1 JaBAbE OTOBOPHOCTN
3anocnennMa. OcHoBHe mpernocTaske Teopuje Y cy:

* BehmHa 3amoceHNX JOXMB/baBa I0CA0 KAO CAaCTaBHM
MO >KMBOTA,

* paj Mo)xe OUTV IPUPOJAH, KAO M UIPa, aKO CY YCIOBU
MIOBOJbHI,

* mnpedepupajy orpaHiyeH HUBO KOHTPOJIE 1 yCMjepaBatba,

* HENPOAYKTMBHM HOCTajy 300r JIONIEr HPeTXOJHOT
MCKYCTBA,

*  mop ofrosapajyhmm ycioBumMa mpeysumajy oroBOpHOCT,

®  KamanuTeTH 33 KPeaTMBHOCT KOJf 3alIOCTIEHNUX IIMPE Ce Y
OpraHu3aLuju,
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® CAaMOKOHTPOJAa M CaMOyCMjepaBame yTU4Ye Ha IbErOBY
IPOLYKTMBHOCT, BUILIE HETO CTPOTY HafI30p U Ka3He,

* mnocseheHn cy mwbeBMMa OpraHmusalyje, ako IOCTOje
Harpajie Koje ce OJHOCE Ha 3a/0BO/berbe BUIINX HMBOA
norpeba, Kao WITO je moTpeba 3a IOLITOBAWmEM W
CaMOAKTya/IN3aIijOM.

Y okBupy Teopuje Z, koMOuHYjy ce Hajoo/be KapaKTepUCTIKe
Teopuje Y u jamanckyu NpMHLMII yIIpaB/bamka, KOjU pagHULIMMA
71ajy BeMUKY KOMMYMHY C/1000fie ¥ HOBjepera 1 IPeTIOCTaB/ba
Ja pajHULM MMajy jaKy JIOjaTHOCT UM MHTepec 3a TUMCKU paf,
y opranmsanuju (Ouchi, 1981). OBa Teopuja je mompuHmjena
pasBOjy MeHAlIMEHTa Ha OCHOBY BpMjeqHOCTM, ydemrha u
aHT)XOBala 3aIlOC/ICHNX U TIOC/beANYHO BeheM KBanmmrery u
IPOAYKTMBHOCTH) IIOCIOBAalba, T€ ¥ JJaHAC IIPeJCTaB/ba M3BOP
uneja y ymnpasmpamwy (Daft, 2004). OcHOBHe KapaKTepucCTUKe
Teopuje Z cy:

*  CBU 3aIIOC/IEHN MOpajy IT03HABaTH, ocjehaTy u moHanraTn
ce y ckmapy ca ¢urosopujoM U BpUjeLHOCTUMA
opraHmsanuje,

* 3amocseHu Tpeba Aa Bjepyjy y H0ocao Koju 06aBbajy,

* 3amoc/ee je OOMYHO MYrOpOYHO, a HAIpefoBame je
CTabMITHO 1 OJIMjepeHo,

® 3aNOCTIEHM Ce TOACTUYY /la YYecCTBYjy Yy JOHOLIEHY
OPraHM3ALMOHNX OJTyKa,

* opraHusalyja IoKasyje MCKpeHy OpuUry 3a 3ipaBbe U
cpehy cBojuX 3aIOCTIEHNX U BUXOBUX IIOPOANIIA,

*  3amoc/ieHu cy opylanthenu 1a o6aBjbajy 3ajaTKe Ha HAYMH
Ha KOjy CMaTpajy Jia je NpuKIIajaH,

* 1ocToje (hopManu3oBaHe Mjepe 3a IPOLjeHy KBaJIUTeTa
paja u y4MHKa,

°* y oOpraHuMsallyju ce TPENO3H3ajy WMHAMBUAYaIHU
TOIPMHOCH, A/l YBUjeK Y KOHTEKCTY TUMa, Kao Ijje/INHe.

IIcuxonoruja morpouraya 1 MapKeTHHra

Icuxonoeuja nompowaua ce 6aBU pasyMujeBambeM Kako
U 3auimo ce TIOjefMHLM M TIPyIle YK/bydyjy y IMOTPOLIAYKe
aKTMBHOCTH, Ka0 M KaKO Te aKTMBHOCTM Ha BUuX yTudy (Jans-
son-Boyd, 2010). Ilorpomrmsa 1 moHamame HOTpPOILIaYa MOXKe
Jla ce IOCMaTpa M3 [BMje pasIMynuTe IepcrekTuBe: (a) Kao
pasMuIbabe U JijenioBarbe /byan U (6) kao ob6macT msydaBama
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JBYIU KOja ce YK/Iama y YKYITHO JbyACKO 3Hame (Babin & Harris,
2011). INonamame HoTpolaya ce M3y4aBa 6ap m3 Tpu pasiora
(Babin & Harris, 2011): (a) 06e36jebyjy ce nomanu norpe6Hu 3a
HIOC/IOBHY MapKeTUHT CTpaTeryjy, (6) 360r yTuijaja koje HoOHaIIambe
HOTpOIIaYya ¥Ma Ha 00MKOBame APYIITBA, (1) pajyu Iofaraka,
koju he morpomraunma omoryhurtu a foHOCe OATOBOpPHE OfTyKe
npu xynosuan (Cnnka 21).
[Icuxonmormja moTpollaya je WHTepAUCHUIUIMHAPHA MU
KOMOVHYyje Teopuje ¥ MCTpaXMBadyKe METOfe U3 ICUXONIOIHje,
MapKeTHHIa, OIJlallaBara, E€KOHOMMje,  COLMONOruje U
aHTpoIoNIoruje. 3a pasyMujeBame IIOHAlllalkba IOTpOIlIaya
HApOYNMTO je BaKHA KOTHMUTHMBHA IICUXOJIOTHja, 300T Ca3Hama
o obpagu wmHbopManuja M HUXOBOM yTHULAjy Ha Oyngyhe
mjenoame. Heka op mmrama Koja cy y QOKyCy, Cy HauMH Ha
KOju ce CTBapa IeplLeNlyja MOTPOIIaya, IIPOIeC CeleKIyje
CTUMYyJZyca KOjuUMa Cy IOTPOIIAYy W3/IOXKEHW, Tj. IaXmba,
fofje/bliBalbe 3HA4YeHa IIPOU3BOJY, ,IOTpoLIayko“ mamheme,
MOTMBAIlMOHE M eMOLVIOHa/JHe JeTepPMMHAHTe IOHAIlama
HOTpoOIIaYa, KapaKTepUCTMKe JMYHOCTM M SKMBOTHOI CTula, Pexmame mory
yT]/[L[aTI/I Ha CTBapame
JIOHOIIEThe OfVIyKa y Mporecy Kymosmue uth. Jipyra oénaCT naxHux cjehatsa
IICUXOJIOTHMje Off 3Hauaja 3a ICUXOJIOTYjy MOTPOIIAYa je COLMja/THa  — HENOTIYHUX,
ncuxonoruja. [loHamarme norpomada ce Hajuemhe ogurpasa y — portUeoeris B
yHO N3MHNIIJTBEHUX
HEKOj BPCTMU COLMjaHOT OKpy»xema (Babin & Harris, 2011), a ga  cjehaiva kop Hexe
611 ce pasyMjeno IoHAIIAkbE OTPOIIAYA IOTPEGHO je pasymjetn  ©©0¢
U IbMIXOBE CTaBOBE, BPUjeJHOCTI, HA4)H HA KOjU TPyIIa Ajeyje Ha
HOjeINHIIA, IITO Cy TeMe KojiMa ce 6aBM COoLijaTHa ICUXOIOTja.
IMako cy oarosopu Ha rope nobpojaHa nurama y QyHKIMjuI
yTHuIlama Ha IoTpolave a Kyne ofpebhenu 6penp, wim npousBoy,
TO HUj€ jeIVIHY Pa3/IOT 3a1LTO Ce UCTPaXKyje IIOHAlIabe IO TPOILAYa.
ITocToje muTama Koja HUCY HY>KHO IOBe3aHa C mnosehamwem
Ipojiaje Mpou3Bofia 1 OPEeH/IOBA, KA0 IITO CY, KAKO IOTPOIIHbA
yTude Ha fjely, Kako IIPOM3BOAM MOTY OOIMKOBAaTH MIEHTUTET
HOjeINHIIA, KaKO IIOTPOLIkA YTUYe HA XXVBOTHY CPEIMHY UTH.
(Jansson-Boyd, 2010). 360r Tora ce MO>ke OfIBOjeHO TOBOPUTH O
NCUXOTIOZUjU NOMPOUAYA Vi NCUXOTI02UJU MAPKeMUH2a.
Axo KaxeMo Jja TICUXOJIOTHja IOTpOIIaYa MOKyIIaBa fia d
OfITOBOpe Ha TO KAaKO ¥ 3alITO Ce IMOTPOIIa4yy IIOHAIIAjy Ha
ozpeheH HauMH y KaTOj CUTYyalLUjI, IICMXO/IOTHja MapKeTHHTA Ce,
y Behoj mjepu, 6aBy nuTameM IITa /bYyAM pajie Kaja je pujed o
KynoBuHM. IIu/b MapKeTMHra je HacTojarbe Jla Ceé IIPENO3Hajy
noTpebe M >Ke/be NMOTpOLIAYa ¥ IOHYAE IPOM3BOAU KOjU Te
norpebe u xebe Mory 3agosoeutu (Milas, 2007). [Ta 6u ce oBo
OCTBApUIO, MOpeJ, IO3HaBamba KAaKo Ce MOTPOIIAYN IMOHAIIA]Y,
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OTpeOHO je peann3oBaTy HOAAaTHE AKTUBHOCTY, Kao WLITO je
ceemeHmauuja mpxcuwima, pagy ogpehusame UMbHe rpyme Koja
UMa 3ajeJHNMYKe OfIMKe U/ moTpebe U xebe, ogpehuBame
BpCTe KOMYHMKallMje, Ka0 ¥ KaHaja KOMYHMKalyje ca IU/bHOM
rpynom, ofpehuBame cTpaTeruja mo3uLMOHNpPakba IPOU3BO/A Ha
TPXUIITY UTH. [la 6M ce M3pajmo LjeJIOBUT MapKeTHMHIIKI
mporpam, moTpedHo je 0OYXBaTUTU YeTUPU OCHOBHA e/IeMEHTa
(Milas, 2007):

*  npoussod — poba, ycmyra mim 3aMicao Koja 3ajoBo/baBa
norpebe moTpoIIaya,

®  yujery — BPUjeJHOCT IIITO Ce Jaje Y 3aMjeHy 3a IIPOU3BO/,

*  npomouujy — CpefcTBa KOMyHMKauuje usMeby xymia u
IpojiaBaya,

*  OJucmpubyyujy - HauMHM JOIpeMe IIPOU3BOAA [0
HOTpOIIaYa.

[TocToju Benmmky 6poj eTMUKMX IUTama Koja ce Be3yjy 3a
MapKeTUHT M IIPoAajy. OBanuTama MOy /1a Ce OFHOCE Ha pa3/InInTe
TeXHNUKEe TIpOofiaje, 4YMjeé MaHMIIYJaTMBHOCTM HOTPOINAYM HUCY
CBjeCHM; Ha HeéUO/bU6U MAPKETHHI, Kaja IOTPOIIaYM HICY
CBjeCHM Jja Cy IM/bHA TPyIa ¥ Jia je MOopyKa ynyheHa m1Ma; Ha
eTUYHOCT MapKeTVHIa KOjI je yCMjepeH Ha Jjelly; Ha oOMamyjyhe
OIVIalllaBalbe, Y OKBMPY KOjer HaMjepHO IIOTPELIHO IIPeICTaB/bajy
CBOje IIPOM3BO/ie; Ha CTBapambe Gjeuimaqkux norpebda nth. (Jans-
son-Boyd, 2010).

36or munmemMa y Be3yM ca €THMYKUM IIOHAlIaEkbeM, OHM KOju
ce 6aBe MapKeTMHIOM Tpeba [la ce NPHUAP)KABAjy perynaTuBa
Koje ypebyjy mpaBa moTpoimaua, Te eTMYKMX CTaHfapfa Koje
II0CTaB/bajy CTPYKOBHA yApyKemwa. Heka on mpaBmia, Koja Mory
yHanmpujegutn eTuky y mapketunry cy (Laczniak & Murphy,
2006):

* moTpeOHO je pasMOTpuTH edeKTe IOCTyIaKa Ha CBe
3aMHTEPECOBaHE CTPAHE U CTABUTH JbyJie Ha IIPBO MjeCTo,

® AKTUMBHOCTM MOPAjy [a C€ 3aCHUBAjy Ha CTaHJapAuMa
KOjU IIpeMalllyjy 3aKOHCKY PeryIaTUBY U 3aJ0BO/baBajy
mupe K/bydHe €eTMYKE IIPMHINUIIE,

®* MOpa IIOCTOjaT¥ OATOBOPHOCT 3a CPEJCTBa KOjuMa ce
erte mocThy )Ke/beHNn pesynTari,

* HEONXOJHO je oOyuyaBame 3alOC/IEHNX Y eTUYKOM
TOHOLIEHbY OfI/TyKa UTH,.
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MpenosHaBame noTpeba

MNpetpara nupopmaunja

Esanyauuja antepHatusa

Esanyaumja HakoH
Hanpas/beHor nsbopa

Cnuka 21. IIpoyec doHouteroa 001yKa nompouwiaa
(npeysemo u3 Babin & Harris, 2011).

Cnoptcka ncuxonoruja

IIcuxonoruja cropTa je 06/1acT ICUXOJIOTHje KOja IIpoydYasa
ICUXMYKO [IOKMB/baBambe U IOHAIIAbe CIOPTUCTa M OCTAINX
aKTepa y CIIOPTY, Kao ¥ ICHXOJOLIKe (aKTope KOju yTUdy Ha
crioprcky ycmjemHocT (Pajevi¢, 2003). Cnopt je cacTaBHM [0
pusuuxe xkynmype, koja obyxsara u (a) ¢pusuuko sacnumarve, (6)
pexpeauujy u (B) kunesumepanujy — BpcTy GU3MKaIHE Tepamnyje y
KOjOj ce KOPMUCTHM HOKpPeT ¥ KpeTame, Kako 61 ce mo6ospIuano
HapymeHo sppasctBeHo crame (Nikoli¢, 2001). Tloctoje TPU  pysyuxa kynrypa
HOBe3aHa 3a/jaTKa KojuMa ce 0GaBe CIOPTCKM IIcuxonosm: (a) — obyxsara cropr,
UCMpaxcuearoe CBUX TIPUMWjER-EHMX W TeOPUjcKmx acmekara Lo BEtnih o
ciopra, (6) edykayuja CBUX KOjU Cy YK/bYYeHU Yy CHOPTCKE  (U3MUKO BacIUTambe.
aKTMBHOCTH, (B) MpumjeHa, Koja IOApasyMujeBa IpOLjeHY U
VHTEePBEHIY]jy Y IICUXOJIOMKIM IIpo6IeMyMa KOjii Cy IIOBEe3aHN ca
cioproM (FEPSAC, 1996). Pajj ca ciopTucTuMa je BeoMa 13a30BaH,
360r caMuX KapaKTepyUCTUKa TAKMUYAPCKOT CIOPTA, Kao IITO Cy
MaKCUMaZHO GM3MYKO HAIpesame, BUCOK HUBO CTpeca,
00jeKTMBHM U BUCOKM KPUTEpUjyMM BpeSHOBama YYMHKA,
norpe6a 3a CTaJTHUM JIOKa3MBabeM, BeJKa KOHKYpeHIIUja, CTpax
Off IoBpefia, Meaujcka nomynapHoct uth. (Pajevic, 2003).
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[Tajesnh HaBORM crbefehe MOCIOBe Koje 00aBIbajy ICUXOIO31
y CHOPTCKMM eKHUIIaMa, KIyOOBMMa, PeKPeaTMBHMM LEeHTPUMA,
KoMucujama UTH. (2003):

° pasBujale JMHTEpecOoBama MIAJuX 3a CHOPT N
ycMjepaBambe 3a 1300p CIIOpTa y CKIafly ca apUHUTeTIMA
U TIOTEHLMjanMa KOje UMajy,

*  CceJeKIyja CIIOPTUCTA 3a KIy0, kKao 1 popMupame ekume
3a TaAKMUYEIbE,

®  IIOCTaB/baibe ICUXOOUIKIX OCHOBA TPEHNHTa,

* mpahewme 3aMopa, I[CUXOIOWIKUX MaHudecranyja
IPeTPEeHNPAHOCTH, ONTUMATHOI HUBOA y3bybenoctu y
Besnu ca 3agaTkoM (Crmka 22),

* mnpaheme 1 yHanpehemwe ncuxooNIKe KIMMe Y eKUIIAMa,

®  IICUXOJIONIKA IIPUIIpEMa 3a TAKMUYEIbhE,

* mpaheme pa3Boja TMYHOCTY CIIOPTHUCTA,

* momoh cmopTuCcTMMA Y aflaiTallyji Ha HOBY CPe/IUHY,

* TIpoy4yaBame MOTMBaIyje 3a OaB/beme CIOPTCKO-
PeKpeaTMBHUM aKTMBHOCTUMA,

* IIpoy4yaBame arpecUBHOT IIOHAllaka MyOnMke Ha
CIIOPTCKUM TaKMUYEHUMA,

*  ppyru crienyuUIHM 3a5any, KOju ce pjellaBajy y capagbu
ca TPEHEpOM UM POAUTE/BMMA fIjelle KOja TPEHMUPajy.

Baxan acmekr ¢usmuke KyIType ja U pexpeauyuja.
PexpearnBHU CIOPTOBU CYy OHE aKTMBHOCTH y KOjUMa je IpUMapHa
CBpXa aKTMBHOCTH yuemihe, mo6obluame Gu3NIKe KOHAUIVjE,
3abaBa ¥ JIpyIITBEHA YK/bY4eHOCT. Pekpeanmja je moske/bHa 3a
CBe JbyJie Y CBUM y3pacTyMa, a/lil je HApOYUTO KOPUCHA 3a JIjerfy
VI aJIofIeCIIeHTe, 0cobe Koje Cy M3/I0KeHe CTPeCy Ha MOCTy, 0cobe
Tpehe XuBOTHe M06M 1 0cObe ca XPOHUIHUM 00OO/bEHIMA, Ka0
IITO Cy XUIIEPTeH3Mja, T0jasHOCT, AujabdeTec uth (Pajevic, 2003).

Hamasn 70 Kojux ce JOIUIO y BeMMKOM OpOjy MCTpaKMBamba
yKasyjy fa je ydenrhe y ciopTy, 6m10 1a ce paji 0 peKpeaTiBHOM,
VI IPO(ECMOHATTHOM CHOPTY, TI0OBE3aHO ca 60/bYIM MEHTATHUM
3ApaB/beM, YK/bY4yjyhu 1mo6o/bIIaHO NCHUXOJIOLIKO Oarocrame,
Kao Ha mpumjep, BehuM camomomToBameM U 3a[0BO/BCTBOM
XVMBOTOM, CMamEeHUM HUBOOM Jelpecuje ¥ aHKCUO3HOCTH,
Kao U 0OJ/BMM COLMjaTHUM MICXOIMMA, KOjU Ce OIIefiajy y 60/b0j
CaMOKOHTPO/IN, IPOCOIIMjaTHOM TIOHalIamky, 60/60j Mehybynckoj
KOMYHUKallMja U meropamy ocjehaja mpumapguoctu (Eather et
al., 2003). Tumckn cnoproBu umajy Behe mosuruBHe edekTe Ha
37paB/be HeTo MHAMBYAYaTHN ciopToBu. Hekn Hamasu cyrepuiry
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fla ce y mpoeCMOHaTHOM CHOPTY MOXKe JOXKMBjeTV BUIIV HVMBO
IICUXMYKOT CTpeca, HEro ITO je TO Cay4aj Ca peKpeaTVBHNM

CHOpTOBI/IMa.
Bucok
F 3
=
- OnTumana HUBO
m
]
k-3
o
1]
=
[
g
5 Hocapa unn Brcok HuBo
3 anarmja AHKCWO3HOCTH
Huzak >
Husak Bucok

Huso y36yhema

Cnuka 22. Xunomesa o6prymoe U Koja unycmpyje onmumanax Huso y36yhera
(Yerkes ¢ Dodson, 1908).

IIurama 3a pasMuubame

Ja nu cy 3afany KIMHIYKe
TICHXosIoruje mpodecnoHanHo
crienuduUYHN Y OHOCY Ha
3ajlaTKe U3 IPYTUX AUCHUIINHA
TIpMMUjebeHe TICUXOoTHje?

Kakas je ogHOC IIcMX1jaTpuje
U IICUXOJIOTj€, TeHEePaHo,
U IICUXMjATPUjE Y KTMHNYKE
Ticuxosnoruje?

V uemy ce oriieia pa3inKa
u3Mel)y TpaauiHOHaIHE KIMHUYKE
MICUXOJIOTHj€ U IICUXOJIOTHj€E Y
3ajeAHUIH?

O KakBUM €THUKUM
HMIUTHKaNKjaMa ce MOXKe TOBOPHTH
Y Pa3IMYATHM 00JIacTUMa
IPUMUjCH-EHE IICHX0JIOTHje?

Koju HuBoM 3Hama,
o bixymMoBoj TakcoHOMM)H,
3aJ10B0JbaBajy AeHUHHULIN]Y yUeHma?

Ha kxoju HaunH KOMIIOHEHTE
KOje YMHe Ipolec 00pa3oBama
YTHYY Ha KBAIUTET MOyuaBarma i
yuemwa?
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IV. KAPUJEPA
[ICNXOJIOTA

Koje ynore ncuxosnor-npaktudap Moxe fa
nma’

[IITa cy ocHOBHM 3afialiy KOjU Ce BEXY 3a
y7ore Koje ICUXOJIOT-IIPaKTU4ap MOXe fia

nma’

Tpe6ajy mu mcuxonosyu 6UTH 3aCTYIHUIN
APYLWITBEHUX IIPOMjeHa?

IlIta cy xoMmneTHIMj€?
[ITa cy MeKe, a IIITa TBPAie BjelITHHE?

Ha xojuM OCHOBHMM IpMHIIMIINIMA C€
3aCHMBA]jy IICUXOIOUIKY eTUYKY KOJeKCH?

IlIta cy 1 9eMy cIy>Ke eTUYKY CTaHAAPAN?
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Ynora ncuxosnoray
IIPpaKCU

BehMHa IICUXOJIOTa pajy y 4YeTupM Io/ba, Kao: (a)
KIMHUYKNA TICUX0mo3u, (6) 006pa3oBHM U LIKOICKK
ICuxonosy, (B) MCUXON03M paja, (T) ICUXOI03M Y [pXKaBHUM
MHCTUTYLMjaMa (3aTBOpMMa, BOjCLIY, TOMMIuju 1 ¢/1.). CBe BuIIe
IICMXOJIOTa Hajla3) CBOjé MjecTO U y MapKeTUHTY, UCTPaKUBAIY
TP>KMIITA ¥ jABHOT MIbetha, CIIOPTY, KOTHUTYBHUM HeypOHayKaMa
u gpyrum obnmactuMa paja. [lcuxonosu nmajy noce6He sajatke y
CBaKoj o oBMX obnacTu. be3 063upa Ha moApydje AjeTaTHOCTI
IIOCTOje ¥ 3ajeflHNYKM eJleMeHTH Y IOC/IOBMMA U 3aflallMa Koje
o6aBspajy ncuxonosu-npakTndapu. Ha ocHOBY Tux 3ajefHMYKMX
eneMeHara, Moryhe je feduHucaTu npexnanajyhe ynoze ncuxomnora-
IIpaKTH4apa, Tj. yore Koje ICUXOJIOT MO>Ke fia Ma 6e3 003upa rjje
pamu. Ilcuxomnosu ce y cBoM pajly He OrpaHMYaBajy CaMo Ha jefHy
YJIOTY, @ MOXKe Ce IeCUTH Jia Cy Te YJIoTe, YakK, U CYyIIPOTCTaB/beHe.
Xaprmu n BpaHTBajT HaBOAe cemaM Ipekiamajyhux yaora
ncuxornora Koju pagu y npakcu (Hartley & Branthwaite, 2000):

®  IICUXOJIOT KaO CaBjeTHIUK,
®  [ICHXOJIOT Kao 4iIaH TUMa,
®  IICUXOJIOT KA0 €KCIEPT,
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*  IICHXOJIOT Kao KpeaTop ajara,

*  IICHXOJIOT Kao UCTPaKMBay,

*  IICHXOJIOT Kao TeopeTnyap,

*  IICHXOJIOT Kao IOCPEHNK IIPOMjeHa.

IIcuxomor Kao caBjeTHMK

ITcuxonor-caBjeTHUK je ocoba Koja Impy»a moMoh u ycmjepasa
IojefuHIle, TPyIe, aly M 4YUTaBe OpraHusanuje y pjeliaBarby
JMYHUX, COLMja/HUX, VMM OPTaHM3ALMOHMUX mpobnema (Crnuka
Uako nmajy rommprmx ~ 23).  Vako IocToje 3ajeHMYKM  €IeMEHTV M CIIMYHOCTH,
TadaKa, IICUXONOLKO  capjeTomaBHU paf 611 Tpebamo pasnmMKoBaTy Off ICUXOTEPAIINjCKOT
CaBJe€TOBAbHE U .
ncuxotepanuja ce ve  Paja. Pasnmke ce orznenajy y pasnMumMTUM acleKTUMa HUXOBUX
MOTY MSJelHAMT.  yiora, POKyCa paja, CTeleHy mpobiemMa Koje TpeTUpajy, HAaduHy
Ha KOjy IIPYCTYIIAjy KIMjeHTUMA, alIu U 06pa3oBamy.
ITcuxonor-caBjeTHUK (QOKYCHMpaH je Ha IpyXKame IOApIIKE,
caBjeTa M CTpaTermja 3a pjellaBarbeé KOHKPETHUX >KMBOTHMX
n3a3oBa U mHpobrema, Kao IITO Cy IIOTemKohe y opHOCKMMa,
CTpec Ha IOCTY, CyodaBame ¢ TyoummMa 1 cmmaHo. CaBjeToBame
MOXKe Jja Oyle KpaTKOTpajHO, jep je ycMjepeHO Ha crienn¢puyiHe
npob6ieMe 1 1Ma orpaHnyeny omncer. Harmacak Huje Ha JyOMHCKO]
aHa/M3Y IPOLUIMX JMICKYCTaBa, Beh yIo3HaBame ca IPaKTUIHNM
cTpaTernjama ¥ ajaaTMMa 3a IOOO/bIIalbe KBATUTETA >KUBOTA.
Ilcuxomosu-caBjeTHUIYM, 332 Pa3/MKy Off ICUXOTEpaIeyTa, MOTY,
any He MOPajy, MMaTU CIeLMjaNu3alnujy U3 ICUXOTEPAIN)jCKIX
TeXHUKa U mpucryma. Ilcuxorepameyr ce 6aBu my6/pMM
E€MOIVMIOHA/THUM U IICUXUYKUM HpOGIIeMI/IMa CBOj]/IX K}II/IjeHaTa,
Kao INTO Cy Jempecuja, aHKCUO3HOCT, TpayMma, nopemehaj
MMYHOCTU U 1. Paji mcuxoTepamneyTa je IIMpPK Y OICETY M 9eCTO
yK/bydyje AYOMHCKY aHa/nm3y, pasyMujeBare ¥ TPeTMaH CaMor
y3poka mpobiema. 360r Tora je ICHMXOTepamyja AYTOTpPajHUju
IIPOLIeC, KOjU MOXKe TpajaTy MjecelIMa, MY FOfYHAMA, 3aBYCHO
0 0361M/BHOCTH TIpO6/IeMa 1 oTpeba ocobe Koja KOPUCTH yCITyTe
IICUXOTepaIeyTa.
YoraIicuxosora-caBjeTHIKA CACTOjV ce y TOMOhM KmjeHTiMa
ma 607pe pasyMIjy CBOje MICIIN, eMOLiNje, yBjeperba, BpYjefHOCTI
U TIOHAlllakbe, T€ MM IPY)XXU ajaTe U CTpaTeruje 3a pjelraBame
npo6seMa 1 IOCTU3akbe MNYHUX IybeBa. OH UIpa Ba>KHY YIIOTY Y
11000/bIIIalY MEHTA/IHOT 3/IpaB/ba U JOOPOONUTH K/IMjeHaTa, Te UM
IIOMaXe 'y pasyMMjeBa}by " NIpeBnajaBamy XNBOTHHMX 113a30Ba.
CasjeToBame Inponasyu Kpo3 Hekomuko ¢asza (Hackney &
Cormier, 1987):

160 TICMXOJIOIHJA - IIPOJIETOMEHA



pasBUjame OFHOCA K/IMjeHT-CaBjeTHIKA,
pasjaimaBarbe 1 IpolLjjeHa mpobieMa nin CUTyaiuje;
UIeHTUPNKOBambe I IOCTaB/balbe IIJ/beBa CaBjeTOBAbA;
OCMMII/baBalbe 1 CIIpOBoOleme MHTepBEHINjA 1
eBaJlyal/ja I 3aBpLIETaK CaBjeTOBaIbA.

Vi D=

ITocToje fmBa MpUCTyIIa caBjeTOBalby, KOjU MOTYy M Ja ce
KOMOVHYjy, Yy 3aBUCHOCTM Of IOTpe6a KOHKPETHOI C/Iydaja
(Hartley & Branthwaite, 2000). Jegna cTpareruja nogpasymujesa
HENOCPENHMjU CTWI, Y KOjeM CaBjeTHMK, y MHTEpaKUuju ca
K/IMjeHTOM, IIpey3)Ma BMWIIe WHMIMjaTUBe, ayTOPUTATUBHUjU
je, NUMPEKTHMjU, [OK je APYIM IPUCTYH Mame AUPEKTMBAH U
VMHMIVjaTUBA je TpenylITeHa KaMjeHTy. bes o63upa Ha msbop
CTpareruje, BeOMa Ba)XKHO je fa CaBjeTHMK YCIIOCTaBU OJHOC
Ca KIMjeHTOM KOju Ce 3aCHMBA Ha UCKPEHOCMU, eMnamuju,
6esycnosHom npuxeamary (Hartley & Branthwaite, 2000) u
monnunu (Krishnan, n.d).

Ycmjex caBjeToBama 3aBuUCK Off c/befieha wetupu ¢axrtopa
(Krishnan, n.d):

*  cnpemHocmu Ja ce MOTPaKM IOMON, Kao M CIIPeMHOCT
ocobe J1a ce MMjerba U Jja IPaBy IIPOMjeHe Y CBOM >KMBOTY,
He oueKyjyhm fa ce apyrm Ibyau, Wim OKOTHOCTH,
IIpOMMj€EHe,

*  momusauyuje fa ce yIOXM HEOIXOflaH HAIIOP, KaKo 61 ce
TOLLIO [0 IIPOMj€Ha KOoje ce JKeJle ¥ 09EKY]Y,

* noceeheHocmu u cmpnmwerba, §a ce OCTaHe Y IIPOLECY
CaBjeTOBaIba, ajli ¥ CIIPEMHOCTH JIa Ce MICTPaje y IOTPa3n
3a IPOMjEHOM U caueKajy pesyinraTy InpuiaarohaBamwa u
ydema, jep pe3yaTaru He fonase 6p3o u nmpeko Hohu,

* 8jepe y obyueHor 1 ;06po 06pa30BAHOT CaBjeTHMUKA, aln
n'y cebe, CBoOje CIIOCOOHOCTH 1 CBOj Paf.

Ha xpajy, Tpeba ucrahm pga mocroje 6pojHa morpemrna
yBjepema Koja ce Be3yjy 3a IICUMXOJIOIIKO CaBjeTOBarbe, Kao IITO
cy (Krishnan, n.d):

* caBjeToBame je caMo 3a ocobe Koje MMajy 030m/bHe
€MOILIIOHAJTHE, VIV MeHTaJIHe IIpobyeMe,

* caBjeTOBame je 3a ocobe Koje cy mpecrmabe fja ce came
HOCe U pujeliie Ipooem,

U360p cTpareruje
y CaBjeTOaBHOM
pany saBucHu of
pedepennuja
CaBjeTHNUKA, /N 1
Off KapaKTepUCTIKA
K/INjeHTa, Te
crielnpUIHOCTI
mpobnema n
KOHTEKCTa.

[ICUXOJIOIUJA - ITPOJIETOMEHA

161



*  IICMXO/IOT-CaBjeTHMK he Bac caMoO HayuuTum Kako jAa ce
HOCHTE Ca CBOjUM IIPOO/IeMoM,

* pobap caBjeTHrk he Bam npy>xutu 6p30 u 1aKoO pjelierbe
3a Balle pobneme uTH,.

PassojHo
caBjeToBaise

CaejeTosame o
npunarofasamy

CasjeToRae 323
nocTynarse y
KpMTHSHAM

cHTyaumjama

Casjetosame 3a
cTapuje ocobe

NCHUXONOWKD
CABJETOBAKE

Nopopwaxo-
Gpauno
caBjeToBame

Cnuka 23. Bpcme ncuxonouikoe casjemosatrva (suuie y: Georgoulas, 2019)

IIcuxomor xkao wiaH TuMa

[Icuxonmosn, Kao YIaHOBM TuMa, capab)yjy ca cTpyumaruma
U3 pasIMunTUX npodecrja, Kao IITO CY JbeKapy, HOMULIAjI,
€KOHOMNCTHM, MHXemepyu uth. Kao 4laHOBM TuMa, Tj. KOJIETe,
IICYIXOJIO3Y MOTY Jia IIOHyJZie ofipeheHe mepcrieKTuBe U MPUCTYIIE,
KOjJ Ce Pa3/IMKYjy Off CIIELMja/IM3MPAHNX 3HAA OCTA/INX YWIAHOBA
TUIMa U Jia YCMjepe MaKiby Ha JbYACKM PaKTop, KOju MOXKe OUTH
pereBaHTaH 3a onpehene cucreme mmm mpobneme (Hartley &
Branthwaite, 2000).

IIcuxonor xoju pagu y TUMY MMa IpeL/3Ha 3ayXKemwa, Tj.
OIIVIC II0CJIA, KOjU 3aBJICU O I10/ba MIjeJITaTHOCTY M Off TOI'a 3a IITa
je Taj TuM 3apyxeH. Tako, Ha Ipumjep, ICUXO/IOT y LEHTpUMa
3a MEHTAJHO 3fipaB/be MMahe 3ajaTak [a paju ICUXOJOLIKY
IIpOLjeHy; IICKMXOJIOI Yy BaTporacHoj jeAMHMIM [a IpyXKa
CaBjeTONABHO-TEPAINjCKy IIOMOh Barporacuyuma; ICUXO/NOr Yy
IIKO/IM JIa paiyi Ha IIPEBEHILIV]jJ aCOLMja/THOT IIOHANIAaka yYeHMKa
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nth. OBUM ce He UCLPIUbYjy aKTMBHOCTH ICUXOJIOTA KOje MOXe
fila 06aB/ba y OKBUPY THMA Y KOjeM paji.

3ajjany IICMXOJIOTa, Kao KOJIETe, 3aBMCE Offi KOHTEKCTa I
PajIHOT OKPY>Kelba, a/Ii y OIIITEM CMICITY, IICUXO0/IO3M Kao KOJIere
MOr'y UMaTu c/befiehe 3amaTke:

* cagjemosawe u nodpwika KomeramMa y Be3M ca

[CUXO/IOMIKYM TMTAkbUMa ¥ ¥3a30BMMa Ha PaJHOM

MjecTy,
*  00yka u 06pa3osarve KoJera o ICUXO/IOMIKIM aCIIeKTIMa

pajia, Kako 61 MM OMOI/IM 1a 60Jbe PasyMujy U yIpaB/bajy g;;xgg;;;fg bama

CBOjUM BpPEMEHOM, eMOLI/jaMa, IOHAIIAbeM UT/,., y CBaKoM Tumy 1
*  passujarwe mumcke capadtve, ToMaxyhu konerama a pajie ﬁi;ﬁfggggg‘;
60/be Kao TUM M yCIIjellIHMje pjellaBajy KOHQIUKTE, Qi OpraHusaLyuju y Kojem
v cTBapambe ncuxonouike cueyprocmuy (Edmondson & Lei, ¢ ggg;iﬁ“;‘fpgggggg/l
2014; Cnuka 24) y TUMY, KOja IIOfIpasyM1jeBa 3ajeflHUYKO  CBOje MUIbELbE,
yBjeperbe YIaHOBa TMMA Jia je y pelly M3pakaBaru cpoje  AC/THIE HAOS
ujeje u 6pure, MOCTaB/bATU [INTAbA U IPU3HATY TPEIIKE,  IpuU3HATH rpemrke 6e3
6e3 cTpaxa off HETaTUBHUX MIOC/bENIIA, ;Tolzamf‘e;% :eﬁgmggfgé
* nomoh konerama y ynpasmaryy cmpecom v usbjeraBamwy  (Cruka 24).

caropujaBama Ha PaJHOM MECTY,
* nomoh y pjewasarwy konpnuxkama Mmeby konerama n

HOJCTULIAbE 3[paBe KOMYHMKALUje U capajibe,
* momoh komerama Kaja ce Ppagu IOf BPEMEHCKUM

NPUMUCKOM, KQ0 M Y IOCTYIIAalby Y KPUSHUM CUTYalMjaMa,
*  3awmuma KaujeHama Of, CTBAapHe, VWIN IOTEHIMjaTHe

mrete 360r mpodecroHanHe 3moymorpebe of cTpaHe

KO/era, IIOKpeTameM akiyje y CKIafy ca eTUIKUM

IIpMHOUIINIMA.

[Icuxomosm MoOry pa ymosHajy Komere M o crbefiehum
acIeKTHMa ICUXMYKOT )KMBOTa:

* 0 02paHUuerLUMA KOZHUMUBHOZ CUCceMa, Tj. TpaHMIjamMa  Llcuxonosu
h ycMj€paBajy HaXKiby
y MoryhHOCTMMa KOTHUTMBHOTI (DPYHKIMOHNCAa, KAO  {lramiM diaHoBIMA
IITO je OrpaHMYeHa IIaXKwa, Iamherme, TpellKe y  TUMA HA PElEBAHTHOCT
. 6 JbY[CKOT (gaKTopa 3a
MULIbERY, KOje MOTY OTPAaHUYNTI HALIY CIOCOOHOCT 1A iy npobyem wm
PAILMOHAIHO TIpOLljeryjeMo MHpOpMaIMje M JOHECeMO  CUCTEM.
OJITyKe;
*  KOPUIITEWHY Xeypucmukad, Tj. MeHTQJTHNX IpednIia Koje,
360T CBOje jeTHOCTaBHOCTH, CITyXe Kao 6p3e 1 edpukacHe

CcTpaTeruje 3a IpoljemuBarbe CUTyalMja UM JJOHOLIEHe
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3aK/by4aKa, Kojy He MOpajy OMTH TadH, Kao Ha IpuMjep,
xeypucmuka 00CMynHocmu agexkma — Kaja TOHOCUMO
OJNIyKe 3acHOBaHE Ha e€MOLJjaMa, pPacIoNIOKemy U
0o6pom ocjehajy, a He Ha JIOTULIV;

* IIOCTOjalby  KOCHUMUBHUX  NpucmpacHocmu,  Tj.
CUCTEMATCKa OfICTyNama NCXOAAa MUIUbema, cybema,
3aK/byuNMBamba, HaMhermba 1 O[Ty 4MBarba Off HOPMAaTUBHIX
crangappa (Haselton et al, 2005), xao mrto je, Ha
npumjep, nomephuseare - TeHfEHLUja Aa MOTBphHyjemo
cBoje mocrojehe yBjepeme, Koje MOXKe OUTK TOC/bEUIIA
ymorpebe XeypICTIKa, OTpaHNYerba HallleT KOTHUTYBHOT
CHICT€Ma, €MOLMOHAaJHMX  peakuyuja, JPYLITBEHOT
IPUTUCKA, TIPOLIjeHe PU3UKa U JOOUTY UTH.

OBu KoHLENTM Cy BaXKHM 3a pasyMijeBarbe KaKo Jbyau
o6pabyjy nundopmarnuje u Kako JOHOCe OfIyKe U MOTY OUTHU Of
Be/MKe TOMOhN y pa3Bojy CIOCOOHOCTY [JOHOIIeHa OIIyKa U
usbjeraparma MOTEHIWja/THUX Tpelllaka ¥ HPUCTPACHOCTH, LITO
ce JielllaBa Kajla IIOCTOjU yBjepeme Mehy cTpyumanuma ja cBe
IIOC/IOBE MOXKe fla ypaiu eKCIepT 13 camo jeane obmactu (How-
art, 1975).

Ila 611 1CKUx0/103M, Kao KoJere, yCIjelHo (yHKIVOHICATIN
y TMMOBMMa ¥ MOIJIM ia IOIPMHECY TUMCKO]j epMKaCHOCTU OHM
Ou Tpebano Aa MMajy CHOCOOHOCT capajme M KOHCTPYKTUBHOT
paja ca ApyrumM HpodecHOHaILUMa; CIOCOOHOCT eduKacHe
KOMYHMKalMje Y  MyITUAMCUMIUIMHAPHMM  TUMOBMMA;
CIIOCOOHOCT fa pasyMujy TpaHuIle BIACTUTUX KOMIIETEHIMja U
yJI0Te KOjy MMajy y TUMY, Te fia ce Ha Of;roBapajyhyt HaunH HOBeXy
ca OCTalMM 4WIAHOBMMA THMa, &l ¥ Ja IOKaXy IUAepCKe
CIIOCOOHOCTH.

Buicokn
CTAHAAPAN/MHTPUHINYKA

MoTHBaLMja

BwcoKa ncuxonowka

3o0Ha yyerba M BUCOKe

cUrypHoct 3oHa komdopa nepgopmarnce

Hucka ncuxonowka
curypHoct 3oHa anatmje 30Ha aHKCMOZHOCTH

Cruxa 24. Epexmu ncuxonouike cuzypHocmu, 002060pHOCHU 1 MOMUBAllje Ha
Kpeupatrve padHoe okpyxcerva (npeysemo u3z Edmondson, 2018)
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IIcuxonor kao EKCIIeEpT

[Tcuxonor kKao eKCIepT Mo)Ke OMTY aHT'aXOBaH y Be3N ca
PasIMYUTUM INTABUMA, 3aBUCHO Off IEeroBe excrepruse. Y
TOM CJIy4ajy, IICXO0JIO3) C€ OC/Iarbajy Ha CBOja CIeljanusupana
3HamWa, Teopuje, BjelITMHE ¥ IMPAKTUYHO MCKYCTBO, LITO MM
IIOMa)ke y cariefjaBamy CUTyalyje, aHaau3y, MHTepIpeTanuju
HaJIasa I JaBamy Iperopyka 3a pjenraBame ogpehenor mpobrema
(Hartley & Branthwaite, 2000).

PasmunTe dpaseypasBojysHarba, BjelI THA Y KOMIIETeHIIjay
onpeheHnM o61acTuMa, a M0CeOHO Y KOHTEKCTY IIPOQeCHOHATHOT
U IPAaKTUYHOT yYera, YeCTo ce Oucyjy Jpejpycosum modenom
komnemenyuje (Dreyfus & Dreyfus, 1986). OBaj Mopmen omnucyje
IeT HuBOA ekcreptuse y oppebenoj obmactu, xoju 6u ce, y
HameM 0Opa3oBHOM I ITOCTIOBHOM KOHTEKCTY, MOIJIV O3HAYNTH
kao (Cnuka 25):

*  IPUIpPABHIK,

*  IOYETHVK,

* mnpodecuoHanail,

*  CTpyumax,

* Bopehnu cTpyumax.

CBaky HMBO eKCIepTH3e pas/MKyje ce mpema cbefehnm
KapaKTepUCTUKaMa:

® OpraHusaluju 3Hamba,

*  CTaHJapAMMA y IOCIY,

®  ayTOHOMMjHU y Pafy,

* CyouaBama ca cIokeHomhy 3afaTaka,

* IIpeno3HaBamy peleBaHTHUX MHPOpMaIja,
*  IepLeNniyju KOHTEKCTA,

®  HayMHY JJOHOULIEa OfIYKa.

IIpunpasruyu OOWIHO HeMajy HIPETXORHO WCKYCTBO Y
o6lacTy M OC/lamajy ce Ha IpaBWIa M CMjepHMIe Kako Ou
usBpunn  3ajarke. OHM ¥Majy OCHOBHO, (pparMeHTMpaHO
3Hame, KOje KapaKTepulle OICYCTBO CTPYKType M IIOBPIIHO
pasyMmujeBame. He MOry TOHOCHTY CYIITU/IHE, VIV KOHTEKCTYya/IHe
opnyke. [ToTpe6He cy MM jacHe MHCTPYKI{Hje, leTa/bHe CMjepHILIe
3a obap/pambe 3ajlaTaka ¥ KOHTMHYMPAH Hazzop. Mory mmaru
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npobreMa ca pjelllaBambeM HEOYCKMBAHUX, WIM CIOXKEHMX
npo6yeMa, a TpelKe y pajy Cy JecTe.
Ilouemnuyu wmmajy Behe pasymmjeBame OCHOBHUX
KOHIIeNaTa U BjelITHHA. VIMajy OCHOBHO MCKYCTBO U IOYMIbY 1a
pasyMujy mupe KOHTEKCTE y KOjuMa pajie, Te I049MibY CAMOCTA/IHO
Ja IpHUMjerbyjy OCHOBHe NpuHUuNe u crpareruje. VI mame ce
OC/Iamajy Ha IpaBWIa, ajli IIOCTAjy CIIOCOOHM 3a CaMOCTa/IHIje
TOHOIIEbE OITyKa Y MMO3HATUM CUTyauujama. Mory ma pasymujy
OCHOBHe Be3e 13Mel)y pasmmunTix KoHIenaTa, HoCTajy ClIocOOHN
3a CaMOCTA/IHO pjelllaBambe HeKMX IMpobyeMa, ali U jajbe Cy UM
noTpebHe jacHe CMjepHMIe, OAPIIKA U CYIIepBU3Mja Y CTIOKEHIM
cuTyauujama.
IIpogpecuonanay, uma ROOPO OpPraHM30BAHO 3HAWHE I
CIIOCOOHOCT IpUMjeHe BjellITHHA Y IIVpeM CIEeKTPY CUTyauuja.
Moxe ma mpernosHa obpaciie u y BehmHu curyanmja pjemraBa
yobuuajeHe nmpo6eme 6e3 MHOro Tpyaa. Ocmama ce Ha CMjepHuLie
U TIpaBWIA Y CHeUIYHIM CUTYal[ijaMa, ajli CBe Mambe 3aBIUCHU
0]} CyllepBusuje.
Cmpyurayu vmajy fy60Ko pasymujeBarmbe 00671acTU U MOTY
NIpeno3HaBaTy CYNTUIHE HMjaHCe U Be3e. Mame ce ocmamajy
Usyserne HA MPaBWIA, a BUIIE Ha CBOjeé MCKYCTBO U MHTynuujy. Mory
crocobHOoCT  Ta  TIpPMMUjeHe KpeaTVBHe NpPUCTyNe ¥ MUMajy CIIOCOOHOCT
e e Wanawmy HA PjellaBajy cloxeHe mpo6neme, Ges MOTIYHOT OCTambara
oprammsauje Ha yoOWdajeHe cMjepHmie. VIMajy CIOCOOHOCT caMOCTalHOT
’;,’;%’,ggﬁ)agﬁg JIOHOILIERA OJIYKa U YBODhera nHoBawuja.
MeMOpIjit, IPUCTYITY Booehu cmpyurwayy vMajy HajBUIIM HMBO KOMIICTEHIIVje
M6P3M% q?gg;i;%‘;‘ U eKCIiepTuse. Nmajy BPXYHCKO 3HAIbe, _;[y601<o pasyMmujeBarbe,
CIIOCOOHOCT pjellaBara HajKOMIUIEKCHU)MX IIpO6IeMa, Te 4ecTo
IOTIPMHOCE Pa3BOjy CBOje 00/1aCTH 1 IOCTAB/bajy HOBE CTaHMIAPJeE.
Pasmimibajy XOMMCTUMYKM ¥ MHOBAaTMBHO, 300r 4era MOTy fia
pasBujajy OpUIMHajHe I MHOBATMBHE CTpaTeTHje, Kpenpajy HoBe
Teopuje U IPUCTYyIIe y 06/1acTy y K0joj paje.
Y3M1MoO, Kao IpuMjep ICUXOMOra, KOjI je 3aBPIINO MacTep
CTyJUj IICUXOJNOTMje y Tpajarby Off IEeT TOAMHA M OCTBAPEHMX
300 ETLIC 6onoBa, mro My omoryhaBa fja paiy Kao IICUXOJIOT
Y 34paBCTBEHO] yCTaHOBM, Ha npuMjep y LleHTpy 3a samtury
MEHTAa/IHOT 3/ipaB/ba. HaKoH 3aBpIeTKa cTyAuja, IpBI KOpaK je
IPUITPABHUYKI CTAX Y TPajarbyoirofuHyAaHa. Tonogpasymujesa
Ja TICMXOJIOT CTeY€Ha OIMITA 3Haa M3 ICUXOJIOTHje, 3Hamba O
ICUXOMOIKNM TopemehajuMa ¥ IMjaTHOCTMYKNMM  ajaTMa,
107, MEHTOPCTBOM IOYMIbE IPAKTUYHO Ia NpuMujemyje. Hakon
TI0/IOKEHOT IPUITPABHUYKOT MCIINTA, MOXE C€ pehM [a ce paan
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0 TIOYETHUKY, KOjU MOXKE CAMOCTA/THO JIa Pajiii Ca MalUjeHTMa,
a Jla ce 1Mo MoTpeby KOHCYATYje ca cynepBu3opoM. C HEKOMMKO
TOAVHA PAgHOT MCKYCTBAa, IOCTaje IpodecroHanal, Koju
CaMOCTA/IHO YCIjeIIHO pjemaBa Hpo¢ecroHaNHe 3aflaTKe Y
pasmmunTuM okonHoctuMa. Kama mobe mo HumBoa crpyumaxa,
K/IMHUYKY TICUXOJIOT MOXKe Jla MPETIO3Ha CYNTU/IHE IIPOMjeHe y
MalJjeHTOBOM CTakby; KaO AMjarHOCTUYAp CUTYpaH je y CBOjy
IpOLjeHy U MOXKe Ja, C BEIMKOM BjepOBaTHONOM, IpenBuan
pas3Boj KImHMYKe camke utA. Ha xpajy, kao Bogehn cTpyumak y
CBOjOj 00/TacTM, 4eCTO MuIlle CTPYYHEe pajjoBe, AP>KN MpefiaBama,
MEHTOPMHIIIE KOJIEre Ha IIOYE€TKY IhbUXOBE Kapmjepe Y KIIMHNYKOM
pany utq,.

Pazymuje
KOHTEKCT

KeanuteT neppopmaHcu

— i o o *—

MpunpaBHUK MoyeTHUK Npodecnonanay Crpyuwsak  Bopehu crpyussak

Cnuka 25. [Ipejpycos moden Komnemenyuja

Bpujeme nmoTpe6HO fja ce O MOYETHMKA IIOCTAHE €KCIIePT
3aBUCU Off MHOTO (pakTopa, Kao IITO je 00/IacT, MHTEH3UTET
00yKe, KBa/IMTET MEHTOPCKOr BODCTBA, MMYHE CIIOCOOHOCTU U
nocseheHocT yuewy. Hema jefuMHCTBEHOT BpPeMEHCKOT OKBVIpa
Koju 61 ofiroBapao CBakoj obmacty mmm ocobu. VcTpaxuBamwa  3a nocrusame
yKasyjy fa je 3a IIOCTH3ame BICOKOT HUBOA eKCIlepTI3e y BehyHy ~ BUCOKOT HMBOA

. excrepTuse y sehunn

obmactu morpe6bHO oko 10.000 catyu Bjexx6amwa M MPAKTUYHOT  o6actn n0Tpe6HO
uckycrBa (Gladwell, 2008). BaxxHO je HalOMeHyTM Ha HEKO J'e>YHPOCJ'6eKY) 10.000
MO>Ke HAIlpefjoBaT! KpO3 OBE HUBOE PAa3INYNTOM OP3MHOM I ﬁ?&fﬁﬁ&ﬁi}f&ﬁa.
Jla HEKM /by HUKAJa He JOCTUIHY HajBMILM HUBO €KCIIEPTHU3E
y ompebeHoM pomeHy. Ycben HemsOjeXXHMX MHAMBUAYaTHNUX
pasiMKa, HeKM JbYAY MOTY IIOCTAaTy eKCIlepTy 3a Kpahe Bpujeme,
JIOK IpyruMa Mo>ke OuTy NoTpe6HO BuLIe BpeMeHa. Excrieprusa
HUje caMoO pe3y/lTaT BpeMeHa IIPOBEJEeHOT y Ipakcu, Beh u

KBa/INTE€TA TOI' BpEMEHA, IIPU Y€MY CUCTEMATCKA, I/IHq)Ole/IcaHa

[ICUXOJIOTUJA - [TPOJIETOMEHA 167



U pedreKCMBHA Ipakca AOIPUHOCK Op>keM HAIPeTKy IpeMa
eKCIIepTU3IL.

ITcuxonor kao Kpearop anara

3agaTak IICMXO/IOra Kao KpeaTopa ajaTa M MjepHUX
UHCTPYM€HATa, KOju Ceé MOTy KOPUCTUTM Y PpasInduThM
HOAPYYjMMa XKIBOTA, MOXKe OMTI BeoMa PasHONUK VI 3aBUCH OFf
crenyduaHe 06/1acTV ICUXOTIOTHje Y K0joj IIcuxonos3u page. OHu
pasBujajy ajare, TeXHUKe U MeTOZe KaKo OV pasyMjenu JbYACKO
HOHAIIamkbe, NCUXIMYKe IIpoIlece M CTama, Te KaKo 6y MOMOIIn
NOjeAMHIMMA, TPyllaMa U OpraHusanyjama. 1u ajnaTu u MjepHu
VIHCTPYMEHTH MOTY Jia Oyzy:

®  NCUXonouiKe CKaze U mecmosy 3a Mjeperbe PasIUuIUTAX
IICUXIYKVX ITPOIIeca, 0COOMHA I CTamba, KAo IITO CY LpTe
JMYHOCTY, MHTEIUTeHLYja, Nemnpecuja, yMop, CTpec u
MHOT€ IpYTe, a KOje CBOjy IIPUMjeHy Ha/lase y KIMHIYKOj
IICXOJIOTHjM, 0OpasoBamy, 3allOlbaBamy M [PYIUM
obmactuma,

* mepanujcke mexHuke U uHmepseHyuje, Kao IITO CY,
Ha TIIpUMjep, KOTHUTMBHO-OMXejBMOpaTHa Tepamnuja,
Tepanyja UrpoM WTH., KaKO OM MOMOITN JbyAuMa Ja
ce JlaKIle HOCe Ca €MOIMOHA/JHNM IpobneMuma, Te
YHaIpujefie CBOje MEHTAIHO 3/IpaBibe,

* casjemoodasHe mexHuke, KOje YK/bY4yjy LIMPOK CIIEKTap
IPUCTYIIA U BjelITMHA KOje Ceé KOPMUCTEe 3a Ipy>Kambe
€MOIIVIOHA/THe TIOAPILKe, pjelllaBambe Mpobrema u momoh
I10jeIMHIIIMA, [TAPOBMMA, IIOPOAKIIAMA V1M TPylIaMa Jja
Ce HOCe Ca PAsIMYUTUM XKMBOTHUM 13a30BUMa,

* ucmpaxcusauxe memoode u nocmynke 3a HPUKYI/barbe

y UCTpaXnBamlMa 3
- U aHaIM3y IOfjaTaka y LWbYy pasyMujeBarma JbYACKOT
yBUjex Tpeba ma NOHAIlalha ¥ JOXXNB/baBama, Kao LITO Cy Pas3IMuUTH
ce IpUIp>KaBaj ; ;
PHII‘)%HHM oy eKCIIepVIMEHTA/THM  [IU3ajHM, YIUTHMULM, WHTEPBjyH,
METOJ0/IOTHje Heypoq)I/ISI/IOHOIHKe MeTone UTH,.,
[ICHXONOLIKIX *  mexHuxke 3a nobomwuiasare yuerd U pasymujesarba
UCTpaKMBakba 1 . .
eTHYKIX CTAHJAPHA. 2paousa, Kako 6y IOMOI/IN TIOjeAMHIIIMA Jia T060/bIIajy

mpolec ydema I pasyMujeBarma TpajuBa, a Koju
Cy YyCMjepeHM Ha pPasBOj KOTHUTMBHMX BjelTHHA,
€MOIIMIOHAJ/IHY Pery/lalujy, CTpaTeruje yuerma ut.,

* o00yke u paduoHuue, 3a OpraHM3aluje, TUMOBE U
HOjeiMHIle KaKo OV YHaIpMjefyIu BjelITUMHe Kao IITO
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Cy KOMYHMKallUja, TMAEePCTBO, YIpaB/bambe CTPECOM I
pjemaBame KOHQIMKATA,

*  npozpame npeseHyuje u NPOMOyUje MeHMANHOZ 30pasba
y LIKO/IaMa, 3ajeJHNI[aMa I OpTaHM3anyjaMa ntx.,

* copmeepcke aname u annuxayuje (Cnuka 26), Kako
O TompXKaIM  pasIUUMTE acleKTe IICUXOJIOIIKOT
UCTPaXMBamwa, IIPOLjeHa, WUHTepBeHIuja, obpaje
IojlaTaka, efyKanuje, Tepamnuje 1 CaBjeTOJAaBHOI paja,
yIIpaB/bama MOAIIMA UT.

Y cymrtuHm, 3ajjaTak ICUXOJIOTa Kao rpousBohada anara je
Pa3Boj pecypca Koju IIOMaXKy /bYAMMA Y Pa3IM4NTAM aclleKTIMa
JKUBOTa, OWIO Ja ce pagu o 6OopeM pasymujeBamy cebe,
pjeliaBamy mpobrema, yHampehemy MeHTalTHOT 3ApaBiba, VMIN
060/bIIaKky NepHOPMAHCH Y PasINIUTIM CUTYaLijaMa.
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Cnuxa 26. Paona nospuiuna copmeepa PsychoPy 3a ussohere ncuxonourux
ucmpaxcusaroa (npeysemo ca https://shorturl.at/YNUSc)

IIcuxonor kao NCTpaXMBa4

Kpyuyrn  3ajanm  IIcmxonora  Kao — HENPUCTPACHUX
UCTPAXNUBA4a OITIefdjy Ce y IIOCTaB/bakby MCTPAKMBAUKIX
IITamba, OCMUIIBABAjy eKCIIepYMeHATa I CTYAUja, IPUKYIUbaby
M aHa/MM3M IIOfjaTaka, oOpajy ¥ TyMmadewy pesyirara, Te
Ipe3eHTOBalkby ¥ oO0jaBpuBamy pesynrata. IIpy obappamy
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OBIX 3a/laTaka IICMXO/IIO3M MOpajy IIOLITOBATM  €TUYKe
CMjepHMIIIe U CTAaHAAPAE Y CBOjUM UCTPaKMBABIMA, YK/bY4yjyhu

ITOOPOBO/BHOCT, 3AIUTUTY INYHNX IIOfJaTaKa UTH.
[Tcuxomosm Kao MCTpaKMBAuM VMMAjy NPWINKY PAagUTU Y
pasmMuUTUM O00NacTMMa, a IUXOBA  eKCIepTM3a  MOXKe
¥ nerpaxusarima TNOIPUHUJETU PasBOjy sHawa 1 yHanpebewy pasnmmanTux
ncuxomosu  acIeKaTra ApymTBa u 3ajegHuue. IloTpebe 3a ICHMXOMOMIKMM
g’fﬁj;;;pp;gg ;}; UCTPaXXMBABbIMa IMAjy He caMo aKazieMcKe MHFTMTyque, Beh n
npuHuna CEKTOP 3[paBCTBA, BJIajie ¥ jaBHe areHuuje, HermpodurHe
rﬁfgg}?g&g’g; opraHmsanmje, MHAYCTpHUje, KIMHUKE, CEKTOP efyKallje, Mefja
ucTpaxmsama n M CaBjeTOBamba, NCTPaKMBakha TPXKUILA I jaBHOT MIberba UTH, bes
CTIKIX CTaHAAPAA.  oH3ypa y KOjoj 00/IaCTU IICUXO/IO3YU CIHPOBOZE MCTPAKUBAMA,
OHM ce Tpebajy NpUAp>KaBaTM OCHOBHMX IPUHIMIIA HAYYHOT
MeTOfa M  METOfIOIOTHje  ICUXOJIOIIKMX  MCTPaXMBama.
VcTtpaxkuBama He MOpajy HY>KHO ja Oyny y QYHKIVjM Hayke.
Anv m Tama, HMOTpeOHO je MO3HAaBalke OCHOBHMX HAyYHUX
IPUHINIA ¥ METOROJIOTNja, HEOIXOZHO je HMOCTaBUTK HO0OpO
yTeMe/beHO MCTPAKMBAYKO IMTame, a caMa peanusanyja
WICTpaXMBamba Tpeba [a IpaTu M Ipomasu Kpo3 cee (ase

ucTpaxuBaukor npoieca (Crnuka 4).

Y cBOM papy, ICUX0/103Y, KA0 HEIPUCTPACHU UCTPAKIMBAYIL,
CyouaBajy ce C pas/IMYUTUM U3a30BMMa KOjI MOI'Y /ia YK/bY4Yjy:

* emuuke u3asoee, ¢ 063MPOM Ha TO Ja paj| ICHUXOJIOTA
yK/bydyje paj C JbyAuMa ¥ >KMBOTMHAMA, 3aXTHjeBa
Cce TIONITOBalbe BUCOKMX eTUYKMX  CTaHJAppa,
IITO IOfpasyMyjeBa 3alITUTy IIpaBa, OCUTypambe
IIOBjep/bUBOCTY  IIOflaTaKa, u30jeraBame  UMHbEHA
HOTEHIIMja/THe [ITeTe YYeCHUI[MA UCTPOKUBAbA UTH.,

*  pennuxkamueéHocm, Koja ce OZHOCM Ha MoryhHoct
[IOHaB/babha JCTPAXMBaba U IOTBPAe IPETXOTHUX
pesynrara, Kako 61 ce cMamWIa MOryhHOCT fia ce, 360r
npob6eMa ca IOTBphuBameM NPEeTXONHNX Halasa, jaBu
HeIoBjepeme Y HayKy M Hay4He Ha/ase,

* ¢uHaHcuje u pecypce, jep HeNOBO/bHA (PMHAHCHjCKA
CPeACTBa M HENOCTaTaK afieKBaTHe OIpeMe MOIy
OTPAHMYUTH OIICET Vi KBA/UTET UCTPAXKIBAIba,

* mpucmpacsocm U cybjexkmueHocm, 360r  dera
VICTPRXMBAUM  MOpajy OMTM  CBjeCHM  BIIACTUTUX
Ipeapacysia U IMOKYIIATY MX MIHMMAa/30BaTy, KaKo 61
ocurypanu 06jeKTIBHe pe3ynTare,

170 TICMXOJIOIHJA - ITIPOJIETOMEHA



*  uHmepOUCUUNIUHAPHE U3a306e, 300T OaB/bea TeMaMa
Koje 3axTujeBajy capajiby C SPYIUM CTpy4YiballiiMa, Kao
IITO Cy HEYPOHAYYHNLIM, TIeAAr03M, COLVONO3M, /beKapIL,
VHXemhepy WUTH., NpU 4YeMy KOOpAMHALMja TaKBUX
VHTEPAUCLIVIUVIMHAPHUX MCTPaXMBamba MOXe OUTH
13a30BHa,

* 0p3y npomjeHy  mexHosnoeuje, IITO  3axTHUjeBa
npuiarohaBame  HOBMM  HauMHMMA  CIpoBobema
MCTPKNBatba I aHA/IN3e II0JaTaKa,

*  numawa NOy30aHOCMU U  BATUOHOCIMU  MjEPHUX
uxHcmpymerama, ¢ 0063¥pOM Ha TO Ja HEIOY3JaHU U
HeBa/IMIHU MHCTPYMEHTM MOTY JIOBeCTM [O HEeTaYHUX
pesynTara,

*  Kynmyponowike pasnauuumocmu, jep je HOTpeOHO
y3eTn y 003up pasimdurte KyITYpPOIOIIKe KOHTEKCTe I
Ky/ITypa/He pasjyKe MCIUTAHMKA Y MCTPaKUBABIMA,
Kako Ou ce ocurypama MoryhHocT reHepammsarnuje
pe3y/iTaTa Ha pas/InyuTe IOMy/IaLyje.

OBu 13a30BM Cy CacTaBHM MO pajja ICUXO/NOTa Kao
HeNPUCTPACHUX MCTPaXyBaua U  3aXTUjeBajy INa>K/bUBO
IJIaHVpae, IpodecnoHanusaM ¥ eTUYKy OCBUjeIITeHOCT, KaKO
6U ce yCIjelIHO IpeB/Iajam.

IIcuxornor kao TeopeTnyap

JenHa of yyora Kojy ICUXO/IOT MOXe Jla uMa, 6e3 063upa Ha
TI0J/bE CBOTA Pafia, jecTe Kpenpame Teopuja 1 Mofena. Mormo 6u
ce pehn ga je mcmxosnor TeopeTudap OHaj 4Mja UCTPAKUBAMA,
MOJENN Y TEOPUje, HEMAjy JUPEKTHY HEIOCPEIHY IIPUMjeHY BaH
Hayke, Beh cy MoTMBMCaHa IpoMIMpUBamHeM KOPIyca 3Hamba U
CII03HAjOM MICTUHE O IICUXUYKOM KUBOTY.

Teopuja je cucreMaTcKu OpraHM30BAH CKYI eMIIMPUjCKUX
YMIbEHNUIIA, NPVHINIA, 3aKOHa ¥ IpPEeIOKEeHNX objallmberba,
KOj/i IOMa)ke MCTPAXKUBAYMMa U CTpy4mhalyMa [a pasyMujy
mupok crekrap ¢peHomeHa. Teopuje omoryhasajy npensubame
Oynyhmux porabaja u moHamama Ha OCHOBY pasdyMujeBama
OCHOBHUX 3aKOHUTOCTH KOje Cy iuo Teopuje. OHe IIpe/ICTaB/bajy
ycMjepere 3a MCTpaxkuBade, ykasyjyhu um mTa tpeba U Kako
ncrpakusatu. Ilocroje pasnmm4aure BpcTe TeOpHja, a ICUXOI03U
Cy HajBMIIe yCMjepeHN Ha PyHKyuoHanHe meopuje. OBaKaB THUII
Teopuje je Y>KU 110 00MMY Off OCTa/INX, YCMjepeH je Ha IpobieMm
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U TIpefCTaB/ba HAjOObY pPaBHOTEXY u3Mehy MHAYKTMBHOT U
mepyktusHor npucrymna (Milas, 2005; Radonji¢, 1992).

Mopen je cBaka, 4YeCcTO TIIOjefHOCTaB/beHa IIOjMOBHA
aHaJIOTNja, KOja 3aXTHjeBa eMIMpPUjCKy Iposjepy (Marx, 1963).
Mopenn mory 6mrtu rpapuuku (Cnamka 27), MaTeMaTU4KW,
padyHapcku, cratucTndky uty. PyHkuuje Mopiena cy 6pojHe, of
WIyCTpalyje U IpefiCTaB/bamba CTIOKEHNX CICTeMa, IpeaBuhama
U TeCTMpama XUIIOTe3d, CUMYylaluje ICUXOMOLUIKMX IIpolieca,
aHanu3se u obpajie ofaTaka, 10 MHTepIpeTanyje GpeHOMeHa.

[TpunukoMm ¢dopmupama Teopuje WIM MOJENA, IICHXOIOT
MMa HeKOIMKO K/bYYHNUX 3aJaTaKa, KOjy YMHEe MHTETPaIHNU VO
Ipoleca pasBoja Teopuje, Uau MOfena.

e IlpBm kopak je jacHO peduHUCcame IpobneMa, WK
¢denomeHa koju ce mpoydasa. [Icuxosnor Tpeba mperusHo
ofpenuTy 00/MACT MCTPaKMBama ¥ WUAEHTUPUKOBATU
crienuYHa MUTaba KOja >Ken Ja UCTPaKNL.

* Ilpuje dopmupama Teopuje, MOTPeOHO je Ia>K/BUBO
IperjefaTy peleBaHTHY uTeparypy. 1o ykmbydyje
Ipoy4YaBame IPETXOJHMX MCTPaKUBama, Teopyuja U
Mofie/ia KOju Cy ce OaBWIM CIMYHUM, VIN HOBE3aHUM
temama. OBO IIOMa)ke y WU3Tpajmy TeMe/ba 3a HOBY
TEOPUjY WV MOJEL

* Ha ocHOBy mpernega mureparype, IIOCTaB/bajy ce
Xunorese Koje he TecTmpaTy TOKOM MCTpaKuBamba.
Xumorese Cy mpelusHe TBpAe, WK Ipegsubama Koja
IpoM3MIa3e U3 Teopuje NN MOJieIa.

Kpenparbe reopuje * Tlorpe6HO je mpeLU3HO OllepallMOHAIN30BATH, Tj.

M Mopena Ipoaasn

KpO3 HeKONMKO (asa: meduHucaTn kako he ce Mjeputu KbydHe Bapujabie
Iperief IMTeparype, :
Hedpuicame y ucrpaxusamy.  OBo  yKmbyuyje ozpehuBame
npo6yema, crenudUYHNX MjepHMX MHCTPyMeHaTa M IOCTyIaka
IIOCTAaB/bAbE XNUIIOTE34, :
onepanonasanyja koju he ce xopucTuTn.
Bapujabim, passoj * Ha ocHOBy nmurTeparype, eKCIEpUMMEHTATHUX IIOfaTaKa
Te;’foyg;’jge;g‘g;;‘;g VI XUIIOTe3a, TICKXO/IOT TPajy Teopujy Koja objalrmasa,
Teopuje, MCeMUHaLI]a win npensuba oppebenn ¢eHomen. Teopuja Tpeba

pesynrara. OUTK JIOTMYKM KOXEPEHTHa, eMIMPUjCKU TOAp)KaHa U

oMoryhnTyu reHepucame TeCTaOVIHUX XMUIIOTE3a.

* HaxkoH pasBoja Teopuje, Tpeba CIIpoOBeCTM eMIMPHjcKa
UCTPaKMBamba Kako 011 ce TecTypasa MpeAnKTUBHA Moh
Teopuje Wi Mopiena. To ykpydyje usBobherme xumoresa,
IPUKYIUbalbe I10/jaTaKa, aHa/IM3y pe3y/ITara U IpoBjepy
Ta JIM eMIIVPYjCKY TIOJALIN ITOfPKaBajy, MM OCIIOpaBajy

Teopujy.
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° PCBYTITaTI/I NCTpaXlBamba MOTY yKa3MBaTU Ha HOTpe6Y
peBusuje unu npomnpema Teopuje. Ilponec pesusnje je
yoO1dajeH y HayYHOM UCTPaKUBamby, Kako 61 ce Teopuja
Impujaarognsaa HOBUM Ca3Habl/IMa U pa3yMujeBamby
¢denoMeHa.

* PesynraTu MCTpakuBama, IIOCTy/lIaTe€ W €JIeMeHTe
Teopuje WM MOfeNa, IpeaBuhama Koja 13 Teopuje 1
Mofiefia TIpoM3uIase, MOTPeOHO je MpefcTaBUTH LIKPO]
Hay4yHOj 3ajefHuny. To yK/bydyje NMCame HaydYHMX
pazoBa, pe3eHTaNMje Ha KOH(pepeHIjaMa I Juje/berbe
ca Kojlerama Koju pafie y UICTOM IOJbY.

UeHTpanHm
m3BpmMnay

Y V.
- i + -“.‘-.
A v o
BU3YENHO -
cnaymjanHa enu3oanykn doHonowKa
6adep nerma
marTpuya
4 4 A

BU3yenHa enusognuKa )

cemanruka  €P  memopuja <+ jezuk

Crnuka 27. Pesuoupanu myimuKkomMnoHenmHu mooesn paote memopuje (Baddeley, 2000)

IIcuxomnor
APYLITBY

[Intame fa mu 1cuxonosyu Tpeba fa OyAy 3arOBOPHMIN
IpOMjeHa y APYIITBY je KOMIUIEKCHO M 33aBUCH Off PasIuunTuX
daxTopa, ykmydyjyhm ermuke cmmjepnuie, mpodecroHamHe
CTaHJAp7e M MHAMBU/yaTHe BpyjefHOCTI. MHOTe mpodeconante
opraHmusanuje, yKpy4ayjyhu AMepudko ICHXOOLIKO YApPYXKeme,
MMajy eTHYKe KOfleKce KOju TOACTUYY IICKXOJIOTe Ha 3ajlarame 3a
fo6poONT TojenMHallA, 3ajefHMIIA M APYWTBA. TaKo, eTMYKN
kozlekc JIpymra mncuxonora Pemy6rmuke Cpricke Kaxke fma cy
IICMXO/I03M TIPO(eCHMOHANHO, Ca3HAjHO CBjeCHM fla Cy JbyAU
OJITOBOPHM jedaH 3a Opyzoza u jedan Opyzome, 300T Tora IITO je
JKVMBOT y COLIMja/IHMM TpylaMa IPUPOAHA M JbYACKA COIMjamHa
noTpeba, 360r yera IICHXO0/I03¥ MOPAjy CBOjUM PaioM ITPENbadi T

Kao IIOCPeJHMK IIpOMjeHa Yy
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npo6ema, TIoIpuIKa,
eflyKauuja, capajima ca
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Y BOIPMHOCY XyMaHM3aLWjJ )KMBOTA Y JPYLITBY, T€ IOACTUIATI I
OJip>KaBaTy XyMaH U HEJUCKPUMUHATOPCKI CUCTEM BPUjEHOCTH.
ITocToje TICMXOMO3M KOju CMATpajy Ja je ylora IICMXOJ/Iora yCKO
II0Be3aHa ca JPYLITBEHOM IIpaBAoM, 300T dera Bjepyjy Aa je fuo
IbMIXOBE OATOBOPHOCTM DAJUTV Ha CMaibelby Hempasie U
IIOAp>KaBaTy IIO3UTHBHE IpyLITBeHe poMjeHe. MebyTum, MHOTI
cMatpajy fa mpodecroHaIy, YKbydyjyhn ncuxonore, Tpeba ma
3ajIp>ke HEyTPAlTHOCT KaKo 61 O4yBanyM OOjeKTMBHOCT Y CBOM
pany. Ipyrum pujednma, HOCTOju IIOTEHIVjaTHA KOoy3yja usMebhy
y/lore HeyTpaaHOr INpodecoHaIa U JKe/be 3a IpOoMjeHaMa.
[Inrame je kako OamaHcumpaTy usMeby MMYHMX YBjepema U
npodecroHanHe yIoTre, Tj. KaKO OfIp)KaTH PaBHOTeXY usMeby
aKTMBHOT 3ajlararkba 3a [PYIITBEHe IPOMjeHe M IIOIITOBama
PasIMYNTUX IEPCIEKTUBA.

Ilcuxonozuja y 3ajeOHuyu, TIO3HATA M KAO KOMYHATHA
ncuxonozuja, NMpefcTaB/ba IpaHy IICUXOOTMje KOja jeé CHaXKHO
IIOBe3aHa ca IpylITBeHOM TpoMjeHoM. OBa iucHuIIIHA POKycHpa
ce Ha pasyMUjeBaibe IUTama KaKo COLIMja/IHO OKPYXKeme yThde
Ha MEHTAa/IHO 3[[paB/be, IIOHAIIAlbe ¥ NOOPO CTambe II0jefVHIIA,
rpyna I Opranusanyje, Te Kako IOjefVHIV JOIIPMHOCE 3ajeHILIL.
Ilwp ncuxonoruje y 3ajemHUIM je ba, y capajmsy ca IoroheHnm
YIAaHOBMMA 3ajefHule M C JOPYTMM CPOJHUMM JUCLUIUIMHAMA,
YHyTap 1 U3BaH ICUXO/IOTHUje, ONTUMU3Yje JOOpOOUT 3ajemHNMIIa
U TIOjefyiHalla IHOBAaTYBHMM M aTePHATMBHUM MHTEpPBEHIIjaMa
(Moritsugu et al., 2014). OBa obnmacT uMa ABOjHY HIPUPOAY: C
jemHe CTpaHe OHA IIpoydaBa 3ajemHulie U (pakTope KOju yTUUY
Ha CTambe y BIMa, JIOK, C Apyre CTpaHe, KOPUCTH OBe aKkTope fa
MHTepBeHUIIIe V by o0o/bLIaka TOT cTama (Iscoe, 1987).

[InmeBu cHUXoIoruje y 3ajeHuLu Cy:

* ypentuduKanyja crenuduIHNX HOTpeba U M3azoBa y
3aje[HNIM KPO3 NCTPAXNBAe VI aHAIN3Y,

* papg Ha NOOOJBLIAIY JXKMBOTA IOjeAMHALIA Y 3ajeHIULIN
KpO3 IIpy>Kame MOApIIKe, eAyKaLMjy ! pa3Boj pecypca,

* ugeHTM¢uKauuja Qakropa pusMKa U  pasBUjAmbY
CTpaTeryja 3a NPEBEHLM])y MEHTA/IHUX 3[PaBCTBEHMX
mpobneMa,

* IIpyXame IOApIIKe 3ajeJHULN y pjelllaBamy IpobieMa,
IPOMOBNUCAlkby WMHKIY3UBHOCTM U Pas3BOjy 3ApaBUX
Mmehymyncknx ogHoca,

®  elyKalujallojeMHaLla ¥ 3ajeJHILIE O MEHTAIHOM 3/IPABJbY,
npo6yeMyMa 3aBUCHOCTY, HAcUby, CTUIMATU3ALMjU U
APYTMM peleBaHTHMM TeMaMa,

* capajma ca pasIMUNTUM CEKTOPMMaA  3ajeffHMIe,
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yK/pydyjyhu obpasoBame, 30paBCTBO, COLMjaiHe YCIyTe
¥ JIOKAJTHY BJIACT.

Kpos pasymmjeBarbe WHAMBUAYAJTHUX U KOMEKTUBHUX
norpe6a, oBa AVCHMIUIMHA MOXKe HOIPMHUjeTV IIpOMjeHaMa Ha
HIVPeM HUBOY. AKTVBHOCTI IOy T IPOMOBYCatha UHKTY3UBHOCTH,
6opbe mpoTMB cTMrMarusanuje, yHampehemwa obGpasoBama O
MEHTA/IHOM 37IpaB/by M MOfpLIKE Y pjellaBamy COLMjaTHUX
npo6reMa NONPMHOCE MO3UTMBHUM IIPOMjeHaMa Y OPYIITBY.
[Icuxono3m y 3ajefHMIM 4ecTO pajie M ca MapruHaIM30BAHNUM
rpynama, Kako 61 HOOO0JbIIa/N HUXOBY COLMjATHY MHTETPAL)y
U IIPUCTYTI pecypcuma.

Moxxe ce 3aK/bYYUTH Ja je IIATame 3aroBaparma IIpoMjeHa y
[PYUITBY MHAVBUAYATHO M 3aBUCK Of BJIACTUTUX BPUjEeSHOCTH,
Ipo(deCHOHATHOT KOHTEKCTa M CHenM(pUIHOCTM CHUTyaLyje.
K/byd je mMpuCTYynUTV OBUM NMUTABBUMA C [TAXKEHOM, HOLITOBAKEM
PasHOMMKOCTM M CBeCTPAHMM  pasMaTpameM  eTUYKUX
CMUjepHULIA.

IIurama 3a pasMuubame

Ha kojn Haumn ncuxonosu Ma nu ce ysore Icuxosora-
MOTY Jia KPeMpajy ICXOTOUIKO- HpaKkTH4apa MOTy PaHTHPaTH MO
CUTYPHO OKDYXXembe, Y KOjeM Ba)XHOCTHU?

YIAHOBY TUMa MOTY CTTOOO[IHO fia
M3HOCe CBOja MUIIUbeba 1 ujeje?

Tpebajy nu ncuxonosu Ha xoju HauuH KynTypa yTude
OUTHU 3aCTYIHNLN APYIITBEHUX Ha pasJIM4uTe yJIore ICUXoora-
IIpPOMjeHa I Jja JIX je Ta yjiora npaktuyapa?

CIIOj}BA Ca Y/IOTOM HEIIPUCTPACHOT 1
HeyTpPa/IHOT aHa/IMTN4apa’?

Kaxkge cy ernuke o6aBese VY k0joj MjepH U Ha KOju
[ICUXOJIOra-[IPaKkTHIapa, y HAYMH TICHXOJIOTHja U IICUXOJI03U
3aBHCHOCTH O] yJIOTe KOjy nmajy? MOTY YTHIIATH Ha JPYIITBEHE

npomjeHe?
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KoMmiieTeH1iuje u
BjelITIHE IICUXO0Iora

KOMHeTeHqua je  CIHOCOOHOCT  MHTerpucama U
IpUMjeHe KOHTEKCTYaJTHO ogrosapajyher 3Hama,
BjellITMHA U IICUXOocolujanHux ¢akropa (yBjepema, CTaBOBa,
BPMjeLHOCTM, MOTMBAIMje WUTH.) 32 KOHTMHYMPAH YCIjellaH
pan yHytap oappebenor mnoppydja. Kommnerenumje cy Baxan
KOHIIENIT y MHOTMM Ipodecujama u 067acTuMa, jep MOMaxy
ueHTU(GUKOBakbY MOTPEOHNUX BjelITHHA, alu ¥ CIOCOOHOCTI
3a obap/pame crenyduuyHMX ynora u 3ajaraka. Kopucre ce u
3a MpOLjjeHy U pa3Boj y obpas3oBamy, IIOCIIOBHO] Kapujepu, Te
PasIMYUTIM acIeKTIMa XUBOTA.

BjemTtHa, Kao jegHa O KOMIIOHEHTM KOMIIETEeHIIVja,
IpefiCTaB/ba CIHOCOOHOCT Ja ce 3Hame epUKACHO M CIPEeMHO
KOPUCTI y M3BpLIewnY, mwin usBohemy onpehene aktmBHOCTH
(Merriam-Webster n.d.) ycMjepeHe Ha pjemaBame HEKOT
npo6nema. Bjemtune ce gujene Ha (a) mepde sjemune, Koje ce
OJTHOCe Ha TeXHUYKe, WK MpaKTUdHe crocobHocTu u (6) meke
gjeuimune, Koje Cy BakHe 3a Mebymyncke omHOCe, TUMCKY
capagmy 1 ycmjemrHo pykoBobemwe (Lamri & Lubart, 2023).
TBpze BjemTuHe cy yecto crenyuduyte 3a ogpebeny npodecnu;jy,
JIOK Cy MeKe BjeLITMHe OILITe ¥ IpUMjeyBe Y PasindnTuM
KOHTEKCTMMa ¥ yorama. Ycijelas mpodecroHanal Ha pagHOM

[ICUXOJIOTUJA - [TPOJIETOMEHA 177



MjecTy KOMOWHYje ¥ TBpfie ¥ MeKe BjellTIHe, KaKo 61 eprKacHO
06aB1O CBOje 3afiaTKe.

KomneTenuuje u TBpe BjemITiHe

KommeTeHnujcku OKBUp 3a 0Opa3oBame ICUXO/IOTAa MOXE
OuTy medMHMCAH Ha pasIM4NUTe HAdyMHe. 3a IpuMjep, y3MUMO
KOMIIETEHLIMJCKM OKBUP KOjU Cafp>XU Je€BeT KOMIEeTEeHINja,
Kojuma ce o06e36jehyjy pasmmumTMt HMBOM  CTIOKEHOCTH
npodecronanHor paspoja (HacTaBHM ITaH M ITPOTpaM CTY/AVjCKOT
Imporpama ncuxosnoruje, 2022). Cpaka off KOMIIETeHIIVjA Cafip>Ki
TpU eleMeHTa: (a) 3HAra, KOjUMa CTYZieHT Tpeba Ha OB/Iafia,
(6) sjewumune ynorpebe TOr 3Hamwa y JATOM KOHTEKCTY U (B)
y6éjepetba, 0 IO3UTUBHOM BPENHOBAKY THX 3HAIba I BjeIITIHA Y
emyKalliju 1 pagy ICUXOTIOTA.

* JlosHaBame M pasymujeBame: (a) OMONOIIKMX OCHOBA
CBUjeCT U MOHAIIAba; ICUXNYKIUX IIpoLieca, 0cCOOMHa 1
crama; (0) pasBoja 4oBjeka ox 3adeha go cMpTw, (B)
pe/leBaHTHMX IICUXOJIOLIKMX TeOPHUja U TeOpHUja U3 HayKa
CPOJHMX ICUXOJIOTHjI, KOje ce 6aBe CIMYHUM M MCTUM
deHOMeHNMa, Kao 1 ncuxonoryja. OBa KOMIIeTeHIMja
HoApasyMujaBa CIIOCOOHOCT KPUTUYKOT IPOMMIIbaba
O PasIMYUTUM TEOPUjCKMM IIOCTaBKaMa M MOJeINMA,
Kao U IpVMjeHy IICHXO/NOMIKMX 3Hamba U METOofa Yy
IPaKTUYHOM pajy.

* PasymmjeBambe MCTpa)KuBarba, METOMIOJIOTj€, METONA U
TeXHMKA IPYKYIUbakba U aHa/Iu3e IOJATaKa, Y3 BUCOKO
BpeHOBame 3Hama [JOOMjeHOT IPUMjeHOM HayYHOT
Meroga. OBa KoMIeTeHIMja omoryhaBa caMOCTalHO
IUTaHMpame 1 crpoBobheme UcTpakuBamwa, Kopucrehn
Ce CTeYeHNUM 3HamlMa U3 METOJOJIOTHje, ICUXOMeTpIje

Kommerennuje unne U CTaTUCTUKE.
3Harba, BJeIITHHE, * 3Hame O eduKacHMM U TpUMjepeHMM obOpacryuma
Bj€peiba, TE .
CHOCO6}¥0£TPH,MXO36 KOMYHUKaIjyje ¥  CHOCOOHOCT  KOpMIITEHma I
[pUM]EHE y NaTOM npuwiarohaBama TOr 3HaWa pPasIMYUTUM LWBHUM
KOHTEKCTY.

nonynanujaMa 1 Kontekctuma. Ilcuxonor, koju nocjenyje
OBy KOMIIETEHIIVjy, 3Ha f[a Ce afleKBaTHO IJMCMEHO U
YCMEHO M3pakaBa, Y CK/IaJly Ca 3aXTjeBMMa IICUXOJIoTHje
y3 IOLITOBame NPodeCcrOHATHUX CTAaHAAPAA U €TUYKIX
IPUHINIIA; CIIOCO0aH je Ja aKTMBHO C/TyIIa CAarOBOPHUKA
U OTBOPEH je IpeMa TyheM ITIefUINTY, Te Ipero3Haje 1
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epMKacHO yIpaB/ba HECHOpasyMMMa M CykoOmma y

KOMYHMKaL V).

OcjeT/bUBOCT Ha MHAMBUIYaTHE M KYyATypaHe pasynKe

y papmy ca mojepuHuyMa u rpynama. OBa KoMneTeHIuja

omoryhaBa IICHXOJIOTY Jja Kpeypa 1 IIPOBOJM IIpOrpaMe

Ca TOjefMHIMMA M TpymaMma, uuje JAemorpadcke

KapaKTePUCTUKE, PEeIUTUjCKa IPUIAJHOCT, CUCTEM

BPMjeTHOCTI UTH,., MOTY OUTH y CYIIPOTHOCTH C FbeTOBVIM

yBjepemrMa, Te y3Me Y 003Mp WHAVBMAYalnHE U

KyITypajqHe  pasJKe, IPUINKOM o6aB/pama

npo¢ecroHaTHUX 3aaTaKa.

Ilonamame Koje ofpakaBa BPUj€JHOCTM ¥ CTaBOBe

ICUXOJIOTHje, Kao M eTU4YKe IpUHLMIE y Be3u C

npodecroHa/HNM aKTMBHOCTVMMA Ca IOjeiMHINMA,

CKymMHaMa (rpymama) u opranusanyjama. OBo 3Hauu fia

IICHXOJIOT ITpMXBaha OATOBOPHOCT 3a BIACTUTE IIOCTYTIKe, ~ Kommerenmuje

Te Ja IpeiysuMa KOpake Ja pasyMmije M SalITUTH  pplsaiaima cy:

fO6pOOUT [pPYTUX JBYAU, Te YCIOCTaB/ba CAapajilby Ca  NOCjefioBaibe HAYIHUX
3Haba, CIOCcO6HOCT

ApyruM 1podecHOHaNIMMa Yy IMbY OCTBAPUBAA oy o

(dyHKIIUje MyTTUANCIUIDIHAPHOT IPUCTYTIA. VICTPaKMBAKbA,

PeanusoBate NpodeCcHOHATHUX 3ajjaTaka y3 JIMYHU ig;K;:;;I:quay

u HpOCbeCI/IOHaHHI/I camoysupn, ca CBI/IjeI_th O  KOHTEKCTY 3axTjeBa

KOMIleTeHIjamMa 1 oproBapajyhy 6pury o ce6u. OBo gﬁ;‘;ﬁg"gg;wme

3Ha4UM ga je IICUIXOJIOT OCIIOCO0O/beH [a Impatn npo6}1eMe VHIVUBUYaTHUX U

KOjil Cy MOBE3AHU Ca JINIHIM byHKIMOHNCAeM 1 I‘;Z’;}i’gg)“g(‘gfg;;}game

TPaXXM eMIIMPUjCKYU 3aCHOBAHY MOMON M/M/IM KOPUCTHM  mpodecnoHalHux 1

MeTOJIe eMITUPUjCKI 3aCHOBaHe camoriomohu, axko mobe g;ﬁ‘égﬁ;ﬁ“ ;’f/{’;gcm’

[0 CMETHIU, alM M pa3BMja U KOPUCTU CTaHOApAe 3a oce6!/[, CIIOCOOHOCT

camoeBanyauujy paga u IpoeCrOHaNHOT pa3Boja, Te Egggé;‘;gunjen

npoljemyje CBoje IoTpebe 1 AepuHMIIe IMjbeBe U IVTAH  epanyawuje.

3a BJIACTUTHU Pa3Boj.

IIpuMmjeHa MeTOfla U TeXHMKa TpMjake paiy IpOIjeHe

CTama, norpeda M IM/beBa HENOCPETHUX U MOCPeTHIX

KOPMCHUKA yCITyTa 34PaBCTBEHUX U IIKOICKUX YCTAaHOBA

U IPYIUX MHCTUTYLMjA Y KOjUMa ICUXOJIOT Pajju.

PasBujame u crpoBoheme MHTEepBeHIUja U yCIyra Ha

TeMeJby IICUXOMOKNX TeOPHja ¥ METOJA KOje Ce KOPUCTe

y mncuxonoruju. OBnajjaBambe OBOM KOMIIETEHINjOM

omoryhaBa mncmxonory ma uspabyje mraH u mposopnm

IpeBeHTVBHE aKTUBHOCTM (IIpMMapHe, CeKyHfapHe

U TepuujapHe IpeBeHIMje) y oppeheHoM mompydjy

IIpVMMjerbeHe TICUXOJIOTHje.
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* VYrBhuBame afleKBaTHOCTU MHTEpBeHIINja, KpO3 Ipaheme
IpuUAp>KaBama IUIAHA ¥ ePUKACHOCTM Pa3ININTUX
npodecroHaHNX aKTuBHOCTH. OBa KOMIIEeTeHIuja
Hofipa3yMujeBa CIIOCOOHOCT M3pafie IIaHa efyKalyje,
Kao 1 u3pajae HNpEBEHTUBHUX IpoOrpaMa, T€ HBUXOBE
eBamyanuje. EBamyanmja obyxsaTa BuIe KOpaka, Kao
IITO je M3pajia HaI[pTa eBalyalje, ofabup U IpuMjeHa
MjepHMX MHCTPyMEHaTa, aHaju3a M M3BjelliTaBamba O
eBajryanuja.

IToc/benme Tpu KOMIIETEHLMj€: HpoujeHa, UHmepseHuuja
U esanyauyuja OJHOCE Ce caMO Ha JpyrM LUKIYC CTyAuja
IICUXOJIOTHje.

Mexke BjemTune

Meke BjelITHHE Ce YECTO CMATpajy K/bY4HMM 32 ycmjex y 21.
BUjeKy, jep Cy IOTpebHe y PpasmMunTuM IPpodecroHaTHIM
y/iorama 1 cBe CJIOKeHUjeM IJI06aTHOM OKpy»kemy. OBe BjelTIHe
omoryhaBajy mojegumHIuMa Ja ce 6o/be CHajmase y COLMjaTHUM
MHTepakuyjaMa, ga 6yny edukacHuju y pajy ca ApyruMa u fa
Mocjenosame wexux  TPAAE OSUTUBHE PajIHE OJHOCE. OHe momMaxy nojeguHIMA Jia ce
BjernTuHa npeacTaba  YCIJELIHO HOCE Ca M3a30BMMA, Pajie y TUMOBUMA U OCTBapyjy
KOMIAPATUBHY  rjocTaB/beHe LJbeBe, T€ NONPUHOCE NOBehamhy MPOSYKTUBHOCTH
IIPpETHOCT y OMTHOCY Ha . .
nIpyre notennujamse  Ha PAJHOM MjecTy. Meke BjeLITIHE HIUCY CAaMO HOAATAK CTPYIHUM
KaHAMAATEe IPM  3HapbMa M TBPAMM BjelUTMHAMA, Beh Cy HEOIXOfaH MAuo
3alloll/baBatby. .
" npodecnonanuor ycIjexa, Kako y ApyruM o6rmacTuMa, Tako 1 y
nomkby ncuxonoruje. OHe Cy HApPOUMTO BakHe JlaHAC, KaJla CBe
BUILIe IICUXOJIOTa pajy y ¢dyupMaMa 1 opraHusanyjaMa Koje HUCy
Ip>KaBHE MHCTUTYLM]E, @ Y KOjJUM Ce IOCjeJOBabe OBUX BjelITIHA
U3Y3€THO LIVjeHMN.
AMepMUKO IICUXOOIIKO YAPY>KeHhe CBPCTAJIO je OBE BjelITIHE
y net kateropuja (Naufel et al., 2018):

®  KOTHUTUBHE BjEIUTUHE,

®  KOMYHMKAILIVMjCKE BjeIITHHE,
® IIepCOHA/IHE BjelITHHE,

°  couujajHe BjelITHHE,

*  yH(DOpPMATHYKE BjeIITHHE.

KorunrrsHe Meke BjelITMHE IIOB€3aHE Cy Ca KOTHUTMBHIUM
IpolecuMa ¥ MeHTaTHUM (yHKIMjaMa, Koje oMoryhyjy ocobu na
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pasMMILba, Y4, pjeliaBa IpobyeMe, Tj. ja pasymuje nHpopManje
Ha e¢ukacaH HauuH. OBe BjelITVHE Cy HEONIXOJHEe 3a YCIIjeIIHO
TOHOIIE be OfITyKa I IIOCTU3AME IIM/bEBa.

o .. ~Ananumuuxo pasmuuiparce: BjelITMHA aHATUTUYKOT
gfg} MUIUbea oMoryhaBa aHammM3y ¥ pjellaBame
CJIOKeHUX IpobneMa, Bohemwe padyHa O HdeTa/blMa,
IPOAKTVMBHO I/IAHNPAe, Te CIOCOOHOCT paspjelraBama
IBOCMIC/IEHOCTU NH(OpMaIja.
@ Kpumuuxo muwmmere: OBa BjelliTMHA IOJpasyMujeBa
25 [IO3HaBamke M IPUMjeHy CTaTUCTUYKMX aHaju3a,
eBajlyaliujy Iporpama, Te JU3ajHupame UCTPaKiBarmba
HEOIIXO/IHNX 32 IIpOy4YaBame IPyIITBeHMX 110jaBa 1/Mmm
TEXHMYKIX CUCTEMA.
o Kpeamusnocm: KpeaTmBHOCT je cmocoOHOCT fa ce
ﬁb pasMuIIUba M3BaH yoOUYajeHNX MIab/IoHa 1 f1a Ce CTBApajy
HOBE Il OPUTMHAJIHE UJieje, pjellierba U IIPOU3BOY; Ja ce
BUJie Be3e 1 aconyjanmje usMeby pasnmunTux KoHIenara
U Jla ce IPMIMKOM pjellaBama ImpobneMa 1 Kpenpama
pjeliera uzie jajIeKo M3BaH CTaHJAPIHUX OATOBOPA.
@ Ynpasmwaroe uHgopmavujama: OBa  BjemrTuHa
©  moppasyMmmjeBa CIIOCOOHOCT Ja ce epUKacHO U
OfITOBOPHO yIIpaB/ba MHQOpPMaIjaMa, MOfAIMMa I
sHameM. OHa 00yXBaTa IPUKYIUbaEbe, OlljerbUBambe
VI aHajau3y, OpraHusanujy, 3alUTUTY, Juje/bere, Te
ynorpeby nHpopMmalja y OomydnBamy.
@2‘2 IIpocyhusarwe u doHouiere 00nyka: OBa BjelITMHA Ce
3aCHMBA Ha CIIOCOOHOCTV JIOTMYHOT M CHCTEeMaTHYHOT
pasMUIIUbak-a U €TUYKOT OfTy4MBakba TPV pasMaTpamy
moryhux ucxozna Heke onpebheHe akiyje.

KomyHukanmjcke BjelITMHe Cy K/bY4He 3a YyCIljellaH
U YYMHKOBUT paji ncmxonora. OHe TOMaxy y WM3Tpafmu
HOBjepera, pasyMujeBamby IOTpeba KiIMjeHaTa U IOCTU3ABY
MO3SUTUBHUX CaBjeTONABHUX U TEPATINjCKUX CXOMQ, T€ O9yBarby
eTUYKUX CTaHJApfia M MpodecnoHaTHOT MHTEIPUTETA Y Pafy C
K/IMjeHTHMa.

fmp  Yomena xomynuxayuja: IlotpeGHO je pa mcuxonosu
572 oBmagajy  BjemrTMHaMa  akTMBHOT — CIylIalka U
KOHBep3aluje, Kako y HedOpPMaTHOM, Tako U Yy
IpoQeCIOHATTHOM OKPY)XembY, Kao I [ja MMajy BjellTIHe
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noTpebHe 3a jaBHM HACTYI M CAOINIITaBambe HAyYHUX
nHpOpMaIja pa3IIINToj MyOmnI.
e [lucana xomynuxayuja: Ilopen amekBaTHe IIOCTOBHE
IPeNNCKe, OBa BjelITMHA IOfIpasyMujeBa CIIOCOOHOCT
n3pane CTpydHX NOKyMe€HaTa, Ha OCHOBY PE€/IEBAaHTHUX
MMCAHUX MaTepujaia.

I[TocToje oppehene MMuHOCHE KapaKTepUCTIKe, KOje 3ajeHO
ca MeKMM BjelITMHaMa MMajy 3Ha4ajHy YOy y JIMYHOM MU
npodecroHalTHOM pa3Bojy. Jlako ce oBe KapaKTepUCTHKE,
Koje oppebyjy HaumH Ha Koju ocoba pasMMmI/ba, IIOHAIIA U
KOMYHMIIMPA Ca JPYTMMa, MOTY CMaTpaTu [UjeloM JINYHOCTH,
BehuHa BUX ce MOXKe MOOOJBLIATI U Pa3BUjaTV KPO3 CBjeCTaH
HAIlop U IIPAKCYy.

o2\ Ilpunazoomusocm: OBO yK/bydyje OTBOPEHOCT 3a

HOBe MJeje, IPOAKTUBHOCT, QIeKCUOMTHOCT Y pagy U

CIIPEMHOCT Jla C€ Y4 U3 UCKYCTaBa.

% Mnmezpumem: VIHTerpuTeT ce OJHOCH Ha IIOLITEHE,
eTUYHOCT U MOPAJIHO NoHammame. Ocobe ¢ UHTerpUTeTOM
ce IpUAPXKABajy BUCOKUX MOpPANHMUX CTaHjgapAa u
VMCKpEHN Cy Yy CBOjI/IM Imocrynguma un KOMYHI/IKa]_H/IjI/I.
VHTerpuret je 6uTaH y npodecroHaNTHOM CBUjeTY, jep
usrpabyje nosjepeme 1 yriexn.

@  Camopeeynayuja: Camoperynmanmja ce OIHOCU Ha

(0% CIOCOOHOCT KOHTPOJIE BIACTUTUX eMOIMja, MMITy/Ica
¥ HOHAaIlama. To yK/bydyje ¥ CIIOCOOHOCT [JOHOLIeH:a
MHGOPMIUCAHUX OJTyKa U yIpaB/bama crpecoM. Ocobe
C [OOpUMM CaMOperyIalujcKuM BjelITMHaMa 6o/be ce
HOCe C NpUTUCLHMMA ¥ KOH(IMKTMMA, Te Ofp>KaBajy
€MOLIMOHA/IHY PaBHOTEXY.

ConujanHe MeKe BjelITHHE MMajy BeOMa 3HA4YajHy Y/IOTY
y CBMM acHeKTMMa >KVMBOTA, YK/bydyjyhm iudHe opmHOCe,
Kapujepy u npogecrnonannu passoj. OHe omoryhasajy ycnjemny
KOMYHMKanujy u Mehymbyncke mHTepakumje, rpajie IoBjepembe
U TIOfpJKaBajy ycmjex y TuMoBuMa. OBe BjelITuHe Cy MOCe6HO
BaXHeE 3a JUjiepe, MeHallepe, TepaneyTe, HaCTAaBHMUKE M CBE OHE
KOju pafie C IPYIUM /byguma.

°¥*e  Capadwa: OBa BjelITMHa ToOmpasymujeBa eduraca
paj y TuUMY, KOju ce OCllalka Ha cCapajmy, Auje/bere
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OJTOBOPHOCTY, aKTMBHO CIylIalbeé ¥ pearoBame Ha
ofroBapajyhm HauuH Ha uyeje IPyTux.
105 MuxnysusHocm: OBO je CIIOCOOHOCT Aa ce YK/bY4yjy
igg U TOWITYjy PpasIuM4mUTe IIePCIEeKTUBE, WUIEHTUTETH W
noTpebe pasIMYUTUX JBYAMU, CIIPEMHOCT Ja Ce yBaxke
CTaBOBM M MCKYCTBAa JIPyIMX, Te CIOCOOHOCT fa ce
Kpeypa OKpy»Keme Y KOMe Cy CBU JOOPOROIIN U ITije ce
cBu ocjehajy npuxsahenuM n yBaxkeHnm, 6e3 063upa Ha
IbIIXOBE Pa3JINKe.
& JIudepcmeo: IlpencraBba CIOCOOHOCT Ha Ce BOAK
Y3 U ympaB/ba [APYIMMa Ha HAYMH KOjU MHCIMPUIIE,
MOTUBUIIE ¥ YyCMjepaBa Ka 3ajeJHUYKIM LU/beBIMA.
& Menaymenm: OBO je BjelITHHA yIIpaB/bakba I0jeMHIIMMA
@. U/ TUMOBUMa, CIOCOOHOCT ofipehuBamwa npuopurera
3a MojeuHa4YHe U TUMCKE 33JaTKe, Te KOOPAMHALU]Y U
Bohema mpojekara.
5% Opujenmayuja na ycnyey: OBa BjemtnHa o6yxBaTa
<  cHoco6GHOCT M3HaMaXKea HadlHa [Ia ce IOMOTHe /byA1Ma
nokasyjyhu emmaTujy, ogpkaBame (HoKyca Ha KIMjeHTY
VI CIIPEMHOCT Jla Ce aHTaXKyje Y 3ajelHULN.

Y caBpeMeHOM cBujeTy, MHGOPMATIYKe BjellTIHE IIOCTAjy
CBe Ba)KHUje y MHOTMM ITpodecyjama, YK/byayjyhu ¥ ICUXOTOTHjy.
PasymmjeBame MHPOpPMAIMjCKMX TexHolOruja omoryhasa
ICUX0/Mo3¥Ma Ja Oyfy KOMIIETEHTHU Y pajy y CaBpeMeHOM
OKpYXemy, 00/be pasymmjy HOHaIlame M MEHTaJTHe Ipolece
Jby[iU, Te 607be MCKOPICTE TEXHNYKE Pecypce y CBOM pafy.

‘ DrexcubunHocm/npunazoomnueoctn Ha Hoge
=== uHpopmamuuke  cucmeme: IlocToju  CIpeMHOCT
M CIOCOOHOCT Ja ce y4m M TpwiarohbaBa HOBUM
padyHapCKMM IUTaTGOpMaMa, ONepaTUBHUM CUCTeMIMaA
" cOpTBEPCKNM IIpOrpaMmMa.
" Ioznasare xaposepa U coppmeepa: Kao u xop Behuue
===!{ caBpeMeHux mnpodecrja u mcuxonosu 6m Tpebano ma
KOPUCTe pPa3IMuuTe ONEepaTUBHE CHUCTEMe, IpOrpame,
IIpOrpaMCKe jesMKe; Jla 3Hajy Ja OTKJIOHE OCHOBHE
TeXHIYKe IpelIke; Aa KOpyucTe copTBepCcKe alIMKaiyje
3a IIpaB/berbe U Ofip)KaBambe BebO CTpaHNIA; A MOTY fia
ypazie CTaTHCTUYKe aHaIM3e UTH.

[ICUXOJIOTUJA - I[TPOJIETOMEHA 183



IIntama 3a pasMuubame

Jla 1y cy cBe KOMIIeTeHIIMje
TIOfljeTHAKO BayKHE 32 PA3ITINTe
II0CTIOBE KOje MOXKe 00aB/baTu
TICUXOIOT?

Ha xoju HaunH 6u
OpPraHM30Ba/IN efyKauujy o
MEKUM BjelUTVHaMa Ha CTYIUjy
ICHXOosIoruje?
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Jla 1 je 1 y K0joj Mjepu
Moryhe nojjeaHako pa3BujaTi cBe
Meke Bjemrtuae? Op yera To 3aBUCH?

Kakse cy meljycoOne penanuje
MEKHUX BjCIITHHA U3 PA3IHYUTHX
kareropuja?



Etnuka Hadena y
IICUXOJIOTU) U

SaXTjeBI/I 3a TOLITOBaMmEeM eTUYKUX HOPMHU Y OOaB/bamby
IICUXOJIOLIKE JIjeTaTHOCTM HUCY HOBMjer JaTyMa. Joll je
Xumokpar, oTal;, MefuIHe, KOjI ceé cMaTpa M OlLleM IICHXOJIoTuje
(Hothersall, 1995), uHCMCTMpao HAa NPMHLUIINMMA HEHaHOLICHA
HITeTe, II0Bjep/bYIBOCTH, OATOBOPHOCTH, LOOPOOUTI U ayTOHOMIje
nanujenrta. ETudkm acmekry, Koje je XUIOKpaT MCTUIIAO, M JaHAC
IIPE/ICTaB/bajy LieHTPalHE TaYKe y CABPEMEHO] MEIMIIMTHCKO] €TULI
U ofpakaBajy TeMe/bHe IPMHIUIIE OfITOBOPHE U €TUYKEe IpaKce,
anmM Cay)ke M Kao MHCIMpalMja 3a eTU4Ke CTaHJaphe APYyrux
XyMaHUCTUYKMX JUCHVIDIMHA. Y KOfleKCYMa ITpodecOHaTHe eTHKe
yrpabenu cy u craBosu Llona JIoka (1632-1704), koju je Harmamasao
TOCTOjaHCTBO ¥ BPMjEHOCT IOjeAMHIIA, T€ IIOMITOBAakhe OCHOBHMUX
mynckux mpasa (Hothersall, 1995). Komuko je BakaH eTHUKM
KOJIeKC, MIycTpyje ETmyxm Kopgekc AMepUYKOT IICHXOIOUIKOT
yOpY>XXema, Kojer ce IICUXO/IO3Y MOpajy IpHjp)KaBaTH aKo
yCIOCTaB/ba BUIIM CTaH/IApJ, IOHAlllathba HETO HITO je MPOIMCAHO
3aKOHOM, WIN Cy eTUYKe OfIFOBOPHOCTU Yy CykoOy ca Bakehum
IpONMUCKMA. Y TUM CIy4ajeBMMa, IICUX0I03Y MOPajy 3aJJOBO/BUTHI
BUIE eTWYKe cTaHmappe, mcrahm cBojy mocseheHocT eTmukom
KOJIEKCY ¥ TIpefly3eTy Kopake a pujelle KOHQIMKT OATOBOPHO, y
CKJ/IaJly ca OCHOBHMM IIPMHIIMIIMMA JbYACKUX IIpaBa (APA, 2017).
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Ernuku Komekc

Yapyxemwa rcuxosnora, 6e3 0631pa Ha TO Jla M HBMXOB paj
perynuiie 3aKOH O IICMXOJIOMIKOj [jelTaTHOCTM MIM He, UMajy
yCBOjeHe eTU4Ke KOJIeKCe Ha 4MjeM IOIITOBAIbY MHCUCTUPAjY KOJ,
cBOjux 4raHoBa. OBY eTUYKM KOJEKCH Ce 3aCHUBAjy Ha HOPMMU J1a
je ceaku 4wosjex jeOuHcmeena, HeNnpuUKOCHOBEHA 6PUjeOHOCH, e ce
npema rwemy mpeba u ooHocumu y cknady ¢ mum (DPRS, 2004).
OBaj mpyHINII IOAp>KaBa U]y ja CBaK! YOBjeK MMa UHXEPEHTHY
BPUjENHOCT U IIPABO Ha IOLITOBAIbE, JOCTOjaHCTBO M OCHOBHA
JbyJCKa IIpaBa.
Ormimra Havena ITocToje pasnuunT HAYMHM Ha KOje Cé HEKM eTUYKIU KOJIEKC
TpeACTaBbajy TeMeh  poyke opraHnzoBaTi. 11o yraeny Ha Etmdkm xomexc Amepudxor
f;ﬁ:ﬁg;ﬁﬁiﬁﬁgﬁ;" i TICUXOJIONIKOT yApy)Kera, OBaKBYM JOKYMEHTH YOOM4ajeHO Cy
0byxBatajy OCHOBHE  caqyibeHV U3 TPU JUjea: npeamoyse, ONMUX HA4end 1 emuukux
BpUJEAHOCT U
cTaHpapie koje  CManoapoa.
6u TpeGasin Y okBupy mnpeambyne ETumuxor Kopmekca AMepuyKoOr
leé}gggyfgll{};;ﬁgﬁ IICUXOJIOIIKOT VApYyXema, koju he oBpuje OuTu pera/bHUje
pajy.  IpuKasaH, Kake ce Jja ce IICKXO0/I03M 3a/1aXy 3a noBeharme HayyHOT
VI CTPYYHOT 3Haka O IIOHALIAkY Y pasyMujeBamby /bYAy O ceou u
[IPyTUMa, Te 32 KOPMIITEHhe TAKBOT 3Haba 3a MOO0/bLIAe CTaba
IIOjeIMHALI, OpraHusalnyja 1 ApymTsa y ujenuHu. Ilcuxonosu
TIOLITYjy M IITUTe TpahaHCKa M JbyAcKa IpaBa, BAXXHOCT cmoboze
UCTPaXMBalba U U3PaKaBaiba y UCTPAXUBalby, IOy4aBalby U
objaB/pUBamy, Te HacToje IOMOhM jaBHOCTM [a JOHOCE
nHGOpPMUCaHe TIpOlljeHe ¥ OIIyKe Koje ce THUYy JbYACKOT

IIOHANIAbA.

OmniTa Haverna, 3a pas/inKy Off eTUYKUX CTaHJAP/IA, MMAjy 3a
LM/b A BOZE U MHCIIMPUIITY IICMXOJIOTe IIpeMa HajBUIINM eTUYKUM
uaeamiMa npodecuje. ETrdxm komekc AMepMYKOT IICUXOMOIIKOT
yApY>Kea 3aCHUBA Ce Ha IIeT ONUITUX IPUIIAIIA UIK Hauesa:

*  [OOpPOYNMHCTBY I HEUNIbEHY LITETE,

° IOBjepermy U OATOBOPHOCTH,

®  VMHTETPUTETY HayKe U CTPYKe,

® IpaBMYHOCTH,

*  TIOWITOBamY JBYACKUX IIPAaBa I JOCTOjaHCTBA 0CObe.

[IpBu OHIITY NPMHINUII OFHOCK Ce Ha MOpaIHy 0b6aBe3y
fa TICUXOJIO3M f[jelyjy y Hajoo/beM WMHTepecy KIUjeHTa U Ja
ce y3[gp>Ke Off HaHOIEHma IITeTe, MM YMibera 37a. Y CBOM
IpodeCcrOHATHOM JIjelIoBalby IICMXONI03M HACTOje 3aIITUTUTI
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fo6po6UT ¥ IpaBa OHMX C KOjuUMa Cy y HpOQeCrOHaNHOj
MHTEPAKIVji, 0coba y cTamy noTpebde, Te ZoOpOONUT KIBOTUHA
Ha KojuMa ce BpIle UCTpaxuBamwa. bymyhm pga Hayune n
npodecroHanHe IpoljeHe U ITOCTYIIIN ICMX0/IOTa MOTY YTUIIATI
Ha JKMBOTE JPYTUX, IOTPeOHO je Ma BOfle padyyHa O JMYHUM,
(UHAHCHjCKUM, APYIITBEHVM, OPTaHM3ALVOHNM, HOMUTUYKIAM
u apyruM (akTopuMa, KOju MOTy JIOBECTH [0 3/I0yHoTpebe
IbMXOBOT II0/I0XKaja U yTUliaja.
Omnure Havesno MoBjepera 1 OATOBOPHOCTHU Y pafly IICUXO0JIOTa
OJIHOCH Ce Ha eTNYKY 06aBe3y /la ce Ha OBYM IIPMHIMIINMA Ipajie
OJIHOCH Ca K/IMjeHTUMA, KojleraMa 11 IpoM jaBHorhy. ITcuxonosn
Tpeba Ja Ajenyjy Tako Aa OIpaBfajy IOBjepeme Y IIXOB paf,
OCHUTypaBajy HpPUBATHOCT, 4yBajy IOBjep/buBe MHOpMaImje,
IpYKajy TauHe MH(l)gpMauM]e u na‘6yny CBJECHI OFTOBOPHOCTH [y envraor
peMa /byiMMa ca KOjUMa pajie U 3ajelHULM Y KOjoj Jjenyjy. TOHaIIIaba TICHXOTOTa
ITcuxonosu cy y obaBesu jja OfpaBajy BUCOKe CTaHMApie g‘é’;’g’;yj}l’TMgg:“HY
npodecroHaTHOT M HAyYyHOI MHTerpuTeTa. 1o yK/Bydyje KIII/IjeHl}"I/IMpa, KoJerama
MIOLITOBAalbe ¥ IIPOMOBMCAbE TAYHOCTY, UCTUHUTOCTM ¥ Y UIMPOjJaBHOCTIL, ca
. (doKycoM Ha HpyKarby
TPAHCIIAPEHTHOCTY Y MCTPKMBABUMA, paly Ca KIMjEHTUMA  kopucHux yoryra ys
U CBMM JIDYTMM acCIeKTMMa IICUXO/ouKe npakce. OBo Haueno g‘égee}ﬂéfb §?6Po6mm,
3axTujeBa Jia IICMXOJIO3M CIIPOBOAE BJIACTUTA UCTPAXMBABA  onropopHOCTH,
TIOIITEHO M y3 momToBame Apyrux (Milas, 2005), a mpesenryjy T, ckux
00jeKTMBHE MOJIATKE, /1a eIMMVHNILY IPUCTPACHOCT, A MOWTY]Y  npapa u Hocmﬁfﬂcma
ayTOpCKa IpaBa, eTMYKO 00jaB/buBame pe3y/ITaTa MCTPKIBamba, gggggggﬁl}z;e;glxy
a/Ii U []a UMajy CBMjeCT O IPYLITBEHOM YTUIIAjy ¥ OATOBOPHOCTHU
IbJX CAaMMX U CTPYKe y Lje/INHUL.
Omniure Haveso0 mpaBfie U MPAaBUYHOCTU Y Pajy ICUXO/IOTA
OfIHOCK ce Ha o0aBe3y IpY>Karma jeJHAKOT TPeTMaHa CBUMA, Tj.
fijefloBarbe Ha HAuMH KOjM je IpaBW4aH, ysumajyhm y o63up
WMHAVMBUIyalHe MoOTpebe, pasmyKe M KOHTEKCT y KOjeM ce
HojefuHal, WIX TPyla ca KojuMa pafie, Hamase. OBO Haueno
noppasymmjeBa ofbanyBame AUCKPYMMHAILINjE, T€ OCUTYparbe
PaBHOIPABHOCTY U MOAP)KaBake IMPaBUYHOCTU Y TPUCTYIY
TpPeTMaHy, IIPOLjeHN ¥ IIpyXamwy ycayra, 6e3 o63upa Ha
PasIMYUTOCTM Kao IUTO Cy paca, IO, Pelnruja, CeKCyaaHa
OpUjeHTaIVja U/IU COLMO-€KOHOMCKM CTaTycC.
Omnmite Hayeso NMOIITOBama /bYACKNX IIPaBa U JOCTOjaHCTBA
ocobe mozipasymMujeBa IOMITOBabe bYACKIX IIPaBa, MHTEIPUTETA
U ayTEHTUYHOCTHU IOje[JMHALIA, V/IU TPyIIa ca KOjuMa IICUXOTI03U
page. OBO Hayeso yK/bydyje oOaBe3y Jja ce OCUTypa IPHUCTAHAK,
IPUBATHOCT, IIOBjep/bUBOCT ¥ Ja ce u3bjeraBa CBakyM OONIUK
3710CTaB/batba, AVMCKPUMMHALMje, MM ucKopyumhapama, Kako
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y TCHUXONOIIKMM MCTPaKMBaIblMMa, TaKO M Yy IICUXOJIOLIKO]
npakcu. Ilcuxonosn Tpeba fa mjenyjy Ha Ha4MH Koju oxpabpyje
U TIOfIp>KaBa HOOPOOUT, CaMOIIOILITOBAE M Ay TOHOMH)Y 0coba
KOje Cy YK/by4eHe y IICUXO/IOIIKM paj.
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Cnuxa 28. Emuxa u cpooHu nojmosu

EtTnuky cTaHmapayu, 3a pasjMKy Off OIIITHX Hauera,
IpeficTaB/bajy 0baBe3y M OCHOB 3a M3pUIame CaHKIMja Y
CIy4ajy BUXOBOT Kpluema. ETmuke cTaHmappe, Kao M OIIITA
HadesIa, CBaKa OpraHm3alyja ICUX0JI0ora Mo)ke AeUHMCATH Ha
pasmuunTe HaunHe. ETMUKM KofjeKC AMepUYKOr ICUXOTOMIKOT
yApYKema HeduHMIIE eTUYKe CTaHfapfe y jeceT obmacTu
npogecroHaHe AjelaTHOCTH ncuxonora (2017):

1. pjemaBarbe eTUYKUX NIUTAIbA,

2. KOMIIeTeHLje,

3. JbYACKMU OJHOCH,

4. TIPUBATHOCT U IIOBjep/bUBOCT,
5. oOrjamraBame U jaBHU HACTYIIN,
6. Bobeme eBUIEHIIV]je V1 HAKHATE,
7. obpasoBame 1 00yKa,

8. ucTpaxuBame U 00jaB/bUBakbe,
9. TpoljeHa 1 olLljemUBaIbe,

10. Tepanmuja.

1) PjemaBame eTMYKMX MUTama TUYE CE 3AIUTUTE JIMYHOT
pafa, y caydajy 31oynoTpebe off CTpaHe APYTHX, VM pearoBama
Kajia MOCTOjM ONpaBJaHa CyMiba fla APYTY IICUXO/MO3M KpIIe
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eTMYKe CTaHjaphe. Y C/Iydajy Kaja je MOIIIO O HEeeTUYHOT
IOCTYIamka Off CTpaHe MAPYror Kojere, IICMXO/MO3M Tpebajy
HOKYIIATY PUjeIINTy Ipo6ieM Tako mTo he My Ha TO CKpeHyTH
HaXKIbY, aKO Ce 0BAKBO He(pOPMaITHO pjeliere YMHY TPUKIATHIM
U aKO MHTepBEHI[Mja He KpIIM IIOBjep/buBe MHpoOpMaumje u
IpaBa Koja MOTy OUTI yK/by4eHa.

Y cny4ajy ma He-eTMYHM IOCTynuumnpujete Aa he 3HadajHO
HALITeTUTH 0COOV MM OpraHM3aLMjIt, a HepOPMaTHO pjeriaBarme
HUje HPUKIAJHO, IICUXON03U Tpebajy IpUjaBUTH Te pajibe
HaJJIeKHVM IP>)KaBHUM U IpodeCHoHaTHNM MHCTUTYIMjaMa 1
MHCTaHIIAMa, OCUM y U3Y3€THUM CTy4ajeBIMa, KaJia, Ha IpuMjep,
OBaKBa MHTEPBEHI[Mja KPIIY IIPaBO Ha IOBjep/bUBOCT.

2) Ilcuxomos3m TpyKajy yciyre, IOAydYaBajy M IIPOBOZE
UCTPAKMBatba CaMO YHyTap TPaHMIIA CBOjUX KOMIIETEeHIja, Tj.
Ha TeMe/by CBOT 00pa3oBama, 00yKe 1 UCKycTBa. Pay mcuxosora
TeMe/bM Ce Ha yTBpheHMM HayYyHMM M CTPYYHHUM CIIO3HajaMa
AVCUUIIIVHE, a IICUXON03M Cy NY>KHU Jla TIOfy3sMMajy CTajHe
HaIope Jja pasBUjy M Ofp>Ke CBOjy KOMIIETEHTHOCT. Y XUTHUM
Cly4yajeBMMa, Kafla yC/IyTe OdyBarba MEHTAJIHOT 3paBjba HUCY
TOCTYIIHE, IICUMXOJI03Y MOTY IPMBPEMEHO IPY>KaT! YCIyre 3a
KOje HICY y IOTITyHOCTH 00ydeHu. OBe yciryre Tpeba IpeKuHy TU
Kajla XWTHM CIy4aj mpobe WaM Kajga IOCTaHY [OCTYIIHE
afleKBaTHe yC/IyTe.

Y HOBOHacTamMM HOApPYyYjuUMa, y KOjUMa jOII HE IOCTOje
OIIIITe, IPU3HATY CTAHAAPAM ITICUXOI03M Tpebajy /ja momgysmy
pasyMHe Kopake Kako Ou 00e36mjennay KOMIIETEHTHO
M3BpIIaBambe CBOjUX 3aJjlaTaKa M 3alUTUTWUIM CBOje KIIMjeHTe.
AKO TICMXO07103)1 IOCTAaHY CBjeCHU JIMYHNUX Ipo6eMa Kojui MOTY
OMeTaTy MUXOBO afileKBaTHO 00aBjbambe pPafHMUX NY>XKHOCTH,
Tpebajy mopysetu oprosapajyhe Mjepe, Kao IITO je foOujarbe
CTPYYHOI CaBjeTOBamba M OIY4UTH Tpebajy jy OrpaHMINUTIH,
CYCTIEHIOBATH, VIV IPEKMHYTHU CBOj Paf.

3) ETvuku cTaHAApAY KOjU PETYINIIY OFHOC ICHXO/IOTra U
KOPMCHIUKA IbMXOBMX YC/IYra, HaIJlalllaBajy Jja ICUXONIO3M He
CMUjy Ha CIIPOBOfie AMCKPUMMHALIM]Y Ha TeMes/by Hobu, Iorna,
PONHOT MOEHTUTETA, Pace, €THUYKE INPUIAJHOCTH, KYIType,
HallMOHA/IHOT TIOpMjeK/Ia, Bjepe, CEKCyaJHe OpUjeHTaluje,
VHBAIMANTETA, COLMOEKOHOMCKOT CTaTyca Wy 6110 Koje ipyre
OCHOBE ITPOIICAaHE 3aKOHOM.

Kapa ce pagy o BUIIECTPYKMM OJHOCHMA, KaJia je IICUXOJIOT,
IOpeJ, CaBjeTOflaBHE jOII y HEKOj YNIO3M ca KIMjeHTOM, OH
ce Tpeba Cysgp)KaTu OJ yaacka y BMUIIECTPYKM OJHOC aKo ce
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MO)Ke odeKyuBaTy ja he Taj ogHOC yrposutum 06jeKTMBHOCT,
KOMIIETeHTHOCT M/ ePUKACHOCT y 00aB/batby II0C/IA, MU IOCTOj I
PU3NK O ICKOpUIIITaBama VNI HaHOLICHha IITETE I'IaLU/IjeHTy nmm
K/IMjeHTYy.

ITcuxomnosu ce cysppykaBajy of IpeysuMama podecnoHaaHe
ynore Kaga c€ MOXXe O4YeKuBaTy pa he JINYHN, HAYy4IHN,
npodecroHanuy, NpaBHY, PUHAHCUjCKM WIN JAPYTU MHTepecu
Wi OgHOCH YMABUTU IHUXOBY O6j€KTI/IBHOCT, KOMIIETCHTHOCT
v epUKacHOCT y 06aB/baby MOCTA, WK he HamTeTUTN 0COOU
VI OpTaHU3aL V).

Kapma mcuxonosu mpoBofie MCTpaXMBambe, MPY)Kajy YCIyTe
IpolljeHe, Tepamuje, cCaBjeToBama INOTPeOHO je Aa fobujajy
MHGOPMIUCAHN NIPUCTAHAK NIOjeINHIA, OCUM Kaja je mpoBoheme
TaKBUX AKTMBHOCTM 0e3 IIpUCTAaHKA IIPOIMCAHO 3aKOHOM,
BIIaAMHOM ype,u60M, VN €TUYKUM KOJEKCOM.

4) Ilcuxonosn uMajy o6aBesy 1 MOAy3UMajy pasyMHe Mjepe
ompesa Kako OM 3aIlITUTWIN IIOBjep/buBe MHOpMaIyje, Ipu
4yeMy 00OMM U TpaHulle IOBjep/bYUBOCTI MOTY OUTH peryiucaHe
3aKOHOM, MHCTUTYLUMOHA/IHMM IpaBWINMA, CTPYYHUM WIN
Hay9YHIM OJHOCOM.

IToBjeppuBenHpOpMaLIje ce MOIy OTKPUTH Y3 OfiroBapajyhn
NpNUCTaHAK K/IWjeHTa, VIV Jpyre 3aKOHCKM OBJIAIITEHe ocobe,
OCIM aKO TO HHje y CYyHPOTHOCTU Ca 3aKOHCKVM IIPOIMCUMA.
I[ToBjeprpuBe MHpOpMaLMje ce MOTy OTKPUTM 0Oe3 IpUCTaHKa
MIOjeIMHIA CaMO KaJIa je TO IPOMMCAHO WIN JOMYHITEHO 3aKOHOM
3a Ba/baHY CBPXY, KA0 LITO je 3alITUTA K/IMjeHTa/IalnjeHTa NN
CaMOT IICUXOJIOTa Off TOBPe/ia UT.

[TpunukoM caBjeToBama ca KOJerama, IICMXONO3M He
OTKpUBajy IOBjep/buBe MH(pOpManuje Koje 61 MOrIe JOBECTH
no upeHTH(UKauMje ocoba M opraHmsalyja ¢ KojuMa MMajy
HIOBjep/bMB OfHOC, OCHM aKO IpPETXOZHO HNCYy HpubaBuMIn
IpucTaHak. AKo ce OTKpuBame He Moxxe usbjehu, nudopmaryje
ce OTKPMBAjy caMoO y Mjepy NOTpPeOHO] 3a IOCTM3ame CBpXe
CaBjeTOBambA.

5) Ilcuxomosm cBjecHO He Hajy nmaxkHe mwim obMamyjyhe
jaBHE M3jaBe, KOje ce OIHOCE Ha IbMXOBa UCTPaXKMBarba, IIPAKCY,
IpyTre pajHe aKTMBHOCTH, 0COOe WIN OpraHusanuje ¢ Kojuma cy
MTOBE3aHM.

Kama mcuxonosu pmajy jaBHe caBjeTe WaM KOMEHTape,
HOAY3MMajy Mjepe OIpe3a Kako OM OCUTypamy Ja ce u3jaBe
TeMeJbe Ha HBUXOBOM IIPO(MEeCHOHATHOM 3Halby, UCKYCTBY, Te Ja
Oyny y ckIany ¢ oarosapajyhoM ICHXOOLIKOM JIUTEPaTypoM U
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IIPAKCOM, a/Ii ¥ €TUYKIM KOfIEKCOM 1 cTaHfapauma. Ilcuxonosu,
KOj/ aHTaXXyjy AipyTre Jla Kpeupajy Win IUIaCUpajy jaBHE MU3jaBe
KOje IPOMOBHINY HUXOBY NpOodeCcHOHaTHy IPaKCy, IIPOU3BOTIe
U aKTVBHOCTY, MMajy IpOQeCrOoHaNHy OATOBOPHOCT 33 TaKBe
usjaBe. Ilcuxonmosu He majy HaKHaAy 3alOC/TEHMIIMMA HOBUHA,
panuja, TeneBMsuje WIM JPYTMX KOMYHMKALMjCKUX Mejuja y
3aMjeHy 3a IyOIMINUTET Y BUjeCTMA, a ItaheHy orymac, Koju ce
OJIHOCY Ha aKTMBHOCTMU IICHXOJIOTa, MOpa OWTM O3HAYeH, MIN
jaCHO IIPENO3HAT/bMB Ka0 TaKaB.

Kapa ce pagu o pagmoHmiama, ceMuHapuMa WM JPYTUM
eyKaTMBHMM HpOTpaMMMa, HajaBe, KaTajo3u, Opourype mmm
OI7Iacy KOjJ OIICYjy OBe aKTMBHOCTY TPe6ajy fia TAYHO OICY)Y
nyOnuKy Kojoj je IporpaM HaMMjeeH, 0OpasoBHe I/beBe,
BOJVTE/bE, TPOIIKOBE T,

6) IIcuxonosu cTBapajy 1 y Mjepy y K0joj Cy JOKyMEeHTH TIOf,
IbIXOBOM KOHTPOJIOM, OJP>KaBajy, Aujesie, IOXpamyjy, 3aip)KaBajy
U Pacronaxy JOKYMEHTMMa U MOJalMMa KOju ceé OJHOCe Ha
BJXOB IPodeCcroHaNTHN ¥ HAyYHU paj Kako Ou: (1) omakimanm
KacHUje TIpYyKame yCIyra M Off CTpaHe APYIUX CTPydmaka, (2)
oMoryhmmm pennmkanujy amsajHa MCTpaKMBama U aHaIu3e, (3)
VCIYHWIN 3aXTjeBe YCTaHOBe, (4) ocuTypany Ta4HOCT HarjaTe
u (5) ocurypamu ycknaheHocT ca 3akoHoM. Ilcuxonosu uysajy
HIOBjep/bUBOCT Y KpeMpamy, NOXpamkiBamby, IPUCTYITY, IPEHOCY
U Ofylaramwy HOKyMeHaTa IIOfl CBOjOM KOHTPOJIOM, OMIO ja Cy
MVICAaHU WIN Y eIeKTPOHCKOM (opMary.

7) Ilcuxomosm, OATOBOpPHM 3a IporpaMe o00OpasoBama
U ocnocoOpaBama, IOAY3MMajy pasyMHe KOpake Kako Ou
ocurypanyu fila Cy HpOrpaMy OCMMIUBEHM TaKO Ja IpyXKajy
ofiroBapajyhe 3Hame M MCKYCTBa, Te fla MCITyHe 3axTjeBe 3a
TMLeHIupame, LHepTudUKauNjy Wi fpyre UubeBe 3a Koje ce
TBPM Jja Cy IPOTPaMyl HAMUjerbeH.

Kaga je mmHpamMBupyanmHa WM TpylHA Tepanyja 3axTjeB
oporpamMa MM Kypca, IICUXO/I03Y OATOBOPHM 3a Taj IPOTpaM
IOTIYLITajy CTYJAEHTUMA JOAUILIOMCKIX M IUIITIOMCKUX ITpOrpaMa
MoryhHOCT ofab1pa TakBe Tepanuje Koj IpaKTidapa Koju HUCY
HoBe3aHu ¢ nporpamoM. HactaBHO 0co6/be Koje je OATOBOPHO,
wm he BjepoBaTHO OUTY OATOBOPHO 32 OIjeIIBae AKaJeMCKOT
ycIjexa CTyJieHara, He IIpy>ka IICUXO/IOUIKY TepaIujy.

IIcuxonosm ce He YyIylTajy y CeKCyaJHe OFHOCe ca
CTY[EHTVMA, VIV CyTIePBU3aHTIMa KOjI Cy Ha lbIXOBOM OfICjeKY,
areHIVju, WIN LIeHTPY 3a 00YKY, Iy OHMMa Koje he, BjepoBaTHO,
OLjjebUBATI.
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8) Kapma je pujeu o wucrpaxusamy U 00jaB/bUBambY,
TICKXO07I0311 00aBjelTaBajy yuecHuKe o: (1) cBpcu ucTpaxknBama,
Tpajaky U IpolenypaMa; (2) BUXOBOM IIpaBy fa oOnoOujy
y4YECTBOBabe M Ja C€ TOBYKY M3 UCTPakMBarba HAKOH ILUTO
je modverno; (3) moc/penuIiaMa onbMjarma WM HOBIAvYerha; (4)
IpeaBUI/BUBUM (aKTOPMMa 3a KOje ce MO)Ke oueKmBaTu fia he
YTUIIATV Ha BUXOBY CIIPEMHOCT JIa y4ecTBYjy; (5) Kopuctuma
Offl UCTpaXMBama; (6) orpaHmyemyMa mnosjepbuBocTy; (7)
HaKHaJlaMa 32 y4ecTBOBambe 1 (8) KOHTaKTMMa 3a MUTama O
VICTPXMBAY 1 TpaBMMa MCHUTAHMKA Y HEKUM Of c/befiehmx
UCTpaXkKBarba.

[Tcuxonosu xoju MpoBOJie MHTEPBEHIIN]CKO UICTPaXKMBalbe,
KOje YK/bydyje KODUIITEhe eKCIIEPUMEHTA/THUX TpeTMaHa,
pasjalmaBajy MCOMTAHMIMMA Ha MOYETKY MCTpaKmBama: (1)
eKCIepMMeHTa/IHy IPUpPOAy TpeTMaHa; (2) ycayre Koje he mmm
Hehe O6UTH OCTyIIHe KOHTPO/IHOj rpymy; (3) HauMH Ha Koju he
ce BPILUTY PACIIOfije/ia y IPyIIe 3a IMjederbe M KOHTPOJIHE IPYIIE;
(4) mocTymHe anTepHATMBE NMjederba, aKO TOjelIMHALL He JKeJn
Yy4eCcTBOBATH Y MICTPAXXMBAbY, MU Ce Ky MTOBYhM HaKOH IITO
je ucTpakuBame moueno 1 (5) HakHay M/ HOBYaHe TPOLIKOBe
y4YECTBOBaba.

IIcuxonosum pmobusajy uHbOpPMMCAHM HPUCTAHAK Off
VICOMTaHMKATIpMje CHUMAabha IbJXOBUXTTIacoBa i poTorpaduja
3a IMpUKyIUbake TOfaTaKa, OCUM Y CIy4ajeBuMa Kama ce: (1)
UCTpaXkKuBarme CacToOju MUCK/bYyYMBO Off HaTypanMCTUYKUX
npoMaTpama Ha jaBHMM MjecTMMa 1 He mnpensmba fa ce
CHVYMKa KOPUCTY Ha Ha4MH KOju OM MOTao JOBECTU JO JTUYHE
uaeHTHUKaLMje MM HaHOLIema IuTeTe; (2) HALPT YK/bydyje
o6MaHy, a IPMCTaHAK 3a KOPUIITeHe CHUMKe ce 100Mja HaKOH
UCIIATUBAIbA.

Ilcuxonosu He TpOBOZe CTyAuUje Koje YK/bydyjy obMmaHy,
OCMM aKo Cy YTIBpAWIM Ja je ymorpeba obmamyjyhmx
TeXHMKA OIpaBJaHa 3HAYajHOM HAy4HOM, OOpa3sOBHOM
WIN TIpUMMjeleHOM BpujegHoithy cryauje um ga edukacHu
HeoOMamwYyjyhu anTepHaTUBHM IIOCTYIIV HUCY TIPVM]jeHVBH.

Ilcuxonosu He oOMamyjy MOTeHLMjaTHE MCIMTAHMUKE O
VICTPXMBAMY 3a KOje ce pasyMHO odYeKyje fia he yspoxosaru
busnuky O6Om, WIM TEHmIKy eMOILVOHanHy mnariky. OHnu
VICOUTAaHUIMMa O0jalllbaBajy eBeHTYaIHy oOMaHy, Koja je
CacTaBHM [IMO HAI[pTa eKCIIepMMeHTa, 1o MoryhHocTu 1o
3aBPUIETKY IUXOBOT yYECTBOBakba, a HajKaCHIje I10 3aBPIIETKY
IPUKYI/batba CBUX IOJATAKA.
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[Icuxono3m fajy HpWINMKY HCOUTAaHMLIMMA fda  [OOujy
opromapajyhe mHpopmaumje o TNpUpOAY, pesyliTaTuMa u
3aK/by4IIIMa MCTPaXKMBaha, T€ IOAY3MMajy pasyMHe KOpaKe Ja
JICIIpaBe MOTpellHa yBjeperha Koje Cy Y4eCHUIM MOITIM MMaTH, a
KOjUX CY IICUXOJIO3M CBjECHIL.

Kaga mcuxonmosm mOCTaHy CBjeCHM fla Cy MCTPa’KMBadKy
MIOCTYIILM HAIITETWIN YYECHMKY, NMOAy3MMajy pasyMHe KOpake
KaKo OV YMamb WM LITETY.

Ilcuxonosm He WM3MUIIBAjy IOJATKe, HE IPeNCTaBbajy
nujenose Tyher paga WM MOfjaTaka Kao CBOje, 9aK M aKO ce Taj
Opyru paji WIM M3BOP IojaTaka MOBpeMeHO nuTupa. [lmaBHO
ayTOPCTBO ¥ ApYyTe 3aciyre 3a 06jaB/bMBabe TAYHO OfIpAXKaBajy
Hay4YHe WIN CTPY4YHe JOIPMHOCE YK/bYYeHNX Y U3paly paja, O6es
0031pa Ha BUXOB MpodecuoHanHy cTaTyc. OCUM y USHIMHUM
CHUTyaIujaMa, CTYIeHT je HaBeleH Kao IIPBY ayTop y OMIo Kojem
YJIAaHKY Ca BUIIIE ayTOPa, a KOjU Ce TEMETbY Ha IbETOBOj TE3N.

AKO TICMXONO3M OTKPMjy 3HA4ajHE IIOTPENIKE y CBOjUM
00jaB/beHNM TIOJAIIMA, IPefy3MMajy pasyMHe KOpake Jia
JCIIpaBe TaKBe MOTPeLIKe, MCIIPAaBKOM, TOBIaYeHheM UMY HEKUM
OPYTUM NPUKIATHUM IOCTYIIKOM.

Haxon o6jaBe pesynrara, ICHXON03M He yckpahyjy
IofjaTKe Ha KOjMa Ce 3aCHMBAjy IBUXOBM 3aK/bY4lU APYTUM
KOMIIETEHTHVM CTPY4Hball¥IMa, KOj! Te IOJaTKe MOTy KOPUCTUTHI
3a MOHOBHY aHA/IN3y KaKO O MOTBPAN/IN M3HECEHE TBP/IbeE.

9) Ilcuxomosm 3acHUBajy MMIUbeHA CafjpkKaHa Y
CBOjUM IIpENopyKaMma, W3BjellTajuMa, [UjalHOCTUYKUM U
eBaJTyallM[jCKUM M3jaBaMa, pOpEeH3NIKIM CBjefloueblMa UTH., Ha
nHpopMalLMjaMa 1 TeXHMKaMa Koje Cy HOBO/bHE Jla MOTKpHjerne
IbUXOBE HajIase.

IIcuxonosm  KopucTe MHCTPYMEHTe IIpOLjjeHe  4mja
je Ba/baHOCT M TIOY3JAHOCT yTBpheHa 3a KopuIITewme Ha
penpeseHTaTUBHOM Y30pPKy 3a jary mnomymanujy. Kama taksa
Ba/baHOCT WJIN TOY3/IaHOCT HUje yTBpheHa, ICUXom03u Omncyjy
MIPEJHOCTY U OTPaHMYEa pe3yaTaTa TeCTa M MHTepIpeTanuje.
[Icuxomosu He TeMmebe CBOje OMIyKe O WMHTEPBEHLIWjU WK
IIperopyKe Ha pesyaTaTiMa TeCTOBA KOji Cy 3aCTapjesln.

Ilcuxonosm Kopucte MeTOfe IpPOlLjjeHe KOoje OAroBapajy
jesmukuM mpedepeHIjaMa ¥ KOMIIETEHIMjaMa II0je[MHIIa,
OCHM aKO je yrmoTpeba a/jTepHATHMBHOT je3VKa pe/leBaHTHA 3a
IMTarba MpoljeHe.

IIcuxono3n He MPOMOBUIITY KOPUIITEH€ TEXHMKA IICUXOJIOIIKe
IpoljjeHe Off CTpaHe HeKBAaIM(PMKOBAHMX 0coba, OCUM Kajia
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ce TakBa ymorpeba IPOBOAM y CBPXy 0oOyKe y3 oprosapajyhm
HaJ30p.

10) Y TepammjcKoM OFHOCY TICMXONI03M MHQPOPMUIIY
MaIyjeHTe IITO je paHuje Moryhe o mpupoau u npenBuheHoM
TOKy Tepamuje, HaKHajaMma, YK/bydyeHOCTM Tpehmx cTpaHa,
TIOBjep/bMBOCTM M OCTaB/bajy MOTyhHOCTM malujeHTy fa
IOCTaBM IMTama U Hobuje oprosope. Ilpmnmkom mobmjama
MHGOPMMPAHOT TPNUCTaHKA 3a JIMjederse, 3a Koje HIUCY
yTBpleHe ommTenprusHaTe TeXHMKE U IMOCTYIIH, MCUXOIO3U
obaBjelITaBajy CBOje MalMjeHTe O IPUPOAY JIMjederba,
NOTEHLMjaTHUM PUSULMIMA KOjU CY YK/bYy4eHU, aITEPHATUBHIM
HAuMHMMA JIMjederba Koju 61 MOIM OMTY HOCTYIHMU, Kao U O
I06POBO/BHOCTH HVIXOBOT YUYECTBOBAMA.

Kaga mcuxonosu mpucTaHy Ipy»KaTu ycayre IIOBE3aHUM
oco6aMa, Kao IITO Cy CYHPY)XHUIIM, POAUTE/BU U Jjelia, UTH.,
II0/ly3MIMajy pasyMHe KOpaKe Jja pasjacHe Ha IIOYETKY KO Off X
je malujeHT 1 Kakas he offHOC MMaTK ca CBAKOM Off TUX 0C00a.

I[Ipy omryunBamy Xohe mu MOHYANTY VIV IPY>KUTHU YCTyTe
oHVMa Koju Beh IpuMajy ycayre MEeHTAIHOT 3[paB/ba HET[je
IpYTAje, ICUXOI03Y NMaXK/bUBO pa3MaTpajy mpobieMe nujedersa
¥ TOOpOOUTY IOTEHILIMja/THOT ALlMjeHTa M Pa3roBapajy o OBoMe
ca IBIM, Te Ce CaBjeTyjy ca APYIMM JjaBaoliMa yCayTa Kako 6u ce
130jeT/IV ITOTeHIIMjaTHU HeCTIOPa3y M.

IIcuxonosu mpeknujajy Tepanujy Kajia IIOCTaHE jacHO Ja
MAIMjeHT BuIlle He Tpeba Ty yCIyTy, ja BjepoBaTHO Hehe mMarn
KOPUCTM WM MY IITE€TM HAacTaBaK yC/Iyre; Kaja MM IIaLUjeHT
WM Jipyra ocoba ¢ KOjoM je OH Y CPOACTBY IIPMjeT! WIN UX Ha
OpyTu HauMH yrpokasa. IIpuje mpekmuja IICHMXONIO3M IIPYXKajy
caBjeTOBame O IPUjeBPEMEHOM IIPeKUAy ¥ IIpeMa IOoTpebu
IpeIaXy aATepHAaTUBHE IPy>KaTe/be yCayra, OCUM aKo TO HUje
oHeMoryheHo pajmama manmjeHara wiu Tpehux crpaHa Koje
wiahajy.

IIcuxomosu ce He yIylITajy y CeKCyalHe MHTUMHE OfIHOCE
ca KOPMCHMIVIMA TePAaNMjCKMX YCIyra, Te ca ocobama 3a Koje
3Hajy fla cy Ommckm pobany, cKpOHMIM MM 3Ha4ajHe 0cobe
HalVjeHTa, HUTYU NPEeKNAIajy Tepamnujy Kako 61 3a00MIIIM OBaj
cranfiaps. He ynmymrajy ce Hu y cekcyanHe MHTUMHOCTM C
OMBIIMM HAIVjeHTYIMA HajMame JiBJje TOf[VIHe HAaKOH IIPecTaHKa
VIN IIPEKNJIA Tepalje.
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IIurama 3a pasMuubame

Kaxko etnuknm Komekcn
TOACTUYY IICUXOJIOTE Jja IOTIPMHECY
XyMaHM3aIVju XIBOTA Y IPYIITBY?

Kako nsbamancuparn
TPaHCIIAPEHTHOCT 1 IIOBjep/bUBOCT
nnopmarja?

Kaxko pgonpuHmjetn
1o6pobuTH 3ajesHMIIe KPO3
IICVXOJIOMIKM paj?

Kako ocuryparu HajoosbH
WHTepec MalyjeHTa/KijeHTa?

Kako ns6jehn nprcrpacuoct u
Ofip>KaT! 06jeKTUBHOCT y Pasy?

Kako omabpaTu npaBuuHe
U eTUYKe MeTOfie TP pafy ¢
PasIMYMTIM HOIy/IanKjama’?
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V. IBA30BU Y
[ICUXOJIOTUJN

Koje cy rnaBHe mebate y mcuxonoruju?
IITa je mceymoHaykKa, a IITa JIOIa HayKa?
Kako HacTajy MUTOBHU Y IICUXOIOTHjU?

[ITa cy rmaBHM M3a30BU Ca KOjUMa ce
cycpehe ncuxonornja?

Ja nmu je mcuxoTepanmuja - nceyfoHayKa?

Kako he Bjemrauka nHTenurennmja
yTuiatu Ha 6yayhHoCT nicuxonornje?
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BjeunTa nuramay
IICUXOJIOTU) U

HOCTOjI/I Be/MKY 6poj pakTopa 360r KOjuX Y ICUXOTOIUjI

I Ja/be TIOCTOj MHOIO OTBOPEHMX IMTama. IIpBu

pasJIor 3a To je croxeHocm npobrema usydasamwa. Jbyncku ym je

U3y3eTHO KOMIIIEKCAH, a IICUXOJIOoruja ce 6aBM IIpOydYaBarmeM

PasIMUNTUX aclieKaTa MeHTa/THOT XMBOTA ¥ IOHaIama. /by cy

jeIH/IHCTBeH]/I " pa3IMuINT! 'y MHOTMIM CETMEHTHMA, yKH)y‘InyhI/I

TeHeTHKY, OKO/IMHY Y K0jOj Cy ofpaciy, >KuBoTHe gorabaje Koje cy

JIOKVBjeNM ¥ MHOTe Apyre akTope, IITO CTBApa PasHOMMKOCT Y

IICUXOJIOIKMM OAroBOprMa M MCKYCTBMMA. Ocum TOTr'a, HEKN

IIOjMOBM Y IICUXOJIOTMjU, IIONYT CBUJECTM WIM €MOLMOHAIHE

VHTENTUTEeHIINje, HeMajy npeyusHe U YyHueep3anHo npuxeahee

degpunuyuje, TO OTEKaBA HUXOBO IIPOyYaBame. Y OIICKOj Be3n .

ca OBMM je ¥ IHUTame uHmepoucyunaunaprocmu. ITpobmemn ﬁﬂ;ﬁ’; ggf,}‘”“
KojuMa ce 0aBM IICMXOJIOTMja, IPOYYaBajy ce M y JAPYTMM  OTBOPEHNX NUTama
AUCLMIVIMHAMA, KaO0 INTO Cy HEYPONOTMja, COLMOMOIM}A,  1p0o anme negare
AHTPOIOJIOTHja, MMHIBUCTUKA UTA. OBa MHTEPANCLUIUIMHAPHOCT — Koje ce Bozie y
OTBapa HOBA MNTaA, A/ (€3 MHTePAUCIUIUIMHAPHOT TIPUCTYIIA E;ﬁ;%ﬁ?;ﬁg%%m
Hyje Moryhe johy 10 TOTITYHNX OATOBOpA Ha MUTAalba Off MUHTEpeca  u Moryhuocri

3a Tcuxonorujy. [Ipyrm pasnor je cranHa npomjena u paseoj — CTO3HACTE HPUPORE.
opywimea. [IpyITBO Ce HEIIPECTAaHO MMUjerba, a C BbVIM Ce MUjerbajy

M IICHXOOIKY rporiecy. Heka off muTama Koja cy 611a pefieBaHTHa
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y IPOLIOCTH, HUCY a/IeKBAaTHA 3a CABPEMEHM KOHTEKCT, TOK Ipyra
jecy. Ha mpomjeHe y [pYyIITBY 3HA4ajHO YTHUYE MEXHONOUIKU
Hanpedax. Pa3Boj TexHomormje orBapa HoBe MoryhHocTu 3a
VICTPXMBaIbe, Ay 3HAYAjHO yTU4e U Ha XUBOTe /byau. Tpehn
pasnor cy emuuxka numarbda. Y MHOTUM MCTpakKUBarbliMa Y
IICUXOJIOTUj! TIOCTOj€ OrpaHMYera M eTUYKe CMUjepHUIE Koje
Tpeba nomrosary. OBO MOXKe OTPaHMYNUTH BPCTY eKCIlepyMeHaTa
KOje MCTpaXkBa4y MOTY CIIPOBECTM, OCTaB/bajyhu Heka ImTama
6e3 oprosopa. Y KoMOuHanuju, oBU (AKTOPU [JOIPUHOCE
6oraTcTBy Imojba IICMXOJIOTHje, aly ¥ 4Y¥MHEe Ja I0CToje OpojHa
OTBOpEHA IMTalka KoOja MCTPaXMBaAuM HACTOje pasyMmjeTu U
pYjenTH.

I'naBHe fe6aTe y ncuxonoruju

Y ncmxonmoruju He IMOCTOjM jEIMHCTBEH CTaB O IPUPOAU
JoBjeKa, HUTU 0 MOryhHOCTH crosHaje Te mpupoze. 360r Tora je
Moryhe roBopuTy O ITTaBHUM Jie6aTama Koje ce BOfie Y ICUXOIOTHjI,
a Koje ce T4y CYIITMHE YOBjeKa U HeTrOBOI ICUXNYKOT JKUBOTA.
OBe pmebare ce MOTy HpeACTaBUTH OUIIOTAPHUM JAMMeH3MjaMa,
Tj. KOHTMHYYMOM, Ha YMjUM Ce KpajeBUMa Hajaase arpubyTn
KOji O3HayaBajy MCK/by4MBa CTaja/IMIITa/IPUCTyIle Be3aHa 3a
oppebeny nebary, Tj. mpobnem. Heke of HajBaxHmjux pebdata y
TICUXOJIOTH]Y CY:

*  HOMOTETMYHOCT — UAUOTPAPUIHOCT,
*  paIMOHATHOCT — HEPAIVIOHATHOCT,

* cnobofia — meTepMUHM3AM,

*  Cy0jeKTMBHOCT — 00jeKTMBHOCT,

*  XO/MM3aM — eJleMeHTapu3am,

* Hacbehe - okonuHa.

OBo Hucy jeguHe pebare Koje ce BOfie y IICUXOJIOTHjN.
[Topen moOpojaHuMx BoOme ce M paclpaBe O XOMeOCmasu u
Xemepocmasu, Tj. TEXKIU Ka Ofp>KaBalby YHYTpallllhe PaBHOTEXe
WIN TPpaKey IMOApakaja M JOKMB/baja pafi¥ BACTUTOT pacTa
U pasBoja; pacmpaBe O (He)mozyhiHocmu cnosHaje ncuxuukoe
Hueoma, 300T OTPAHNMYEHOCTV METOHOJIOTHje M CIOXKEHOCTH
IpeaMeTa IpoyvaBama ICUXO/IOTHj€e; PacIpaBe Koje ce O[HOCE Ha
IUTame IJje JIXKU Y3PoK by0cKkoe NOHAWAA, Tj. Ia JIU je Y0BjeK
IIPOaKTUBHO Wiy peaktuBHo 6uhe nty. (Fulgozi, 1983).
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Homoretcku Hacnipam uamorpagckor
npucryna

Homoterckn u npmorpadcky NpUCTyny MpecTaB/bajy ABa
pasaM4YmnTa MPUCTYIA Y ICUXOAOTUj) Y MPOYIaBakhy HCUXIYIKOT
KVUBOTA, Tj. [OKUB/baBama M IIOHALIaka. Y HOMOTETCKOM
IPUCTYITy TPaXke Ce OMIITY 3aKOHM U (peaTUBHO) YHUBEP3aTHU
OpUHLININ, J[OK ce wupauorpadcku mpuctyn ¢Qokycupa Ha
VHJVBNAYaTHe Pa3/nKe U jefNHCTBeHe 0COOMHe.
HomoTeTcku mpucTyn je yKopujermeH y IPUPOHUM HayKaMa
M ¥IMa 32 LB /1A MAEeHTUUKY]e OIIITe 3aKOHE IIOHAIIAba, KOjU Cy
npuMjeH/buBy Ha Behe momynanuje. Y OKBUPY OBOI HPMUCTYHA . .
KODUCTe Ce KBAHTUTATUBHE METOJ[e, KAO IITO Cy CTAaHAAPAM30BAHM  objammera Cy
TEeCTOBM, Te Pas/IMUNTe CTATUCTIYKe aHa/MM3a 3a 00pajy BeIUKOT ggﬁgig“:eﬁcgf;?aﬂ
OpojanpukybeHux nofaTaka. Kapakrepuireracmanoapousosano  pox ce mmorpa(%m;[
mjeperve 1 npedsuharwe, koje omoryhasa npensubarme noHamama — Mofemt Gokycupajy
Ha OCHOBY 3ajelHMYKUX OIJIMKA MAEHTU(PUKOBAHUX Y BEMKIM g;‘;}‘,‘;;yg}e’gg}b%yjegggo
HONY/IALVjaMa, Te AHAU3e HA HUB0Y epyne, Koje TIOfpasyMujeBajy  IOjefMHAHOr CIyYaja.
aHa/MM3y WHTepUHAMBMAYA/JHUX Bapujaliyja, paju CTBapama
reHepa/lM30BaHUX 3aK/bydaka. AHanmM3a Ha HUBOY TIpyme je
IPUCTYII KOji je JOMMHAHTAH Y aHa/M3aMa KJIMHUYKIX ITOJaTaKa
(Beltz et al., 2016).
Vigyorpadcky IpucTyn, HAIPOTUB, HATTIAIIABA jefUHCTBEHE
acreKkTe MHAVBUYAJTHOT MCKYCTBA 1 IIOHAIlama. YCMjepeH je Ha
leTa/bHO IIpOy4YaBaibe IOjefilNHald, VIV Ma/IuX TPyIa, 4ecTo Y3
nomoh KBaymMTaTMBHMX MeTopa. Dokyc je Ha MHAVMBMIYaTHUM
pasiKaMa i HarjalaBamky BOKHOCTY pa3yMijeBamba jefHCTBEeHe
IICUXOJIOIIKE CTPYKType CBake ocofe, Te HeMoryhHocTn
reHepanusalije CTaBOBa O ICUXMIKOM (DYHKIMOHMCAIbY HA CBe
myfe (Monks, 1995). Omukyje ra nepcoHanu3o6ana aHanusa u
Mpemman, ITO ce CMAaTpa K/byIHUM 32 pasyMujeBambe I Nujederbe
ncuxnykux nopemehaja Ha nHpnBUAyanHom HuBoy (Piccirillo &
Rodebaugh, 2019).
Jako ce OBM MPUCTYIM Y€CTO CMATPajy CYNPOTCTAB/BEHNM,
HeflaBHe CTYAMje CyTepuily fja KOMOMHOBame HOMOTETHMYKMX
n  uanorpadCKMx MeTofa  MOXKe O00OraTUTM — IICHXOJIOIIKA
UCTpaXMBamba M IPaKCy. Y TOM KOHTEKCTY, JeMOHCTPUpPAH
je TOTeHUMjal NpUKyIUbalka ¥ aHaluM3e BeIUKOT Opoja
nojjataka y IOIIeRy dYeTupyu wuamorpadcke MCTPaKuBadKe
TeMe: (a) jemMHCTBeHe MaHudecranyje 3ajefHNYKUX OCOOMHA
U OXMB/haBale JINYHMX Aucnosmuyuja, (6) wupgmorpadckor
npensubamwa, (B) MHTpaMHAUBUAYaTHE NOC/HETHOCTM HACIIPaM
BapujabMIHOCTI IOHAIABbA Y (T) IPOMjeHe MHTPaMHABIYaTHAX
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ITocroje gBa

TUIIA eKOJIOLIKE
PalMOHATHOCTH, IPBU
ce OJHOCH Ha yIOTpely
KOTHUTUBHUX
cTpareryja, HoceOHO
XeypUCTHKA,

y OfiIyKama y
CTBAapHOM CBUjeTY,

a Ipyru ce offHOCH

Ha PaI[MOHATHOCT
KOTHUTUBHMX CHCTEMa
KOjJ ce cacToje Of
BHIIE TI0j€JMHAIA,
MHCTUTYIMja U
APYIITBEHUX HOPMIU.

0co6MHa MYHOCTH Kpo3 mHTepBeHLyjy (Renner et al., 2020).
ITocToje 1 mpyru HaYMHU KOjUMa Ce€ MOTY MHTErpUCaTH OBa [iBa
npucryna. Memoo epynHe uHmepakmueHe uuiecmpyke npoy-
jere modena — GIMME je craTucTuuky copTBEpPCKHU MaKeT KOju
ce nokpehe Ha mmargopmu R, xoju kpenpa Mane crenyuduyuHe 3a
oco0y, y3 ofpkaBame CTPYKType Ha HUBOY Ipylle, HomTyjyhu
TaKO VHOVBUAYaJlHe pasjmke, J[ok omoryhasa wusBoheme
reHepann3oBaHKX 3akpydaka (Beltz et al., 2016).

PanyioHamTHOCT HacIIpaM HepanyOHATHOCTI

Jle6aTa 0 paIMOHA/JHOCTM HACYNPOT HEpPalMOHATHOCTH je
CTIOKEeHa M BUIIECTPYKa TeMa, Koja o0yXBaTa IMTama CIO3Haje,
IOHAIllalba ¥ TIIpolleca JIOHOIIEHa OfiayKa. PamnmonamHocT ce
H0Be3Yje ca CIocoOHoIIhy [OHOIIeha OITyKa Ha OCHOBY JIOTMYKOT
3aK/bY4MBalba ¥ eMIVMPUjCKMX JOKa3a. TpafiniioHaIHY IOIIeN
y TICHMXOJIOTMjU U €KOHOMMjU TPETUPAjy /bYHCKO MOHAIIAke Kao
byHIAMEHTATHO PAIVIOHAIHO, C IIPETIIOCTABKOM Jia JbYAM JOHOCEe
OJTyKe Ha Ha4MH JlJa OCTBape MAKCUMANHO O4eKUBAHY KOPUCHOCH.
CuMOH ucTHye fia paljiOHaTHOCT YK/by4yje Mpoliece JOHOUIEeHa
OZTyKa KOjy Cy y CK/Ialy Ca HEeUMjUM IM/beBMMA I MOTUBALIVjOM,
HaITallaBajyhn ymory joruke m pasyma y /byACKOM IOHAIIAHY
(Simon, 1986). OHa ce 4ecTo MpoLjewnyje Y OFHOCY Ha JIOTMUKe
cTaHjappe, Ifhje ce cmocobHOCT pacyhuBama mpema mpaBmImMa
JOTMKe M BjepoBaTHohe cMmarpa OOW/BEXjeM paIVIOHATHOT
munubema (Oaksford & Chater, 2009). ITocToje Tpu cTy6a 13 Kojux
noTndy (opMaTHe HOpMe PAaLMOHATHOCTH: (a) Mamemamuuxa
meopuja sjeposamnohe, (6) gpopmanna noeuxa u (r) Hopmamuste
meopuje 001yuuéarbd, ITpYU dYeMy HOPMATMBHO JAedUHMCAHA
pallyIOHa/IHOCT TIOfpasdyMujeBa Ja Ce€ KOTHUTMBHM IIpoLecu
OZIBMjajy y CKIaZy ca OBUM HOpMaMma u mpasuamMa (Damnjanovié,
2023; Cnuka 29).

MAT. TEOPWA
BJEPOBATHORE

3AK/BYHYNBAKE

HOPME

HOPMATHUBHA
TEOPWIA
OANYYUBAKA

OANYYUBAHE

KOMNAEKCHA KOTHUUKWIA

Cnuxa 29. Tpu cmyb6a payuonannocmu (Damnjanovic, 2023).
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Kaneman u TBepcku cy Iokasasu fia JOHOIIEHe OfITyKa, 300r
OrpaHMYEeHNX KOTHUTUBHUX PeCypca M BpeMeHa, 9eCTO OfCTYyIIa
Ol paljMOHa/IHMX MOJ€/1a Ha IIpEABU/bUB 1M CUCTEMATUYAH
HaunH (Kahneman & Tversky, 1979; Tversky & Kahneman,
1981, 1992). VYmjecTo paIMOHAIHOT IPUCTYIA, KOPUCTE
TI0jeTHOCTaB/beHe MEHTa/IHe ITPeYNIle, WV XeYPUCTHKE, KaKOo 61
6p3o 1 epukacHo moHMjenm ommyke. Mebhytum, Te mpeunie cy
cy60HTI/IMaHHe IIpU JOHOILIEHY OfI/TYKa, IITO HEMIHOBHO JOBOJU
[0 CUCTEMATCKUX IIOrpeliaka ¥ KOTHUTUMBHUX IIPUCTPACHOCTU
(Tversky & Kahneman, 1974). Ibuxos pap je yrumao Ha mosbe
61xejBMOpaTHe €KOHOMIje, HarIaImaBajyhu ja paloHaTHOCT U
HEPAIMOHATHOCT KOET3UCTUPAjy Y C/IOYKEHOM CUCTEMY JbY[ICKOT
MUIIJbEHhA U ITIOHAIIaha.

Turepenuep, jenan on Bomehmx MpefCcTaBHNUKA
KOTHUTUBUCTUYKE CTpyje, TBPAM [ia JbYACKO PpasMUIL/barbe
U O[Ty4MBame HuUje HY>)KHO HepaluoHamHO, Beh fa ce wecto
3aCHMBA Ha XeypUCTMKaMa Koje Ccy edukacHe M afanTuUBHE Y
onpehennm koHTekcTMMa. [Ipema [urepeHmepy, paunoHaTIHOCT
HIje aliCOMyTHA, Beh 3aBMCK O OKOMTHOCTHM Y KOjUMa Ce OfiTyKe
moHoce. OH 3acTymla UAEjy exonouike payuoHanHocmu, Koja ce
¢dokycupa Ha TO KaKo /by/iu KOPYCTe MEHTa/IHe TIpeunIie Koje Cy
npuIaroheHe CTBapHUM >KMBOTHMM YCTIOBMMA U 4eCTO JOBOJE
710 BOOPUX MICXOJia y peaTHOM, HecurypHoM cBujeTy (Gigerenzer,
2008; Gigerenzer et al., 1999).

HeparmonanHocT, mop KojoM ce IofpasymumjeBa 6p3o
U VHTYUTHMBHO [IOHOIIEHe ONJIyKa, He Tpeba musjefHaYaBATU
ca upayuonanvowhy (Gigerenzer & Gaissmaier, 2015).
JpanmoHamHOCT 00yxBaTa acHekTe JbyACKOT MMII/berha U
IIOHallatba KOju IIOfl YTHUIAjeM eMoLMja, Ipefpacyfa Wan
norpemHo cxBaheHNx BjepoBama OJCTYNAjy OF JIOTMYKOL.
EmonyoHanHa crama 3HauajHO yTUYY Ha Ipolece pacybupama,
9ecTo JJoBofiehn 1o ofTyKa Koje MOry M3I/iefaTyi HeIOTMYHO MIN
HepasyMHO. EMolMje MOTy UCKPUBUTH yBjepera Y OPEMETUTHI
CaMOKOHTPOITY, yKa3yjyhn Ha croxxeH ogHOC M3Meby emonmja u
paumonannocty (Pham, 2007). VpaunonanHocT urpa 3HadajHy
YAOTYy M y KOHTEKCTY MEHTA/IHOT 3[paBjba, Ijeé MpalMOHaTHa
yBjepema ¥ MICIIY MOTY YTUIIATM Ha IICUXMYKO Omarocrame. Y
ob6macTu ICUXMjaTpuje, MpAIYIOHATHA yBjepema Cy IOoBe3aHa
ca pagmmuntuM nopemehajuma. Tako, Ha mpumjep, denysuje,
Tj. TaYKHA yBjeperba KOjuX ce IojefyHal, YBPCTO JPXKU, YIPKOC
jaCHMM U HeImOOMTHUM J0KasyMMa KOjii YKa3yjy Ha CyIpPOTHO,
a Koje ce obmyHO mpuMjehyjy y HCUXMjaTpUjCKMM CTamyMa,
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Kao IITO je mmsodpeHuja, MpecTaB/bajy O0OMMK KOTHUTUBHE
VIPallIOHA/THOCTL.

Crno6opma HacpaM JleTepMUHM3MA

Jle6ata n3melyy coboze u leTepMMHN3MA Y ICUXOTOT MU Ce
THYe MUTamwa fia M JbyAcka 6uha mocjenyjy cnmobopHy Boby na
CaMOCTAJTHO JIOHOCE OJIIyKe, M/IU Cy IbMXOBE aKIlMje yHaIpujer
oppeheHe cropHUM ¢aKTOpMMa, Kao IUTO Cy TeHeTHKa,
OKDY>Kelbe, MM IPOIIIA MCKYCTBA.
Crobopa, Koja ce 4ecTo IoBe3yje ca CIOOOHOM BOJBOM,
Cyrepuile fia TOjeAVHLIM MMajy CHOCOOHOCT pa Oupajy u
KOHTPO/INIIY CBOj€ IIOCTYIIKE He3aBJICHO Off CIIO/bHMX OFipe/IHUIA.
Hexn ¢unosodu ce samaxy 3a cpedowy nosuuujy, usmeby
Behuna QICOTyTHE CTOOOIHE BO/be U AeTePMUHM3MA, Cyrepuinyhm aa
Bjepng?;ng;;%’ﬁg; crmoboza mocTojn Y KOHTeKCTy Hauue MHTepaKyje ca C.BI/IjeTOM,
6ap Heku crenen  T€ Jla CTT0OOJA KOjy >KeNMMMO HUje He3aBMCHOCT Off CBHUjeTa, Beh
cnoGopHe BOBE.  He3aBMCHOCT Off CU/TAa KOje Hac CIpedaBajy ja 6upaMo Kako jia
JKVBYIMO, Y3 yBaXKaBarbe OKOTHOCTH Y KojuMa ce Hanasumo (Wolf,
1990). V mncuxonmormju ce KOHCTPYKT CIOOO[HE BO/bE YeCTO
IoBe3yje Cca CcaMOperyJalMjoM U CBjeCHUMM  Y3pOYHO-
IOC/beVIYHMM TIOHAIlaeM. baymactep TBpau jga ce cmobopa
MO>Ke pasyMjeTy UCIUTHBAbeM IPOolieca paloHaTHOT 1360pa n
CBjeCHUX HaMjepa y Jby[CKOM NoHamamwy (Baumeister, 2014).
JeTepMyHM3aM ce 3acHMBA Ha IPETIOCTABLM Ja je
JbYICKO TIOHAIIathe BODEHO CIOJ/BALIBYM WIN YHYTPAlIbUM
IeTepMMHAHTaMa, Te Ja Huje pe3ynrar cnobopHor u3bopa.
VicTpaxuBama y OKBUPY KOTHUTMBHUX HeypOHayKa JOBOfie y
IMTame II0CTOjame CI0OO0fHe BO/be IPeNCTaB/bambeM [oKasa
U3 TICUXONOIIKMX eKCIIepMMeHaTa O MOJK[JaHOj aKTMBHOCTIH.
OBe cTypuje cyrepuiny fa MHOTe OJIyKe MOTY OMTY YHAmpujep,
ozipeheHe HeypoNOLIKMM IIpoliecuMa, TIpuje Hero mro jfobe mo
cBjecHe peakunje (Benetka & Werbik, 2021). Jenan op npucrymna
KOjyI 3aroBapa OJCYCTBO CITOOOIHE BO/be je NMCUXOaHaTUTHIKA
nepcnekTuBa. Ilpema o0BOj IepcleKTMBM, IIOHAIlambe Ce
IIOCMaTpa Kao pe3yITaT CIoKeHMX MeDhycoOHO moBe3aHnx
y3pOKa, YK/bydyjyhy HecBjecHe mMMITy/ice ¥ IpOIIIA MCKYCTBa
(Temerlin, 1963).
CaBpeMeHa TIICMXOJIOTMja Cyrepuile Ja OFHOC u3Mehy
cnoboze M AeTepMMHU3MA Huje MCK/by4ns, Beh Mehysasucan.
Hekn TeopeTndapu ce 3amaxky 3a KOMIIPOMIC, cyrepuuryhu a
crmoboza u leTepMMHN3aM MOry Koerauctupat. OHM TBpfie 1,
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MAKO Ha IIOHAIlaFke MOTY YTUILATU JeTepMUHAHTe, MOjeVHIN
U J[ajbe TOCjefyjy KamanuTeT 3a pPAIMOHATHO [OHOLIEHE
OIIyKa y OKBMpY oBUX orpanmdema (Mills, 2013). Konnent
PaLMOHATHOCTY Y JOHOILIEHY OIIyKa Ipemolnhyje jas mameby
crnobofe 1 leTepMMHN3MA. PalloHaTHO OHOIIeHe OfITyKa, O,
yTuIjajeM MMYHNX MOTMBALlMja U CIIO/BHUX (aKTOpa, OfpaxkaBa
MjelIaB/HY ay TOHOMHOT 1360pa 1 JeTePMUHUCTUYKIX YTHLaja

(Baumeister, 2014).

Duznixn
AeTepMUHM3Iam
je wernnuT Hemepmunuzam Meku demepmuHusam
Peantocr je oppefjena. Avo wawer cenjeTa je
= Byayhrocr je npeaoppehena. AETEPMUHWCEH, [IOK je ApYri AW0
g Cnobogwa Bosba je Hemoryha., oppefex cnobogHum uzbopuma.
B
=
=
EEt Tepda neycknafjedocm JuGepmapujanusam
BynyhHocr Huje npegonpehena. Heyrephena peantoct je
Ouznuku Peanwocr je neytephena. Hema oppehena cnoGogHum
peTepmuHmzam | HM AeTepMUHN3Ma HU cnoGopme u3bopuma.
je nawan BO/BE.
Hema cnobogwe Bome CnoGogna soma noctojn
CnobogHa Boma

Cnuka 30. Ilepcnexmuse 0o6ujere ykpuimaroem cno600He 807ve t 0emepmMuHuUIMa
(Tumidei et al., 2021).

Cy6jeKTMBHOCT HacIpaM 00jeKTUBHOCTH

Y opmHOCY Ha [UMEH3Wjy MAMOrpadCKO-HOMOTETCKO, Tfje
je PpoKyc Ha MHAMBUJYaJIHOj jeAMHCTBEHOCTY HACIIPaM OIIITHX
obpasalja I 3aKOHA, AVMeH31ja Cy6jeKTUBHOCT-00jeKTUBHOCT
OfIHOCK Ce Ha CTelleH im4He mpuctpacHocTn. Cy6jeKTMBHOCT
ce OfHOCM Ha /MYHE IIepCIeKTyBe, ocjehama M Muibema,
IOK O0jeKTMBHOCT IIOfpasyMyjeBa HEyTPalHOCT U OJCYCTBO
IIPUCTPACHOCTI.

Cy0jeKTMBHOCT je yKOpUjelweHa y WHAUBUYaTHUM
UCKyCTBMMaA U Iepuenuujama. OOyxBara nu4He Ipeapacyne,
BjepoBama ¥ €MOLMOHAIHE OJrOBOpe, KOju Cy HEONXONHM 3a
pasyMumjeBame /byCKOT IIOHAIIabha 13 XOMMCTUYKE IIePCIIEKTUBE.
Ha npumjep, cy6jeKTMBHO MCKYCTBO IallMjeHaTa Urpa K/bY4HY
YJIOTY Y MEAMIIVTHCKOM M IICIXOJIOIIKOM TPeTMaHY, HaIIalasajyhn
BXHOCT pasyMujeBama WHAMBMAYATHMX Nepcrektysa (Von
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PedrexcnBHa mpakca
Ce OJJHOCH Ha MPoI[ec
Y KOjeM MojennHan,
VJIU TPyTIA pasMaTpajy,
aHaNMM3upajy u
PasMUIIBAjy O

CBOjUM TIOCTYTIINMA,
Ofi/lyKaMa Ui
MICKYCTBUMA.

Engelhardt, 2004). Cy6jekTMBHOCT je 3HauajHa KOMIIOHEHTa
KBa/INTATVBHUX MICTPAXKIBamba, IJjje Ce TyMaderbe II0fjaTaka 4eCTo
OC/ama Ha Cy0jeKTMBHO pasyMmujeBame MCTpaxnBaya. HemaBHe
TEOPMjCKe ¥ MEeTO[O/IOIKE MHOBAIMje Y OKBUPY KBaTMTATUBHOT
MeTOJa, TIOMaXy HAlpeTKy Ka pedIeKCHBHMjOj MCUXOJIOIIKO]
HayILY, TAje ce CyOjeKTMBHOCT IOHOBO IIOCMAaTpa Kao pecypc
KOjyI ce MOYKe MICKOPUCTUTH, KaKO O ce KOHTEKCTya/nm30Bao 1
000raTIo Ipoliec ICUXOIOKOTr ucTpakuBama (Gough & Madill,
2012). Pegpnexcusrocm je mpoliec KOHTMHYMPAHOT pasMUIIIbaba
0 VICTP)XMBAYKOM IIPOLIECY Off CTpaHe MCTpakmBada. To je
YMH MCIMTUBAIba COICTBEHNX IPETIIOCTaBKY, BjepoBama U
cucreMa pacybhuBama ¥ HaX/BUBOT I KPUTUYKOT PasMUIUbaba
0 TOMe KaKO OHM YTUYy Ha IIpoIlec MCTpakuBama (Jamieson et
al., 2003). On noppasymujeBa nocsehenoct upeHTUPUKALVN
Y KOHTEKCTYaIM3alUju JIMYHe areHje MCTPaXypada, MAKO Y
IPaKCU TO YeCTO IPeNCTaB/ba 13jaBy O MOTUBALjU Y CKYCTBY
VICTpa)KMBaya y Be3) ca TeMOM Kojy Tpeba mpoyuasaru (Finlay &
Gough, 2003).

O6jeKTMBHOCT HACTOj1 Ja MMTHIMA/IN3Yje TNYHe Ipefpacyse
¥ Cy0jeKTUBHOCT KaKO 011 ce TIOCTUI/IV IIOY3aHMju Y Ba/TUHILI
pesynraru. O6jeKTUBHOCT ce 4ecTO IOBe3yje ca eMIIMPUjCKUM
MeToflaMa ¥l KBAaHTUTATVBHUM MjepemnMa y ncuxonoruju. OBaj
IPYUCTYI HaI/IalllaBa BOXHOCT YOYBMBUX, Mjep/bUBUX (PeHOMEHa
¥l pe3y/ITaTa KOji Ce MOTY PeIIMIIPATH, KOjU CY PyHIAMEHTATHI
Y YCHOCTaB/balby HayuyHe KpeIMOVIIHOCTY M TeHepamsalnije y
NCUXOJIOLIKUM MCTpakuBamumMa (Mascolo, 2017).

VIHTerpucanm OPUCTYIl KOju KOMOUMHYje KBaluUTaTHBHE
¥ KBAaHTUTAaTMBHE MeTOfleé MOXKe Ja VICKOPUCTU IPeTHOCTH
u cybjekTuBHe U o0bjekTMBHe mepcrektuBe. OBaj MpuUCTyI
oMmoryhaBa McTpa>KuBa4MMa ja UCTpaxke 1y OMHY MHAMBULYATHIX
JICKyCTaBa, WCTOBPEMEHO TpyXajyhm reHepanmsoBaHe W
eMnupujckyu  yreme/beHe Hamase (Letherby et al, 2012).
VctpaxxknBauu Mory ja mpuxsare pedieKCMBHOCT, Ipu3Hajyhu
Y KPUTUYKM UCIUTYjyhy CONCTBeHy Cy0jeKTMBHOCT, Kao MO
MCTPKMBAYKOT IIpoOLieca, LITO MOXKe rmoMmohm y ybmaxasamy
IPUCTPACHOCTY ¥ HOOOJBIIAY MHTEPIPETATUBHOI OOrarcTBa
ncuxonomkux crypuja (Gough & Madill, 2012).

Xonm3zaM HacIpaM eleMeHTapu3Ma

Pasnukyjy ce nBMje BpCTe XOMU3MA: MeMOOOIOUKU XONIUZAM
u memaduuuku xonuzam. MeTOONOIIKY XO/Mu3aM ce 3ajaxe
lla opraHmsam Tpe6a IpoydyaBaTu Kao LjemyHy. Metaduanmakn
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XOJIM3aM je BjepoBatbe 1a: (a) Ije/Ha Huje A TUBHY 30Mp HBeHUX
M30JI0BAHNUX [IUje/IoBa Y BUXOBUX Cloballmbux ogHoca (Crmka
31), (6) ma ujenvHa oxpebyje NpUPORY CBOjUX AMjeNOBa U BUXOBE
KapaKTepUCTIYHe HaulHe TIOHAlIamba U (B) fla ce Iije/IiHa cacToju
ox fujenosa xoju cy Mehycobno nosesanu (Kitchener, 1982). XOMICTIIKO
XOMUCTUYKM HPUCTYIN Cy OYUITIERHU y Modenuma WU %ﬁg?ﬁgeali HIE’(I;IF;ITYH
meopujama uyjesnosumoz op2anusma, y Kojuma ce IIOjeVHLIN MCTOBpeMg{OJ
HOCManajy KAO CJIO>KE€HV OPTaHM3MU KOjM CTYIAjy Y MHTEPAKLINjY &%ﬁ?ﬁe dusmue,
Cca CBOjOM OKOJIHOM Ha [MHAMUYHE ¥ BULIECTPYKE HAUNHE, & HE  eyorvronanne,
CaMO Kao TaCMBHM IIPUMAOLM CTUMY/TaHCa M3 OKommHe. Meby — coumjanne, nyxosne
HajTOSHATMUM TeopijaMa OBOT THIIA CY 2eumanm meopujd,  ounorente sppamma.
Macnosmwesa meopuja, EpuxcoHosa meopuja ncuxocouujannoe
paseoja, mepanuja ycmjepena Ha ocob6y Kapma Porepca ura.
XonmsaMm ce IpoTexe 1 Ha 007IaCTU JYXOBHE U TPAHCIIEPCOHAIHE
IICKUXOJIOTHje, TAje je POKyc Ha MHTerpauuju puanIKux, MEHTaTHIX
U JYXOBHUX acmekara mnojegmHana. OBaj IpUCTYyI HacToju fa
pasymuje IHOjedMHIle Y KOHTEKCTY LIMper ersMcTeHLMjaJHOT U
ILyXOBHOT OKBMpa (Sperry & Mansager, 2004).
Enementapusam, c fpyre cTpaHe, YK/bydyje pasjarame
NICHXONMOMKNX (DeHOMEeHa Ha Marbe jeflMHNIle 3a VHAVBUJYaTHO
npoyyaBamwe. OH je HajounrnefHuju y OuXejBuopusmMy u
€KCIIEPMMEHTA/IHOj IICUXOJIOTHUjH, Ifje ce IOHallalbe aHaau3upa
y cMucCny AUCKpETHUX CTUMY/aAyCa M OATrOBOpa. OBaj IIpUCTYII
HaIJlalllaBa Mjep/bUBe ¥ BU/bMBE aclleKTe IIOHAIIAka, YecTO
3aHeMapyjyhu cyb6jextuBHa uckycra mnojeguHana (Friedman &
MacDonald, 2002). Y KOrHUTMBHO]j IICKXO/IOTUjH, elleMEeHTap13aM
ce MaHmdecTyje y INpoydaBamwy CHENVPUIHNX KOTHUTUBHMX
Ipolieca, Kao IITo ¢y namheme, epIieniyja 1 OHOIIEke OfTyKa.
VcTpaxknBaum y oBOj 00/1acTV 4eCcTO M307yjy OBe KOTHUTVMBHE
¢dyHKUMje pajyu [leTa/bHOT MCHVUTHBAMKbA, ORBOjEHO Of JPYIUX
acnekara jpyficke ncuxe (Haynes, 2009).
CaBpeMeHa  IICMXOJIONIKA  MCTPaXKMBama  Cyrepuury
KOHBEpreHIWjy XO/lu3Ma U e/leMeHTapu3Ma, WHTerpuuryhn
acriexTe 00a a 61 ce 060e36Mjeniio cBeoOyXBaTHHUje pa3yMujeBatbe
JbYA,CKOT TTOHAIIaba U JOXKNMB/baBama. TakaB IPUCTYII MHTETpUIIe
U XONMMCTUYKY U e/IEeMEHTapUCTUUKY IIepCIIeKTVBY NPY3HABAkEM
71a je MHMBU/Tya/THO IIOHAIIAbe IIPOM3BOJL CTIOKEeHMX MHTePaKIija
usmeby pasmmuntux ¢dakropa (Magnusson & Stattin, 2007). Y
TepaNMjCKOM pajy, MjellaBMHA XOMMCTUYKNMX ¥ eNeMEeHTapHMX
npuctyna omoryhaBa HujaHCHpaHMje pasyMujeBame KiMjeHara.
XOMMCTMYKM TIPUCTYII MOXKe [ja BOAY LjelloKynHy (unozodujy
nMjederba, JOK Se elleMeHTApHM IPUCTYI MO)XKe OFHOCUTM Ha
crienn¢uyHe Tepanujcke TexHuke u npoujere (Poplin, 1984).
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Cnuka 31. Vinycmpayuja npuHyuna 2euimanma: ujenuna je éuuie 00
30upa nojeduUHAMHUX eneMeHama

Hacpehe Hacmpam okonmne

Jebara oxo ponpuHoca Hackeha u akropa >XUBOTHE
CpefuHe JbY[ACKOM pa3BOjy jegHa je Off HajTPajHUjuX U
HajsHaYajHMjuX pacnpasa y ncuxonoruju. Ilom Hacwehem ce
IIoJipasyMujeBajy reHeTcky GaKkTopu 1 OMOJIoLIKe 0cOoOMHe Koje
ocoba obmja pohemeM, 0K okonuHa 06yXBaTa HU3 CIIO/bALIBIX
dakropa HakoH 3a4eha, kao 1ITO Cy 06Pa30OBHY CUCTEM, KYITYPa,
€KOHOMMja, BPUjeJHOCTU, HOPME, APYLITBEHN OFHOCH, IIOPOANIIA
U TIOPOAMYHM OJHOCU UTH., KOjU 06711/11(yjy NOHAllake U JIMYHU
pasBoj. OBa jebara uMMa 3HauajHe MMIUIMKAlMje, He caMo 3a
pasyMujeBame IICUXIYKOL JKMBOTA YOBjeKa, Beh 1 Ha pasmmunre
acIekTe [APYLITBa, YK/bY4yjyhm obpasoBame, 3HpaBCTBEHY

3allTUTY, coumjanHy IIO/INTUKY UTH.
VMcTpaknBama TOKasyjy fa TeHeTcKu GakTopu urpajy
3HA4YajHy ynory y opnpeheHuM ICUXONMOMIKMM oOcobMHaMa u
Enurenerua je mayuna ~ CTaIbMMa MEHTANHOT 37paB/ba. Ha mpumjep, cryamje o
61/10;101;%1332%2?;1?; Ha.C}be,[[HOCTI/I cy.repl/[my 7la TeHEeTCKM cacTaB MOXKe miung Ha
Koja mpoyuasa  OCJET/BMBOCT MOjENMHIA HA CTarba, Kao WITO Cy MENMpecuja MIn
HAC/bEIHE IPOMjeHe  apkcmosHocT (Moore, 2003). W 610/10IIKM MeXaHU3MH, Ka0 IITO
KojeyHe]fCC; Iy’se;gﬂf,]ﬁiﬁi CY XOPMOHY 1 HEYPOJIOLIKI IIPOLeCH OLIPUHOCE 6VXejBUOPATTHAM
npomjeromy IHK. -y neyxonmomkum o6pacuuma, mro noTephyjy cryauje o passojy
Mo3ra U QYHKIVjU HEYpOTpPaHCMUTEPa, Koje HaIJIalllaBajy yIory
OMO/IOIIKMX OCHOBA y OOMMKOBamy ICHMXONOMIKUX arpubyra

(Wright, 2013).

CpenunHa y Kojoj ocoba ompacra, yk/pydyjyhu KyarypHe,
ApYLITBeHe U HopopnyHe akrope, Takobe, 3Ha4ajHO OOMKYje
BEeHy JIMYHOCT U IIOHAaIIame. Teopuja cOIMjamHOT y4yema, Ha
NpuMjep, Cyrepulle ja ce IOHAIalkhe Y4M II0CMAaTpameM U
onoHamameM Apyrux (Bandura, 1977). O6pasoBre moryhHocT u
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COIIMOEKOHOMCKH CTATyC Cy K/by4H!U (aKTOpPM KMBOTHE CpefinHe
KOj) yTU4y Ha KOTHUTMBHY pasBoj 1 akafeMcKa nocturayha (Les-
thaeghe, 2001).

HepmaBHy Hampefak y reHeTHMIIM M eIUTEHETUIN II0Kas3ao je
Ia je yHTepakuuja usMehy rena n ¢akropa cpefuHe K/byuHa 3a
pasyMujeBarbe IOHAIIaMka ¥ MEHTATHMX Ipoleca. EnnreHerckn
MEXaHM3MM II0Ka3yjy KaKO YTUIAjU >KMBOTHE CpefMHE MOry
yTuiati Ha ekcripecrjy rena (Bjorklund, 2018). CeobyxBarHuje
pasymujeBame IICUXOJIOIIKOT pasBoja IIPY)Ka XOMUCTUYKMU
IIPUCTYII, KOjU IIPENO3Haje CI0XKEHOCT JbYACKOr IOHallama, Koje
ce He MO)Ke INPUINCATU MCK/BYYMBO Hac/hbehy wmm cpemyHm n
y3uMma y 063up reHetcke u exosouike yruiaje (Young & Persell,
2006).

IIntama 3a pasMunbame

Ha xoju HaumH ce Ha koje HaunHe ncuxonoruja
Mosxe TpeBasuhnu guxoTomuja U €eKOHOMH]ja MOT'y KOMOMHOBATH
HOMOTETCKO-UANOrpadcKo? JIBHj€ BPCTE EKOJIOLIKE

pauuoHanHocT?

Jlo Kojer crernena 40BjeK MOXe Ha xoju HaunH pedriekcuBHa
6un cnoboman? IIpaKca MOXKe JOIPUHMjeTI

KBAJIMTETY MCUXOMTOUIKIX CTyAmja’?

Ha xoju HaumH ce Moxe Ha koju HaunH gebara
HOMUPUTH XOMUCTUYKU U Hac/bebhe-0OKoMMHA MMa 3HaYajHe
€/IeMeHTaPUCTUYKY IPYCTYII UMIUIMKaluje, Ha o6pasoBarbe,

Y pasnuuuTIM 06/1acTuMa 31 paBCTBEHY 3aLITUTY ¥ COLMjaTHy
IcUxonoruje? MIOTIUTUKY?
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IIceyponayka, jiomra Hayka
Y MUTOBMU Y IICUXOJIOIUjU

Hcmxonomja ce, Kao I CBaKa HayKa, cpehe ca pasmmuntum
npo6ieMyMa KOji1 ce OTHOCe Ha HeafIeKBaTHY IIPUMjeHy
HAy4HOT MeTOfa, M300p HeHayyHMX IpobnemMa, KBalIUTeT
eMITMPUjCKUX YMIbEeHNIIA, Te lesnHpopMalija Koje Ipousunase
U3 Tako ofabpaHmx mpobreMa ¥ HAauMHA IIpYMMjeHe Hay4HOT
MeTofia. ¥ CBMM TUMM CHUTyallujaMa, He MOXE Ce TOBOPUTU O
HAyIy, MaKO TAaKBM BMIOBM CasHama MOTY jia Topcjehajy Ha
Hay4yHO casHame. OBakBe BUJIOBE CasHamba HA3MBAMO JIOULOM
HAYKOM VI 11CeYOOHAYKOM.

HCCYHOHaYKa " 10o1Ia HaAyKa

O nouioj Hayyu TOBOPUMO KaJla Ce y pjellaBaby IETUTMHNX
Hay4HUX Ipo6JieMa CIY>KMMO HayYHUM METOJOM Ha IOTpellaH,
HeaJleKBaTaH, HeeTYaH Ha4lMH, JJOK Ce ncey0OHAyKa jaB/ba KaJj
ce mpobIeMI KOju HICY Hay4HU, IPeCTaB/bajy Kao HAyYHN U
KaJla ce HEVICTUHUTO TBPAY JIa C€ KOPEKTHO NPUM]jerbyjy HaydHe
MeTofie V BuxoBoM usydasamwy (Hansson, 2009). Ilceynonayky
KapaKTepullle HefloCTaTaK eMIMPUjCKMX [J0Ka3a, HENOLITOBabe
HayYHUX MeTOJa, HeJOCTaTaK OTBOPEHOCTM 32 TeCTUpambe Of
CTpaHe JIPYIUMX CTpPy4ibaKa, OICYCTBO CHUCTeMaTcKe IIpakce, a
4eCcTo U OCTamarme Ha aHergorcke gokase (Phillips, 1977).
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Yomosuh m Mummnu (2018) cy mokymranm ja pasrpaHmde
HayKy, IICEYAOHAyKy I JIOLIy HayKe ocClamajyhu ce Ha [Ba
KpUTEepUjyMa: adekeamuy npumjeHy HayuHoe memooda W
3acuhenocm udeonozujom (Cnuka 32).

[lll:ﬂlll sacnhenocr munurujnu)

nceypoHayka cuynjeHTnsam

“nerntnmHa”

nola HayKa HayKa

il

(uucu sacuhienocr mﬂnurujon)
3ACUREHOCT WOEONOTUIOM

Cnuka 32. O0Hoc nceyooHayxe, HayKe, 1ouie HayKe U CUUjeHmMu3ma
(Colovié & Milin, 2018).

Jloma Hayka je HUCKO O yMjepeHO WJeOIoIKy 3acuheHa

U 10 TOMe ce He pasiuKyje ofi Hayke. OmiMka jole Hayke

je HeaJeKBaTHa IIpUMjeHa METOZOJIOTMje, 300T dYera HacTajy

pasnuumuTe BpPCTE Tpellaka, Koje IIOCTajy Hay4He MUCTUHE C

Kao mpinvjep  BE/IKIM yTULajeM Ha CBAKOJHEBHM JKUBOT JbY/IM. Ipemke

nceyyionayke janac ~MOTY OWTM TOC/belnIla HejaCHO JepUMHMCAHMX KOHCTPYKara,

MO)II<§ ;?ﬁcf%]fzfom HeoproBapajyher ysopkoBamwa, HeOCTaTKa KOHTPOJHMX TpyIa

nunceucmipuxo Y ~ CKCIIEPMMEHTAJIHVMM — MCTPaKMBAaIbMMa, HeNpup)KaBarba

npocpayuparee,  eTYYKUX HOPMU, HEIPABUIHE WIM HeNpelyusHe IpUMjeHe

He?gggﬂﬁg ; CTaTUCTUYKMX aHa/IM3a, IPEHOLIeHha pe3ylTaTa Ka0 KOHAaYHMX
N)edepy ayT3Ma. VCTUHA UTLH.

OBakBa MCTpakMBaimba Cy IPUCYTHAa Yy CBMM HayKaMma.

ITokxasaHo je fa cTyfuje Koje ce He MOTy PeIIMUMUPATU LUTUPA]y

yenrhe Hero oHe Koje ce MOTY PeIUIMIMPATI, IITO UMIUIMLIMPA fa

JIolla Hayka o61ja BuIIe IaXKibe Hero fobpa Hayka (Serra-Gar-

cia & Gneezy, 2021). [Toctojehu mokasu mokasyjy fa cTpydmaryu

mob6po npensubajy koju he pamoBu 6uty permmuypaHu, aumu,

YIIPKOC TOMe J iajbe Ce IPUXBaTajy 3a 06jaB/byBatbe PaioBM KOju

ce He MOIy pemmuuuparu. BjepoBaTHO ce pajgy 0 KOMIIPOMUCY

KOju IIpaBe YypemHMUM MU PpELeH3eHTH Kaja ce pagu o

uHmepecanmHum  pesylTaTMMa M Pe3yATaTuMa  KOju

IIPefICTaB/bajy HOBUHY, IPUMjerYjyhu, y TUM cydajeBuMa, HIDKE

cTaHpappe 3a nmybnukoBame. OBO je pasyM/bMBO, jep IOCTOjU
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Beha BjepoBaTHOha ma he pagoBu koju Hyze HoBe 1 n3HeHabyjyhe
pesynTare MOBECTM [I0 3HAyajHUjeI HANpeTKa Yy HaylM, HeTo
pajioBM Koju jadajy Teme/be mocTojeher 3Hama, WM CKPOMHO
npommpyjy meros gomeH mpumjenpnBocti (Oreskes, 2021).
[Ipobnem je y rtome mro cy wusHeHahyjyhu pesynratm -
usHeHabyjyhm, jep cy y cymporHOCTM ca OHMM y ITa CMO
BjepoBasIN 10 TaJja, a TO 3HA4M Jja IOCTOj! M BeMKa BjepoBaTHONA
fla Cy IOTPEeLTHMA.

3a pasnuKy o Hayke, Koja TeXM Aa Oyhe BPUjeSHOCHO
HeyTpajHa, Te€ [a CaBjeCHO IIpUMjebyje HaydyHU METOM,
TIICeyJJOHaYKa je BUCOKO M/Ie0NOIKY 3acuheHa; Ha HAydHY MEeTORY
Ce OCara CaMo aKo H0j TO WJie Y IPUJIOT, @ pe3y/ITaTe KOju HUCY
y CKIajy ca HEHUM IpPeTHOCTaBKaMa, MIM 3aHeMapyje, MIn
NOKymaBsa fa ykaomu y coj nceymonaydnn cuctem (Colovié
& Milin, 2018). Ilceymonayky KapakTepuile HeZOCTaTaK
eMINpHjcKe TIOAPIIKe, HEeMOTYNHOCT ONOBpraBama XWUIIOTE3a,
HeMOTYNHOCT pennmkanje, HeIpU3Hake OCHOBUX IPMHIUIIA I
CTaHJapfia Hay4yHe MeTOofe, YHOTpeba ICeyAOHayYHOT KaproHa,
HEJOCTaTaK aKaJleMCKe U CTPYYHe MOAPIIKE, HepeanHe TBPtbe
UTH,.

Jeman of LEHTpalHUX }3a30Ba y Ppas3IMKOBamby HaykKe
U ICeyHoHayKe je npobnem paszpanuuerva. IIpobmem nexm y
PasBOjy KpuTepujyMa KOojii ce MOTY YHUBEP3aaIHO IPUMNjEHUTH
Ha ofjBajame Hayke off He-Hayke (Phillips, 1977; Hansson, 2017).
[Ipema kpumepujymy onosperpusocmu, ja 61 HeKa MPeTIOCTaBKa
Ouma HaydHa, OHa Tpeba OMTM IOCTaB/beHa HAa HA4YMH Ja ce
MOXKE TECTUPATU M TIOTEHIMja/IHO ONOBPTHYTH, Tj. MOKa3aTu
ma je norpemna (Popper, 1959). Kyn ykasyje Ha To #a HayKy He
KapakTepullle caMO CTPUKTHA IIpMMjeHa MeTofonoruje, Beh u
CIIOCOOHOCT Jja pjelraBa KOHKpeTHe IpobeMe, Tj. Aaje KOPUCHE
U TayHe pesynTaTe y Be3M ca crenmMduyHMM mpobreMyuMa
KOje II0CTaB/bajy HAyYHMIM Yy JaToj oOmacTi. AKO TO Huje y
MoryhHOCTM MO>Ke Ce IOBECTH Y INTambe HheHa HayYHA Ba/baHOCT
(Kuhn, 1970a, b).

Hekomuko  mpumjepa y  ICHUXONOIUjU  WMIIYCTpyje
fuBepreHnyjy mameby HaydyHMX M IICEY[JOHAYYHMX HPUCTYIIA.
Hexn xputaapy TBppie a ofipeheHnM acrexTIMa IcuxoaHanmse
VI IIOITy/IapHE IICUXOJIOTMje HeloCTaje eMIIMPHjCKa IOAPIIKA U [a
ce OC/Iamajy Ha HeIpOBjep/bliBe Teopuje, Knacudukyjyhu nx xao
IICEYIOHAYKY, Ka0 M [IaPAIICUXOJIOINja, KOja YK/bydyje IpOyYaBambe
€KCTpaceH30pHe INepleniyje U JpyruX NapaHOPMa/lHUX 10jaBa
(Bunge, 2011).
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[Iupeme nceymoHayke MOXKe UMaTI 3Ha4ajHe MMIUIMKAILIIje.
[IceymoHnayka RONPMHOCK [e3MH(POPMUCABY jaBHOCTHU, IITO
MO>Ke JIOBECTV IO NOTPEIIHNUX OfIyKa Y Be3U Ca pasInuuTiM
acIeKTVMa XXVBOTA, a/IU I IO HapyllaBama MOBjeperha jaBHOCTHI
y Hayky (Hansson, 2017). Y nicuxonoruju, nceygoHay4He TBpAmbe
MOTY JIOBECTH [I0 TOTPELIHNX CXBaTama O MEHTATHOM 3[IPaB/by
Y TIOHALIAKY J/bYAY, Te MO MOIyIapusauuje ¥ KOPUIITeHa
HeeMKACHUX WIM LITeTHUX TpPeTMaHa, KOjii IOTKOIABajy
KpefuOMINTeT TeTUTUMHMX IICUXONOWKNX MHTepBeHnuja (Lil-
ienfeld et al., 2015).

PjemaBame mpuCycTBa ICEyAOHAyKe y IICUXOJIOTW)jU
3axTyjeBa BMIIECTPYKM IIPUCTYI, YKBY4Yyjyhm obOpasoBame,
KPUTUYKO pasMUIIUbake M HPOMOLMjy HaydHe NUCMEHOCTH.
Jauame mporieca peljeH3uje U CTaHAapAa HaydHOT 0bjaB/buBamba
MOXKe TOMOhM y cIpedaBamy IIMpema ICEYJOHAYIHUX
uctpaxnbama (Duc et al, 2020). O6pasoBamwe jaBHOCTHU
u 1podecuoHanana O HAay4YHMM MeTOfjaMa I BjelITMHAaMa
KPUTUYKOT MUILIUbEHa MOKe ToMohu f1a ce yode pasnuke usmehy
IICUXOJ/IOIIKe HayKe ¥ IICeyJOHayKe, Tj. Y IpeNO3HaBawy U
opbanuBamy nceyfoHayyHux TBpamy (Hansson, 2017; Shields,
2023).

Cyujenmuszam, Kao ¥ IICEYJOHAyKy, KapaKTepulle
BUCOKa upjeonomka 3acuheHocT. CumjeHTM3aM IIpefCTaB/ba
yjeanu3anyjy Hay4HOT MeTOAa JM CXBaTame HayKe M HayYHOT
MeToja Kao jeAMHOT, WIN Hajoo/ber 00/MMKa Crio3Haje peaTHoCTI
U cBUjeTa Koju Hac okpyxyje (Hietanen et a., 2020). Cunjentnsam
ce MOXKe IOAVje/IUTU Y 4YeTUPU KaTeropuje y 3aBUCHOCTYU Of
TOTa KO/MMKO je (a) jax: HayKa je jeuHM M3BOp 3Hama — Hayka
je Hajbo/BM M3BOP 3HaMA U KOMUKO je (6) y3ak: caMo IPUPOIHe
HayKe Cy 1pase HayKe — I ApyTe HayKe, a He CAaMO IIPUPOHE, MOTY
mohm fo Hay4He MCTHUHe.

MuTOBM Y ICUXOIOTUjI

Tepmus mum uma Buie ofpehema. Y ommremM CMICTY, MUT
IpefcTaB/ba IMOIY/IapHO, alyi HETAYHO YBjeperbe UMM IPUJIy
Koja ce Besyje 3a ofipebeny ocoby, MHCTUTYIMjy Wan forabaj.
Kama roBopumo y KOHTEKCTy IICHXOJIOTHje, Moxke ce pehm fa
CYy MUTOBU YBjepera Koja Cy y CYIPOTHOCTM Ca pe3ynTaTuma
IICUXO/IOMIKUX MCTPaKMBalba, MM ITIpeTjepuBama y KojuMma
IOCTOjM Manay [0 MWCTHHE, Tj. eMIUpPUjcKu yTBpheHnx
gnmennma (Scott et al., 2010).

Y ncuxonoruju nmocroje
Ha CTOTMHE MUTOBA.
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ITocToju BeoMa BemMKM 6pOj MUTOBA BE3aHNX 3a IMTaba
KOjMa ce 6aBM IICUXOJIOIHja, IPBEHCTBEHO Meby manmyma, anu
u Meby crpyumanyuma. CKOT U capafHUIV TeTa/bHO Cy 00paayim
50 TaxBux mmrtoBa (Scott et al., 2010). ITopex oBUX, JeTa/bHO
o6pabheHNX MUTOBA, ayTOPY CYy HaBe/M jOII OKO 250 pasmmanTux
MMITOBA, KOj) Ce OHOCe Ha QYHKIMOHMCAbe MO3Ta, IepIieILNjy,
pasBoj, cTapeme, mamheme, MHTEINICHIV]y, ydeme, CBUjeCT,
eMoIIje, MOTUBAIINjy, TMYHOCT, TOHAIIambe, ICUXITYKA 000/berba,
COLIMO-TIATO/IOIIKO MOHAIIAbe, TICKXO/IOIIKe TPeTMaHe UTH.

Benuxu mutoBu y icuxonoruju cy (Scott et al., 2010):

* Behuna oco6a xopuctn camo 10% cHare cBOT MO3ra.

* Hexke ocobe nMajy JOMMHAHTHMjU JIVjeBU MO3aK, OPYIU
VIMajy IOMUHAaHTHUjU JECHU MO3aK.

* EkcTpaceHsopHa nepuenuuja je fo6po yrephen HaydHn

dbenoMeH.

* BusyenHa onmaxama npaheHa cy CUTHUM 3pademlMa U3
ounjy.

* Cy6nmuMmmHanmHe IMOpyKe MOTY yBjepuTH ocobe Ha Kyrie
IIPOM3BOE.

* Ilymrame MomaproBe My3uke HoBopobheHYagnma
nosehaBa BIXOBY MHTEIUTI €HIINY.

* AponecueHnuja je Hen36jeXXHO paso6/be MCUXOIOMIKOT
IpeBUpama.

* Behmua ocoba foxmBpaBa Kpu3y CpefmbUX TOAMHA Y
CBOjMM YeTpfieCeTUM WIN PaHUM IefleCeTUM.

* Crapyja 06 je TummyHO moOBe3aHa ¢ mosehameM
He3aJI0BOJ/bCTBA M CeHMITHOUINY.

* Kapma ymupy, myau mnponase Kpo3 YHUBEP3aJHU HU3
IICUXOJIOIIKMX CTA/INja.

* Jbyacko mamheme pagu monyT aukTadoHA MK
¢dunMcke kamepe, Te IIpeln3HO CHMMa fiorabaje xoje cmo
TOXKVIB]€JIN.

* XwumHo3a je KOpMCHa Kako Ou ce Bparmna cjehama Ha
Tpaymarcke forabaje.

* TlojequHuM 4YecTo HOTUCKYjy cjehama Ha TpaymaTcke
porabaje.

* Behnna ocoba ca amHe3ujoM 3a60opaBiba CBe eTasbe CBOT
paHujer KMUBOTa.

e TecroBu wuHTeNMreHnuje Cy TPUCTPAaCHM IIpeMa
ozpebennm rpynama ocoba.

* AKO CTe HECUTYPHU Y CBOj OATOBOP NPU/IMKOM pjellaBamba
TecTa, 607be je f1a ce IpXKMUTe CBOT MoYeTHOT Ipefocjehaja.
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* Jlepunnmyhe obwmmpexje [AuCIeKcHje je WM30KpeTarbe
CJIoBa.

*  VYueHunu Hajoéo/pe yde Kajfla ce CTMIOBYM IOfy4aBamba
HOZlyJiapajy C HbUXOBUM CTUIOBMMA yYerba.

*  XWIIHO3a je jeAMHCTBEHO CTakbe Mparca Koje ce II0 BPCTH
PasiKyjy of OyIHOCTI.

* MVcrpaxmBayum Cy TIOKasalyM Ja CHOBU IIOCjelyjy
CUMOOIYKO 3HAYEHE.

* Ocobe mory yuntu mHpOpMaluje, IOMYT je3nKa, JJOK
CIIaBajy.

* ToxkoMm u3sammjenecHoe WCKYCTBa, JbY[iCKa CBUjeCT
HAIIyIITa TUjeIIo.

* Jlomrpad je Tpenm3aH  HAuMH  JIeTEKTOBamba
HEMCKPEHOCTI.

* Cpeha je ompebena, yrimaBHOM, BalbCKMIM OKOTHOCTVIMA.

*  YupeBu Cy IpeBEHCTBEHO M/IN Y HOTIYHOCTH y3POKOBAHMU
CTPEecoM.

* IlosuTMBaH CTaB MOXKe CIPUjEUUTH PAK.

* PomaHTMyHO Hac mpuBmade ocobe Koje ce O Hac
PasnuKyjy.

*  CUTYpHOCT je y MHOLITBY: LITO je BUIIIe 0COOA MPUCYTHO
TOKOM BaHpeHOT cTama, Beha je manca ma he Heko
MHTEPBEHMCATH.

e Mymkapuy M OSKeHe KOMYHMIMPAjy Ha MOTIIYHO
pasnInyuTe HAuUMHe.

* bome je mokasaTu /byTHY IIpeMa [pyIMMa HETO je
3ajip)KaBaTy 3a cebe.

e  CnmuHo ofirajame fijelie BOM CIMYHOCTYMA Ca IbMXOBUM
NMMYHOCTUMA Kao Of[PaC/IuX.

* UYumeHnna fa je ocobuHa Hac/befHa 3HAYM fja je He
MO>KEMO IIPOMMjEHUTH.

*  Hucko camonomroBame IJIABHY je Y3POK IICHMXONOIIKIX
npobema.

* Behuna ocoba, koje Cy y [jeTUImCTBY Ome ceKCcyamHo

37ocTaBbaHe, paspuhe Temike nmopemehaje mmuHOCTM Y
MuTtoBu o0 Haynu:

[ocroju onmy onpacnoj 11061/1.
YHUBEp3aIaH H;Z‘Tig; *  OgproBopu ocoba Ha Mpjbe Off TMHTE TOBOpPEe HaM MHOTO O

I VIXOBUM JIMIHOCTIIMA.

e  Hamr pykomuc oTKpyBa Hallle 0COOMHe TNIHOCTH.

e IlcuxujaTpujcke O3HaKe Y3pOKYjy mTEeTy
crurmarusupajyhm ocobe.

* Camo 1y60Ko feripecBHe 0cobe MoYnMHe CyUIug.

*  Ocobe ca mm3oppeHnjoM 1Majy BUIIECTPYKY TMIHOCT.
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*  OgppacnafjeniaanKoxonn4yapaoKasyjy KapaKTepucTUdaH
npoduI CUMITOMA.

*  Kypcesu 6p3sor unTama Cy epuKacHu.

* Ilpujemmu y mncuxujaTpujcke OOTHMIE MU  3/TOYMHU
nosehaBajy ce 3a BpujeMe mmyHor Mjecera.

*  Behuna ncuxmyaku o6o/menux ocoba je HacuIHa.

* IIpodwmmpame KpMMHHAMANA je KOPMCHO HPYINKOM
pjelaBama ciyJajesa.

* Bemumkm IOCTOTaK KpMMMHAIALA YCIjEUIHO KOPUCTH
onbpany HeypauyH/buBOIINY y TPEeHYTKYy MOYMIbErha

mjerna.
* IIpakTnyHO cy cBe 0ocobe Koje IpU3HAjy 3/I0YMH U KpUBE
3a mera. MuTtoBu 0 Hayuu:
*  CrpyuHo npocybhusate 1 MHTyn1Mja HajOO/BY CY HAYMHY ga}},';%eﬁi%?& .
MOHOLIEa KIMHUYKKAX OJJTyKa. alICOMy THIL
° AINCTMHeHLMja je jefMHM peaqHuM UWb TpeTMaHa
aJIKOXO/IM4apa.

e CBe yYMHKOBHUTe IICUXOTepamuje pICubaBajy ocobe na
ce cyode C KOpUjeHCKUM y3pOIiMa CBOjUX IpobieMa n3
IjeTUIbCTBA.

* EnexTpokoByn3uBHa Tepanuja (MU3NYKM je ONAcaH MU
OpyTasaH TpeTMaH.

ITocTojn Benmuky 6poj M3BOpa MUTOBA Y ICHXOIOrMjI. [TaBHM
y3poLM II0jaBe IICUXOJIOMIKIX MIUTOBA Cy (Scott et al., 2010):

1. ycMmeHa mpepaja,

2. JKejba 3a JTAKMM OITOBOPMMA U pjellerbyMa,

3. ceneKTMBHA Ieplenuyja 1 namheme,

4. 3aK/by4MBaIbe O y3pOYHOCTM Ha OCHOBY KOpenanuja,

5. 3aK/byuMBaIbE HAKOH 08024, C11024 3602 08024, gMTOBM O Haynu:
AYYHU MOJIeNN

6. IPUCTPACHOCT Y30pKa, IpefCTaB/bajy

7. 3aK/by4MBaibe IIOMONY penpe3eHTaTMBHOCTH, peanHOCT.

8. ¢wnm n Megujn,

9. mpeyBennyaBarbe eMIMPUjCKUAX YMIHEHNLIA,

10. HEmOC/LERHOCT TEPMUHOIOTH]E.

1) ITcuXOMOUIKY KOHIIEIITY YeCTO CYy CIOKEHM M 3aXTHjeBajy
nyboko pasymmjeBame. Kama ce mpeHoce ycMeHOM IIpefajoMm,
MoKe 0NV 10 BJIXOBOT I0jeIHOCTAB/bIBAA VN ICKPUB/baBamba,
IITO JOBOOM OO ry6MTKa BAOKHIUX HMjAaHCU U JleTasba. y yCMEeHOM
IIpeHOLIe Y, CBAKN IIyT Kafia ce MH(OpMaluja IpeHoCH, I0CTOj!
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pM3MK Off We3VHe MofuduKaiyje WIM HOTPEIIHOT TyMadema.
Jbypu 4ecto pujene umHboOpManuje Koje MOTBPhyjy muxoBe
nocrojehe mpeppacyne, win yBjepema. To Moxe moBecTH [0
HIMperha IOTPelTHNX IICUXO/IOIIKIX YBjeperba Koja Cy IOoIyIapHa,
VIV VIHTYUTMBHO IIpMBJIayHa, 6e3 0031pa Ha IHUXOBY HAy4HY
Ba/baHOCT. JeJIHOM KaJila Ce IIOIPEeIHO YBjepeme YCIOCTaBU
IyTeM yCMeHe TIpefiaje, TEIIKO Ta je MCIIPABUTHU 300T KOZHUMUBHE
OucoHauuye, jep MOCTOj TEH[EHIMja ja OfbujaMo IPUXBATUTI
nHpopMmanyuje Koje Cy y CYIPOTHOCTM Ca HAlIMM IOCTOjehmum
yBjepemlMa. YCMeHe IIpuYe YecTO Cafjpke M eMOLIMOHAJIHE
efleMeHTe KOjui MOTYy YYMHUTM MHQPOPMAIMjy NPUBIAYHMOM I
JIaKIIOM 3a naMherbe, a/iu He Hy>KHO U TaYHMjOM.

2) V ocHOBM Hallle >KeJbe 3a JIAKUM OJTOBOpMMA ) pjellemMa
Mory Owtu pazmmunty ¢axkropu. Ty cmaja mnorpeba 3a
epuxacHomwhy u ymregoM BpeMeHa, jep Y AMHAMUYHOM U
KOMIIIEKCHOM CBUjETY /bY/IU Y€CTO Tpaxke Op3e OTOBOpe, KaKo 61
yLITefjjeNnu BpujeMe U eHeprujy, Kao 1 n3bjeraBarme Heu3BjeCHOCTIH,
jep jemHOCTaBHUjU OATOBOPM IIPYXajy ocehaj KoHTpore u
npenBU/BUBOCTI. KoeHumueHna exoHomuja je joul jenaH Gpaxrop, y

M%i%i%gnﬁg]ﬂﬁ 411jOj OCHOBM JIEKM HOTpeba fja ce MUHMMAaNu3yje KOTHUTUBHA
Cy VIABHM TyT 10 HAIIOp, 300r dYera jeJHOCTaBHMUja pjelllela MOTY M3IJIejaTi
HAYIHOT SHA®A- poyrpmaunmje.  [loHekaf, 360r  HemocTaTka  mHQopMarmja,
0C/IarbaMo Ce Ha [10jeJHOCTaB/beHa pjellierba Koja Cy HaM JJOCTYIIHA.
U emoyuonanna yz00Hocm je BaKHa, jep KOMIUIEKCHA pjelllerba
MOTY M3a3BaTy eMoloHanHyu Hemup. He Tpeba 3ab6opasutu Hu
coumjanHe yTHUliaje, KOjU ceé MOIy OIJIeflaT Y IpUXBaTamby
jeIHOCTaBHMX, IIONYNApHUX, WIM COLMja/IHO IPUXBAT/BUBUX

pjelema.

3) CenextuBHa Iepuenuuja u mamheme 3HaYajHO yTUUy Ha
yCBajame M Ofp)KaBarbe ITOTPENIHMX IICMXOJIOUIKKX YBjeperba.
Cenexmuena nepuenyuja TOApasyMujeBa Ipolec Ifje byau
npedepupajy nnpopmanuje koje norsphyjy muxosa IpeTxofHa
yBjepema, urHopuiryhn oHe koje 61 1X MOIJIe OIOBPTHYTH, JOK
cenexmugHo namherbe yKbydyje TeHAEHUM)y naKier npucjehama
nHbopManuja Koje cy yckiaabene ¢ HammM BjepoBamuma. OBoO
IOBOAM JIO npucmpacHocmu nomephuearea, Koja mogpasymujepa
ma ocobe CKymmajy, Tymade, win ce npucjehajy mndopmanuja
Ha Ha4MH Koju TOTBphyje muxoBa yBjepema. OBaj LMKITyC
OTBphUBama yBjepera Kpo3 Ce/IeKTUBHY Heplieniyjy u namhemwe
YIHY TIOTpellHa yBjepera OTIIOPHMjUM Ha IIpOMjeHe, Jak 1 Kafa
ce cyode ca JoKa3JMa KOj! MX OIIOBpTraBajy.

4) 3ak/by4nBame O Y3POUYHOCTU Ha OCHOBY KOpeaIja MoXKe
3HAYajHO MONPMHHUjETM YCBajalby M OfipyKaBalby MOTPEIIHUX
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IICUXOJIOIIKMX yBjepema. OBaj QeHOMeH HacTaje Kaja JbyAM
TPELIKOM TyMade IIOCTOjarbe Kopenanuje, Kao JoKas fa jegHa
Bapujabia y3poKyje mpoMjeHe y gpyroj.
5) 3abmypma nocnuje 06oe, cmoza 360z 0602 ce jaB/ba Kaja ce
3aK/by4M fia je jemaH porabaj y3pok gpyror camo 3aro IUTO je
ycnujenyo mocnyje 1pBol. OCHOBHa TIpeIlKa y OBaKBOM
3aK/bY4MBalby JIEXKY Y TOME LITO C€ BPEMEHCKI CIIMje]] U3jelHaYaBa
Cay3povYHO-NOC/hbefuaHoM Be3oM. HanpnMjep,ako ncuxorepaneyr
IIPUMMUjEHM HOBY TEXHMKY Tepalije Ha KIMjeHTa KOju IaTu O
AQHKCMO3HOCTH, 2 HAKOH HEKOJIMKO CEeCHja KIMjeHT M3BjelTaBa O
CMambery aHKCHO3HOCTH, IIOCTOjU UCKYLIEHE /Ia Ce 3aK/by4M Jia je
Ta HOBA TeXHMKA y3poK nobospiuama. [lobospurame Moxke 6MTH
pesynTaT ¥ MHOTMX [IpyIMX (akTopa, Kao IITO Cy IpoMjeHe y
JKMBOTHOM CTU/IYy K/IMjEHTa, IPUPOSHO ITIPOMjEH/bUMBU TOK
aHKCMO3HOCTH, YTNIIAj APYTUX 06/MKa MofipuiKe (TIOITyT MOfIpIIKe
HOpOANIIe WM IpyjaTesba), Win Iane6o edekra. 3aK/bydrBarmbe
fla je HOBA TeXHMKA y3pOK IT000/bIIIamba, 63 JONATHNUX JOKA3a UIN MIrTOBH 6 HaVIDL:
UCTpaXXVBatba, MOXKe OMTH 3a0/Tya IIPOUCTEKIIA U3 OBe IPEIKe y HpmxgaTame};—xIéB}/[x
pasMunubamy. [Ipumjep oBe JOrMuKe Tpellke je M Kaja ce Ha  HAYYHUX SHAma je
OCHOBY BeOMa BICOKe Kopeyaluje, Ha npumjep, usmeby nponaje JERHOCTABHO.
OpraHcKe XpaHe 1 6poja A1MjarHOCTMKOBAHMX CIydajeBa ayTu3Ma,
IIOTPEIIHO 3aK/by4uM Jja KOH3yMalllja OPTaHCKe XpaHe y3pOKyje
aytusam (Ciuxa 33).
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Cnuxa 33. Kopenayuja usmehy npooaje opearcke xpare u 6poja 0ujazHocmuKo8anux
cnyuajesa aymusma (Organic Trade Association, 2011).
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6) IlpucrpacHOCT y30pKa, OFHOCHO BeIMYMHA U
pENpe3eHTaTMBHOCT ~ y30pKa, MOXKe 3HAYajHO  YTHULATU
Ha CTBapame IOIPEeNIHUX YBjepewma Yy ncuxonoruju. Ha
npuMjep, ICUXOTepaneyTy, 300r M3JIarama IPUTOTHOM,
Heperpe3eHTaTUBHOM Y30PKY, MOTY W3BOAMTU IOTpElIHe
3aK/by4Ke O YKYIIHOj ITOITy/Tal[Mjy allMjeHaTa VIV O e(pUKacHOCTI
HayuMI?/IHMg,’EZ[ jo ompehennx Tpermama. OBa rpemika je mosHata Kao umysuja
npouenypanna Bute  kauHuuapa (Cohen & Cohen, 1984), a mocpenuua je poxyca Ha
HETO KPEATHBHE.  resxe crmyuyajeBe, pajia Ha MPUCTPACHOM Y30pKy (MaiujeHTMMA
Koju Tpaxke momoh, wm cy ynyhenu Ha nujedere, Te ryO/bermbe
U3 BUJA OHMX KOjU Ce YCIjeIIHO HOCe Ca CBOjUM CTamNMa 6e3
K/IVTHMYKE MHTEPBEHIIMje M OHMX KOju CE He OfI/Ty4Y]jy 3a TpaXKerbe
nomMohn), 3aHemapuBame IPUPOJHOT TOKa OomecTy (Heke
0omecTn MMajy TeHAEHLMjy Aa ce MoOO/bIIaBajy C BPeMEHOM
VIV IMQjy UVIK/INYHY TOK), HeJOBO/bHE YHOTpebe eMIMpPIjCKIX

mojiaTaka ut.

7) Xeypucmuxa  penpesenmamusHocmu  (Tversky &

Kahneman, 1974) je Tunn MeHTa/IHe IIpeyniie KOjy /by KOpPUCTe

IPIVKOM IIPOlLijeblBatba BjepoBaTHONe. YMjecTo fa ce ocnmamajy

Ha CTaTUCTMYKe IIOflaTKe, JBYAM IIPOLjeryjy BjepoBaTHOhY

morabaja Ha OCHOBY Tora KOMUKO je Taj forabhaj pernpeseHTaTnBaH

WINX CIMYaH IpMMjepuMa U3 HBUXOBOI MCKYCTBA, WIM OHOIA y

MuroBn o Haym:  mta OHM Bjepyjy. 3aK/byuMBame Ha OCHOBY XeypUCTMKE

Hayxka n menu meTogu

Mory onrosoput Ha ~ PETIPE3EHTATVBHOCTY MOXKe BOJUTU CTBApamby ¥ OfpXKaBakby

CBaMMTama.  MYTOBA, 300T 3aHEMapMBambha OCHOBHMX CTATYCTUYKNX ITOfaTaKa

0 yuecrtanocTu porabhaja y momymanmju, mro Moxke [OBECTH IO

npeljemyBama BjepoBaTHohe pujetkux porabhaja; norsphusama

nocTojehux MmorpemHnx cTepeoTuIa 1 ypjepema, TparameM 3a

IpuMjepuMa KOji Te CTepeoTHIIe U yBjepema NOTBphyjy, a

UTHOpUCAeM IIpUMjepa KOji MX OIOBPraBajy; IPEKOMjepHUM

II0je[HOCTAB/bMBAbeM CIOKEHNX (EeHOMEeHa Ha HEKOJIMKO
penpeseHTaTUBHYX IpUMjepa UTH,.

8) @M 1 MeaVjy 3HAYAjHO yTUUY Ha pOpMIparbe HOTPEeLTHNX
IICUXOJIOIIKMX yBjepera Ha HeKOMMKO HaunHa. Y GUIMOBMMa Ce
9eCTO NCUXIWYKE TI0jaBe IIPUKAa3Yjy Ha HOTIYHO IIOTPENIaH HadlH,
paay mocTy3ama GUIMUYHOCTH U TPUBIAYerha MaXKbe. OUIMoBI
u'TB eMucuje yecTo npuKasyjy 1MKoBe y CKIajly ca CTepeOTUIINMA,
IITO MOXKe YTUIATY Ha TO KaKO JbyAu IepLunmpajy ozpebene
IpyLITBEHe, €THWYKe WIM HpodecroHanHe Tpyme. Y mUMa
Ce 4eCTO IMPUKA3Yjy HEpealHU CLeHapuju KOju MOTY yTULATU
Ha TO KaKo JbY[Y BUJie CBUjeT OKO cebe, cTBapajyhu HepeamHa
OYeKVBama O Kapujepy, OFHOCUMA, KMBOTHNUM jorahajuma ut.
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/1 Menuju MOTy fia yTHYy Ha MOTBph1Bame mpucTpacHoOCTH, KpOo3
CEeNIeKTVBHO M3BjellTaBame WM KpO3 Cajpykaj Koju ofpakaBa
ozpebene npeonoruje nmm crasose. IloHaBmame nHbOpMAaIja
y MeujuMa MOXKe CTBOPUTM WIY3Wjy UCTMHMUTOCTUA. AKO ce
onpebene mHpOpMaIyje WM MepCIeKTNBe YeCTO MOHABBA]Y Y
PasIMYUTUM MEVjCKMM M3BOPMMA, /by MOTY IOYeTH Ja UX
CMaTpajy TauHUM, 6e3 0063upa Ha cTBapHe HoKase. Menuju Mory
la yTudy Ha COLlMjaTHe HOpMe M TpeHfoBe, foBofehm mo Tora
fia Jbyau cnujenie oppeheHe obpaciie oHalIamba UM BjepoBama y
HOKYIIajy fa ce ykiIone ywim 6yny nmpuxsaheHn y Apymrsy.

9) IlpeyBenmnuaBame eMIMPUjCKMX IOfIaTaKa He JeIIaBa ce
caMo Ha GMIMOBMMA ¥ Y MEIMjCKMM HATIUCUMA, Beh 1 y camoj
Hay4HO] pucemuHanuju. OBO MOXe MNOBECTM [O CTBapama
MOTPEIIHMX TCUXOMOIKNX YBjepea KpOo3 IIpeHar/allaBarbe
MaJInX pas/iKa, CTBapame HepeaTHIX 04eK1Batba, 1300/I1M4aBambe
nepLeniyje pusyKa, MoTBphrBame MPUCTPACHOCTH, MOTPEIIHO
TyMauderbe Y3pOYHO-TIOC/beANYHNUX Be3a, COLMjaTHN IPUTHUCAK U
KOH(bOPMIM3aM, UTHOPUCAbE aITEPHATUBHNX MH(POPMAIja UTH.

10) AKo cTpyumany KOPUCTe Pas3IMuuTe TepMUHE 3a JCTe
MOjMOBE, MM MCTM TE€PMMH 3a DPa3IN4NUTe II0jMOBE, IITO Ce
HepUjeTKO JelllaBa y IICUXOMOTHjU, TO MOXKe JOBECTH JI0 30pke y
KOMyHUKanuju  Mehy  mcTpaxmpaumma, HpaKTH4YapyMa,
CTyleHTMMA ¥ jaBHOCTH. Ha mpumjep, ako fBa MCTPOKMBAYA  Nyropy o maywu:
KOPUCTE MCTHU II0jaM, aly C PasIMYUTUM 3HadereM, mbuxoByu  Hayka u rexHonoruja
3aK/bYYL[M MOTY OWTM TIOTPEIIHO MHTepHpeTMpanyu way ) ACHTHT
KOMOVHOBaHM Ha HAuMH KOji HHUje BamujaH. AKO ce UCTHU
TEPMUHM KOPUCTE€ Ha pPa3IM4YUTe HAYMHE Y DPASINIUTUM
CTyAMjaMa, TEMIKO jeé YCIIOPENUTM WIM HAIPABUTK CUHTE3Y
pesynTata TMX CTyAuja, IITO MOXE JOBECTH IO IIOTPEUTHMUX
3aK/bydyaKa, WIM TeHepalnusalyja. JaBHO pasyMujeBarbe
ICUXOTOWKMX KOHIEIaTa MOXe OWUTM VICKPUB/BEHO U
HEIOC/bEHOM  TE€PMMHOJNIOTMjOM,  jep  Meuju  4ecTo
[10jeIHOCTAB/bYjy W/ IOTPEIIHO MHTEPIPETHPAjy IICUXOIOLIKE
TEepMUHE, IITO MOXKE J[OBECTM [0 HIMpemha IOTPENIHNX
nHpopMalLMja 1 MUTOBA.

ITopen oBuX y3pokKa, IOCTOje ¥ APyru GaKTOpM KOjU YTUIY
Ha II0jaBy MUTOBA Y IICUXONOTHjU. JemaH of Tux ¢axTopa je
3abnyga fa Ccy cBe Teopuje IOTIIYHO eMIMPMjCKu TOTBpheHe,
urHopuuryhn OpojHe IpeTIoCTaBKe Koje TeK Tpeba ja mpoby
KpO3 eMIMPUjCKy MpoBjepy. Ha mojaBy MuTOBa MOXKE yTUIATK
u 6p3VHa [YCeMIHALMje Hajla3a Koju Cy HOOMjeHN Y perleHTHIM
cryamjama. Hanpenyjyhmu, caka Hayka, I1a ¥ IICMXO/IOTHja, BPIIN
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aymoxopexyujy, Koja ce oriefa y KOpeKIuju MOTPeIlHNX, VTN
HETNOTIIYHUX IPETXONHNX Ha/lasa, KOji Cy CMaTpaHU UCTUHUTYIM.
He tpe6a 3abopaBuTy HI YTHULIAj KOjU MMajy SPYIITBEHE MpexKe.
C jenHe cTpaHe, IOCTOje Pa3HU ,ay TOPUTETI , KOjJ UMajy BETUKI
0poj mparmiana Koju MX HEKPUTUYUKM CIYLIAjy, JOK C Jpyre
CTpaHe, 300T J1aKe JOCTYIHOCTY MH(POPMaIUja U BUXOBOT Op30T
HIVpeha, IelllaBa Ce Jla CIMOMUHRY nyma noHos/beHad iax nocmaje
UCMUHa.
MuroBu MOry umaTH [AUPEKTHE HeTaTMBHE IOC/bEeNUIE,
Kao BjepoBame fa ja 6aTMHA KOPMCHO BAaCHUTHO CPENCTBO,
WM VHAVPEKTHE, KaJja MOTpelllHa yBjepema MOTY JOBECTH [0
rybuTKa BpeMeHa 11 HOBLA. IlorpelnHa yBjeperma 4ecTo 00/MmKyjy
HauMH Ha KOjU JbYAM NEPLUINPAjy CBUjeT M JIOHOCE OJIyKe.
PasymmjeBameM OBUX yBjepera MOXKeMO 00/be CXBaTUTH JbYICKO
NOHalIambe, Tj. 3alITO /bYAM ITOHEKAJ, [jeyjy Ha HauMHe KOju ce
YJHE MpalMIOHATHVM, VM KOHTPANIPOAYKTUBHYIM.
3a cMameme PacIpOCTPameHOCTN 3a0yaa y HCUXOTOIMjI
K/by4Ha je KoMOMHamuja o6pasoBarma, MHPOPMUCAHOCTU U
KPUTMYKOT MUIUbEmA. Ba)KHO je NOACTUIIATM Jbyfle Ha
KOHTMHYVPAHO y4ele U UCTPOKMBambe. YUemhe KaKO KPUTUYKI
MutoBy o Hayyy:  PA3MUIUBATH O MH(OPMALMjaMa, NPETO3HATH HPUCTPAHOCT 1
[TaxpuBo cakymbenn  pagymjeTyt Hay4HY MeTOAYy Mo)ke momohu pypuma jga 6osbe
Hoﬁfrﬁgﬁﬁﬁﬂﬁ‘;ﬁ Ipoljemyjy BjepogocTojHocT nHpopManuja. Obyka y MeaujcKoj
MUCMEHOCTM TIOMa)ke JbyAMMa Jla TIPENo3Hajy M KPUTUYKU
aHA/IN3UPAjy Cafp>Kaj Kojyi KOH3YMUPajy, HOCEOHO Y JUTUTATHOM
OKpYXewY Ifje ce mesuHdpopmanuje 6pso mupe. 360r Tora 6u
IICMXOJIO3Y, Kao M JAPYIM eKCIepTH, TpeOajo fHa aKTUBHUje
yJ4ecTBYjy Y jaBHOM amjanory, mpyxajyhm BjepomocTojHe
nHpopMaIyje 1 efyKaunjy Kpo3s pasHe mwiatgopme, yKpydyjyhn
U JPYIITBEHE MPEXKeE.

222 IICUXOJIOTMJA - TTIPOJIETOMEHA



IIurama 3a pasMuubame

Ko je mrretTHMju1 110 Jla imu je crjeHTrsaM
[ICXOJIOTH]Y U VIMa HeTaTyBHIje MO3UTHBHA WJIM HETaTHBHA [10jaBa U
[IOC/befILie Ha JbY/ie U FPYLITBEHY KaKaB je BEeroB yTHI[a] Ha HayKy?

3ajeHMITY, TeHepaTHo: /Ioa HayKa
WY TICey/iOHayKa?

Hla mu mocroje HayuHe Ko je HajonroBopuuju s60r
IVICIMIUIHE Y KOjUMa He TI0CTOoje IIOCTOjaka MUTOBA y IICUXOIOTHjU?
MUTOBU?
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V13a30BU IICUXOJIONIKE
HayKe y 21. BUjeKy

YCBaKOM TPEHYTKY CBOT IIOCTOjarba, IICUXOJNOIMja ce
cycperasa ca pasnmuanTuM npobremnma. Tu npobremn
He 3aBJCe CaMO Off HauMHa Ha KOju ce fe(uHUIIe IpefMeT
IICUXOJIOTHje ¥l MEeTOROJIOTYje TIICUXOJIOIKIX NCTPaKIBamwa, Beh
VI MICTOPMjCKOT TPEHYTKA U IPOMj€eHa Koje Ce JIelIaBajy y CBUjeTY.
IIcuxonoruja Mopa jja mpaTy pyLITBEHE IIPOM]j€EHE, jep OHE yTUIY
Ha ICHXMYKO JIOKMBJ/baBaibe M IIOHallambe sbynau. Ilcuxomnosn
CIIPOBOJIe VICTPA)XXMBabha KaKo OU pasyMjennu Kako Te IpyLITBEeHe
IpOMjeHe yTUYM Ha IOjefMHIle ¥ TPyIe, KaO ¥ Ha MEHTATHO  JIpymTBeHM KOHTEKCT
3gpaBbe /pyAn. OHM IIpoydaBajy U cOILMjajiHe MHTepaKluje Er;gx&;‘;{%’fmal
usmeby /pynu mnm rpymna, cykobe meby rpynmama m ppskaBama,
Te Ipare KYITypOJIOLIKe TPEHHOBe, KaKo OM pasyMjenn Kako
ce HOpMe, BPUjeHOCTU ¥ OOMYajX MMjerhajy TOKOM BpeMeHa.
Kapa je pujed o TepaneyTckum mpakcama, oHe ce puiarohasajy
APYLITBEHMM IIpOMjeHama, Kako Ou 6Oome oprosapaje
criennUYHNM U3a30BMMaA WM CTPECOpMMa KOju IpousIase u3
TUX npoMjeHa. IIcuxonosy npare u yTuuaj ApymTBeHnX Meinja,
BUPTyalHe CTBAPHOCTU U JIPYTMX TEXHOJIOUIKMX MHOBallMja Ha
JbYJ,CKO TIOHAIIIakhe ¥ eMOLIMIOHAIHO CTabe UTH,.

CaBpeMmeHu cBujeT 00M/beXKaBa MHTEH3UBHA MehyHapoaHa
II0BE3aHOCT Y CBUM cepama KMBOTA I pajia, a rmobdanmsanuja je
noBena o MehycoOHe 3aBUCHOCTM [ip)KaBa jeHUX Off APYTUX.
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bp3 pasBoj MH(YOPMAIVIOHNX TEXHO/IOIMja, TPAaHCHOPMICAO je
HauMH Ha KOji /byAM KOMYHUILIMPAjy, pafie, yde U 3abaBbajy ce.
uTtepHet je omoryhmo poctymHocT mHbOpMaIyja BeTMKOM
Opojy mynu, a cnobopaH mpuctyn nHpopmanyjama u crobopa
u3pakaBarba MMajy BaXHO MjeCTO y JlaHaIlIbeM CBuUjeTy. bera
KapaKTepuile IIpenas of MHAYCTPMjCKOT [PYIUTBA IIpeMa
APYIITBY 3aCHOBAaHOM Ha 3Halby M YC/Iyrama, a IIpOMjeHe Y
17106a/THOj €KOHOMUjI, PACT AUIUTATHOT CEKTOpa M HaI/lacaK Ha
MHOBalMjaMa OONMUKYjy caBpeMeHy npuBpeny. CBujet obumyje
pasHonukomhy y IOIZieny KynType, eTHUYKe IIPUIAJHOCTH,
jesuKa, Bjepe, ceKcyanHe opujeHTanuje uth. OBO je pesynTar
MUTpanyja, robanusaryje u IpoMjeHa y ApYLITBEHIM HOpMaMa.
Pactyha cBujecT o exomomkumm mpobreMuMa ¥ IOTpebu
OJP)KMBOI pasBoja IIOCTaja jeé BaXHAa KapaKTepUCTUKa
CaBpeMEeHOT APYIITBa, a 60p6a MPOTUB KIMMATCKIUX IPOMjeHa I
OYyBame OKO/MNIIA TOCTanN Cy npuopureT. CaBpeMeHM CBUjeT
06M/beXKeH je 6p3UM TEMIIOM IPOMjeHa, a IOjeAMHIN Ce Y4eCTO
cyodaBajy ¢ HecurypHouhy y Be3n ¢ 6ygyhnourhy, ekoHOMCKIM
IIpOMjeHaMa ¥ TeXHOJIOIIKMM MHOBaIMjaMa, IITO 3a IOC/beIUITY
VMa IIOpacT MEHTA/THUX 3[paBCTBEHUX np06neMa, YK}I)Y‘{Y]th/I
AHKCUO3HOCT, JIeIPeCHjy U CTpec.

Y TakBOM [JpPYIITBEHOM OKPYXEHY, IICUXONIO3U WU
ncuxonoruja ce cycpehy ca 6pojunm nszasosuma. Hekn op Tux
13a30Ba Cy:

*  HeMOryhHOCT perIMKaTMBHOCTY IICUXO/IOMIKNX Ha/lasa,
®  MHTerpanyja KIMHIMYKOT ¥ CTATUCTUYKOT IPUCTYIIA,

* Opoj IcHMXOTepamnuja 1 BUXOBA 3aCHOBAHOCT,

*  MHTepAMUCUUIUIMHAPHOCT,

° Be3a BjelliTayKe MHTEe/IUTeHLYj€e U IICUXOJIOTHje.

PennukaTuBHOCT IICUXOIOMIKMX HajIa3a

[TojmoBu (a) pennukauyuja n (6) penpodyxkmueHocm ce
meduHMITY Ha pasIMuNUTe HauUMHe. JegHo off Moryhmx oppehema
je ma je pemMKamyja IIOHOBHO M3BoDeme eKCliepyMeHTa U
IpUKyIUbalke HOBMX IIOJaTaKa, a PpeNnpofyKIuja ITOHOBHO
cpoBobeme ycTe aHa/M3e, Ha ICTVM TIOJAINMA, C UCTYM KOJIOM
(Patil etal., 2016). Pasnukyjemo (a) oupexmmnal ekchepumenmanna
u (6) xoHuenmyanna permkatuBHa uctpaxusamwa (Hudson,
2023). [JupekTHa pelUIMKaTVBHA MCTPaKMBarba IIPOBOJie Ce C
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IbeM IIOHaB/balba OPUTMHAMHOT eKclepuMeHTa. OBa BpcTa
pelImKanyje yK/bydyje IIOHOBHO IIpOBODeme eKCIepuMeHTa
KOPUILTEmEM VICTE METOfIE, YCIIOBa, MHCTPYMEHTa I IIPOLefype,
KaKo 01 ce HOTBPAV/IN OPUTVMHAIHY Pe3y/ITaTy U3 IIpBe CTYAje.
KoHllenTyasHa pelIMKaTMBHA MCTpaKMBakba He IOKYIIaBajy
JOCIIOBHO  KOIIMpaTy OpUTMHA/IHN  €KCIEPUMEHT, Beh ce
¢doxycnpajy Ha TecTMpame NCTe Teopuje, KOHIIENTa, WIN
XIIIOTe3e KOpUCTehy cmdHe IpUHINIIe, IPK YeMY je IW/b Jja ce
00e361jent HOTBpAA BUXOBE pOOYCHOCTH U OIIITOCTH.
[Iutame permkanuje, OFHOCHO HOOMjambe KOH3MCTEHTHNX
pesynTara Kpos CTyAuje Koje MMajy 3a Li/b Jla OATOBOpe Ha CTO
Hay9HO NNUTAaILE, )1061/[}'[0 je 3Ha'{aj1-[y IMaXmpy HAKOH HEKO/INKO
HeycIljexa pervIMKalyje BUCOKOT HMpoduia, Tj. MCTpaKuBama
KOja Cy CTeK/Ia 3HAYajHy IaXKiby, NPU3HAKA U BUIBUBOCT
y Hay4yHOj 3ajegHmny u mmpoj jaBHoj chepm (Cmuka 34). ,
MebyHnaponna cryamja mokasana je fia je cBera 39% pesynrara pusa pemtKanje
J€ METOAOJIOLIKA
ICUXOJIOIIKNX UCTpakmBamwa Moryhe monosutu (OSC, 2015). KEZ“,?TYJS{';’& g)emx
Kpusa pemnmkanuje fosena je y NUTambe MOY3LAaHOCT MHOTMX gay&m crynmja
IICUXOJIOIIKMX CTYAM)ja, IITO MOXKE M3a3BaTH €pO3Njy IOBjepera  TelKo um HeMoryhe
u kpemmbumHOCTH TcHxonoruje (Wingen et al, 2019), xao y PerPoAyRosamt
ycIIopaBame HAyYHOT HAIpeTKa, jep 6yayha mcrpakmBama, ako
Cy 3acCHOBaHA Ha HENOY3JaHMM Ha/las¥Ma, MOTY JIOBECTU [0
HOTPENIHNX 3aK/by4aKa I pacumama pecypca (Nosek et al., 2021).
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Cnuka 34. [Ipouenam excnepumeHmMAanHux UCMpaxuearoa y pasaudumum
OUCUUNAUHAMA NCUXO0ZI02U]e U cPedrbul pesynmam pennukayuje (npunazoheno u3
Mottelson & Kontogiorgos, 2023).
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Behu 6poj ¢akrtopa pompmHOCHM moOTemKohama y
perIMKaluju NCUXONOIIKMX MCTpaKuBamwa. TeHjeHnuja ma ce
00jaB/byjy caMo pe3yaTaTy KOju MAY y NPWIOT IOCTaB/BEHUX
XMIIOT€3a MOXKe [IOBeCTM [0 UCKpUB/beHe Ieplielniuje
edukacHOCTM ofipeheHMX IICUXOTIOUIKMX WHTepBeHLUja, WIN
teopuja (Asendorpf et al., 2013). Cryaumje ca MamM Benm4nHaMa
y30paKa MOTY JIJaTH pe3yaTaTe KOj/i Ce He MOTY TeHepa/lIn30BaTH
1 Koje je Temko nmoHoBuTy (Patil et al., 2016). ITpakce kao mTo cy
p-xaxosarbe, OFHOCHO MAaHUITY/IJICAIbe AHA/IM30M IIOflaTaKa KaKo
Ou ce ITOCTUTAa0 CTATUCTUYKIY 3HAYAjaH Pe3Y/ITaT, UM Ce/IeKTHBHO
U3BjellITaBale O pe3yaTaTrMa, Mory mnosehatu BjepoBaTHOhY
rpemaka muna I. OBakBe rpelike MOTY ZOBECTH [0 ofbaluBama
Hynme xunomese (IpeTIIOCTaBKe f1a epeKaT Koji ce Ipoy4yaBa He
II0CTOj!) KaJla je OHa MCTMHMNTA, IITO JOBOAM /IO Haja3a Koju ce
He mory nioHoBuTH (Oberauer & Lewandowsky, 2019).

PjemaBame npobreMa permkanyje 3axTyujeBa BULIECTPYKe
cTpareruje, Koje ce MOTY OHOCUTH Ha: (a) AU3ajH UCTPaKUBamba
¥ aHa/IM3Y TIOfaTaKa, (6) MOCTymaK my6aMKoBamwa pajioBa, Te (B)
MHCTUTYLMOHaNMHe mopacTuiaje (Asendorpf et al, 2013).

Jenan onpasnora  KoyryHynpaHa ~MeETOZONOLIKA [OOO/bLIAKA,  YKBYdyjyhu
HEMOT'YNHOCTI . .

permKarje jecre  COPUCTUI[MPaHMje CTATUCTUYKE TEXHUKE U IU3ajH UCTPAKUBAIba,
Taj WTOy caMm AM3ajH  pvajy 3a Iub noBehame pervmkaiyje cMamemeM M3BOpa
Hmye;if,r;;?{ﬁffgﬁgi rpemraka. CMmameme rpemaka Moke ce noctuhm mnosehamem
Bapujabrie koje cy  BelMYMHE Y30PKa, IOY3[JAHOCTY Mjepa, OCjeT/bUBOCTH [iM3ajHa

II0OB€3aHE Ca 3aBICHOM . .
sapujabom, s6or  CTYAMjE;  Tj. nosehameM cTeleHa KOHTpOJE, YHOTpe6OM
_gerazionasuzio  afleKBAaTHUjUX ¥ COPUCTULIMPAHUX CTATUCTUYKUX aHAIN3a,
BaPMJa;WlITJg D M30jeraBameM ocmamama Ha Behu 6poj crymamja ca mamum
excriepumenTuMa.  CTATUCTUYKMM MHJEKCMMa eeKTa, y3uMameM Y 003Mp rpelike

KOja ce jaB/ba IIPY BUIIECTPYKVM TeCTHpambuMa UTH,

Hayunn yaconucy uMMajy 3Ha4ajHy, aKo He U IJIaBHY YOIy Y
pjelIaBamyKpu3eperIMKaTUBHOCTU Y HAYYHM UCTPKIBABIMA.
OHu TO MOry yYMHUTH ITOCTaB/balbeéM CMjepHUIIA 3a Juje/berbe
CHPOBUX IIOfjaTaKa, aHa/IN3a U MaTepujaja Koju Cy KOPUIITEHU
y MCTpaKUBamWUMa, IOAP>KaBabeM Hpepecucmpayuje cmyouja,
IITO TIOoApasyMujeBa oOjaB/buBambe IUIAHMPAHMX aHaIM3a U
XuInoresa Ipuje IpoBohema HUCTpaXMBamba, IyOIMKOBameM
pesynTaTa Koju Cy Yy CYHPOTHOCTM Off ITIOJIA3HMX XUIIOTE3a,
eyKalljoM ayTopa M peleH3eHaTa, Ipy>KameM jacHUjUX
CMjepHMI]a O CTAaTUCTUYKO] aHanmsu uth. Yacommcu, xao u
VHCTUTYLje Koje (pUHAHCUPAjy UCTPaXMBamba, MOTy MOCeOHO
HOACTMLAT 1 HOAp>KaBaTy peIIMKAaTMBHA MCTPaKUBalba,
Hobpe MCTpaKMBavKe IIpaKce, CTABUTY HAITIACAK Ha KBA/IUTET, a
He Ha KOJIMYMHY ITyOImKanuja uth.
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ITopen HaBemeHUX MOCTYIIAKa, KOjU MOTY JONPUHMjETH Y
pjelraBamy mpobremMa pelUMkanuje, MOTpeOHO je eayKoBaTu
U jaBHOCT O HAy4YHOM IIpOIleCy, YK/bydyjyhm ymory m 3Hadvaj
peIuInKanyje, jep To Mo>ke IOMONM y yIIpaB/barby O4eKMBAbIIMa I
nopcrahy 60/be pasyMujeBame IPUpPOJe HAYYHOT MCTPAXKIBaba
(Anvari & Lakens, 2018).

Mako je cmpoBobewe u o6jaB/puBame AMPEKTHUX MU
KOHUENTYa/HUX CTyAMja peIIMKalyje Of BUTAJTHOI 3HaYaja
3a BepudMKalyUjy BaAMFHOCTY ICHMXOmomKux Hamasa (No-
sek et al., 2021), moTpeOHO je ycIOCTaBUTK paBHOTEXY 1m3Meby
permkabuaHOCT ¥ MHOBanuja. HacTojame fa ce mposjepe
HaJ1a3y IPeTXOHNX CTyAMja KPO3 IIPOLIEC peIlIMKaLyje BaKHO je
OajaHCHMpaTU ca MOTPeOOM 3a MHOBATVMBHMM UCTPAKUBABIMA,
HITO je K/byYHO 3a HaIpeflak CBaKe HayKe, ITa M IICUMXOJIOTHje
(LeBel, 2015; Lynch et al., 2015).

KnuHan4ky HacynpoT CTaTUCTUYKOM
MPUCTYITY

Jle6ata 0 KIMHNYIKOM HACYIPOT CTATUCTUIKOM IIPUCTYITY
y IICUXOJIOTHUj1, OTHOCHK Ce Ha TO i /M Cy OfiyKe U penBubama
KOje JJOHOCe 00y4eHM CTPy4mbally U3 IPaKce, Ha OCHOBY CBOjUX
IpOljjeHa, TayHuje Off OHMX HaIPaB/beHUX KOPUIITEHEM
CTAaTUCTUYKMX Mofienia 1 anroputama. OBa nebara nMa y6oke
VMIUIMKaLMje Ha IICKXOJIOLIKY IPOLjeHY, AMjaTHO3Y, ITITaHpambhe
nmjedersa U npensubame ucxopa. [loma je y ¢okyc 50-ux
roguHa XX BljeKa, KaJja je II0KA3aHO fIa Cy CTaTUCTUYKe MeTOle
npepBubama reHepasHO CyNepuOpHe y OJHOCY Ha KIMHUYKO
pacybuBame (Meehl, 1954), mTo je 3ak/pydak Koju ce ofpxao
o nanac (Grove & Lloyd, 2006).

KnmHnykm nmpuctyn ykspydyje HpoljeHe M OJJIyKe Koje
JOHOCe 0.6y11eHM CTPYuIall HA OCHOBY IUXOBOT MCKYCTBA, ﬁ“&?ﬁ‘gﬂ“}g”“yn
VHTYUIMje M CYOjeKTMBHOI TyMauema AOCTYIHMX IOJATaKa. uenpegsuberim
On omoryhaBa HujaHCMpaHO pasyMujeBambe MOjeIMHAYHIX g;;’*}g%‘(ﬁ?%a
crTy4ajeBa, YK/by4dyjyhu jefuHCTBeHe acleKTe CUTYalyje 0CO0€  craTicTuuKiX TecToBa
Koju Moxa Hehe 61Ty oOyxBaheHM CTaTUCTUYKMIM MOZieMIMA. ;I?{?rlgggéggfégzgf
EdukacHuju je xama je ysopak, Ha OCHOBY KOjer Ce BPIIM  mojeuHadyHy CIydaj
npenuKIyja, penatuBHo XoMoreH (Trull, 2005), anu je nopmoxkan ~ BEMKO-
IPUCTPACHOCTMMA, HEJOC/beJHOCTMMA M  OrpaHMYeHMMa

uHpuBUAyanHe ekceptuse (Westen & Weinberger, 2004).
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CraTucTM4KyM  NPUCTYH  IOApasymujeBa  yIOTpeOy
MaTeMaTUYIKIX MOJIE/IA, a/ITOPUTAMA, VIJIM CTATUCTUYKNX TEXHUKA
3a IPEMKINjy U JJOHOIIEHEe OMIyKa, HA OCHOBY €MITVMPMjCKUX
noparaka. OH je 06jeKTUBHMjY, KOH3UCTEHTHYjU 11 9€CTO TAYHVjU
y arperaTHoOM IpefBubamy, Kao 1 y crydajeBMMa Kajja je UCXO,
Koju Tpeba mpenBuajeTyt, mosHat u cnenyuduyan (Trull, 2005).
Jmak, MO>ke IIpeBUJjeTV jelMHCTBeHe MHAVBUAYanHe daKTope
U HeflocTaje My (IeKCHMOMIHOCT JbyfcKor npocybuBama (Grove
et al., 2000).

Merta-anammse Ccy [oc/befHO TOTBpbmBame pma cy
CTAaTUCTUYKM MPUCTYIM jefHAKU, VM CYIEPUOPHMU, ¥ OFHOCY
Ha KIMHIYKe MIPOIljeHe Y TAYHOCTH NpefiBubama y pasmmanTum
momennma (Agisdottir et al., 2006). IlpegHocT craTMcTUIKOr
npensubhama, y 0THOCY Ha KTMHIYKO, TOKA3aHa je Y pa3HOBPCHIM
obmactuma, Kao mTO je mpenBubame akameMCKOr ycIjexa,
HOCTIOBHOT GaHKpPOTA, AYTOBjeYHOCTH, ycIljeXa Y BOjHOj 00y1u,
nH(}apKTa MMOKApfa, M3asuBama HaCK/ba, KpIIeHha yCTOBHOT
OTITyCTa, MPEKNU/Ia PAJHOT OJHOCA Y TIOMNIjH, T€ TIPEU3HOCTH
y HEYPOIICUXOJIOIIKO] ¥ ICUXUjaTpujcKoj mujarHosu uty. (Dawes
etal.,, 1993).

YOopkoc  CymepMOpPHOCTM  CTaTMCTMYKOT — IHPUCTYIIA,
JaHaC ce CBe BMINE 3aroBapa MHTETPATUBHU HIPUCTYI, KOjU
KOMOMHYje 00jeKTMBHOCT M  JOC/BEIHOCT  CTATMCTUYKUX
MeTOJa C HMjaHCUPAHUM pasyMUjeBaibeM IOjefMHAYHIX
cly4ajeBa CBOjCTBEHMX KIMHMYKOj TmponjeHn. Hampepmax
Yy MAIUMHCKOM Yy4Y€ly U BjElITaYKO] WMHTEIUTEHIVjU HYAK
HOBE Ha4yMHE 3a MHTETPAlMjy KIMHUYKUX M CTaTUCTUYIKUX
IIPUCTYHA, TOTeHIMjanHo nosehasajyhn Tadynoct u edpukacuoct
IICUXOJIOIIKNX TpeaBubama (Dwyer et al., 2018). HTerpucann
OpUCTYNl y KIMHWYKOj NpOLjeHyu, YyK/bydyje Kopuinheme
CTAaTUCTUYKMX a/1aTa 3a MHPOpPMICame O KIMHINYKOM IOHOIIEHY
oftyka, omoryhaBajyhu knmHm4apuma fja yrpage eMImpujcke
MIOJlATKE Y3 pasMaTparbe jeIMHCTBEHNX aclleKaTa I0jefTHaqYHIX
coydajeBa (Westen & Weinberger, 2004). OBo mmmmmunupa
noTpeby 3a 0OYKOM IICMXOJIOTa Y KIVHUYKOM Ipocybusamy n
CTaTMCTMYKMM MeTOflaMa, ocurypasajyhu fa Oyay ompem/beHn
7la TOHOCe OJTyKe 3aCHOBaHe Ha MH(OpMaIyjaMa 3aCHOBAaHUM
Ha eMIIMPUjCKUM JOKasuMa M HpOQeCHOHANTHOj eKCIePTU3N
(Garb & Wood, 2019).

bes o63mpa Ha TOTEHIWja/l MHTETPATMBHOT IPUCTYIIA,
II0CTOje M ofpeheHn 13a30By, jep HeKM K/IMHIYapU IPY>Kajy OTIIOp
OCNamamy Ha CTAaTUCTUYKe MeTOfle, pajiuje Bjepyjyhu cBom cyay
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n uckycTBy (Meehl, 1986), a nHTerpncame CTaTUCTUYKMX METOZIA
Yy KIMHUYKY TIPAKCy IOCTaB/ba €TMYKA INTama, Kao IITO Cy
yIpaB/bame IpUBaTHOIINY MMojaTaka i TyMadere CTaTUCTUIKMX
npensubama y cnoxxernm crydajesuma (Kleinmuntz & Elstein,
1987). BynyhHoCT mcrxomomKke Impakce M UCTPaXKMBama JIEXKN
y eduKacHOj MHTerpanmju OBUX INPUCTYIMa, Kopucrehm cHary
CBAKOT' Off BUX KaKo O6u ce mo6osplIanma TaYHOCT M KBATUTET
IICUXONMOIIKNX Tpensubama u MHTepBeHIMja, Te eduKacHUjer
KIMHIYIKOT ofyTyunBama (Sarbin, 1986).

A
KnMHWYKN MNoTpe6Ho Bywe Y6jepmnso
3HavajaH Aokasa AednHUCAT NpaKcy

KnuHnukn Huje notpebro PeanaH, anu manu

6eanauajan MujerbaTin NpaKcy edekar

>
CraTucTnukm CTaTUCTUYKIA
Hey6jeabnso y6jegromnso

Cnuxa 35. O0HOC cmamucmuyke 3HAYAJHOCU U KIUHUYKE Pesle6AHIMHOCIU

(npeysemo ca https://shorturl.at/z889G)

IIcuxorepanmuja

Hcuxomepanuja, U mepanuja paseos8opom,
HofpasyMyjeBa pasiuuuTe TpPeTMaHe Koju Mory momohn
NOjeMHIIMA KOjI NOXMB/baBajy MMPOK CIEKTap MEHTAaTHUX
3IpaBCTBEHNUX Tero6a 1 eMOIVIOHATHIUX 1133084, Y YO/Ia)KaBamwy
THX CTamba, pafiu 60/ber QYHKIMOHNCaba ! OCTBapyBama Beher
CTelleHa MCUXOJNOIIKOr Onarocrama. Ilcuxorepammja ce
feduHuIIe Kao MHPOPMIUCaHa M HaMjepHA IPUMjeHa KITMHIYKIX
MeTofia ¥ Mehy/byIcKMX cTaBOBa NMpOM3ALUINX M3 yTBpHeHux
NCUXO/MOWKNX TIPYHIUIIA Y CBpXy ImoMohm jpygmma fa
MozinUKYyjy CBOje IOHAIIame, CII03Haje, eMoLuje /WK Apyre
JIMYHE KapaKTepUCTUKe Yy IpaBLyMa Koje y4eCHMIV CMAaTpajy
noxebHUM (Norcross, 1990). Iloctoju mpeko 400 BapujanT!
ICUXOTEPANNjCKUX IPUCTYIA, KOjU ce MOTy AeduHUCATH U
KTacu(UKOBATY IIpeMa PA3ININTIM KPUTEPUjYMIMA, Kao IITO
je (a) meopujcxu moden Ha KojeM ce 3aCHUBA]y (IICUXOAMHAMCKY,
OVXejBMOPANTHO-KOTHUTUBHY, XyMaHMCTUYKY, MHTETPATUBHO-
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XONUCTUYKK UTH.), (6) popmam (MHAMBULYATHY, TOPORUYHI,
IIAPOBHU, TPYNHN), (B) 6pemercko mpajare u (T) yuecmanocm
cecuja uth. (Garfield & Bergin, 1994; Zarbo et al, 2016).
[IcuxoTepammjoM ce MOry OaBUTM CTPY4HALM Pa3TMINTIX
npoduma, Kao IITO Cy IICUXMjaTpy, ICUXONO3M, COLVjaTHN
pagHuuy, ¢punosodu MUTA., Tj. CBU KOjU MMajy oaromapajyhe
JNIeHLle U J03BOJIe 3a paji, Koje Bapupajy y 3aBUCHOCTHU Of
3aKOHOJ]aBCTBA M PETy/IaTUBA CBaKe [ip)KaBe.
Kaga je pumjeu o edpukacHOCTM Tepamyja, PasHOMMKOCT
IpUCTYHAa M BeMMKM Opoj ICHUXOTepamyja OTeXaBa HUXOBY
Henxorepaneyr cBeOOyXBaTHY eBajyallyjy M TPOLjeHy YCIjeurHoCT (Roth
6u tpe6ano ga, & Fonagy, 2004). Cy6jekTmBHa Ipupofa ICHUXOTepamuje u
aKo ce pagu o 1 1
Kommmopaer  WHAMBUAYAIIHE pasyKe Meby kmujeHTMMa mOmajy CTOXKEHOCT
cryuajy, ynyrn  Mjepemy edukacHocTy (Norcross & Wampold, 2011). ITojegune
maIjeHTa ; ; ;
i Knmnjquy TCUXOTEpANyje UMajy CHAKHY eMITUPUJCKY OCHOBY, i,
npoujeny, kako 6u  Hajuenrhe, camo 3a oppebenm Tunm mpo6bnema. Ha mpumjep,
VMO TOYSAARE g orHyY THBHO-0MXejBMOpaTHA Tepamuja f06po je eMIMPHjCKN
MOJJaTKe O HErOBOM . . /
ncuxmukom cramy, IOJIp)KaHa 3a JMjederse Husa nopemehaja, yxmpyayjyhu
CTPYKTYPM IMIHOCTI,  gqpycpo3nocT 1 fenpecrjy (Hofmann et al., 2012). [Jpymtso 3a
MEXaHU3MIMa 0,116paHe .
wry,  KJIMHUYKY IICMXOMOTMjy AMEpPUYKOT ICHMXOIOLIKOT yAPYKermba
IIPOMOBMIIE IICUXOJOLIKE TPeTMaHe KOju Cy IpOLMjerheHn
Ha KPUTEPUjyMUMa KOjU C€ OJHOCE Ha €MIMPUjCKYy IOAPLIKY
TpeTMaHa. Te pernopyke cy noamje/beHe y Tpu rpyie: (a) 6eoma
cHaxcHe, (0) cHaxcHe u (B) cnabe npenopyxe (Tolin et al., 2015).
Beoma cHaxkHa Tpemopyka, HOfipasymMujeBa CBe Of

HaBE€ICHOT"

* II0CTOje [OKasy BICOKOT KBaluTeTa Ja TPeTMaH
IPOM3BOAY KIMHUYKM 3HadajaH edeKaT Ha CHUMIITOME
nopemehaja xoju ce nujeun,

* [I0CTOje [OKa3)M BICOKOI KBaluTeTa Ja TpPeTMaH
NpOM3BOAM  KIMHMYKYM  3HadajaH  edexaT Ha
byHKIMOHATHE UCXOfE,

* 1I0CTOje [OKasy BICOKOT KBaluTeTa fAa TPETMaH
IPOM3BOAY KIMHUYKM 3HavajaH edeKaT Ha CHUMIITOME
u/wnmn QyHKUMOHATHe McxXofle OapeM Tpu Mjecera
HaKOH IIPeKI/ia TPeTMaHa,

* OapeM jegHO [OOpPO CIIPOBENEHO UCTPAKUBabE
je mokazano e(pUKACHOCT y HEUCTPAKMBAYKIM
OKpYIKEHhIMA.
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CHa)kHa IIperopyka IofpasymujeBa OapeM jegHO Of
HaBEIHOT:

® I[I0CTOje yMjepeHM [0 BMCOKM [OKa3M Ja TpeTMaH
IPOM3BOAY KIVHUYKM 3HauajaH edekaT Ha CHMIITOMe
nopemehaja xoju ce nujeun,

® I[I0CTOje yMjepeHM [0 BMCOKM [OKasyM Ja TpeTMaH
NpoOM3BOAY  KIMHMYKM  3HayajaH  edekar  Ha
(bYHKIMOHATHE MCXOfe.

Crnaba npernopyka nogpasmujeba 6ap jefiHo ojf HaBeJJeHOT:

® I[O0CTOje caMO [IO0Ka3¥ HUCKOT MIM BeOMa HMICKOT
KBa/IUTeTa JlJa TPETMaH IIPOMU3BOAY KIMHUYKY 3HaYajaH
edekar Ha cuMIToMe opemehaja koju ce nujeun,

® [OCTOje caMO [IO0Ka3¥ HUCKOT MIM BeOoMa HMICKOT
KBa/IUTeTA JlJa TPETMaH IIPOMU3BOAY KAMHUYKY 3HaYajaH
edekar Ha cumnToMe nopemehaja Koju ce nujedn, kao un
Ha yHKLMOHAJTHE UCXOTe,

* IIOCTOje yMjepeHM [O BMCOKM HOKasyu ja edekar
TpeTMaHa, MAKO CTAaTUCTMYKM 3HayajaH, MOXJa HUje
TaKBOT 00MMa JIa je KIMHIYKY 3Ha4ajaH.

Behuna ncuxoTepanyja uMa yTeMerberbe CaMo y pasInIuTuM
TEOPUjCKUM OKBUPYMA Y3 BeoMa Caly eMIMPHjcKy HOAPIIKY, a
MHOT€ Off IbUX Ce€ MOTY OKapaKTepPUCaTU U Kao IICey[JOHaydHe.
bpojun cy dakTopym Koju MOTy [IOBECTH [0 TBpPAHBE O
HO3UTMBHUM e(deKTVMa OBAaKBMX IICUXOTONIKMX TpeTMaHa.
Pasmosu Mory nmexatm y 37m0ymoTpebm excrmepruse, Kaja
CTPy4maK U3 jefHe 00/1acTy IpYy>Ka Iperopyke y o6macTu BaH
CBOje eKCIIepTU3e WIM TBPAU A MOCjefyje UCTPAKMBAYKe VU
IpakTHYHe KBanudukaiyje, Koje Cy MaKHe WM He TOTUIy U3
aKpeuTOBaHe MHCTUTYIMje. Pas3nosu, Takobe, mory nmexxatn n
y HENOCTaTKy, IpeyBelndyaBalby, WIM JIaKHOj UCTPAXKUBAYKO]
HOAPIINY, IIOTPEITHOM TyMadewy MHOOMjeHNX Hamasa WiIn
npemupokoM ¢oxycy nrta. (Hupp et al., 2019). Yak u xazma ce
pajy 0 eMIMPUjCKOj IIPOBjepy OBAKBUX IIPUCTYIIA, MOTUBALINjA
3a TO He JIOKM y IPOBjepy HAayYHNUX KOHIleNaTa, Beh BracTuTmx
Te3a, Tj. y J0Ka3uBamwy eDMKaCHOCTU TPETMaHa, IITO je jefiHa Of
OJI/IKa TICEY/OHAYKE.

O6mnacT ncuxorepamnuje ce cBe Buie Kpehe xa nHTErpanmjn
U eKneKTunmsMy, ysubajyhm pa Hujemam mnpuctyn Huje

IlcuxoTepareyT 61

Tpe6ao a, aKo ce pajm

0 KOMIUIMKOBaHIjeM
CITy4ajy, KOHCYNTYyje
ICUXUJATpPa, Pafu
(apmakoronke
tepanyje. Ilocroje
cuTyaluje Kajia je
ICUXOTepanuja, He
caMo HeepUKacHa,
Beh 1 Beoma mreTHa
6e3 dapmakoromike
HOJpLIKe.
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yHuBep3anHo  edmkacaH. 360T BUXOBMX  Pa3TUIUTHX
€ICTEMOJIOTHja U IOKYIaja ja cé CTBOPE KPyTe TPaHMULE OKO
Teopuja, aujanor usMel)y oBux Mopena je jou yBujek orpaHUYeH.
Wnmeepamusna ncuxomepanuja je TPUCTYI KOju KOMOUHYje
e/IeMEHTEe U3 Pa3IMYUTUX TePANNjCKUX TPafuIMja 3aCHOBAHUX
Ha morpebama xmmjenata (Norcross & Goldfried, 2005), mox
meopuja 3djeOHuUuUKUX akmopa Cyrepuiie Jha pasaMduTe
IICUXOTepanuje Jujefie K/bydHe eJeMeHTe KOjii JOIpPUHOCE
BIX0BOj e(UKACHOCTH, Kao IITO je mepanujcka anujaxca
(Wampold, 2001). IToxper 3a mMHTerpanujy ICHUXOTepaIuje
HaI7IalllaBa JjJa MHTerpaluja ICUXoTepanuje Huje caMo IIpolec
ysuMamba HEKMX TeXHUKA U3 DasIMIUTUX MOJeNa U HUXOBa
IIpUMjeHa [0 ToTpebu (Mexanuuku eknekmuyusam), Beh ctapma
doxkyc Ha Besy nusmeby Teopuje, eMOMpyjCKIX HOTBP/iA U TEXHUKE.
Ono mTO je mCMXOTepameyTe HaBelIO Ja WHTEIPUILY
IICUXOTEpaINjcKe MOJeNe je MOKa3 fja 3ajefHNYKu (akTopu y
CBUM IICUXOTEPAINjCK/M MPUCTYIUMA, Ka0 IITO Cy TePAINjCKU
caBes, OYeKMBama KIMjeHaTa, €eMIIaTuja TepamleyTa, WTH.,
objaimaBajy Behu mpoljeHaT BapujaHce Koja ce OffHOCK Ha MCXOJ,
Tepanmuje, Hero crenunaan eeKTy Kojyu ce IPUINCYjy CBAKOM
IICUXOTEPAINjCKOM IIPUCTYILY, HA MPUMjep, UHTepIpeTanyje y
IVHAMUYKUM TepaIjaMa, WM KOTHUTUBHO PeCTPYKTYpUparbe
y KOTHUTUBHO-0OuxejBropanuum tepanujama (Lambert & Bergin,
1992).
Yobnuajenn paxTopu Mel)y mcuxorepanijcKuM IpuCTynmuma
KOji Cy IOBE3aHM Ca TO3UTUBHMM UCXORMMA M TEPalNjCKUM
IpoMjeHaMa YK/bYy4yjy CIHOCOOHOCT TepareyTa fa MHCIVpUIIe
Tepammjca amujasca Hafly U Ja TIPY>KN alTepHaTUBHY 1 Bjepo;[OCTQjHMjM IIOIVIEN] Ha
nmpenctapmba esy C€0€ M CBUjeT; CNOCOOHOCT Jla ce MalMjeHTUMA TPYXKN
Mcapafggzl?g;’vﬁb%’ KOPEKTHBHO €MOLIMOHANHO MCKYCTBO KOoje MM IIOMaXke [a
KkmjenTa Toko ~ [TOTIPaBe TPAyMATCKM YTUILAj HETOBMX MPETXOZHNX XXMBOTHUX
TEPAIMICKOL NIPOLleca  yCKyCTaBa; TEPAIIMjCKI CaBE3; OUeKIBatba IIO3UTUBHIUX IIPOMjeHa
““Oﬂgajgj?;‘gffg U KOPUCHUX TEPANeyTCKUX KBaJINUTeTa, Kao INTO Cy MaXKmba,
OTBOPEHOCT, eMIaTHjy,  eMIIaTHja ¥ MO3UTVBHO HoIToBame (BumIe y Zarbo et al., 2016).
IDOChey cnpees Meby HaBemenuM  3ajemHuukuM  GaKTOPUMA, mMepanujcka
pobremy, CITpeMHOCT / ; ‘
fla ce pujenle  gryjarca VMa HajBUINE IIOTBPAA Kao 3HAYajaH IPEAMKTOP
HeCIIOpa3ymm UTH. . : . .
mpoMmjeHe, Tj. Hamperka manujeHara (Feixas & Botella, 2004).
bpojna nurama BesaHa 3a IICUXOTEPaNNMjcKe NMPUCTYIIE, IHIXOBY
3aCHOBAHOCT, eQMKACHOCT amym ¥ caMy efyKanujy 3a
IICUXOTEPANMjCKX Paji OTBapajy Hajxasu KOju TOBOpe Ja Cy
3ajeHMYKN (AKTOpM KOjU Ce OFHOCe Ha KapaKTepUCTHKe
TepareyTa I BeroBor OIHOCA Ca K/IMjeHTOM, MTHPOPMATUBHUU Y
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OpeAVKIMjY MCXOfja TICUXOTepamuje, Hero CHenuduIHe
tepanyjcke Texnuke (Lambert & Bergin, 1992). OBo je, yjenno, n
pasyor 3aimTo je CUCTeMaTcKa IMOHOBHA IpOljjeHa HeJaBHUX
[OKas3ay BULIECTPYKUM MeTa-aHaju3aMa O K/bYYHUM MEHTaTHUM
nopemehajumMa fama cBeoOGyXBaTHY CIMKY OTPaHIMYEHOT JOMeETa
IcuxoTepamnuje, of Koje caMO HEeKU NalUjeHTU MMajy KOPUCT
(Leichsenring et al., 2022).

VHTepauciunnmHapHoOCT

M3a30B moBe3nBama ICUXONIOTHjE Ca [IPYTMM HayKaMa je
nnTame Koje 00yxBaTa TeOpMjCKe, METONOIONIKe M IPaKTUIHe
acriexre. Ilcmxomormja ce WMHXEPEHTHO YKpINTa Ca BUIIE
AVCUUIUIMHA, a IbeHO IIPOydYaBambe JbY[CKOT IIOHAIlAma I
MEHTAa/THMX IIpolleca UMHM je PeleBaHTHOM 3a OOTacTH Kao
IITO Cy HEeypOHayKa, 6Mo/moruja, coluonoruja, aHTpoIonoruja,
KOMYHUKOJIOTYjH, BjemTaduka wHTenureHnuja uta. (Ritchey
& Bott, 2010), anu, UCTO TAKO, YBUIM M3 OBUX U JPYIMX HayKa
HEONXOJHU Cy 3a pasyMujeBarme IICHXONOMKNX (eHOMeHa.
KoruntuBHa Hayka je mobap NpuMmjep MHTepAUCLUIUIMHAPHE
o6macTy Koja ce IpeK/Iala ca ICUXO0MOTjOM U Koja KOMOMHYje
yBUJE, OCUM M3 TICHXOoruje, u3 apyrux Hayka (Thagard, 1996;
cnuKa 36).

dunosodwja

dunozoduja

neuxonorija g i\ MMHIBMCTIKE nevxonomvja 4 & TMHIBMCTUEKS

pavyHapcka
Hayka

yMjETHA

aHTpOnoNoMmja k-
WHTENHUreHUmja

aHTpononoruja

HeypoHayka HEYpOHayKa

Crnuka 36. VInmepoucyunaunapHa npupooa KozHumueHe Hayxe
(nujeso Miller, 2003; decro Gardner, 1985)

VHTerpaunja ncuxonoruje ¢ ApPyruM Haykama Hyan 6pojHe
MIPeHOCTMY, Kao IITO jeé XOMUCTUYKO pasyMujeBambe CT0XKEeHUX
¢denomena (Anderson, 1999; Voseckova et al., 2014), nHoBaTuBHe
METOJ0/NOTMje, KOje MOry IOHYAUTM HOBe IepCIeKTUBE U
pjelema 3a TpainIOHaIHe ICUXOJIOIIKe TpobeMe (Summak et
al., 2010), pjemaBarme APYIITBEHNX 13a30Ba, KA0 IITO Cy MATaba
MEHTA/IHOT 3]paB/ba, 0Opa3oBama, APYIITBEHE HejeHAKOCTYU
UTE.
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Besa mncuxonormje ¢ OpyIITBEHMM HayKaMa, Kao INTO
Cy COLMOJIOTMja, QAHTPOIOJIOIMja M €KOHOMMja OJIaKIlaBa
CBe0OYXBaTHO pasyMujeBarbe /bY/CKOT IIOHAIIAka Y APYLITBEHUM
koHTekctuMa (Davis et al, 2015). VYcmjemna wnHTerpamnuja
IICUXOJIOTHje ca APYTUM HayKaMa IOCTOjU U Y APYTUM 06/1acTiMa,
Kao IITO Cy OpyuimeeHa HeypoHaykad, Koja KOMOMHYje yBuzie U3
IICXOJIOTHje, HeypOHayKe 1 Ouororuje ga 6u ce pasyMjeno Kako
APYIITBEH) IPOLeCH YTUYy Ha MO3aK M HoHamrame (Maestrip-
ieri, 2015), o6pasoseHa HeypoHayka, Koja IoBe3yje obOpasoBame,
ICUXOJIOTMjy ¥ HEypOHayKy Kako Om Io6osplIana Ipakcy
nopydaBama n ydema (Campbell, 2011), xao n mHTerpamnuja
3/IpaBCTBEHE IICMXOJOIMje Ca COLMjaTHUM PajioM, IITO JIOBOAN
1o 6o/ber pasymujeBama ¥ yIpaB/baiba COLMjATHIM MUTabIMa
Be3aHMM 3a 3ipasbe (Summak et al., 2010).

Yrnpkoc cBoM moOTeHIMjaly, MHTerpanyja IICUXOJOTHje
C JpyrMM HayKaMa Cyo4aBa Ce ca HEKOIMKO 13a30Ba, Kao
IITO Cy KOHIeNnTyanHe U Teopujcke pasmuke (Rand & Ilardi,
2005), meromomnomxke Bapujanuje (Proctor & Urcuioli, 2016),
KOMYHMKaloHe 6apujepe u cm. (Ju et al, 2021). [la 6u ce
IIpeBa3NIIIN M3a30BM MHTEPAUCHUIUVIMHAPHOTI JVICTpa’KNBaiba,
MOX€E Ce IPUMMjEHUTH HEKONMKO CTpaTeruja, Kao IITO CY
pasBujame 3aje[HIYKOr je3nka 1 KoHmemnara (Bracken & Ough-
ton, 2006), MHTepAMCHIUIUIMHAPHA 00YKa 1 06pasoBame (Ritchey
& Bott, 2010), mopcTuLame M IMOAPLIKA KOMAOOPATMBHUM
MpeXKama UTH,.

Bjemrauka mHTEIMIeHja U NCUXOIOTja

Bjemrrauka mHTENMMreHIIMja IPECTaB/ba TPAHY padyHAPCKUX
HayKa Koja ce 6aBu pasBojeM coTBepa U CUCTeMa KOjU CY
CIIOCOOHM WM3BpILIABAaTU 3aJaTKe KoOju OOMYHO 3aXTHjeBajy
JbYICKY MHTENUTeHnujy. BjemTauky mHTenureHnujy Huje mako
neduHMcaTy, MMajyhu y BUAY HecrmocoOHOCT IICHXO/IOTHje Ja
mA jenHCTBeHY pfeduHuIMjy WHTenureHnyje. [ledbnnunuje
BjelITauKe MHTeJMTeHIMje ce, Hajuemhe, ocmamajy Ha
ofipebeme MHTeMUreHuMje Koje IOApasyMujeBa ayTOHOMMU)Y
U mpuiarohaBame, Kpo3 CIOCOOHOCT yduema Y3 AUHAMUYHOT
okpyxkewa (Mialhe & Hodes, 2017). Ilpema cnoxxeHOCTH
M KalaguTeTMMa Yy M3BpIIaBamy 3aJjaTaka  BjellTadyka
VIHTE/UTeHIINja ce yob1dajeHo amjenu Ha: (a) ycko cneyuduumy,
Koja je ¢poKycrpaHa Ha 0b6aB/barbe CrielnUYHNX 3aaTaKa, Kao
IITO Cy IPENO3HaBabe TOBOPa, MPEII03HaABAbE NI, IPEMOpPyKe
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IpOU3BOJIa, UTPakbe Urapa UTH., Koja He MOXe 00aB/baTy 3aJjaTKe
U3BaH CBOT pAeduHUCaHOr mofpydyja, (6) onwimy, koja mMa
CIIOCOOHOCT 06aBjbarba OMIO KOjer KOTHMTVMBHOT 3ajlaTKa Kao
U 4YOBeK, YK/by4yjyhy IIMpOK CIIeKTap BjeIITHHA, pjeliaBama
npobrema, yuema M3 MCKYCTBa, IpuaarohaBame pasmmanTiM
3aXTjeBUMa UTH,., 1 (B) cynepuxmenueeHyujy, Koja 611 mpemaninia
HajOOJbe /by/ICKe MHTE/IEKTyaTHe CIIOCOOHOCTH Y CBMM 00TacTIMa
U Koja Oum, ako OM OWIa IOCTUTHYTa, MOIJA IIPENCTAB/bATI
3HaYajaH MPEOKpeT y HauMHY Ha KOji APYIITBO QyHKI[MOHMIIIE.

Bjemrrauka wuHTenmureHumja obyxBaTa IIMPOK CIIEKTap
TEXHIKA J1 MeTOJIa KOje ce KOPUCTe [ 61 azeHmu — IIporpaMu Koju
ce mokpehy Ha pauyHapCKMM CUCTeMUMa, 00aB/baji pasIndnuTe
3amaTke. OBO YK/bydyje 001macTM MAuiuHCcKoz yuerbd, 00pady
npupooHoz jesuxa, pobomuxy, anu BjelITauKa MHTEIMIEHIja
Ha/Ia3yl IPYIMjeHy ¥ Yy MHOTYM IPYTUM 06/1acTMa.

MammHCKo yueme je moo6/1acT Bjelrayke MHTEIUTeHIMje
Koja ce 6aB) pa3BojeM anropuTaMa ¥ Mojiena Koju omoryhasajy
padyHapyMa Jia y4e 13 IojiaTaka, KopucTehnm merose Kao mTo
cy (a) Hadenedano yuerve, THje ANTOPUTAM VUM U3 yIAPEHUX
Y/IasHUX U U3/Ia3HUX IOfjaTaKa KOju Cy My IIPY>KeHM 3a 00yKy;
(6) Heradenedaro yuetrve, Tje AITOPUTAM YU U3 HEAHOTUPAHNUX
nojilaTaka, Tj. M3 IOfjaTaKa IZljé HeMaMoO TayHe M3JIa3He
BPMjeJHOCTI Koje Cy JAaje IOBPAaTHY MHQPOPMALUjy CUCTEMY
Kako Ou Tpebano ma marnefajy usnasu u (B) 0yboko yuetve,
KOje ce OC/lalba Ha HEypOHCKe Mpexke, Koje mMMajy Behm 6poj
cojeBa (AyOOKMX CTPYKTypa), IITO oMoryhaBa ajroputMmma a
ayTOMAaTCKM M3BPIIaBajy Xu/bajie 3ajjaTaka.

O6paza IpupoRHNUX je3uKa ce 6aBM pa3BOjeM TeXHMKA 3a
obpany M aHamu3y je3aMKa. YK/bydyje IIpello3HaBame rOBOpa,
IIPEBOJ] TEKCTA, TeHePUCalbe TeKCTa U pasyMujeBambe CMUCIA U3
je3SMYKNUX TofiaTaKa. BjemTayka MHTeIUTIEeHLIMja ce€ KOPUCTU Y
obmacTu pob6OTHKe 3a Pas3Boj amropurama Koju omoryhasajy
pob6oTima ia ce Kpehy, KOMyHULIMPAjy C OKOJITHOM 1 M3BPLIABAjy
3ajjatke. JVako ce pafy O pasIMuUTUM OOTAcTMMa, KOoje MMajy
CBOje CHen(UYIHOCTY, BeOMa 4eCTO Ce NPUHIVIM ¥ MOJENN
jenHe obnmacTy IpUMjewYjy y APYroj, Kako 6u ce epukacHuje
obaspanu npensubenn sagamnu. Y obmactu obpaje IpupogHOr
jesuKa KOPMCTM Ce MAIIMHCKO y4eme, Kako 6m ce omoryhmmo
areHTUMa Jla pasyMujy, MHTepIpeTnpajy u obpabyjy jesmuxe
HOofIaTKe Ha HauVH C/IMYaH YOBEKY.

YTumaj BjelmiTauke MHTEIUTEHLMje Ha IICUXOJNOTHy je
BUIIECTPYK M HyAM MOTYhHOCTHM 3a yHampebheme nctpaxmsama,

Bupryenna crBapHOCT
je padyHapCcKu
TeHEePMCAHO OKPYIKebe
ca crieHama u
objexTuMa Koju
U3ITIENRAjY Ko
crBapHu, ynnehn fja

ce KOpUCHMK ocjeha

71a je YPOeH Y TO
OKDYXXerbe.
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Teopuje M MpaKce. MaIIMHCKO yd4Yeme M aHaau3a BeIMKUX
CKYTIOBa ITOfjaTaKa PY>Kajy YBUJ, y CTO)KEHA JbY/ICKa IIOHAIIAbA I
MeHTaJIHe IIpoliece, KOji1 Cy paHuje 6unn HegocTiokHu (Lawrence,
1991). Crioco6HOCT BjemITayKe MHTEIUIEHIUje A CUMYIUpa u
Mofenupa JbyfcKe KOTHUTHMBHE TIpoliece HYAU BpUjefjlaH YBUJ,
y pasyMmujeBame mnamhema, yuema u JoHouema omryka (Gil-
hooly, 1989). O6paga mpupOfHOTr jesyKa, He caMO f[a MOXKe
nomohu y jomaxkey Jo OATOBOPA Ha KOju HaunH obpabyjemo, Tj.
IIPOAIyKYjeMo ¥ MepIMIIpaMo je3NK, Beh mpefcrasba KOpUCTaH
azmart npopy6/pBama pasyMujeBama byau u Kynrypa (Berger &
Packard, 2022). Bjemrrauka MHTeMT€HIIVja Ce KOPUCTI M Y Pa3BOjy
BUPTYe/IHUX TepameyTa U 4deT-060TOBa, KOji KOPUCHUIMMA
MIPY>Kajy eMOTUBHY MOJPIIKY, pa3sroBapajy ¢ BbUMa O BUXOBUM
ocjehamuma u mpyxajy pecypce 3a IOOOJbliIatbe MEHTATHOT
Bupryena 37paB/ba. Y3 IeHy ITIoMoh ce MOTy aHamM3MpaTy TIOHAIIA:A /By
cTBapHOCT jejenna  HA IPYUITBEHMM MPeXaMa, Kako 61 607/be pasyMmjenyt ApymTBeHe
011( gjazgi;ﬂgg]?;%} OVHAMUKE, YTUIj ):[PYHITBeHI/IX VIHTEpaKLMja Ha MEHTaIHO
Mjepu Kopuctny  3/PaB/be I LIVPe COLMjaIHe TPEH0BE UTA.
TCUXONOTUjH, Y Bjemtauka MHTENMreHLMja ceé CBe BMINE KOPUCTHM U Y
VICTpaXMBamlIMa, . .
nenxonomkuy  BUJaTHOCTMYKOM U T€PANMjCKOM KOHTEKCTY. EbeHn anropurmn
. TpetMaHuma, Mory mnomohm y wmpeHTnduKanujuy obpasama CUMIOTOMAa I
TPOTYEHIL YHCIDY A NOHallarba, IITO IOTEHLWja/IHO [OBOAM [0 IPEUU3HUjUX
AMjarHO3a CTama MeHTamHOr 3Apaspa (Timmons et al., 2022).
OHa uMa moTeHIMjan [a 3HA4ajHO YHANPUjefU ICUXOIOUIKEe
Tepamnuje, jep MOXKEe OJAKUIATU IEePCOHAIM30BaHe IICUXOJIOIIKEe
VHTEPBEHIIMje  aHAaAM30M  IOjefMHAaYHMX  TIOfaTaka U
npunarobaBameM — Tepamuja  crenueuYHMM  IOTpebama
nanyjeHata (Zhou et al, 2022). Texuomormje supmyente
peanHocmu, BoheHe BjelITa4KOM MHTEMIE€HIIMjOM, HyJe HOBE
ITyTeBe 3a TepPaINjy U3JI0KEHOCTH U JIjederbe CTamba Kao IITO Cy
IOCT-TpayMaTcKu cTpecHu nopemehaj n pobuje (Ausman, 2019).
Bjemrauka mMHTenMreHuuja 6 MOITIa fla MPOMMjEHU IPUCTYI
IICUXOJIOIIKO] HpOIjeHy, Npyxajyhm amarte 3a epukacHujy n
Ta4yHMjy IPOLjeHy ICUXOTOMKNUX cTama 1 ocobuHa (Costa et al.,
2020).

Yrorpe6a BjemTauke MHTeIMIeHIVje Y IICUXONOTUjU
nmokpehe BakHAa eTMYKa IINTamkba, HAPOYUTO Y IOIIEAY
MIPUCTPACHOCTU y aITOPUTMIUMA U EbeHe IPUMjeHe Y TepaIljcKuM
U MICTpXMBAYKNM KoHTeKcTMa (Timmons et al., 2022). ITopen
TOTa, OY3/JaHOCT U MHTePIPEeTabMTHOCT 3aK/bydaKa JoOujeHnx
y3 IOMOh BjemITayke MHTEIUTEHIMje OCTajy 3HAYajHU Pas3io3n
3a 3abpuHyTOCT. CrOra je Off CYIITMHCKE BaKHOCTH Jja ajIaTu
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3aCHOBAHIU Ha BjellTa4yKOj MHTeMUTeHIMj1 Oyay poOycHN U fia ce
IBUXOBY PE3Y/ITAaTV MOTY jaCHO M IPeLM3HO TyMayuTH, Kako Ou
ce o6e3bujenua wuxoBa epukacHa npuMjeHa (Ausman, 2019).

C yOpsaHuM pas3BojeM BjelITauKe MHTENTNTEHIINje, HheHa
MHTeTpalyja y pasauuure O061acTM IICUXOJOTHje IIOCTaje
Hensbjexxna. OBaj nmporec he pesynrosaru cse Behom nmorpe6om
32 00YKOM IICHXOJIOTa Y IPUMjeHN 1 KOPUIITE Y a/IaTa BjelTauke
UHTeNMTIeHIIMje, KAa0 U y IpOoydaBamy MHTepakiuje usMeby
TBYOU M HOBUX TexHonmoruja. VicroBpemeHo, oBa MHTErpanuja
he mopcrahm Behy muTepAMCIIMIIMHAPHY capazmy, Y Kojoj he
ce 00jeVIHUTU 3HaMba M3 PAadyHAPCKMX HAyKa, HEYpOHAaykKe U
IICHIXOJIOTHje, C IM/beM AyO/ber pasyMujeBarma Y0BjeKa, BeroBOr
HOHAIIaka U JOKMB/baBamba.

IIurama 3a pasMuubame

Ja mu he Jla mmu je motpe6GHO 1a
MHTEPAVICIUIUIMHAPHOCT JOBECTH B0 ITICMXOTEPAIje HHTErPUILY U
ryOUTKA MEHTUTEeTa ICUXOIOTTje, CTAQTUCTHYKHU MPHUCTYII, KaKO
Kao jefyHe HayKe Koja ce 6aBu 61 ce cMamHIIa TepareyTcKa
ICUXIIKIIM JOXKVB/bABAEM I cyOjekTHBHOCT U moBehaa TaqyHOCT
MIOHAIIAbeM? npensubhama ucxona tepanuje?

ITa 1 he nepconanusoBann Ha xoju HaunH he y
Al tepanmjckn 4eT 60TOBU 6ynyhnoctn Al yrunaru Ha
3aMMjEHUTH [ICUXOTeparneyTe? TICUXWYKY SKUBOT JbYAN?

Ia m1 he, y koM creneny n Ha K()j]/[ Ha4YlUH ce
Ha KojuM nopuma gohu o sehe MOYKe BPaTHTH [O/bY/baHO

MHTeTpaluje ca TUM HayYHUM .
patutje ca apy b HIOBjepembe Y HayKy?
MUCIATUIIHAMAY
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HOTUCKMBame 92, 93
notpebe 22, 26, 27, 50, 90, 92, 99, 105, 144, 145, 151, 187
norpebe Hepoctarka 105
norpebe pacra 105
noyspaHocr 52, 56, 130, 171, 193, 227, 228, 238
noy4asarbe 67, 79

IpasHa IIo4a 67, 71
NpuMIjembeHe NICUXO0IoIKe Jucnunmmue 14, 100, 116, 117, 139, 142, 148, 153,
155,179
3[paBCTBEHA IICUXOoruja 144

MHIYCTPUjCKA M OpTaHM3alOHa Icuxonoruja 139, 147, 148
KJIMHMYKA IICUXO0JIoryja gjene 144, 147
K/IMHWYKa ncuxosnoruja 81, 99, 125, 139, 142, 143, 144, 145, 147
KOMYHaJIHa IIcuxonoruja 174
Heyporcuxonoruja 115, 121, 122, 144
06pa3oBHa U IIKOJICKa IIcuxosoruja 139, 140
IICUXO0JIOTHja 0coba ca mocebHMM morpebama 144, 145
IICMXOJIOTMja MOTPOIlada 1 MapKeTuHra 139, 150
IICUXOJIOTHja y 3ajemHuuu 144, 146, 174
cropTcka ncuxonoruja 139, 153
¢dopensnuka ncuxonornja 144
npesennuja 121, 143, 146, 162, 169, 173, 174, 179
npuMapHa 146
CeKyHpapHa 146
TepuujanHa 146
npensubame 30, 31, 54, 95, 144, 171, 201, 229, 230
IpuMapHe eMonuje 22
npucrpacuocru 135, 136, 137, 164, 170, 187, 203, 205, 206, 217, 220, 221, 229, 238

[ICXOJIOTUJA - I[TPOJIETOMEHA 279



edexar rmymarn-mocMarpad 136
ninysuja KamHn4dapa 220
IIPUCTPACHOCT KOpeCIoHieHnuje 136
IPUCTPACHOCT MOTBphuBamal64, 218
npobem pasrpaHndera 213
npoussop 151, 152
npomonuja 106, 141, 152, 169, 214
IIpOCOLMja/IHO NIOHalIamke 25, 137, 154
IIPOCTOPHO IOHAIIAME 54
nceypoHayka 211, 212, 213, 214, 233
IICUXMYKa cTama 21, 29
ncuxmuke ocooune 21, 23, 24, 124
VHTe/IeKTya/IHe cliocobHocTH 23, 124, 237
MOTHBaILOHE ocobune 23, 24, 26, 124
TeMIepamenr 23, 24, 25, 26, 67, 124
upre mMmyHOCTYN 23, 24, 25, 26, 41, 124, 136, 168
IICUXO/NONIKe IepcneKkTuse 84, 85
6nornomka 84
OuxejBuopanta 84
eBoNIyLMjcKa 84
KOTHUTUBUCTUYKA 85
IICUXoaMHaMcKa 84
colmo-KynrypanHa 85
XYMaHMCTUYKa 84
IICMXOJIOUIKM Hajas 145
ncuxonomkyu npasnu 81, 82, 83, 84
6uxejsuopusam 82, 94, 95, 96, 100, 105, 106
remTanT ncuxonoruja 82, 97, 99, 100, 106
KOTHUTUBUCTUYKM ITOKpeT 82, 106

ncuxoaHanmsa 82, 91, 92, 93, 94, 103, 105, 115, 213
CTPYKTYypann3aM/CTpyKTypanHa rncuxosnoruja 82, 86, 88, 89,
90, 94, 97, 98

(eHOMEeHOTOLIKO-er3UCTeHIIMjaTNCTUYKa IIcuxonoruja 82, 101

¢dyukmonanmsam 82, 89, 91

XYMaHMCTHYKa ncuxosnoruja 82, 103, 104, 105, 106
ncuxogusuonoruja 121, 122
ncuxorepanuja 67, 93, 94, 115, 143, 144, 160, 217, 226, 232, 233, 234, 235, 239
ncuxogapmakornoruja 114, 121, 122
ncuxoUsMYKY nmapanenusam 86
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pasBojHe Kpuse 133

pasBojHe npoMjeHe 133

pasBojHu gorabaju u saganu 133

pavyHapcKa KOTHUTMBHA HayKa 44

pexpeanuja 154

pennukanuja 226, 227

PENpOAYKTUBHOCT 226

pedrnexcusHocT 206

caBjeToBame 142, 143, 160, 161, 162, 163, 170, 189, 190, 194

CaroBOpHIK y ¢GOKyc rpynama 62
Op6puBarg
TOMJHAHTHA
CaMOCTaJTHOCT
CpaMeXX/bUBU
»CTPYUbaK"

CBjeTOHa30p 66

CeKyH/lapHe eMonuje 22
ceNeKTUBHa nepuenuyja 217, 218
cenekTuBHO maMheme 218
censanuje 70, 77, 88

CKOHOCT Ka cebuynocTu 136

cnobonmHa Bojba 204, 205

coumjanusanyja 134, 135, 145

couyjanHa Koruuuuja 134, 136

couujanna nepuenuyuja 134, 135

coLMja/IHU MOTUBU 22

COLMjamHy ofHOCH 137
arpecuBHu 137
anTpyucTuyku 137
Kooneparusuu 137
poputembcku 137
cuMbuoTcku 137

CoLMja/IHO NOHalIame 124, 134, 137

C-P mema 96

C-O-P mema 96

cTaBoBM 23, 26, 28, 29, 55, 56, 57, 62, 136, 148, 151, 177, 221, 231
ero-ogbpambenu 29
eKCIIUIUTHY 29
VMIUTUIIUTHA 29
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casHajHu 29
yTUanuTapHu 29

CTaHJAPAM30BaHO Mjepere 201

crapocr 131, 132

cratucTuyky npucryi 230, 239

cy6jeKTI/IBHOCT 103, 170, 200, 205, 206, 239

cuyjeHTusam 214

TBpJe BjemTuHe 177, 178

Teopuja X 149, 150, 151

teopuja Y 149, 150, 151

Teopuja Z 149, 150, 151

Teopuja 3ajefHNYKNX pakTopa 234

TeopMjcKe MCUXONONIKe AucuunanHe 116, 119
6uornomika rcuxonoruja 119, 120
KOTHMTUBHA Icuxonoruja 106, 124, 151
KOMIIapaTMBHa rcuxonoryja 121, 123
omiuTa rncuxonoruja 119, 124
Icuxonoruja emonuja 124, 126
IICUMXOJIOTHja Mu4HOoCTY 124, 127
IICUXOIoruja MoTuBanuje 124, 125
IICUXOJIOTUja cBujecTu 124, 127
IICUXOJIOTMja yuema 124, 125
ncuxodusuka 76, 77
ncuxomerpuja 119, 128
pasBojHa ncuxonoruja 114, 119, 131
couujanna rcuxonoruja 119, 134, 151
¢dusmonomka ncuxonoruja 119, 121, 122

Tepamnmjcka anujanca 234

TeCTOBM OPMjEeHTICAaHN Ha Kputepujym 131

TECTOBU OPMjEHTVCAHN Ha HOpMe 131

TecT-perecT nocrynak 130

TEXHUYKN eK/IeKTum3am 134

TUMCKM paj 148, 150

TpUaHrynanuja 52

yiore ncuxonora 159, 175
excrepr 165
ucrtpaxnsay 169, 170, 171
Kpearop anara 168, 169
IIOCpeJHUK mpoMjeHa 173, 174, 175
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caBjeTHMK 160, 161, 162
teopernyap 171, 172, 173
4yjaH TuMa 162, 163, 164

ypauyH/bUBOCT 145

dase uctpaxxuBaukor mnpoueca 39, 170

¢dusnuka Kynrypa 153

¢usnuxo Bacmrame 153

dunosodcke Teopuje/mpucrynu 49, 69
acouujanuonusam 72, 89
nyanusam 69
emnupusam 37
npeanusam 70
KapTe3ujaHCKM Jyanusam 69
KOHCTpyKUMoHu3am 36, 49, 50, 51
KpuTHu4Ka Treopuja 36, 49, 50
KpUTU4KM peanusam 70
Marepujanuzam 70
MozaiHe Teopuje 37
HauBHU paronagn3am 70
HaruBHu3am 69, 71, 132
no3utuBu3am 36, 49
IIOCTIIO3UTHBU3aM 36, 49
peanmuzam 70

¢u-penomen 98

dhopmannua soruka 202

¢penonoruja 73

¢dyHkIoHanHa rcuxonoruja 88, 89, 90

¢dynkuroHanHa teopuja 171

xerepocTaza 200

xeypuctuka 46, 136, 163, 202, 203
3acHOBaHa Ha joctynHoctH 136, 164
penpesenratuBHoctu 136, 217, 220

xumnoresa 33, 34, 38, 39, 40, 41, 43, 50, 52, 53, 59, 61, 144, 155, 172, 213, 227,

228

xonm3aMm 200, 206, 207

xomeocTaza 200

nujena 152

nnsbeBu ncuxonoruje 30, 31
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Yy6eHuk MCUXONOTNIA — MNponeromeHa
npeAcTas/ba U3Y3eTHO BpeaHO U 3Ha4YajHo
WITUBO HaNWCaHO Ha CPNCKOM je3URY.
bespe3epsHO ra npenopyyyjem 3a
nybnukosarbe U ynotpeby y HacTasu,

Mpog. dp Bacunuje NeosdeHoeuh
®Punoszogcku pakynmem,
YHueepsumem y beozpady

YybeHuK je HanucaH jacHo, npernegHo u
YUT/LMBO, jE3MKOM CaBpPeMEHE NCUXonoruje.
Cappiaj yyeHMKa je jeAMHCTBEH W pUjesak
Ha Hawum npocTopuma, npunarohen
nporpamy o6pasoBata cTygeHaTa
NCUXONOTUje U CTYAEHTa APYIUX YyCMjepetrba
KOjW ce ynosHajy ca ocHoBama ncuxonoruje,
FEHOM UCTOPUjOM, NpasLMMa, OCHOBHUM
MCTPa*KMBaAYKUM meTofama, NpUMjeHoOMm Y
npaKkcy M eTUHKUM NUTabMMa.

Mpog. dp Hada Bacenuh
dunosogcku pakyamem,
YHusepsumem y bamwoj flyyu

Umajyhu y BMAYy BUCOK KBanuteT
cagpaja, AMAaKTUYKKM NpucTyn y
npeacras/batby cagpaja, nuTepaTtypy Ha
OCHOBY KOra cy ra ayTopu nucanu, Te
3axTeBHOCT UKW/ba CBAKOr, @ HAPOYHUTO
yBoaHWX yubeHuKa, sepyjem ga he Krbura
nomohn MHOTMM CTYAEHTUMA U FbUXOBUM
HacTasHMUMMa y caBnafasarby NPBUX
NCUXONOWKNX KOopaKa.

Mpogh. 0p Kaja JammwaHosuh
dunosogcKu pakynmem,
YHusepsumem y beozpady




